
 

 



 

 

 

फदु्धि का अर्थ 

वह भानससक शक्ति जो वस्िुओॊ एवॊ िथ्मों को सभझने, उनभें ऩयस्ऩय सम्फन्ध खोजने िथा 
िकक ऩूर्क ऻान प्राप्ि कयने भें सहामक होिी है, उस ेफुद्धि कहा जािा है. फुद्धि भें व्मक्ति की वे 
भानससक मोग्मिाएॊ सक्म्भसरि होिी है जो उसे जीवन की वास्िद्धवक सभस्माओॊ को सुझाने भें 
सहामिा देिी हैं औय उसके आनॊदऩूर्क एवॊ सॊिुष्ट जीवन-माऩन भें सहामक होिी है. 

फदु्धि सम्फन्धी द्धिभबन्न भसिाांत 

फुद्धि एक ऐसा ित्व है क्जसे प्रत्मऺ रूऩ से देखा नह ॊ जा सकिा, अद्धऩिु उसे केवर व्मक्ति की 
क्रिमाओॊ द्वाया जाना मा ऩहचाना जा सकिा है. फुद्धि सम्फन्धी ससिाॊि भें द्धवद्वानों ने मह फिाने 
का प्रमास क्रकमा है क्रक फुद्धि क्रकस प्रकाय कामक कयािी है, वे कौन-कौन से ित्व हैं जो फुद्धिभान, 
औसि मा भुखक भें वगीकृि कयने भें सहामक होि ेहैं. इस सॊफॊध भें द्धवद्वानों द्वाया ददए गए 
ससिाॊि ननम्नसरखखि हैं- 

एक-कायक भसिान्त  (अल्फ्रेड बफने) 
एक कायक ससिाॊि के प्रनिऩादक फ्ाॊस के भनोवैऻाननक अल्फ्फे्ड बफने हैं, इन्होने 1911 ईसवी भें 
इस ससिाॊि का प्रनिऩादन क्रकमा था. अभेरयका के भनोवैऻाननक टभकन िथा जभकनी के 
भनोवैऻाननक एॊबफगास ने इनके एक कायक ससिाॊि का सभथकन क्रकमा था. इस ससिान्ि के 
अनुसाय फुद्धि वह शक्ति है जो सभस्ि भानससक कामों को प्रबाद्धवि कयिी है िथा मह व्मक्ति के 
सबी कामों भें द्धवद्मभान होिी है. उन्होंने मह बी भाना है क्रक फुद्धि सभग्र रूऩ वार  होिी है औय 
व्मक्ति को एक द्धवशषे कामक को कयने की ओय अग्रससि कयिी है. इस ससिान्ि के अनुसाय मदद 
व्मक्ति क्रकसी एक द्धवशषे ऺेत्र भें ननऩुर् है िो वह अन्म ऺेत्रों भें बी ननऩुर् यहेगा. जैस-े व्मक्ति 
क्जन भानससक मोग्मिाओॊ के साथ ऩक्चचभ ददस्षा की ओय चरिा है उसी भानससक मोग्मिा के 
साथ वह ऩूवक ददशा भें बी चरेगा. इसी एक कायकीम ससिान्ि को ध्मान भें यखिे हुए बफने ने 
फुद्धि को व्माख्मा-ननर्कम की मोग्मिा भाना है. टभकन ने इसे द्धवचाय कयने की मोग्मिा भाना है 
िथा स्टनक ने इसे नवीन ऩरयक्स्थनिमों के साथ सभामोजन कयने की मोग्मिा के रूऩ भें भाना है. 

फुद्धि सम्फन्धी भसिाांत 



 

 

द्द्धिकायक भसिाांत (स्ऩीमयभेन) 
द्द्धवकायक ससिाॊि के प्रनिऩादक बिटेन के प्रससि भनोवैऻाननक स्ऩीमयभेन हैं. उनके भिानुसाय 
फुद्धि दो कायकों से ननसभकि होिी है. क्जन्हें उन्होंन े'साभान्म फुद्धि' (General or G-factor) िथा 
'द्धवसशष्ट फुद्धि' (Specific S- factor) कहा है। साभान्म कायक से उनका भि मह है क्रक सबी 
व्मक्तिमों भें कामक कयने की एक साभान्म मोग्मिा होिी है क्जसके द्वाया प्रत्मेक व्मक्ति कुछ 
सीभा िक प्रत्मेक कामक कय सकिा है. साभान्म कायक व्मक्ति की सम्ऩूर्क भानससक एवॊ फौद्धिक 
क्रिमाओॊ भें ऩामा जािा है ऩयन्िु मह द्धवसबन्न भात्राओॊ भें होिा है। फुद्धि का मह साभान्म कायक 
जन्भजाि होिा है िथा व्मक्तिमों को सपरिा की ओय इॊगगि कयिा है। 

द्धवसशष्ट कायक से उनका भि है क्रक व्मक्तिमों को कुछ कामक कयने के सरए द्धवसशष्ट मोग्मिाओॊ 
की आवचमकिा होिी है, क्जन्हें वह साभान्म फुद्धि द्वाया नह ॊ कय सकिा. उनका भानना था क्रक 
एक प्रकाय की द्धवसशष्ट क्रिमा भें फुद्धि का एक द्धवसशष्ट कायक कामक कयिा है िो दसूय  क्रिमा भें 
दसूया द्धवसशष्ट कायक। अि् प्रत्मेक कामक के सरए सबन्न द्धवसशष्ट कायक की आवचमकिा होिी है। 
व्मक्तिमों भें मे कयक सबन्न-सबन्न प्रकाय के होिे हैं क्जस कायर् रोगों भें वैमक्तिक सबन्निाएॊ 
ऩाई जािी हैं. क्रकसी कामक को कयने के सरए उस क्रिमा से सॊफॊगधि द्धवसशष्ट कायक के साथ-साथ 
साभान्म कायक बी आवचमक होिे हैं; जैस-े साभान्म द्धवऻान, साभाक्जक अध्ममन जैसे द्धवषमों को 
जानने औय सभझने के सरए साभान्म कायक आवचमक सभझ ेजािे हैं वह ॊ करा, सॊगीि करा 
जैसे द्धवसशष्ट द्धवषमों को जानने ओय सभझने के सरए द्धवसशष्ट कायकों की प्रभुख रूऩ से 
आवचमकिा होिी है। इससे स्ऩष्ट है क्रक क्रकसी द्धवशषे द्धवषम मा करा को सीखने के सरए दोनों 
कायकों का होना अत्मन्ि अननवामक है। फुद्धि के साभान्म कायक जन्भजाि होिे हैं जफक्रक द्धवसशष्ट 
कायक अगधकाॊशि् अक्जकि होिे हैं। सन ्1904 भें अऩने ऩूवक फुद्धि के द्द्धवकायक ससिान्ि भें 
सॊशोधन कयिे हुए एक कायक औय जोड़कय फुद्धि के बत्रआमाभी ससिान्ि का प्रनिऩादन क्रकमा। 
फुद्धि के क्जस िीसये कायक को उन्होंने अऩने ससिान्ि भें जोड़ा उसे उन्होंने 'सभूह कायक' (ग्रुऩ 
पेतटय) कहा।  

बि-आमाभी फदु्धि भसिान्त (गिरपोडथ) 
गगरपोडक ने अऩने सहमोगगमों के साथ सभरकय बत्र-आमाभी फुद्धि के ससिाॊि का प्रनिऩादन क्रकमा. 
इस ससिाॊि भें उन्होंने भानससक मोग्मिाओॊ को िीन आमाभों भें द्धवबाक्जि कय फुद्धि सॊयचना की 
व्माख्मा प्रस्िुि की. जो ननम्नसरखखि हैं- 



 

 

सॊक्रिमा (Operation)-  सॊक्रिमा से महाॉ िात्ऩमक हभाय  उस भानससक चेष्टा, ित्ऩयिा औय 
कामकशीरिा से होिा है क्जसकी भदद से हभ क्रकसी बी सूचना साभग्री मा द्धवषम-वास्िु को अऩने 
गचॊिन–-भनन का द्धवषम फनािे हैं. 

द्धवषम वस्ि ु(Content)- गचॊिन–-भनन के सरए क्जस प्रकाय की सूचना साभग्री की सहामिा रेिे है 
उसे द्धवषम-वस्िु कहा जािा है. 

उत्ऩाद (Product)- फौद्धिक सॊक्रिमा के द्वाया सूचना साभग्री मा द्धवषम-वस्िु को रेकय क्जस प्रकाय 
की फौद्धिक प्रक्रिमा की जािी है उसके ऩरयर्ाभस्वुपऩ जो कुछ बी हभें प्राप्ि होिा है उसे उत्ऩाद 
कहा जािा है. 

कायक द्धवचरेषर् (Factor Analysis) से फुद्धि की मे िीनों आमाभ ऩमाकप्ि रूऩ से सबन्न है. 

फहुकायक भसिाांत (र्ानथडाइक) 
थानकडाइक के अनुसाय फुद्धि कई ित्वों का सभूह होिी है. क्जसभे कई स्विॊत्र एवॊ द्धवसशष्ट 
मोग्मिाएॊ होिी हैं, क्जनके द्वाया व्मक्ति द्धवसबन्न कामक सम्ऩाददि कयिे हैं. उनके अनुसाय क्रकसी 
बी भानससक कामक के सरए, द्धवसबन्न कायक एक साथ सभरकय कामक कयिे हैं। थानकडाइक ने ऩूवक 
ससिान्िों भें प्रस्ििु 'साभान्म कायकों' की जगह भूर कायकों  िथा सवकननष्ठ कायकों का उल्फ्रेख 
क्रकमा। भूर कायकों भें भूर भानससक मोग्मिाओॊ को सक्म्भसरि क्रकमा है। मे मोग्मिाएॊ जैस-े 
शाक्ददक मोग्मिा, आॊक्रकक मोग्मिा, माॊबत्रक मोग्मिा, स्भनृि मोग्मिा, िाक्रकक क मोग्मिा िथा बाषर् 
देने की मोग्मिा आदद हैं। उनके अनुसाय मे मोग्मिाएॊ व्मक्ति के सभस्ि भानससक कामों को 
प्रबाद्धवि कयिी है। उनका भानना था क्रक प्रत्मेक व्मक्ति भें कोई न कोई द्धवसशष्ट मोग्मिा 
अवचम ऩामी जािी है रेक्रकन एक द्धवषम की मोग्मिा से दसूये द्धवषम भें मोग्मिा का अनुभान 
रगाना कदठन है। जैसे क्रक एक व्मक्ति शैऺखर्क कामों भें ननऩुर् है िो मह जुपय  नह ॊ है क्रक 
वह खेरों भें बी ननऩुर् होगा।  

सभहू कायक (र्स् थ्न) 
थस्टकन अऩने इस ससिाॊि भें स्ऩष्ट कयिे हैं क्रक फुद्धि को न िो साभान्म कायकों का प्रदशकन 
भाना जा सकिा है औय न ह  द्धवसबन्न द्धवसशष्ट कायकों का, फक्ल्फ्क इसभें कुछ ऐसी ननक्चचि 
भानससक क्रिमाएॊ होिी हैं जो साभान्म रूऩ से भूर कायकों भें सक्म्भसरि होिी है। उनके अनुसाय 
फुद्धि की सॊयचना कुछ भौसरक कायकों के सभूह से होिी है। वे कहिे हैं क्रक दो मा दो स ेअगधक 



 

 

भूर कायक सभरकय एक सभूह का ननभाकर् कय रेिे हैं जो क्रकसी ऺेत्र भें व्मक्ति की फुद्धि का 
प्रदशकन कयिे हैं। इन भूर कायकों भें थस्टकन आॊक्रकक मोग्मिा,  प्रत्मऺीकयर् की मोग्मिा, शाक्ददक 
मोग्मिा, दैसशक मोग्मिा, शदद प्रवाह, िकक  शक्ति औय स्भनृि शक्ति को भुख्म भानिे हैं.। 

थस्टकन के अनुसाय भानससक मोग्मिाएॊ क्रिमात्भक रूऩ से स्विॊत्र होिी है क्रपय बी जफ मे सभूह 
भें कामक कयिी है िो इनभें सभानिा ऩाई जािी है। कुछ द्धवसशष्ट मोग्मिाएॊ एक ह  सभूह की 
होिी हैं औय उनभें आऩस भें सह-सॊफॊध ऩामा जािा है। जैसे भानद्धवकी (Humanities) द्धवषमों के 
सभूह भें इनिहास, याजनीनि द्धवऻान िथा नागरयक शास्त्र आदद। इसी प्रकाय सॊगीि करा को 
प्रदसशकि कयने के सरए िफरा, हायभोननमभ, ससिाय आदद फजाने भें ऩयस्ऩय सह-सॊफॊध यहिा है। 

प्रततदर्थ (Sampling) भसिान्त (र्ॉभसन)  
फुद्धि के प्रनिदशक ससिान्ि के प्रनिऩादक थॉभसन हैं। वे फुद्धि को कई ित्वों से ननसभकि भानिे हुए 
कहिे हैं क्रक व्मक्ति का प्रत्मेक कामक ननक्चचि मोग्मिाओॊ का प्रनिदशक होिा है औय क्रकसी बी 
द्धवशषे कामक को कयने भें वह अऩनी सभस्ि भानससक मोग्मिाओॊ भें से कुछ का प्रनिदशक के रूऩ 
भें चनुाव कय रेिा है. इस ससिान्ि भें थॉभसन साभान्म कायकों  की व्मावहारयकिा को भहत्व 
देिे हुए कहिे हैं क्रक व्मक्ति का फौद्धिक व्मवहाय अनेक स्विॊत्र मोग्मिाओॊ ऩय ननबकय कयिा है. 

ऩदानकु्रभभत फदु्धि भसिान्त (ऩी. ई. िनथन) 
ऩी. ई. वनकन (1965) ने इस ससिान्ि का प्रनिऩादन क्रकमा। इस ससिान्ि भें वनकन ने भानससक 
मोग्मिाओॊ को िसभक भहत्व प्रदान क्रकमा है। उन्होंने अऩने ससिाॊि भें भानससक मोग्मिाओॊ को 
दो स्ियों ऩय द्धवबाक्जि क्रकमा- 

(1) साभान्म भानससक मोग्मिा 

(2) द्धवसशष्ट भानससक मोग्मिा 

साभान्म भानससक मोग्मिाओॊ को बी उन्होंने दो वगाां भें द्धवबाक्जि क्रकमा है। ऩहरे वगक को 
उन्होंने K. M. नाभ ददमा है. इसभें उन्होंने क्रिमात्भक, माॊबत्रक  एवॊ शाय रयक मोग्मिाओॊ को यखा 
है। दसूये वगक को उन्होंने V. ED नाभ ददमा है. इसभें उन्होंने शाक्ददक, आॊक्रकक िथा शैक्षऺक 
मोग्मिाओॊ को यखा है. अॊनिभ स्िय ऩय उन्होंने द्धवसशष्ट भानससक मोग्मिाओॊ को यखा क्जनका 
सम्फॊध द्धवसबन्न ऻानात्भक क्रिमाओॊ से है। 



 

 

फहुफदु्धि भसिान्त (िाडथनय) 
फहुफुद्धि के ससिाॊि का प्रनिऩादन 'हॉवडक गाडकनय' क्रकमा. उनके  अनुसाय, फुद्धि कोई एक ित्व नह ॊ है 
फक्ल्फ्क कई सबन्न-सबन्न प्रकाय की फुद्धिमों का सभूह होिी है, जैसे कोई गखर्ि द्धवषम भे ऩायॊगि 
हो सकिा है िो कोई खेर  भे, कोई रेखन कामक भें कुशर हो सकिा है िो कोई वाचन भे 
आदद। इन्होंने फुद्धि के इस ससिान्ि को भें आठ प्रकाय की फुद्धिमों का उल्फ्रेख क्रकमा है, जो इस 
प्रकाय हैं- 

1 बाषागि- मह अऩने द्धवचायों को असबव्मति कयने औय दसूयों के द्धवचायों को सभझने की 
मोग्मिा है. इसभें इसभें व्मक्ति बाषा प्रमोग के सॊफॊध भें अत्मगधक कुशर होिा है; जैस-े रेखक, 
कद्धव आदद. 

2 िाक्रकक क-गखर्िीम- इस प्रकाय की फुद्धि से सऺभ व्मक्ति भें िाक्रकक क औय आरोचनात्भक 
मोग्मिा होिी है िथा वे सभस्मा सभाधान भें कुशर होिे है; जैस-े गखर्िऻ, वैऻाननक आदद. 

3 स्थान सम्फन्धी- इस प्रकाय की फुद्धि से मुति व्मक्ति स्थान सम्फन्धी सूचनाओ को सयरिा 
से अऩन ेभक्स्िष्क भें यख सकिा है; जैसे- गचत्रकाय, वाहन चारक आदद. 

4 सॊगीिात्भक- इस फुद्धि की उच्च भात्र यखने वारे व्मक्ति ध्वननमो की नई सॊयचनाओॊ के प्रनि 
सॊवेदन शीर होिे है. 

5 शाय रयक-गनिसॊवेद - इस फुद्धि से मुति व्मक्ति शाय रयक कामककराऩों भें कुशर होिे हैं. क्रकसी 
वस्िुअथवा उत्ऩाद के सरए अथवा शाय रयक प्रदशन के सरए सम्ऩूर्क शाय य अथवा उसके क्रकसी 
एक अथवा एक से अगधक अॊग के सञ्चारन िथा ऩेशीम कुशरिा की मोग्मिा शाय रयक-
गनिसॊवेद  मोग्मिा कह  जािी है. 

6 अॊिवैमक्तिक- इस फुद्धि से मुति व्मक्ति अऩनी इस मोग्मिा के द्वाया दसुये वुॉक्ति की 
बावनाओ िथा व्मवहायों का सह  फोध कयिे हुए उनके साथ भधयु सॊफॊध फना सकिा है; जैसे- 
ऩयाभशकदािा, धभक गुुप आदद. 

7 अन्ि् व्मक्ति-  इस फुद्धि से मुति व्मक्ति अऩने सकायात्भक औय नकायात्भक दोनों ह  गुर्ों 
से बर -बाॊनि  ऩरयगचि होिा है. क्जसका उऩमोग कयके वह अन्म व्मक्तिमों के साथ साभाक्जक 
अॊि:क्रिमा कयके प्रबावी सॊफॊध स्थाद्धऩि कय रेिा है; जैसे दाशकननक आदद. 



 

 

8 प्रकृनिवाद - इस फुद्धि से मुति व्मक्ति ऩमाकवयर् के प्राकृनिक ऩऺ के प्रनि अत्मगधक 
सॊवेदनशीर होिा है औय वह ऩमाकवयर् भें सूक्ष्भ द्धवबेद कयने भें सऺभ होिा है. 

इस प्रकाय द्धवद्वानों ने फुद्धि के सॊफॊध भें अऩने सबन्न-सबन्न भि ददए है. 
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