
9 Mart 2020 Pazartesi 10 Mart 2020 Salı 11 Mart 2020 Çarşamba 12 Mart 2020 Perşembe 13 Mart 2020 Cuma
MERCİMEK ÇORBA ANTEP ÇORBA EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
ŞEHRİYE ÇORBA DOMATES ÇORBA BROKOLİ ÇORBA DOMATES ÇORBA YOĞURT ÇORBA

MANTARLI ET SOTE PATLICAN KEBAP ORMAN KEBABI ET DÖNER/PATATES SEBZELİ KEBAP
ISPANAKLI KÖFTE SOSLU HAMBURGER KÖFTE SALÇALI KÖFTE BULGURLU KÖFTE SOSLU MİSKET KÖFTE
PİLİÇ KAVURMA PİLİÇ IZGARA/PÜRE SOSLU TAVUK BAGET TAVUKLU SEBZELİ GÜVEÇ MAYDANOZ SOSLU PİLİÇ
KURU FASÜLYE BARBUNYA PATLICAN GRATEN NOHUT PİRİNÇLİ KABAK YAHNİ
SEBZE GRATEN SEMİZOTU KAPUSKA ETLİ PATATES ETLİ LAHANA SARMA
PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI SOSLU MAKARNA TEREYAĞLI PİLAV SU BÖREĞİ

CACIK YOĞURT ŞEKERPARE AYRAN MEVSİM SALATA

9 Mart 2020 Pazartesi 10 Mart 2020 Salı 11 Mart 2020 Çarşamba 12 Mart 2020 Perşembe 13 Mart 2020 Cuma
ŞEHRİYE ÇORBA DOMATES ÇORBA BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
DANA HAŞLAMA HÜNKAR BEĞENDİ ORMAN KEBABI ET DÖNER/PATATES TAS KEBABI
PİLİÇ KAVURMA PİLİÇ IZGARA/PATATES SOSLU TAVUK BAGET TAVUKLU SEBZELİ GÜVEÇ PİLİÇ KAVURMA
KURU FASULYE BARBUNYA PATATES GRATEN NOHUT PİRİNÇLİ KABAK YAHNİ
SEBZE GRATEN ISPANAK YEŞİL MERCİMEK ETLİ LAHANA SARMA
PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI MAKARNA TEREYAĞLI PİLAV SU BÖREĞİ

AYRAN YOĞURT ŞEKERPARE AYRAN MEYVE (ARMUT)

YEMEK LİSTESİ

ATAKÖY VİP YEMEK LİSTESİ


	9-13 MART

