Play2Explore

Guia para elegir
juguetes esta Navidad

[y para cada edad, descubre tres
juegos que te gustaran]




PlayZExplore

En3,en 2yen l1... y estaremos en Navidad

Asi que he renovado la guia de regalos que tanto os gusto el
ano pasado.

Como madres o padres conocemos a nuestros hijos mejor
qgue nadie, sabemos qué les gusta y qué no, pero cuando
llega el momento de comprar juguetes no asaltan ciertas
preguntas.

cQué le puedo regalar? ¢ Serd adecuado para su edad?
¢Servird este juego para ayudarle a crecer? éLe compro lo
que se que le va a gustar o intento abrir nuevos intereses?

En esta guia conoceras un poquito mas la edad de tu hijoy
descubriras para cada etapa, qué es lo mas importante que
debe reunir ese juguete. Y como sé que el tiempo no te
sobra, para cada edad te he seleccionado tres de mis juegos
favoritos.

Los juguetes nos sirven para disfrutar de aquello que nos
gusta pero, también para acercarnos a otras areas que sin
ese reclamo no conseguiriamos entrar. Este afio, he puesto
un empeno especial en los juguetes que permiten descubrir
la electricidad como elemento creativo.

iDisfruta de la Navidad!

Marina Sala
Creadora de Play&Explore
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Juguetes para nifios o ninas de 4 y 5 anos
Nuestro bebé se ha hecho mayor

Los nifios de 4 y 5 aflos pegan un salto grandioso en su
desarrollo. Reconocen algunos nimeros, ya son capaces de
contar, conocen letras, para ellos todos los aprendizajes son
sorprendentes.

En estas edades son curiosos ante todo y siempre tienen

ese ¢por qué? a punto. Son capaces de resolver

problemas creativos y abstractos. Ademas, sus habilidades
motoras finas mejoran y estan preparados para crear
utilizando sus manos y dedos, gracias a la coordinacion entre
ellos y la vision.

En estas edades, destaca el llamado “juego simbdlico”, es
decir, disfrutan imitando a sus familiares o profesiones que
conocen.

Y aqui es donde tenemos una oportunidad maravillosa de
descubrirle que a parte de médicos, veterinarios y granjeros,
también existen los cientificos, ingenieros, los creativos, los
inventores y por supuesto, las cientificas, las ingenieras, las
creativas y las inventoras.

Buscale juguetes que le ayuden a descubrir la nuevas
profesiones.

www . Play-Explore.com
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Nuestros tres preferidos para esta Navidad

Electro Fantasy Kit

Plastilina y electricidad = jCreatividad!
Preparate para crear historias, construir
mufiecos de plastilina y poner luces y

sonidos a tus mufiecos.
Ver en Play-Explore.com

Trucky3

Tres camiones esperan llegar a su
destino, pero antes debes cargarlos.
éConseguiras poner toda su carga? 48
retos que enganchan a pequefiosy a
sus papas y mamas.

Ver en Play-Explore.com

s
JUEGO DE LOGICA PARA PREESCOLARES

, C?{‘emcit‘o\ I@)d Caperucita Roja
; Delie I Un juego para trabajar el razonamiento
Hi légico a partir del cldsico cuento de

Caperucita. .
Ver en Play-Explore.com

También disponible Los tres cerditos y y )
Blancanieves.

wwuw Play-Explore.com



https://www.play-explore.com/products/la-caperucita-roja
https://www.play-explore.com/products/la-caperucita-roja
https://www.play-explore.com/products/trucky-3
https://www.play-explore.com/products/electro-dough-fantasy-kit
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Juguetes para ninos o ninas de 6 y 7 afios

Con 6 o0 7 ahos los nifios ya son capaces de concen-
trarse mejor, de seguir instrucciones detalladas y
entender mejor el mundo que les rodea.

Son curiosos y preguntan para conocer. Son creativos y
nos sorprenden con su capacidad de inventiva e
imaginacion. jMenuda oportunidad tenemos aqui!

Han mejorado enormemente en la lectura, ya
pueden sumar, restar y resolver problemas con ello.
Estan descubriendo un nuevo lenguaje y un nuevo
mundo al que adentrarse.

Disfrutan del juego independiente, entienden los
juegos de reglas y les gusta respetarlas y jugar con sus
amigos. De manera, que se abre un amplio abanico de
nUEevos juegos.

Es un buen momento para los juegos de reglas, de
resolver desafios de ldgica, de practicar operaciones
matematicas y, también, los juegos creativos para
ganar confianza y seguridad.

www . Play-Explore.com
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Nuestros tres preferidos para esta Navidad

Avengers Electro Hero Kit
Hulk, Capitdn América...estdn preparados
para sus misiones eléctricas. éSerds capaz

de completarlas?
Ver en Play-Explore.com

Ardillas

Ayuda a las ardillas a guardar sus bellotas
Llega el invierno y las ardillas necesitan
guardar sus alimentos. ¢ Podras esconder

sus bellotas? Mas de 48 desafios .
Ver en Play-Explore.com
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The Offbits

Este personajito te robara el corazén.
Hecho con tuercas y tornillos te
ensefiara a darle vueltas a tu

creatividad. .
o)
Ver en Play-Explore.com
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https://www.play-explore.com/products/offbits-robots
https://www.play-explore.com/products/juguetes-educativos-logica-ardillas
https://www.play-explore.com/products/avengers-electro-hero-kit

PlayZExplore

Juguetes para ninos o ninas de 8 y 9 afios

éTienes la casa llena de botes con mezclas extrafias? pues si,
es normal. Los protagonistas de esta etapa son los amigos y
los experimentos. Les encanta compartir sus aventuras y
empiezan a entender los distintos puntos de vista.

Leen con facilidad, han mejorado muchisimo en la
comprension lectora y han aprendido a multiplicar. Intentan
utilizar la logica.

Sienten que empiezan a ser mayores y asumiran sus propios
retos, eso si, siempre a partir de situaciones reales o que
ellos puedan imaginar.

\
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Vit

Estan en la etapa mas curiosa y, por lo tanto, la mas
adecuada para absorber nuevos conocimientos.

Les encantan los juegos para compartirlos con la familia o
amigos, juegos que les plantean retos o juegos que les
permitan experimentar. Aprovecha esta edad, para
descubrirle nuevos intereses y, no dejes de potenciar su
creatividad.

Todos los nifios son creativos, pero a medida que nuestro
hijo o hija crecen, nos olvidamos de cultivar esta disciplina.
La creatividad es una de las habilidades mas importantes a
desarrollar y debemos seguir trabajandola.

wwuw Play-Explore.com
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Nuestros tres preferidos para esta Navidad

Preparate para alucinar. Crea tus
propios parches para la mochila con
iluces led! Se encenderan con solo
apretar un botén.

Ver en Play-Explore.com

Descubre el cuerpo humano con esta
camiseta. Gracias a la aplicacién del
movil veras cdmo eres por dentro.

Incluso escucharas el latir de un corazén.
Ver en Play-Explore.com

Un juego para familiarizarse con el
material de laboratorio, aprender a
hacer mezclas de colores y divertirse

con la creacion de estos slimes.
o ®

Ver en Play-Explore.com

wwuw Play-Explore.com



https://www.play-explore.com/products/juguete-educativo-planet-science-slime
https://www.play-explore.com/products/camiseta-el-cuerpo-humano-quieres-verte-por-dentro
https://www.play-explore.com/products/avengers-electro-hero-kit

PlayZExplore

Juguetes para nifios o nifias de 10 o mas afos

A los diez ainos caemos en eso de ‘ya es mayor para jugar’,
‘solo quiere un movil y/o ropa’, ‘no tiene tiempo’. Sin
embargo, es una etapa donde el juego puede aportarle
importantes beneficios y no solo por el aprendizaje.

Esta es una etapa de consolidacion de lo aprendido y de
exploracion de ideas mas abstractas. Ya tiene un pensa-
miento mucho mas légico, complejo y maduro. Pero
también, es un momento crucial en la autoestimay la
seguridad personal.

Son capaces de inventar, de pensar de forma abstracta y
participar activamente en la exploracién y comprension de
las areas de interés. De hecho, disfrutan haciendo hipétesis,
estableciendo relaciones entre sus pensamientos e
investigando. Empiezan a pensar como verdaderos
cientificos.

Te recomiendo que busques juegos que refuercen los
conocimientos aprendidos, que le permitan investigar y
utilizar su pensamiento légico, que le plantee retos y asi, a
medida que los resuelve, ganara seguridad y reforzara su
autoestima al verse capaz.

wwuw Play-Explore.com
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Nuestros tres preferidos para esta Navidad

Monta este robot y veras que es capaza
de tocar la bateria. ¢Sabias que un grupo
de musica en UK se atrevid a presentarlo

en un concierto?

Ver en Play-Explore.com

Y,

PlaysExplore

¢Un kit para crear musica electrénica?
Con este regalo le sorprenderas. Un kit
que le ensefia a construirse su propio
sintetizador portatil.

Ver en Play-Explore.com

¢Alguna vez has hecho el experimento
de llenar de agua una bolsa de
plastico, atravesarla con un lapiz y que
no caiga ni una gota de agua?
Descubre los polimeros.

o\ ®
Ver en Play-Explore.com
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https://www.play-explore.com/products/juguetes-educativos-quimica-polimero
https://www.play-explore.com/products/juguete-educativo-junkyard-drummer-el-chatarrero-bateria
https://www.play-explore.com/products/synth-kit-construye-tu-propio-sintetizador

PlaysExplore

La creatividad
es simplemente conectar cosas

Cuando le preguntas a las personas creativas como hicieron
algo, se sienten un poco culpables, porque en realidad no lo
hicieron, simplemente vieron algo. Algo que después de
algun tiempo, les parecié obvio

Steve Jobs
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