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Area: Area Socioeducativa i de Dinamitzacié econdomica Servei: Atencié Social
Assumpte:Mocio sobre la conscienciacio i les mesures de suport a les persones cel-liaques

El Ple de I'Ajuntament, en sessi6 ordinaria de dia 19-05-2022, adopta, entre d'altres, I'acord seguent:

11. Mocié del Grup Municipal Ciudadanos (Cs) relativa a la conscienciacié i a les mesures de
suport als celiacs (expedient 2022/005610)

La senyora Leén Martinez, regidora, dona compte de la mocié del Grup Municipal Ciudadanos (Cs), amb
registre d’entrada telematic 008783 de dia 8 de maig de 2022, dictaminada a la Comissié Informativa
Socioeducativa i de Dinamitzacié Econdmica, en sessi6é celebrada el dia 12 de maig de 2022, amb 1 vot
a favor (Cs); i 6 reserves de vot (PSOE, PSM, GxC i PP); i, que, una vegada esmenats per la regidora
mateixa, de viva veu i en sessid plenaria, els punts sise i seté d’acord de la mocid a peticié de I'equip de
govern, diu:

EXPOSICIO DE MOTIUS:

La malaltia celiaca afecta un nombre considerable de persones, concretament un 1% de la poblacié i
aquesta xifra augmenta de manera directament proporcional a I'accessibilitat de les proves de deteccié i
a una major divulgacio i comprensié de la malaltia. Segons I'’Associaci6 de Celiacs de Catalunya, una de
cada 100 persones és celiaca i d’aquestes no totes estan diagnosticades, perd tan important com
aquesta data és una altra que diu que 7 de cada 10 persones amb celiaquia ignoren que la pateixen.

La malaltia celiaca és un trastorn multisistéemic (afecta més d’un organ i la seva manifestacié no és
unicament de caracter digestiu), induit per la ingesta de gluten de blat, seégol, ordi i probablement avena,
que es produeix en persones amb predisposicié genética de totes les edats des de la primera infancia en
endavant. L’Associacié de Celiacs d’Europa la defineix com una malaltia autoimmune.

Els simptomes més frequients de la malaltia celiaca, dependent de I'edat del/de la pacient sén pérdua de
gana i de pes, fatiga, nausees, vomits, diarrea, dolor i distensio abdominal, pérdua de massa muscular,
erupcions cutanies, nafres a la boca, trombocitosi i retard en el creixement, entre altres simptomes.

La persona afectada per la malaltia i no diagnosticada pot presentar una série de problemes de salut
molt importants, rad per la qual és vital facilitar les proves de diagnodstic i vigilar els familiars dels
afectats/de les afectades per ser una malaltia amb carrega genética. Existeix el risc de desenvolupar
complicacions per a la salut, com anémia ferropénica, inici prematur d’osteoporosi, infertilitat,
avortaments involuntaris de repeticid, intolerancia secundaria a la lactosa, trastorns del sistema nervios
central i periféric, cancer gastrointestinal, etc.

La malaltia celiaca es pot complicar davant la falta d’'un diagnostic precog o entre pacients amb escassa
adheréncia a la dieta sense gluten. En I'actualitat I'inica prova concloent és I'endoscopia, perd des de
lany 2012 s’admet el diagnostic en infants menors de 12 anys sense realitzar I'endoscopia, si
compleixen 4 de 5 criteris diagnostics com son els marcadors en sang, si les proves genétiques son
positives, etc.

L’unic tractament actual de la malaltia celiaca, tant en pacients simptomatics com en asimptomatics,
consisteix a seguir una dieta estricta sense gluten, que possibilita la recuperacié de lintesti prim. El
régim sense gluten s’ha de seguir durant tota la vida.
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La necessitat de seguir una dieta estricta lliure de gluten i el fet de requerir especial atencié per evitar
una possible contaminacié creuada fa que molts celiacs passin dificultats a I'hora de sortir a dinar,
sopar... fora de casa seva, perqué, malgrat que hi ha establiments de restauracié que ja ofereixen una
carta especifica lliure de gluten, encara sén una minoria. Aquesta mancanga d’establiments amb menus
aptes i fiables per a celiacs és causa de frustracié i d’exclusié social, més destacable en un pais
mediterrani, on les activitats d’indole social sén element integrador i formen part intrinseca de la nostra
cultura. En aquest sentint, és de destacar la labor d’associacions com I’Associacié de Celiacs de Balears
i Celiacs de Catalunya, amb el seu servei gratuit d’'informacio i assessoria a empresaris, emprenedors i
institucions publiques i privades.

A la compra, la diferencia de preu entre un mateix producte amb i sense gluten pot arribar a ser
“abismal”’. Una persona celiaca la pot veure incrementada en uns 20 € setmanals, 80 € euros mensuals
0 1.070 euros anuals. Si tenim en compte la gran carrega genética d’aquesta malaltia, ens podem trobar
en una mateixa familia amb més d’'un membre celiac, que significaria una despesa molt important i, fins i
tot, en moltes ocasions, insostenible (pot arribar a ser un 200 % més car).

Hem de considerar la malaltia celiaca com una malaltia cronica. Els/les pacients sense el compliment
d’una dieta estricta lliure de gluten poden patir els trastorns comentats anteriorment. La manca d’ajudes
directes per part de I'administracié als afectats per la celiaquia no ajuda.

Tenint en compte que es tracta d’'un tema de molta importancia, ja que afecta la salut de les persones
celiaques i als familiars, i el suport que necessiten, aquest grup municipal presenta la segiient MOCIO:

«PRIMER. Manifestar el suport i reconeixement per part de I'Ajuntament de Ciutadella a tota la poblacié
celiaca de la ciutat i als seus familiars, a les associacions i a la resta d’agents amb els quals interactuen.
SEGON. Instar el Govern de les llles Balears a destinar recursos per a la investigacié publica, la
prevencio i el tractament relacionat amb la malaltia celiaca, aixi com un seguiment adequat.

TERCER. Instar el Govern espanyol, el Congrés dels Diputats i el Senat per tal que es modifiqui la
Llei 37/1992, de l'impost sobre el valor afegit per incorporar els productes sense gluten als béns
subjectes a un tipus d'IVA del 4%.

QUART. Instar I’Ajuntament de Ciutadella de Menorca a afavorir, per raons d’igualtat i conscienciacio,
activitats que impulsin les relacions socials i la inclusié dels malalts celiacs en la societat local, aixi com
dels seus familiars. Impulsades el dia 27 de maig de cada any, amb motiu del Dia Nacional de les
Persones Celiaques.

CINQUE. Instar I’Ajuntament de Ciutadella de Menorca, perqué, mitjangant els Serveis Socials de
'Ajuntament, quan es destinin recursos a les families que necessiten aquests serveis, es tenguin en
compte també aquelles families que, per ingressos, no puguin fer-se carrec del sobrecost que suposa
I'adquisicio d’aliments aptes per a celiacs.

SISE. Instar les associacions de comerciants, de restauradors i d’hostaleria de Menorca (PIME, CAEB,
ASHOME, etc) a promoure accions de formacié entre els restauradors, comerciants, i altres agents
implicats; i difondre I'oferta que Ciutadella ofereix a les persones afectades per la malaltia, amb I'objectiu
de facilitar-los el dia a dia a la nostra ciutat i fer-la més receptiva.

SETE. Traslladar aquests acords al Govern de les llles Balears, a I'Associacié de Celiacs de Balears, a
I'Associacié de Celiacs de Catalunya, a PIME, CAEB i ASHOME.»
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Acord

Es fa la votaci6 separada dels punts de la moci6 segons el sentit del vot manifestat.
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Se sotmeten el primer, el segon, el sisé i el seté punts d’acord de la mocié a votacié, que
S’APROVEN per unanimitat (20 vots a favor dels membres presents, dels 21 que, de fet i dret,
componen aquest ple.)

Se sotmet el tercer punt de la moci6 a votacio, que S’APROVA per set (7) vots a favor (3 Cs i 4 PP):
els del senyor Eudimio José CARRASCO GONZALEZ, el senyor Jaume ANGLADA BAGUR, la senyora
Isabel LEON MARTINEZ, la senyora Juana Maria PONS TORRES, el senyor Juan David BENEJAM
ESCANELLAS, la senyora Maria Antonia TALTAVULL FERNANDEZ i la senyora Maria Esperanza
JUANEDA SALORD; i tretze (13) vots d’abstencié (7 PSM MxM, 4 PSIB-PSOE Ciutadella i 2 UP-
GxC): els de la Senyora Alcaldessa, Joana GOMILA LLUCH, el senyor José LOPEZ BOSCH, la senyora
Laura ANGLADA SEARA, el senyor Andreu CARDONA MIR, la senyora Maria Jesus BAGUR
BENEJAM, el senyor Pere FIOL BENEJAM, el senyor Damia MOLL CARDONA, la senyora Noemi
CAMPS VILLALONGA, la senyora Maria Gracia MERCADAL MARQUES, la senyora Maria Alexandra
MOLL TALTAVULL, el senyor Guillermo Angel BOSCH LLUFRIU, el senyor Sergio SERVERA MORENO
i la senyora Carla GENER MARQUES.

Se sotmeten el quart i el cinqué punts de la moci6 a votacié, que NO S’APROVEN per set (7) vots a
favor (3 Cs i 4 PP): els del senyor Eudimio José CARRASCO GONZALEZ, el senyor Jaume ANGLADA
BAGUR, la senyora Isabel LEON MARTINEZ, la senyora Juana Maria PONS TORRES, el senyor Juan
David BENEJAM ESCANELLAS, la senyora Maria Antonia TALTAVULL FERNANDEZ i la senyora Maria
Esperanza JUANEDA SALORD; i tretze (13) vots en contra (7 PSM MxM, 4 PSIB-PSOE Ciutadella i 2
UP-GxC): els de la Senyora Alcaldessa, Joana GOMILA LLUCH, el senyor José LOPEZ BOSCH, la
senyora Laura ANGLADA SEARA, el senyor Andreu CARDONA MIR, la senyora Maria Jesus BAGUR
BENEJAM, el senyor Pere FIOL BENEJAM, el senyor Damia MOLL CARDONA, la senyora Noemi
CAMPS VILLALONGA, la senyora Maria Gracia MERCADAL MARQUES, la senyora Maria Alexandra
MOLL TALTAVULL, el senyor Guillermo Angel BOSCH LLUFRIU, el senyor Sergio SERVERA MORENO
i la senyora Carla GENER MARQUES.

La qual cosa us comunic, abans que s’aprovi l'acta corresponent i a reserva dels termes que resultin de
I'aprovacio, de conformitat amb el que disposa l'article 164¢€ del Reglament organic municipal, perque en
prengueu coneixement i tengui els efectes que corresponguin.

Atentament,
L’'alcaldessa
Joana Gomila Lluch

Signat a Ciutadella de Menorca en la data de la signatura electronica que consta en aquest document.

ASSOCIACIO DE CELIACS DE CATALUNYA
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