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Was passiert bei der Covid19-Testung? 
Erklärtext für MS und AHS

Bei „Coronatests“ werden verschiedene  
Verfahren angewendet. Das eine weist das 
Coronavirus im Körper von infizierten Personen 
mit Hilfe eines PCR-Tests nach.  
Beim anderen Verfahren werden bei Personen, 
die eine Infektion schon hinter sich haben,  
die Antikörper nachgewiesen, die ihre Krank-
heitsabwehr gegen das Virus gebildet hat. 

Der PCR-Test 
PCR ist eine Abkürzung für polymerase chain  
reaction* (Polymerase-Kettenreaktion).  
So wie wir Menschen hat auch das Virus 
eine Erbinformation.  
Diese wird bei einem Test im menschlichen  
Körper nachgewiesen. Dazu braucht man  
Flüssigkeit aus der Nase und aus dem Mund. 
Für das Entnehmen der Flüssigkeit gibt es 
zwei Methoden. 
 
1. Der Nasen-Rachen-Abstrich
Mit einem Teststäbchen wird Flüssigkeit aus 
der Nase und dem Rachen entnommen.  
Diese beiden Abstriche kommen in ein Röhrchen 
und werden zur Untersuchung ins Labor gebracht. 
 

2. Der Gurgeltest
Beim Gurgeltest wird der Testperson ein  
Röhrchen mit Kochsalzlösung überreicht.  
Sie gurgelt damit ca. eine Minute.  
Danach spuckt sie die Gurgellösung in ein Gefäß. 
Dieses wird in ein Labor gebracht.  

Die Proben aus dem Test werden im Labor einem 
chemischen Verfahren unterzogen. Mit Hilfe der 
PCR werden winzige Stücke des Erbguts aus den 
Proben so lange vervielfältigt, bis man erkennen 
kann, zu welchem Lebewesen (oder Virus) sie  

gehören.  
Mit dieser  Methode dauert es  

zwischen einem Tag und  
einer Woche, bis das Labor 
herausgefunden hat, ob eine 
 Covid-19-Infektion vorliegt. 

Was passiert beim 
Covid-19-Test?

Covid-Test  

* Polymerasen sind notwendig  
für die Vermehrung der  
Erbinformation. Die Polymerase- 
Kettenreaktion wurde 1983 von 
dem amerikanischen Biochemiker 
Kary Mullis entwickelt.  
1993 erhielt er dafür den  
Nobelpreis für Chemie.
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Die Blutentnahme
Für den Antikörpertest benötigt man einen  
Tropfen Blut, der in der Regel aus der  
Fingerkuppe entnommen wird.  
Diese Blutprobe wird im Labor untersucht. 

Je nach Methode kann man die Antikörper  
durch eine Farbveränderung, eine Trübung oder 
ein Leuchten nach Stromzufuhr erkennen. 

Das Ergebnis eines Antikörpertests steht bereits 
nach wenigen Minuten fest. Das Immunsystem 
benötigt aber etwa zehn Tage, um Antikörper zu 
bilden. Deshalb kann ein Antikörpertest in diesem 
Zeitfenster keine aktive Infektion nachweisen. 
Außerdem könnte der Fund von Antikörpern auch 
auf eine vorangegangene Infektion mit einem  
anderen Coronavirus als SARS-CoV-2 hindeuten.  

Info aus: 

Pressekonferenz Coronavirus-Regeln für das kommende Schuljahr,  

Mo., 17.8.2020 

Video: ORF ZIB Zack, Einfach erklärt: So funktioniert der Coronatest

https://www.news.at/a/corona-tests

Grafiken aus: 

Spot 

Pressekonferenz (Gurgelbild) 

Apa-Info-Grafik (Vergleich Coronavirus-Testverfahren)

Der Antikörpertest 
Beim Antikörpertest wird nicht nach dem  
Viruserbgut im Körper gesucht, sondern nach 
der Immunreaktion des Körpers.  
Antikörper sind Stoffe, die die körpereigene 
Krankheitsabwehr (das Immunsystem) gegen 
Krankheitserreger  bildet. 

Coronavirus-Testverfahren

Probe Abstrich aus 
Nase oder 
 Rachen

Erbgut des Virus

RNA

Spezifische Anti-
körper des 
Immunsystems
z. B. Schnelltest

Kontroll-
streifen

Test positiv: 
Antikörper 
nachweis-
bar

Person hatte  
Infektion, ist durch  
inzwischen ent-
wickelte Antikörper 
geschützt.

Bei Schnelltest 
 wenige Minuten

Erbgut wird mit 
PCR-Verfahren 
vervielfältigt und 
nachgewiesen.

Person ist aktuell 
infiziert. Erbgut 
der Erreger ist  
in der Probe  
vorhanden.

90 Minuten bis 
einige Stunden – 
je nach Labor-
system

Blutprobe z. B. 
aus der Finger-
kuppe

Erregernachweis Antikörpertest

Dauer

Was wird 
nach-
gewiesen

Positiver 
Test 
 bedeutet
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