Torneio de Abertura de Epoca

Beja - 20/11/2021

40 Metros Benj Masc | BENJAaBENJB-M |Dial

Série 1 v=-19

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Rodrigues 2010 BEN) B N A R MESSEJANA 0:00:07.16
2 Tiago Godinho 2011 BEN) B N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:07.52
3 Afonso Soares 2013 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:07.77
4 Martim Caetano 2011 BEN) B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:07.94
5 Miguel Silva 2012 BENJ A JUV DESP NEVES 0:00:08.20
Série 2 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bruno Serapio 2011 BEN) B N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:06.95
2 Vasco Martins 2012 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:07.19
4 Marcos Guerreiro 2010 BEN) B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:07.56
5 Francisco Borges 2011 BENJ B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.28
6 Francisco Gaudéncio 2012 BENJ A N A R MESSEJANA 0:00:10.71
Série 3 v=-24
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Delson Gomes 2011 BEN) B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:07.59
2 Vasco Silva None JUV DESP NEVES 0:00:07.60
3 Tiago Figueiredo 2011 BEN) B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.26
4 Guilherme Batista 2011 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.33
5 Miguel Tomé None F CLUBE CASTRENSE 0:00:08.69
6 Simé&o Dias 2010 BEN) B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.87
| 40 Metros Benj Fem | BENJAa BEN] B - F | Dia 1 |
Série 1 v=-17
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Elisabete Morais 2011 BENJ B JUV DESP NEVES 0:00:07.31
2 Raquel Miranda 2012 BENJ A ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:07.83
3 Constanca Silva 2011 BENJ B N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:07.93
4 Mariana Vareta 2011 BEN)J B JUV DESP NEVES 0:00:08.13
5 Benedita Barriga 2014 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.44
6 Mariana Trindade 2014 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:09.54
Série 2 v=-2.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Neves 2015 BENJ A JUV DESP NEVES 0:00:07.63
2 Leonor Marcelo 2011 BENJ B JUV DESP NEVES 0:00:07.76
3 Mariana D'Almeida 2013 BENJ A JUV DESP NEVES 0:00:07.79
4 Joana Oliveira 2013 BENJ A N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:07.95
5 Lanica Biague 2012 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:08.34

Salto em Altura Inic/Juv | INIa JUV-M | Dia 1

Ano Escalao Nac

Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80

Diogo Gaspar
Rodrigo Gaspar

Vicente Rosa

Tiago Mariano

2004 Juv
2006 INI

2005 Juv

2004 Juv

JUV DESP NEVES 185 - - - - - - - - o)

JUV DESP NEVES 145 0 O O O 0 0 XXX
Sk 140 0 O O O 0O XXX
Sk 130 0 O XXO XXX

(0]

(0]

(0]

(0] X0 XXX
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Salto em Altura Inic/Juv | INI a JUV - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50

1 Lacia Diniz 2004 Juv JUV DESP NEVES 145 O 0] (0] O XXO XXO XXX
| Peso 6kg Jun Masc | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Gongalo Leitdo 2004 Juv JUV DESP NEVES 9.52 8.82 9.52 9.39

2 Pedro Santos 2004 Juv JUV DESP NEVES 5.91 5.87 5.91 5.91
| Peso 4 Kg Jun Fem | JUV a JUN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]

1 Beatriz Mendes 2002 JUN BEJA ATLETICO CLUBE 7.85 7.27 6.76 7.85

2 Soraia Domingos 2004 Juv JUV DESP NEVES 7.46 7.22 7.43 7.46

3 Mariana Nobre 2004 Juv JUV DESP NEVES 5.27 5.27 X X
| Peso 4kg Sen Fem | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Solange Guerreiro 1991 SEN N D CULTURAL ODEMIRA 5.13 X 5.13 491
| Peso Vet Masc | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Jodo Pires 1978 VET 40 JUV DESP NEVES 8.93 8.51 8.82 8.93

2 Paulo Patricio 1985 VET 35 N D CULTURAL ODEMIRA 7.62 X 6.92 7.62
| Peso Vet A Fem | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Janete Ferreira 1982 VET 35 JUV DESP NEVES 9.63 9.63 9.01 9.63

2 Avelina Brites 1979 VET 40 Individual 6.15 6.15 6.01 5.67
| Peso 3kg Vet C Fem | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]

1 Amélia Vaz 1964 VET 55 F CLUBE CASTRENSE 5.21 5.21 5.21 5.15
| Peso 6kg Vet B Masc | VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Paulo Oliveira 1976 VET 45 N D CULTURAL ODEMIRA 7.04 7.04 6.82 6.48
| 60 Metros Abs Masc | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1 v=-24
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Margarido 2004 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.08

2 Paulo Barata 2004 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.37

3 José Diogo Louzeiro 2005 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.60

4 Jodo Descalgo 2005 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.68

5 Francisco Queiroga 2004 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.70

6 Francisco Marujo 2005 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.79

7 Tiago Mariano 2004 Juv F CLUBE CASTRENSE 0:00:08.91

8 Anténio Guerreiro 2002 JUN N A R MESSEJANA 0:00:09.41
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60 Metros Abs Fem | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1 v=-27

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Figueira 2004 Juv JUV DESP NEVES 0:00:08.41
2 Matilde Matias 2004 Juv F CLUBE CASTRENSE 0:00:09.06
3 Leonor Elias 2005 Juv JUV DESP NEVES 0:00:09.51
4 Daniela Mestre 2004 Juv F CLUBE CASTRENSE 0:00:09.80

| 60 Metros Inic Masc | INI - M | Dia 1 ]

Série 1 v=-20

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 RUben Frois 2007 INI N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:08.73
2 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 0:00:09.42
3 Presley Petronilho 2007 INI N A R MESSEJANA 0:00:09.67

| 60 Metros Inic Fem | INI - F | Dia 1 |

Série 1 v=-23

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Feiteirona 2006 INI ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:08.45
2 Joana Guerreiro 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 0:00:09.21
3 Maria Balancho 2006 INI BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:09.40
4 Carolina Cascalheira 2006 INI BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:09.79
5 Marta Braz 2007 INI JUV DESP NEVES 0:00:09.91
6 Sofia Cavaco 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 0:00:10.36
7 Sara Anaia 2007 INI BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:11.64

| Vortex Benj Masc | BENJA aBENJB-M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2
1 Marcos Guerreiro 2010 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 5.00 5.00 4.00
2 Martim Caetano 2011 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 4.00 4.00
3 Vasco Martins 2012 BEN]J A BEJA ATLETICO CLUBE 4.00 4.00 4.00
3 Tiago Godinho 2011 BEN)B N D CULTURAL ODEMIRA 4.00 4.00 4.00
3 Siméo Dias 2010 BENJB BEJA ATLETICO CLUBE 4.00 4.00 4.00
6 Afonso Soares 2013 BEN]J A BEJA ATLETICO CLUBE 4.00 3.00 4.00
6 Bruno Serapio 2011 BEN)B N D CULTURAL ODEMIRA 4.00 3.00 4.00
6 Delson Gomes 2011 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 4.00 4.00 3.00
9 Miguel Tomé None F CLUBE CASTRENSE 3.00 3.00 3.00
9 Miguel Silva 2012 BEN]J A JUV DESP NEVES 3.00 3.00 3.00
9 Francisco Gaudéncio 2012 BENJ A N A R MESSEJANA 3.00 3.00 3.00
9 Francisco Borges 2011 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 3.00 3.00 3.00
13 Guilherme Batista 2011 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 3.00 2.00 3.00
13 Tiago Figueiredo 2011 BENJ B BEJA ATLETICO CLUBE 3.00 2.00 3.00
13 Bruno Guerreiro 2010 BEN)B N A R MESSEJANA 3.00 3.00 2.00
16 Vasco Silva None JUV DESP NEVES 2.00 2.00

| Vortex Benj Fem | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2
1 Elisa Jacob 2010 BEN)B ACADEMIA JOSE JACOB 5.00 5.00 -
2 Raquel Miranda 2012 BENJ A ACADEMIA JOSE JACOB 4.00 4.00 2.00
3 Mariana D'Almeida 2013 BENJ A JUV DESP NEVES 3.00 3.00 3.00
3 Cecilia César 2010 BENJB ACADEMIA JOSE JACOB 3.00 3.00 3.00
3 Elisabete Morais 2011 BEN)B JUV DESP NEVES 3.00 3.00 3.00
3 Mariana Vareta 2011 BEN)B JUV DESP NEVES 3.00 3.00 3.00
3 Lanica Biague 2012 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 3.00 3.00 3.00
3 Leonor Marcelo 2011 BEN)B JUV DESP NEVES 3.00 3.00 3.00
3 Constanca Silva 2011 BEN)B N D CULTURAL ODEMIRA 3.00 3.00 3.00
10 Marta Neves 2015 BENJ A JUV DESP NEVES 3.00 2.00 3.00
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2

10 Mariana Trindade 2014 BENJ A BEJA ATLETICO CLUBE 3.00 2.00 3.00
12 Benedita Barriga 2014 BEN]J A BEJA ATLETICO CLUBE 2.00 2.00 2.00
13 Inés Carvalhinho 2010 BEN)B ACADEMIA JOSE JACOB 2.00 2.00 -

14 Joana Oliveira 2013 BENJ A N D CULTURAL ODEMIRA 1.00 1.00 1.00

60 Metros Inf Masc | BENJ B a INF - M | Dia 1

Série 1 v=-03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Miranda 2008 INF ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:08.42
2 Miguel Custédio 2009 INF Individual 0:00:08.88
3 Xavier Paixdo 2009 INF ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:09.69
4 Diego Silva 2008 INF N A R MESSEJANA 0:00:10.09
5 Pedro Silva 2010 BEN)B N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:10.12
6 Leandro Paris 2008 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.18

60 Metros Inf Fem | BEN] B a INF - F | Dia 1

Série 1 v=-17

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Baido 2008 INF ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:08.87
2 Inés Flores 2010 BEN)B N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:09.50
3 Madalena Godinho 2009 INF N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:10.08
4 Carolina Beirdo 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.29
5 Leonor Louzeiro 2008 INF JUV DESP NEVES 0:00:10.55
6 Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.73
7 Rosa Agatédo 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.79

Série 2 v=-2.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac (ol [T]-1-} Marca
1 Beatriz Guerreiro 2008 INF N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:09.24
2 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 0:00:09.73
3 Constanca Ribeiro 2010 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:09.76
4 Raquel Inacio 2008 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.06
5 Inés Carvalhinho 2010 BEN)B ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:10.12
6 Elisa Jacob 2010 BEN) B ACADEMIA JOSE JACOB 0:00:11.08
7 Rita Pascoa 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:11.99

Comprimento Inic Masc [ INI - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Rodrigo Gaspar 2006 INI JUV DESP NEVES 483 483 -1.2 4.08 -2.2 342 -19
2 Toméas Rosério 2006 INI BEJA ATLETICO CLUBE 458 428 -0.8 4.43 -3.6 4.58 -2.3
3 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 3.93 393 -24 X 329 -3
4 Presley Petronilho 2007 INI N A R MESSEJANA 3.62 X 334 -26 362 -21
| Comprimento Inic Fem | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Matilde Feiteirona 2006 INI ACADEMIA JOSE JACOB 461 461 -1 454 -34 456 -21
2 Marta Braz 2007 INI JUV DESP NEVES 3.80 3.65 -1.5 358 -1.3 3.80 -1.8
3 Joana Guerreiro 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 3.61 353 -32 361 -1.5 310 -1.9
4 Sofia Cavaco 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 3.02 298 -2.7 3.02 -0.8 269 -15
| Comprimento Juv Masc | JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Manuel Margarido 2004 Juv JUV DESP NEVES 531 X 531 -2.6 X
2 Jodo Descalgo 2005 Juv JUV DESP NEVES 5.11 478 -1.8 5.11 -19 490 -1.4
3 José Diogo Louzeiro 2005 Juv JUV DESP NEVES 477 461 -25 473 -33 477 -1.8
4 Francisco Queiroga 2004 Juv JUV DESP NEVES 430 430 -25 399 -2.1 417 -25
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
NM Paulo Barata 2004 Juv JUV DESP NEVES x X X X
| Comprimento Juv Fem | JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Rita Figueira 2004 Juv JUV DESP NEVES 4.48 447 -2.4 4.48 -2 416 -1.8
2 Lacia Diniz 2004 Juv JUV DESP NEVES 432 X 432 -11 426 -25
3 Matilde Matias 2004 Juv F CLUBE CASTRENSE 4.06 3.70 -2.5 4.06 -2.1 379 -15
4 Daniela Mestre 2004 Juv F CLUBE CASTRENSE 3.74 3.65 -2.2 3.74 -15 342 -19
| Peso 3kg Inf Masc | BEN] B a INF - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Miguel Custédio 2009 INF Individual 6.64 6.63 6.59 6.64
2 Miguel Miranda 2008 INF ACADEMIA JOSE JACOB 6.10 6.10 X 4.30
3 Xavier Paixdo 2009 INF ACADEMIA JOSE JACOB 5.74 5.74 564 X
4 Leandro Paris 2008 INF BEJA ATLETICO CLUBE 4.98 4.46 4.98 4.90
| Peso 2kg Inf Fem | BEN] B a INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Beatriz Inacia 2008 INF ACADEMIA JOSE JACOB 9.88 8.86 9.88 9.20
2 Matilde Baido 2008 INF ACADEMIA JOSE JACOB 7.56 6.32 6.31 7.56
3 Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 7.45 6.86 6.26 7.45
4 Leonor Louzeiro 2008 INF JUV DESP NEVES 7.10 7.10 6.49 6.67
5 Cecilia César 2010 BEN) B ACADEMIA JOSE JACOB 7.01 598 X 7.01
6 Constanca Ribeiro 2010 BEN)B BEJA ATLETICO CLUBE 6.26 6.26 5.25 6.21
7 Rosa Agatdo 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 6.25 590 6.25 6.09
8 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 6.20 6.20 5.76 6.16
9 Rita Pascoa 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 5.84 5.38 5.22 5.84
10 Carolina Beirdo 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 5.40 5.25 5.20 5.40
11 Elisa Jacob 2010 BEN)B ACADEMIA JOSE JACOB 5.39 4.92 5.24 5.39
12 Inés Carvalhinho 2010 BEN) B ACADEMIA JOSE JACOB 5.28 5.28 4.98 5.10
| 3.000 Metros Abs Masc | JUV a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Cruz 1985 VET 35 BEJA ATLETICO CLUBE 0:09:03.41
2 Angelo Dias 2002 JUN N D CULTURAL ODEMIRA 0:09:59.75
3 Fabio Correia 1989 SEN BEJA ATLETICO CLUBE 0:10:01.60
4 Hugo Sargento 1980 VET 40 BEJA ATLETICO CLUBE 0:10:10.35
5 Mério Godinho 1964 VET 55 BEJA ATLETICO CLUBE 0:10:13.34
6 Filipe Correia 1983 VET 35 A NATUREZA ENSINA 0:10:19.79
7 Pedro Pereira 2002 JUN F CLUBE CASTRENSE 0:10:20.02
8 Raul Lourengo 1971 VET 50 N D CULTURAL ODEMIRA 0:10:49.13
9 Vicente Rosa 2005 Juv F CLUBE CASTRENSE 0:11:03.73
10 Paulo Patricio 1985 VET 35 N D CULTURAL ODEMIRA 0:12:22.76
| 3.000 Metros Abs Fem | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Lourengo 1983 VET 35 N D CULTURAL ODEMIRA 10:53.21
2 Solange Guerreiro 1991 SEN N D CULTURAL ODEMIRA 12:22.83
3 Xana Quintaneiro 1984 VET 35 BEJA ATLETICO CLUBE 12:37.86
4 Mariana Correia 2001 SuB-23 JUV DESP NEVES 14:29.19
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| 1.000 Metros Inic Masc | INF a INI - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Rodrigues 2006 INI JUV DESP NEVES 0:03:05.61
2 Vicente Paulo 2007 INI BEJA ATLETICO CLUBE 0:03:05.67
3 Ruben Frois 2007 INI N D CULTURAL ODEMIRA 0:03:29.77
| 1.000 Metros Inic Fem | INF a INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Guerreiro 2008 INF N D CULTURAL ODEMIRA 0:04:14.43
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[Estatistica Clubes

Al

ANE

BAC

FCC

IND

JDN
NARM
NDCO

_NaoFederado

_Total

N2 atletas

Masculino

51

N¢ atletas
Feminino

49

N2 atletas
Total

Participacoes Participacoes Participacoes

Masculino

Feminino

Total
19

48
16

45

23

167
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti a!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

BENJ A 4 7 11 8 14 22
BEN] B 12 9 21 21 19 40
INF 5 11 16 9 19 28
INI 7 7 14 11 11 22
Juv 11 7 18 18 11 29
JUN 3 1 4 3 1 4
SUB-23 0 1 1 0 1 1
SEN 1 1 2 1 2 3
VET 35 3 3 6 4 3 7
VET 40 2 1 3 2 1 3
VET 45 1 0 1 1 0 1
VET 50 1 0 1 1 0 1
VET 55 1 1 2 1 1 2
_NaoFederado - - 2 - - 4
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