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La réponse
a vos besoins

o Vos repas 7j/7 ou les
jours que vous
choisissez, livrés du
lundi au samedi.

o Deux menus au
choix tous les jours

o Gammes variees :
traditionnel,
végétarien,
sans porc,
sans poisson,
régimes spécifigues

o Repas équilibrés :

une entrée,

~

ik un plat et sa garniture,
un fromage ou laitage,
un dessert et du pain.
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Druelle
Balsac

Luc
La Primaube
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ZONE d
d’intervention -

Onet I'église

Sébazac

Onet le
Chateau

Rodez

Olemps Le Monastere

St Radegonde



Les + du
service

Des repas fait-maison a partir de produits frais
et locaux préparés par I'ESAT de Sébazac

Un service qui s'adresse a tous : que vous
souhaitiez vous simplifier la vie, que vous soyez sénior,
en perte d'autonomie, ou en situation de handicap

Des conseils de notre diététicienne

Une équipe de livreurs dynamiques, dont le
passage régulier permet de veiller a votre bien-étre
avec discrétion et écoute

Un service sans engagement : il suffit de
prévenir de tout arrét ou modification dans un délai de
72h ouvrables avant la date de livraison

o Possibilité d'aides
financieres par
certains organismes

> Crédit d'impdt de 50%  (APA, caisses de
sur la livraison retraite)
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