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“De mi tambien depende”

El kit de mistica es un conjunto de elementos mensuales
que ayudaran al miembro del Regnum Christi a conocer
su identidad y mision como laico dentro de la Iglesia.

Los laicos pertenecen al Pueblo de Dios que se
representa en los obreros de la vina, de los que habla el
Evangelio de Mateo: «Sali6 luego hacia las nueve de la
manfana, vio otros que estaban en la plaza desocupados
y les dijo: “Id también vosotros a mi vina”» (Mt 20, 3-4).
“Id también vosotros” la llamada no se dirige solo a los
pastores, a los sacerdotes, a los religiosos y religiosas
sino que se extiende a cada hombre. La vina es el mundo
entero y ahi se encuentran personas, hombres y mujeres
que son llamados por El y enviados para que trabajen en
ella. El mundo debe ser transformado para Dios.

¢ Qué incluye el Kit de Mistica?

 Un tema por mes.

« Una reflexién sobre algun numero de la exhortacion
apostolica Christifideles Laici.

« Un Call to Action (una actividad que ayudara a
profundizar y a vivir en equipo el tema del mes).

e Una virtud para vivir de manera especial en ese mes.

 Un santo o beato laico, que con su vida, nos
ejemplifica el camino a la santidad. Ademas de que nos
motiva y recuerda que todos, con la gracia de Dios,
somos capaces de alcanzar la Bienaventuranza eterna.

 Uno o varios recursos con los que se puede fortalecer
lo que se busca formar en el mes correspondiente.

 Una guia para el retiro mensual que permitira
profundizar en el numero de la exhortacion apostoélica
con una platica, una meditacion, lema, pasaje y
preguntas de reflexion.

¢ Qué otros elementos de mistica puedes
encontrar en la pagina?

* Una guia para el Encuentro con Cristo.

* Guia para la Hora Eucaristica.

Descargalo: En www.regnumchristi.mx, en la seccion de
“‘Recursos, Kit de Mistica”.
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Tema Cita

Mi vida “No me eligieron ustedes
es mision a mi; fui yo quien los elegi a
ustedes. Y los he destinado
para que vayan y den fruto
abundante y duradero”.
(Jn 15, 16)

Call to action

Revisar el apostolado en el que
trabajo actualmente y preguntarme si
realmente me llena el corazon y
me acerca a ver a Jesus en los demas.
¢ Qué testimonio doy en mi familia,
en mi trabajo, en mi escuela, con mis
K"rDE amigos? Buscar un dia a la semana

M I S{TI para rezar el rosario con mi equipo.

“De mi también Santo ()
d d y) ]
epende beato laico

Santa Beretta Molla

Recursos
Pelicula: Virtud

Pablo el apostol
Libro:
El gran leon de Dios
de Taylor Caldwell

Entrega
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“No me eligieron ustedes a mi; fui

Yo quien los elegi a ustedes. Y los
he destinado para que vayan y
den fruto abundante y duradero”.

(Jn 15, 16)
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La mision de la iglesia es la santificacion
de todos los hombres, que hay que
buscar con la fe en Cristo y con su gracia.
El apostolado de la Iglesia y de todos sus
miembros se ordena, ante todo al mensaje
de Cristo, que hay que compartir al
mundo con las palabras pero también
con las obras.

Esto se realiza principalmente por

el ministerio de la palabra y de

los Sacramentos, encomendado
especialmente al clero, pero en el que

los laicos deben desempenar un importante
papel para convertirse en cooperadores
de la verdad.

El mismo testimonio de la vida cristiana y
las obras buenas, realizadas con espiritu
sobrenatural, tienen eficacia para atraer
a los hombres hacia la fe y hacia Dios.

El verdadero apostol busca las
ocasiones de anunciar a Cristo con

la palabra. En nuestro corazon deben
resonar las palabras del Apéstol “Ay de mi
si no evangelizare” (1 Cor 9, 16).

cf. Apostolicam Actuositatem, 6
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Revisar el apostolado en el que
trabajo actualmente y preguntarme

si realmente me llena el corazén y

me acerca a ver a Jesus en los demas.

« ¢ Qué testimonio doy en mi familia, en mi
trabajo, en mi escuela, con mis amigos?

« Buscar un dia a la semana para rezar el
rosario con mi equipo.
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Santa
Beretta Molla

Virtud:
Entrega
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Santa Beretta Molla

Gianna Beretta nacio en Magenta (provincia de
Milan) el dia 4 de octubre de 1922. Nace en una
familia catdlica.

Es dedicada en sus estudio, traduce su fe en fruto
generoso de apostolado en la Accion Catdlica y

en la Sociedad de San Vicente de Paul, dedicandose
a los jovenes y al servicio caritativo con los ancianos
y necesitados. Habiendo obtenido el titulo de Doctor
en Medicina y Cirugia en 1949 en la Universidad de
Pavia, abre en 1950 un ambulatorio de consulta en
Mésero, municipio vecino a Magenta. En 1952 se
especializa en Pediatria en la Universidad de Milan.
En la practica de la medicina, presta una atencion
particular a las madres, a los ninos, a los ancianos y
a los pobres.

Su trabajo profesional, lo considera una «misiony.
Se dedica también a sus deportes favoritos, el esqui
y el alpinismo, recreandose ante el encanto de

la creacion.

Se pregunta sobre su vocacion, reza y pide oraciones,
para conocer la voluntad de Dios. Llega a la conclusion
de que Dios la llama al matrimonio. Llena de entusiasmo,
se entrega a esta vocacién, con voluntad firme y
decidida de formar una familia cristiana.

Conoce al ingeniero Pietro Molla con el que tiempo
después contrae matrimonio. En 1955 Gianna da a luz
a su primer hijo, Pierluigi viene al mundo Mariolina y en
julio de 1959, Laura. Gianna equilibra los deberes de
madre, de esposa, de médico y la alegria de vivir.
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En 1961, al cumplirse el segundo mes de embarazo,

le diagnostican un tumor en el utero. Se hace necesaria
una intervencion quirurgica. Antes de ser intervenida,
suplica al cirujano que salve, a toda costa, la vida de

su bebeé.

Algunos dias antes del parto, esta dispuesta a dar su
vida para salvar la de la criatura. La manana del 21
de abril de 1962 da a luz a Gianna Emanuela. El dia
28 de abril, también por la mafana, entre indecibles
dolores y repitiendo la jaculatoria «Jesus, te amo;
Jesus, te amo», muere santamente, tenia 39 afos.
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Pelicula:
Pablo el apostol

Libro:

El gran le6n de Dios de Taylor
Caldwell
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