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CIEN AÑOS CUMPLE LA
ARQUIDIÓCESIS DE LOS ALTOS

  LEONEL RODAS

70 sacerdotes difunden la misión 
de la Última Cena en la región. 2

Anuncian Paro
Nacional 14
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La iglesia católica celebra los cien
años de la Arquidiócesis

Con una misa especial de acción 
de gracias presidida por Monse-

ñor Mario Alberto Molina Palma en la 
iglesia Catedral Metropolitana de Los 
Altos este martes los líderes religio-
sos conmemoraron el centenario de 
creación de la Arquidiócesis de Los 
Altos Quetzaltenango-Totonicapán.

En la eucaristía participaron más 
de 50 sacerdotes de ambos depar-
tamentos que escucharon el men-
saje del máximo jerarca católico 
local y presenciaron la develación de 
una plaqueta conmemorativa en el 
interior de la Catedral.

Molina Palma explicó que el 27 
de julio de 1921 el papa Benedicto 
XV separó del territorio de la Arqui-
diócesis de Guatemala y del gobier-
no del Arzobispo de Guatemala los 
departamentos de Huehuetenango, 
San Marcos, Quiché, Sololá, Quetzal-

POR LEONEL RODAS

Monseñor Mario Alberto Molina Palma estuvo a cargo de la liturgia por los cien años de la 
Arquidiócesis.  LEONEL RODAS

tenango y Totonicapán que confor-
maron la Diócesis de Los Altos, sin 
embargo, años después con la crea-
ción de otras diócesis la mayoría de 
estos departamentos se separaron.

De acuerdo con Monseñor, en el 
año 1928 se nombró y tomó pose-
sión el primer obispo de Los Altos, 
monseñor Jorge García Caballeros, 
sacerdote secular y originario de 
Totonicapán.

“Hoy estamos unidos para ce-
lebrar esta fecha histórica porque 
son cien años de misión evangeli-
zadora”, expresó Mario Domínguez, 
padre de Catedral.

IMPORTANCIA DE LA 
ARQUIDIÓCESIS LOS ALTOS  

Está conformada por 37 parroquias 
de Quetzaltenango y Totonicapán y 
tiene a su cargo a 70 sacerdotes.
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Continúan incumpliendo 
medidas de bioseguridad

Ante el aumento de contagios 
por Coronavirus, autoridades 

que integran la mesa multisectorial 
han aumentado los operativos de 
control en comercios, restaurantes 
y en especial en el transporte urba-
no y extraurbano.

José Mendoza, jefe de la Policía 
Municipal de Tránsito de Quetzalte-
nango, incida que estos operativos 
se realizan en conjunto con autori-
dades del Centro de Atención Per-
manente (CAP) para verificar que las 
taxistas, buses urbano y extraurba-
nos cumplan con los protocolos de 
bioseguridad ante el virus.

“Lastimosamente hemos tenido 
que sancionar, multas y decomisar 
algunas que otras unidades por el 
incumplimiento de los protocolos”, 
agrega Mendoza.

El director del CAP, Salvador 
Soto, explica que en los buses es 
donde se observa la mayor irres-

POR OSMAR TOC

13% de las unidades de transporte urbano y extraurbano no cumplen los protocolos de 
bioseguridad.  OSMAR TOC 

ponsabilidad de los protocolos de 
bioseguridad ya que en gran parte 
van sobre cargados sin respetar el 
distanciamiento.

En los operativos realizados se ha 
constatado que la mayoría de unida-
des, van sobrecargadas, no cuentan 
con termómetro de temperatura, 
sin gel antibacterial, sin distancia-
miento y sin el uso de la mascarilla 
correctamente.

Desde la semana pasada que se 
intensificaron los operativos por 
la mesa multisectorial, se han con-
signado ocho unidades y colocado 
ocho sanciones por incumplimiento 
de los protocolos de bioseguridad, 
agregado a esto se han solventado 
13 multas por no portar con los do-
cumentos en orden.

La mesa multisectorial advierte que 
los operativos continuarán en diferen-
tes puntos de Xela con la finalidad de 
hacer conciencia a los ciudadanos de 
seguir las medidas de prevención para 
evitar el aumento de contagios.
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Alista la sombrilla porque 
vuelven las lluvias a Xela

La precipitación pluvial registra-
da ayer marcó el fin de un lapso 

de canícula y el inicio de la segunda 
temporada lluviosa en el territorio 
nacional, advierte el Instituto Nacio-
nal de Sismología, Vulcanología, Me-
teorología e Hidrología (Insivumeh).

Víctor Bautista, meteorólogo del 
Insivumeh en Quetzaltenango, expli-
có que, a diferencia de otros años, 
la época de invierno se extenderá 
hasta noviembre debido a los efec-
tos del fenómeno climático conoci-
do como “La Niña”.

De acuerdo con Bautista, esta 
semana mermarán las altas tempe-
raturas y el calor porque habrá días 
con cielo nublado y lluvias acompaña-

POR LEONEL RODAS

Las precipitaciones pluviales volverán a ser parte del día a día en la ciudad altense.

das de actividad eléctrica debido a la 
existencia de dos ondas del Este y a 
la entrada de humedad en el Pacifico.

Para prevenir enfermedades 
durante la época lluviosa el médi-
co general Jorge Mario Díaz reco-
mienda consumir alimentos ricos 
en vitamina A y C para fortalecer 
el sistema inmunológico; lavarse 
las manos constantemente; Dormir 
en promedio 8 horas al día; limpiar 
constantmente el hogar; evitar los 
cambios bruscos de temperatura; y 
mantener cubierta la boca con mas-
carilla o bufanda.

A mediados de agosto se proyec-
ta que las lluvias cesen varios días 
debido a una segunda canícula, sin 
embargo, posteriormente volverán 
los días lluviosos.

  LEONEL RODAS



LA VOZ DE XELA  ·  MARTES 27 DE JULIO DE 2021www.lavozdexela.com
7



LA VOZ DE LA CIUDAD
LA VOZ DE XELA  ·  MARTES 27 DE JULIO DE 2021 www.lavozdexela.com

8

Mariano Gálvez funciona
como centro de vacunación

Como parte de apoyo social 
ante la emergencia sanitaria, el 

concejo de la Universidad Mariano 
Gálvez de Guatemala con sede en 
Quetzaltenango, ha brindado las ins-
talaciones de esta casa de estudios 
para que sean utilizadas como cen-
tros de vacunación.

Los dos centros de vacunación 
en ser inaugurados en las instalacio-
nes de la UMG se ubican en la zona 2 
de Xela y en la zona 1 del municipio 
de La Esperanza, Quetzaltenango.

Autoridades de la Universidad in-
dican que como universidad están 
presentes en el Plan de Vacunación, 
trabajando en conjunto en el Minis-
terio de Salud Pública y Asistencia 
Social (MSPAS).

Vilma Orozco, encarga del puesto 
de vacunación ubicado en la univer-
sidad Mariano Gálvez en el municipio 
de La Esperanza, agradece al Conce-
jo de esta casa de estudios por ha-

POR OSMAR TOC

UMG de La Esperanza, Quetzaltenango, funciona como centro de vacación.  OSMAR TOC 

berles brindado las instalaciones para 
avanzar con el plan de vacunación.

“Estamos muy complacidos con 
que nos hayan brindado estas insta-
laciones, un esfuerzo de la univer-
sidad que es evidente, desinteresa-
do y enfocado en el bienestar de la 
población por parte de esta casa de 
estudios”, agrega Orozco.

El concejo universitario de UMG 
reafirma su compromiso en apoyo 
a la emergencia sanitaria por el Co-
vid-19 en brindar sus instalaciones 
para ser utilizadas como centro de 
vacunación.

UMG en la zona 2 de Xela, centro de 
vacunación para primera dosis.  OSMAR TOC 
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Francisco Sandoval y 
Consuelo Porras se expresan

El exjefe de la Fiscalía Especial 
contra la Impunidad (FECI), Juan 

Francisco Sandoval, participó ayer 
en una entrevista dirigida por Fer-
nando del Rincon, en el programa 
de CNN, Conclusiones, en donde 
habló por primera vez después de 
su destitución. 

En esta indicó que hay tres in-
vestigaciones en donde el presi-
dente, Alejandro Giammattei po-
dría estar involucrado, entre estos 
señala los Q122 millones hallados 
en Antigua Guatemala relacionados 
al exministro, José Luis Benito, in-
formación que Gustavo Alejos po-
dría tener en cuanto a actividades 
del mandatario y reuniones con 
ciudadanos rusos, quienes presun-
tamente pudieron haberle entre-

POR GUILLERMO GUILLÉN

Los guatemaltecos anunciaron paro nacional para exigir la renuncia del presidente Giammattei.

gado una cantidad de dinero.
También señaló que la fiscal ge-

neral, Consuelo Porras, obstruyó va-
rios procesos en los que podían salir 
afectados allegados a ella, mientras 
que en otros casos agilizaba proce-
sos para hacer capturas, a pesar de 
que no existían pruebas suficientes. 

Por su parte, Porras salió a de-
fenderse a través del programa 
Noti 7, en donde se le cuestionó el 
por qué de la destitución de Sando-
val. “Ejercía una justicia selectiva, 
con la revisión de expedientes se 
detectó que había varios casos y va-
rios nombres de sindicados que a su 
conveniencia y de manera selectiva 
investigaba y judicializaba”, indicaba.

Todo este conflicto a causado 
repercusión entre los guatemalte-
cos, quienes ya anunciaron un paro 
nacional para el próximo 29 de julio.

  INTERNET
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Familias afectadas por falta de 
agua en plena pandemia

Más de dos meses llevan cerca de 
cien familias del barrio Chuilajú 

“La Pedrera”, zona 1 de Xela, sin con-
tar con agua potable en sus viviendas, 
lo cual se agrava con la pandemia del 
coronavirus latente en el municipio.

Hoy un grupo de amas de casa acu-
dió a la Empresa Municipal de Aguas 
de Xelajú (Emax) en busca de respues-
tas y para exigir que el suministro sea 
restablecido lo antes posible.

“Necesitamos el vital líquido por-
que tenemos que mantener limpia 
la casa y la higiene personal para no 
contagiarnos de Covid-19. Nosotros 
pagamos cada mes el recibo y no es 
posible que no nos brinden el servi-
cio”, expresó Wendy Santos, vecina.

Dora Hernández, ama de casa, dijo 
que para abastecerse deben aca-
rrear agua desde un chorro público 
ubicado en la plazuela San Antonio.

“Ahora debemos caminar cuesta 

POR LEONEL RODAS

Vecinos del barrio Chuilajú “La Pedrera” acudieron hoy a la Emax a exigir su derecho al agua.

arriba hasta 45 minutos para acarrear 
el vital líquido hasta nuestras casas”, 
refirió Sonia Hernández, usuaria. 

Autoridades de la Emax indica-
ron que el servicio será normalizado 
esta semana.

Por aparte, residentes del ba-
rrio La Joyita y sector Loma de Los 
Arango, entre zonas 1 y 3 de Xela, 
denunciaron que no cuentan con 
servicio desde hace un mes.

  LEONEL RODAS

  LEONEL RODAS

En el barrio La Joyita y el sector Loma de 
Los Arango también carecen del vital líquido.
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Anuncian bloqueos para 
este próximo 29 de julio 

Los ciudadanos guatemaltecos y 
diversas organizaciones popula-

res e indígenas han convocado a pa-
ralizar el país este jueves 29 de julio, 
en el llamado Paro Nacional, con la 
finalidad de manifestar el rechazo 
a las acciones tomadas por la fiscal 
general, Consuelo Porras, en los últi-
mos días y exigir la renuncia del pre-
sidente Alejandro Giammattei. 

Organizaciones como Codeca, 
Parlamento Xinca, 48 cantones, la 

POR GUILLERMO GUILLÉN

Cada vez más entidades se suman al Paro Nacional de este 29 de julio.  INTERNET

alcaldía indígena de Solola, organi-
zaciones populares y universitarios 
preparan sus estrategias para la 
toma de carreteras a nivel nacional 
desde las primeras horas del jueves.

Exigimos la renuncia del presi-
dente Alejandro Giammattei, por 
ser el responsable de la situación ac-
tual de nuestro país, así mismo exi-
gimos la destitución o renuncia de la 
fiscal general, por su parcialidad en 
los procesos de impacto en contra 
de la corrupción”, indican los 48 can-
tones de Totonicapán.
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LOS INFLUYENTES

Mi querida 
Guatemala

Quiero disculparme por estos 
malvados  corruptos políticos, 

ladrones, criminales, asesinos mal 
paridos que manchan tu nombre día 
a día…  Aun no sé en qué momento 
perdimos rumbo hacia el bienestar, 
valores y la paz. Pienso en tu paisaje, 
en tu historia, en un clima tan mara-
villoso, pero no podemos con perso-
nas que ponen en mal al país.

No soy el único queriendo cam-
bios positivos para nuestro país, 
desgraciadamente cada día se-
guimos en pleno declive y con zo-
zobra de mentiras, corrupción y 
abundancia de estupidez. Desde el 
Arzobispado dando declaraciones 
sin fundamento cuando ellos debe-
rían de empezar a pagar impuestos 
y dejar de abusar de los niñ@s. Lo 
cierto es que algo peor que un po-
lítico asqueroso y corrupto es un 
ciudadano que los defienda y aun 
así sea parte del Estado.

Lo menciono porque todos quie-

Francisco García
Cara al sol

nes representan el Estado y están 
a sueldo no tienen ninguna credibili-
dad. Todo sigue igual y peor, hoy en 
día, creemos que no tenemos espe-
ranzas de tener una vida digna. La 
idiotez, corrupción y la violencia es-
tán destrozando nuestros sueños. 
Ya no podemos seguir gobernados 
por inútiles, idiotas, estúpidos, ne-
cios y corruptos.

Aquí en Guatemala han sucedido 
tantas cosas horrorosas pero como 
sufrimos de amnesia, nos pela. Nues-
tro pueblo grita paz, ilusión para un 
mejor futuro, las cosas siguen peor 
porque existe una tremenda indife-
rencia e hipocresía general.  Ya ven-
drán los comicios electorales, esto 
representa una oportunidad para 
los bueno y malos. Estamos vivien-
do tristeza, incertidumbre, miedo 
porque siguen muriendo montones 
de personas ejemplares, tanto es-
tudiantes como padres de familia, 
gentes de bien y de paz.

César Pérez Méndez
Director general

José Juan Guzmán 
Editor

Erwin Racancoj
Director creativo

Diagonal 2 30-79 Condado Santa María, 
ofibodega #6, local 1, oficina #3, zona 3 de Quetzaltenango. 

        4919 3319
ventas@lavozdexela.com
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LOS INFLUYENTES

¿Para qué sirve 
la Psicología?

El recién pasado 23 de julio se ce-
lebró en Guatemala el Día del Psi-

cólogo. No sólo es un día importan-
te para quienes tenemos la dicha de 
desempeñarnos en esta profesión, 
sino para todas las personas que 
de alguna manera necesitan que al-
guien los escuche. El psicólogo sirve 
para esto: para escuchar.

Un psicólogo es un profesional 
y especialista en la psicología. Pero, 
¿Qué es la psicología? Según (Morris 
& Maisto, 2005), la psicología es el 
estudio científico de la conducta y 
los procesos mentales. Pero agre-
ga, que esta definición no refleja la 
profundidad del campo de la misma. 
Desde mi punto de vista, la psico-
logía estudia todo lo relacionado al 
pensamiento (cogniciones), emocio-
nes (parte afectiva) y el comporta-
miento (la conducta). La psicología 
estudia el pensar, sentir y actuar de 
los seres humanos. De hecho, todo 
el Manual Diagnóstico y Estadístico 
de los Trastornos Mentales (DSM-5), 
gira entorno a estas palabras.

El profesional de la psicología, es 
decir, el psicólogo, tiene la responsa-
bilidad de traducir en acciones, todo 

P. Orlando Pérez
Perspectiva

lo que ésta ciencia estudia.  “Los psi-
cólogos explican cómo percibimos, 
aprendemos, recordamos, resolve-
mos problemas, nos comunicamos, 
sentimos y nos relacionamos con 
otras personas, desde el nacimiento 
hasta la muerte natural”, (Morris & 
Maisto, 2005, pág. 4).

Desde finales del siglo XX y lo 
que va del siglo XXI la psicología es 
una ciencia que ha avanzado y sigue 
ampliando su campo de acción. El 
éxito de esta ciencia en el futuro 
va a depender de la calidad de cada 
profesional de la psicología. No es 
una tarea fácil, pero si cada uno de 
los profesionales de la misma trata 
de hacer con excelencia su trabajo, 
entonces, cada día más nos iremos 
abriendo espacios en esas institu-
ciones que no creen en la psicología.

Hay que dejar claro que el psicólo-
go no es para locos; no es para perso-
nas enfermas. El profesional de la psi-
cología es para quienes humildemente 
reconocen que no están bien y que 
necesitan hacer catarsis, que nece-
sitan conocerse mejor cada día más. 
Este tipo de ideas hace que aumente 
el escepticismo hacia esta ciencia.
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“Ayer extravié unos libros en un bus 
de la empresa Sevibus en la zona 7 de 
Xela. Son cuatro libros de inglés que 
corresponden al nombre de Josué 

Velasco y están en una bolsa trans-
parente. Por favor si alguien los en-
contró llamar al número 4812 6145”.

VERÓNICA PÉREZ

“Hoy en el transcurso del día, en 
los alrededores de la colonia Pri-
mavera, zona 1 de Xela, se extra-
vió nuestro gatito llamado “Teo”. 
Si alguien lo tiene o sabe de su 
paradero por favor llamar a los 
números 4132 4992, 5403 7910 y 
5942 9120”.

MAFER GARCÍA

“Encontré esta tarjeta a nombre 
de Katherine de León quien puede 
comunicarse al 5456 1799 para 
devolvérsela. Aviso que se entre-
gara únicamente si la persona pre-
senta su DPI”.

ELSY ROJAS

#SERVICIOSOCIAL
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LO MÁS VISTO HOY



LA VOZ DE XELA  ·  MARTES 27 DE JULIO DE 2021

SALUD MENTAL
www.lavozdexela.com

21



LA VOZ DE XELA  ·  MARTES 27 DE JULIO DE 2021 www.lavozdexela.com
22


