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ORGANISER UN EVENEMENT
ECORESPONSABLE

3 MRCV

*Pierre-De Saurel




INTRODUCTION

Les bonnes habitudes et bons comportements
que nous avons adoptés, nous souhaitons qu’ils
trouvent écho dans lorganisation des
événements qui nous réunissent et nous
divertissent. Ainsi, soucieuse de réduire son
empreinte écologique, la MRC de Pierre-De
Saurel met a la disposition ce présent guide
s’adressant aux organisateurs d'événements et
d'activités sur son territoire. Ce dernier permet
d’outiller tous ceux et celles qui orchestrent ces
rassemblements. Il vise a faciliter une saine
gestion des matiéres résiduelles qui y sont
générées et, bien siir, a en réduire les quantités.
Il évoque également d’autres aspects a
considérer, dont la mobilité, les milieus
sensibles et alimentation.

QU’EST-CE QU’UN EVENEMENT
ECORESPONSABLE?

Etre écoresponsable signifie avoir une responsabilité environnementale qui se traduit par une
prise de conscience lors des différentes décisions que nous prenons. Donc, un événement est
écoresponsable lorsque les diverses actions entreprises par les organisateurs pour la réalisation
de l’événement intégrent le développement durable en tenant compte des facteurs
environnementaux et socio-économiques.

Afin de faire de vos événements des activités qui respectent ’environnement, quelques principes
de base s’appliquent. Que ce soit sur le plan de la consommation d’eau et des ressources
naturelles (papier, plastique, etc.), du choix des fournisseurs, de la production de gaz a effet de
serre et de la gestion des matiéres résiduelles, chaque petit geste compte.




Plusieurs avantages sont liés a ’organisation d’événements écoresponsables.
Entre autres, cela:

e Réduit la quantité de matieres résiduelles générées;

« Contribue au role social de ’organisation et améliore par le fait méme son
image auprés des médias, des participants et des partenaires;

e Sensibilise de nombreuses personnes a 'adoption de pratiques
écoresponsables;

e Stimule l'économie circulaire, en priorisant les achats de produits locaux;

 Facilite limplantation d’'une démarche de développement durable au sein de
organisation.

GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

S’il est difficile de créer un événement zéro déchet, il est possible d’effectuer une saine
gestion des matiéres résiduelles grace au tri de celles-ci.

C’est remettre en question ses habitudes et ses facons de faire. C’est utiliser a nouveau, prolonger la vie utile d’un produit ou d’un
emballage, redonner une seconde vie aux objets ou acquérir du

Par exemple : matériel usagé.

- Puis-je réduire la production de matériel promotionnel et

informatif (dépliant ou autre) en rendant disponible celui-ci en ligne? Par exemple :

C’est aussi diminuer Pacquisition de matériels de consommation et - Réutiliser du matériel pour la confection de kiosques;

réduire la quantité d’emballage. - Réemployer des banniéres déja produites.

C’est introduire un bien dans la fabrication d’un autre et acquérir des produits recyclables ou fabriqués a partir de matériaux recyclés.
Par exemple :

-Utiliser des produits faits a partir de fibres recyclées;
‘Mettre en place un systéme de collecte des matiéres recyclables et compostables.



DES PRATIQUES A ADOPTER
POUR BIEN GERER LES MATIERES
RESIDUELLES

Voir A la présence et au bon emplacement (prés des stations de nourriture et des portes)
d’équipements de récupération des matiéres recyclables et compostables;

S’assurer que les équipements de récupération soient visibles et en quantité suffisante (bien
évaluer vos besoins en matiéres résiduelles);

Installer des affiches (avec consignes claires) a proximité ou directement sur les équipements
de récupération, en indiquant ce qui peut y étre récupéré;

Identifiez un contenant a part pour la collecte des canettes consignées;

Prévoir, si possible, une équipe de bénévoles pour assurer le bon tri des matiéres et la
sensibilisation des participants;

Favoriser la réduction a la source et le recyclage en privilégiant des contenants réutilisables
ou recyclables;

Privilégier lutilisation de sacs en papier plutot que de sacs en plastique;

Conclure une entente avec la municipalité locale (ou la MRC) quant a la gestion des matiéres
résiduelles engendrées par ’événement;

Evaluer, & la fin de lévénement, les quantités de matiéres recyclables, de matiéres
compostables et de déchets générés (poids, volume ou nombre de bacs) afin de produire un
bilan.
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ALIMENTATION

En tout temps, il faut favoriser le zéro déchet. Lors de [’achat de repas,
collations ou breuvages, vous pourrez, par plusieurs actions simples,
contribuer grandement a la diminution de la quantité de matiéres
résiduelles générées et réduire votre empreinte écologique. Bien avant
’événement, sensibilisez les fournisseurs alimentaires qui seront
présents sur place. Informez-les que ’événement auquel ils participent
a mis en place des mesures écoresponsables.

Choisir des aliments qui ne nécessitent pas ’emploi de vaisselle;

Favoriser les plateaux style buffet;

Offrir des portions raisonnables afin de diminuer le gaspillage;

Eviter les portions emballées individuellement et les aliments emballés et en portions/contenants
individuels (dosettes de lait/créme, dosettes de beurre, sachets de ketchup, confiture, etc.);
Incitez les participants a apporter leur bouteille d’eau réutilisable ou leur tasse a café;

Identifier et mettre en valeur les abreuvoirs et points de remplissage d’eau potable sur le site
(exemple : sur la carte distribuée aux visiteurs ou sur une pancarte a entrée du site);

Donner le surplus de nourriture a des organismes d’aide alimentaire;

Favoriser ’achat de produits locaux et saisonniers auprés de producteurs ou de commerces locaux;
Offrir des contenants comestibles ou créatifs. Les festivaliers se souviendront de leur expérience
Limiter les produits a usage unique;

Utiliser ou exiger de la vaisselle réutilisable ou compostable (préférablement en carton);
Remplacer les batons de café en plastique par des cuilléres, des pates alimentaires ou des
batonnets de bois;

Privilégier lutilisation d’ustensiles lavables et prévoir un bac pour les recueillir;

Eviter les pailles en plastique;

Faire une meilleure utilisation des serviettes de table en les offrant sur demande. Favoriser celles
faites de fibres 100 % recyclées;

Eviter les plastiques oxobiodégradables;

Eliminer le polystyréne (plastique no 6 et styromousse);

Proscrire ’eau en bouteille;

Proposer aux différents fournisseurs alimentaires d’utiliser le méme type de contenants.



COMMUNICATION ET SENSIBILISATION

Lors de l'organisation d’un événement, la communication est trés importante pour que vos
efforts se réalisent avec succes. Il est cependant possible de prévoir un plan de communication
efficace et écoresponsable. Vous avez besoin d'une équipe verte pour votre événement? Formez
un groupe de bénévoles et renseignez-les sur le bon tri a faire pour chaque item distribué lors de
'événement afin de pouvoir bien guider les participants.

 Utiliser du papier fabriqué a partir de fibres recyclées;

e Réduire votre consommation de papier en imprimant seulement les documents qui sont
nécessaires. Imprimer recto verso;

o Privilégier les outils numériques (site Web, infolettre, réseaux sociaux, panneaux d’affichage
électroniques, etc.) pour faire la promotion de votre activité et pour fournir des
renseignements aux participants plutét que de distribuer des encarts, des dépliants ou
autres;

e Ne fournir de information sur papier qu’aux personnes intéressées ou le demandant;

« Eviter ’labondance de documents promotionnels et ne donner des cartes professionnelles
qu’aux gens intéressés;

 Privilégier les sacs en tissu ou en papier plutot qu’en plastique lorsque nécessaire;

e Opter pour des fournitures écoresponsables;

e Informer le public de vos initiatives écoresponsables en mentionnant les actions que vous
privilégierez;

« Utiliser un affichage sans date permettant de le réutiliser.

e Les pictogrammes pour l'identification des bacs de collecte sont disponibles sur le site Web
de Recyc-Québec.




MOBILITE

Que votre événement soit a échelle locale ou qu’il implique d’importants déplacements
de la part des participants, il est toujours possible de réduire son empreinte écologique.
Les moyens de transport sont responsables d’une trés grande partie des émissions de
gaz a effet de serre (GES). Afin de réduire ces émissions, votre organisation peut s’y
prendre de différentes facons.

QUELLES SONT LES PRATIQUES A ADOPTER?

« Limiter les déplacements en tenant les réunions préparatoires en ligne;

e Promouvoir Pusage du transport en commun, du transport actif ou du covoiturage
aupres des festivaliers;

« Si possible, offrir et promouvoir un trajet cyclable et des supports a vélo sur le lieu
de ’événement;

o Notez la distance parcourue par les participants venus en voiture, lors de leur accueil
ou par sondage. Il est possible de compenser les gaz a effets de serre produits par
les participants par la plantation d'arbres;

e Favoriser ’achat local afin de minimiser le transport.




MILIEUX SENSIBLES

La tenue d’un événement peut entrainer des impacts sur les milieux adjacents,
comme le bruit, les déchets ou un fort achalandage. Il faut en tenir compte lors du
choix du site. Certains milieux sont plus sensibles que d’autres d’un point de vue
social, comme des résidences pour ainés, des hopitaux, des garderies ou des centres
d’aide. D’autres le sont d’un point de vue environnemental, comme les cours d’eau,
lacs, étangs, marais, tourbiéres et boisés.

Lorsque des milieux sensibles sont tout de méme présents a proximité de
’événement, certaines mesures peuvent aider a minimiser les impacts :

 Utilisation de clotures pour délimiter le site et ses acceés;

« Positionner les bacs de gestion des matiéeres résiduelles loin des écosystémes
sensibles;

o Entamer rapidement des discussions avec les voisins pour assurer une bonne
entente et trouver communément des solutions pour minimiser les impacts (ex :
statuer ensemble des heures de début et de fin de ’événement, de ’endroit ou
installer les toilettes et lignes d’attentes, offrir des billets pour ’événement,
etc...).

o Sensibiliser les participants a présence d’un milieu sensible (ex : pancarte
indiquant la présence d’un écosystéme fragile);

e Impliquer un spécialiste de Uenvironnement pour minimiser les risques
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lors d’événement sur eau);
e Bien indiquer ’emplacement des toilettes, les maintenir propres et s’assurer qu’il
y en a suffisamment.
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DES OUTILS ET PARTENAIRES A
VOTRE DISPOSITION

Lorganisation d’'un événement écoresponsable n’est pas une simple affaire et exige
des efforts supplémentaires. Voila pourquoi nous vous recommandons de vous
entourer de bons partenaires afin de vous faciliter la vie et de pouvoir répondre aux
exigences et principes d’un événement écoresponsable. Voici quelques outils ou
partenaires pertinents pour tous vos besoins :

Les municipalités peuvent vous aider a atteindre vos objectifs écoresponsables, que
ce soit pour la visibilité, Uutilisation de locaux, la location de mobilier, la vaisselle, les
nappes, les décorations ou autres. Elles ont tout a gagner a collaborer a ce type
d’événement. Contactez la votre pour plus de détails sur les colits et modalités de
location.

Les agents en charge de la gestion des matiéres résiduelles de la MRC de Pierre-De
Saurel peuvent vous offrir du soutien technique pour la planification écoresponsable
de votre événement, mais également pour les ressources matérielles pour
Papplication de vos mesures (prét de bacs de recyclage ou de matiéres organiques,
etc.).

Certains regroupements de la FADOQ offrent des services de restauration, location
d’équipements (locaux, systéme de son, etc.) et autres.

Le site Internet du Conseil québécois des événements écoresponsables regorge de
ressources et d’exemples de méthodes pour rendre votre événement écoresponsable.

N’hésitez pas a contacter les commerces et organismes locaux pour vos différents
besoins : alimentation, équipement audiovisuel, décorations, affichage, lutrins et
cocardes, etc.




AIDE-MEMOIRE

Voici une liste de points a ne pas oublier lors de la préparation de votre événement
écoresponsable :

Rédigez une liste du matériel déja a votre disposition (un inventaire);
Dressez une liste des besoins matériels manquants;

Déterminez le matériel qui peut étre loué ou prété afin d’éviter ’'achat de produits a
usage unique;

Lors d’achat de matériel, préconisez ’achat local;
Priorisez ’achat de biens avec un minimum d’emballage;

Si Uachat de biens a usage unique est inévitable, vérifiez si ceux-ci sont recyclables ou
compostables;

Contactez la MRC pour le prét de bacs a ordures, recyclage et compost, au besoin;

Assurez-vous que vos contenants soient clairement identifiés (quelles matiéres vont
ou) et que votre affichage soit bilingue si vous prévoyez une clientéle touristique;

Prévoyez du temps pour informer votre équipe sur les mesures mises en place;

Informez les participants ainsi que le public des mesures mises en place afin
d’optimiser celles-ci (exemple : présence de navette, utilisation de gourdes plutét que
de bouteilles jetables, etc.).




