» Materialien zu unseren Lehrwerken Deutsch als Fremdsprache «

Weihnachtsstress
Niveau A2

1 Was glauben Sie: Wer denkt oder sagt was? Lesen Sie die Texte und ordnen Sie zu.
Wie soll ich das alles bezahlen? .
Es ist noch so viel zu tun. Das schaffe ich nicht!

Was habe ich jetzt schon wieder falsch gemacht?
Weihnachten allein — das ist richtig bl6d.

Weihnachten ist ganz schon teuer!

Ich mdchte nicht mit der Familie Weihnachten feiern!
Warum muss ich mich immer um das Essen kiimmern?
Warum muss ich das alles allein machen?

Ich habe gedacht, dass unser Weihnachten romantisch wird.
Haben andere Menschen an Weihnachten auch Stress?
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Warum musst du dich immer streiten?
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Ich glaube, der Mann auf dem Foto a Ich finde, zum Mann / zur Frau auf dem
denkt: ... Foto c passt: ...
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2a Wahlen Sie ein Foto in 1 und schreiben Sie einen eigenen Satz dazu.
2b Lesen Sie lhren Satz vor. Die anderen raten, welches Foto Sie gewahlt haben.

Ich glaube, du hast das Foto ... Ja, das stimmt.

gewahlt.
W V

Nein, das stimmt nicht.
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3a Welche Themen passen? Lesen Sie den Text und kreuzen Sie an.

[] Geschenke [] Basteln [] Feiern mit Kollegen
[] Einkaufen [] Karten [] Kochen
[ ] Backen [] Briefmarken [] Kleidung

Weihnachten? Bitte nicht!

Weihnachten! Alles ist hell. Der Weihnachtsbaum mit Kerzen und Kugeln. Ein Fest fir die Familie.
Gutes Essen und schdne Geschenke. Alle sind zufrieden und froh. Wahrscheinlich mache ich etwas
falsch: Aber mein Weihnachten war noch nie so. Ich bin jedes Jahr froh, wenn Weihnachten vorbei ist.
Ich mag Weihnachten nicht. Und auch die Adventszeit ist fur mich kein Spaf3. Weihnachten bedeutet
Stress. Das ist vielleicht traurig, aber wahr!

Alles fangt schon im Advent an: Man braucht einen Adventskranz. Wie soll er aussehen? Natirlich nicht
langweilig — und nicht so wie im letzten Jahr. Man braucht neue Ideen. Kaufen kann nattrlich jeder. Das
geht nicht. Einen Adventskranz muss man selbst basteln! Und dann der Adventskalender. Dieses Jahr
habe ich drei Tage vor dem 1. Dezember gehért, dass meine Freundin Billa mir einen Kalender bastelt.
Warum tut sie das?! Also habe ich ihr auch einen gebastelt — in nur zwei Nachten. Es war schrecklich!

Immer habe ich Stress mit den Weihnachtsgeschenken. Habe ich auch wirklich keine Freundin, keinen
Freund vergessen? Sind die Geschenke gut genug? Und die Geschenke fiir die Familie: Kenne ich
Uberhaupt ihre Wiinsche? Ich finde das alles schwierig.

AuRerdem sind die Geschafte in der Weihnachtszeit immer so voll. Es ist dann eng und heil3. Shoppen
ist dann wie Arbeit. Ich will das nicht! Ich gehe dann nicht gern in die Stadt. Am liebsten bin ich einfach
zu Hause.

Die Kollegen und Kolleginnen méchten vor Weihnachten immer zusammen auf den Weihnachtsmarkt
gehen. Natrlich finden wir keinen Termin fiir alle. Das ist stressig. Dann gibt es immer viele
Weihnachtsfeiern — von der Firma, vom FuRballverein, vom Chor, von der Kita ... Und natirlich gibt es
immer Glihwein und Platzchen. Bahhh!

Und dann auch noch die Weihnachtspost. Im letzten Jahr habe ich noch am 22.12. dreif3ig Karten
geschrieben. An den Weihnachtstagen war ich dann total mude. Wie immer. Alles ist zu viel. Oft
streiten wir — mein Freund und ich — uns schon an Heiligabend.

Aber in diesem Jahr ist alles anders. Wir machen Urlaub. Wir fliegen vier Wochen nach Thailand: kein
Adventskranz, kein Weihnachtsbaum, keine Geschenke. Wir sind einfach weg! Wunderbar!

3b Was ist richtig, was ist falsch? Lesen Sie noch einmal und kreuzen Sie an.
richtig  falsch

. Fur mich ist Weihnachten ein schones Familienfest — mit Geschenken und Spal3. a a

. Ich habe immer viele tolle Ideen fur Adventskranze oder -kalender.

. Ich denke viel tUber die Geschenke nach und méchte alles richtig machen.

. Ich finde es stressig, wenn viele Menschen in der Stadt unterwegs sind.

Ich gehe nur zu den Weihnachtsfeiern, weil es Platzchen und Glihwein gibt.

. Ich schreibe die Weihnachtspost immer lange vor Heiligabend.
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. Ich freue mich auf unseren Urlaub.
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Losungen
3a Die folgenden Themen passen: Geschenke, Einkaufen, Basteln, Karten, Feiern mit Kollegen
3b richtig: 3, 4, 7; falsch: 1, 2,5, 6
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