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9.évfolyam Technikum
Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8 litembdl allo gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatasa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fiuknak fiiggeszkedve, lanyoknak mész6 kulcsolassal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvétamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggé gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznalasaval.
5 kotelezéen eldirt gyakorlatelem (guruldatfordulas eldre-hatra, fejallas, kézallas,
mérlegallas, tarkoallas)

A végrehajtas megfeleld 0sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Szekrényugrds: Fiiknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras
Lanyoknak 4 részes Keresztben allitott szekrényen, guggoloatugras vagy
zsugorkanyarlati atugras.

Gyiirii (fiknak): Osszefliggd gyakorlat a tanult elemekbél. 6 kételezd elem bemutatasa
(gyurt alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebeg6fiiggeés, lefliggés, zsugorlefiiggés, leugras) A
végrehajtas pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (lany): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 5 kotelezden eldirt
elem

(kiilonbozo testhelyzetek a gerenddn, felguggolas dobbantordl oktatis, hintalépés,
érintdjaras,) Biztonsdgosan, egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a
gyakorlatot, helyes testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Roplabda

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

Kosarlabda:

- Dobogyakorlatok bemutatdsa mozgasbol

- Megindulas-megallas, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa helyes technikaval
(mindkét oldalra)

Atlétika

Futdsok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikdk bemutatasa (térdeldrajt, allorajt)
- 60m, 2000m-es futas idore



Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - Lépd technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)

- Magasugras:- Lépo technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)
Sulylokés:

- Sulylokés oldalfelallassal technika bemutatasa (min. szint teljesitése)

Kiizdésport. dnvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonld stlyta ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.

10. évfolyam Technikum
Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8 litembdl all6 gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatésa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fitknak fiiggeszkedve, lanyoknak maszo kulcsoléssal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvotamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznélaséval.
5 kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatdasa (guruldatfordulds eldre- hatra, fejallas,
kézallas, mérlegallas, tarkoallas, ciganykerék, tigrisbukfenc)

A végrehajtas megfelelé 6sszekoté elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (fiknak): Osszefliggd gyakorlat a tanult elemekbél. 6 kitelezd elem bemutatasa
a kovetkezOkbdl (gylrti alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegdfiiggés, lefiigges,
zsugorlefiiggés, homoritott leugras). A végrehajtas pontos, folyamatos, a leérkezés
biztonsagos legyen.

Gerenda (ldny): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 5 kételezéen elbirt elem
a kovetkezOkbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolds, hintalépés, érintdjaras,
keringdjaras felugras 90°-os fordulattal). Biztonsagosan egyensulyvesztés nélkiil,
folyamatosan hajtsa végre a gyakorlatot, helyes testtartassal €s biztonsagosan érkezzen
talajra.

Szekrényugrdas: Fiiknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras, lanyoknak
4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoldatugras vagy zsugorkanyarlati atugras.

Roplabda

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikéaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Fels6 egyenes nyitas helyes technikaval

Kosarlabda:

- Tempoddobas

- Megindulas-megallas, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa helyes technikaval
(mindkét oldalra)



Atlétika

Futdsok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikédk bemutatéasa (térdeldrajt, allorajt)

- 60m, 2000m-es futas idore

Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - Lépd technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)
Dobdsok

- Kislabda hajitas nekifutasbol technika bemutatasa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés hattal felallassal becsuszassal technika bemutatasa (min. szint
teljesitése)

Kiizddsport, onvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonlo sulyt ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.
Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok

11.évfolyam Technikum
Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8 litembdl all6 gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatésa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fitknak fiiggeszkedve, lanyoknak maszo6 kulcsoléssal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvétamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefliggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznéalasaval. 7
kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatasa (guruldatfordulds eldre-hatra, fejallas, kézallas,
mérlegallas, tarkoallas, ciganykerék, tigrisbukfenc)

A végrehajtas megfeleld 0sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,

térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (fiuknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 kdtelezd elem bemutatisa

a kovetkezOkbdl (gylrli alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegdfiiggés, lefliggés,
zsugorlefiiggés, hatso fliggés, homoritott leugras vagy terpeszleugras). A végrehajtas
pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (lany): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 7 kdtelezden eléirt elem

a kovetkezOkbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolas, hintalépés, érintdjaras,
keringdjaras felugras 90°-os fordulattal, szokkenések, ugrasok, testfordulatok).
Biztonsagosan egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a gyakorlatot, helyes
testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Szekrényugrads:

- Fiaknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras vagy
guggoloatugras

- Lanyoknak 4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoloatugras vagy

zsugorkanyarlati atugras.

Roplabda:



- Alkarérintés bemutatasa helyes technikéaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikéaval

- Felsd egyenes nyitéas helyes technikéval

- Feladasok titések helyes technikaval

Kosarlabda:

- Tempoddobas

- Megindulas-megallas, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Induldcsel labdavezetés egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa
helyes technikaval (mindkét oldalra)

Atlétika

Futdasok:

- Futoiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikdk bemutatasa (térdeldrajt, allorajt) -  60m, 2000m-es futas idoére
Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - homorité technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)
- Magasugras:- flop technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)
Dobdsok

- Kislabda hajitas nekifutasbodl technika bemutatdsa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés hattal felallasbol becsuszassal technika bemutatasa (min. szint
teljesitése)

Kiizddsport, 6nvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonlo sulyt ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.
- Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok

12.évfolyam
Szakgimnazium
Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8-16 titembdl allo gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatasa.

- Kotélmaszas: végrehajtas finknak fiiggeszkedve, lanyoknak maszo kulcsolassal.

- Motoros probak: feliilés, térzsemelés, fekvétamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggé gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznalasaval.
7 kotelezen eldirt gyakorlatelem bemutatdsa (guruldatfordulds eldre- hatra, fejallas,
kézallas, meérlegallas, tarkdallas, ciganykerék, tigrisbukfenc, fejenatfordulés,
kézenatfordulas)

A végrehajtas megfeleld 6sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (finknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 kotelezd elem bemutatisa
a kovetkezOkbdl (gylrli alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegdfiiggés, lefliggés,
zsugorlefiiggés, hatso fliggés, homoritott leugras vagy terpeszleugrds). A végrehajtas
pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (lany): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 7 kotelezden eldirt elem
a kovetkezokbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolés, hintalépés,




érintdjards, keringdjaras felugras 90°-os  fordulattal, szokkenések, ugrasok,
testfordulatok). Biztonsdgosan egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a
gyakorlatot, helyes testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Szekrényugras:

- Fiaknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras vagy
guggoldatugras

- Lanyoknak 4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoloatugras vagy
zsugorkanyarlati atugras.

Sportjatékok
Roplabda
- Alkarérintés bemutatasa helyes technikéaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Felsd egyenes nyités helyes technikéval

- Feladasok titések helyes technikaval

- Ejtések

- Sancoléasok

Kosarlabda:

- Tempoddobas

- Megindulas-megallas, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Elzarasok-levalasok bemutatdsa helyes technikéval

- Induldcsel labdavezetés egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa
helyes technikaval (mindkét oldalra)

Atlétika

Futdasok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikdk bemutatasa (térdeldrajt, allorajt) -  60m, 2000m-es futas idore
Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Téavolugras: - homorité technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)
- Magasugras:- flop technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)
Dobasok

- Kislabda hajitas nekifutasbol technika bemutatasa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés hattal felallasbol becsuszassal technika bemutatasa (min. szint
teljesitése)

Kiizddsport. onvédelem
Grundbirkozdas: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonl6 sulyu ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 3 perc.
Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok

9. évfolyam
Szakképzo iskola
Testnevelés tantargy

Gimnasztika
- 8 litembdl allo gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatasa.
- Kotélmaszas: végrehajtas fiuknak fiiggeszkedve, lanyoknak mész6 kulcsolassal.



- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvOtamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznalasaval.
5 kotelezéen el6irt gyakorlatelem (guruloatfordulds elére-hatra, fejallas, kézallas,
mérlegallas, tarkoallas)

A végrehajtas megfeleld 6sszekotd elemek kapcesolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Szekrényugrds: Fiuknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras Lanyoknak
4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoldatugras vagy zsugorkanyarlati atugras.
Gyririi (fiuknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 ktelezé elem bemutatdsa
(gytrt alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegofiiggés, lefliggés, zsugorlefliggés, leugras) A
végrehajtas pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (lany): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 5 kotelezéen eldirt
elem

(kiilonbozd testhelyzetek a gerendan, felguggolds dobbantérol oktatds, hintalépés,
érintdjaras,) Biztonsagosan, egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a
gyakorlatot, helyes testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Sportjatékok

Roplabda:

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikéaval

Kosarlabda:

- Dobogyakorlatok bemutatdsa mozgasbol

- Megindulds-megallés, sarkazas bemutatésa helyes technikaval

- Egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa helyes technikaval
(mindkét oldalra)

Atlétika

Futasok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikédk bemutatéasa (térdeldrajt, allorajt)

- 60m, 2000m-es futas idore

Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Téavolugras: - Lépd technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)
- Magasugras:- Lép0 technikai bemutatisa (min. szint megugrasaval)
Sulylokés:

- Sulylokés oldalfelallassal technika bemutatdsa (min. szint teljesitése)

Kiizddsport. énvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonld stlyta ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.

10. évfolyam Szakképzé
iskola Testnevelés tantargy

Gimnasztika



- 8 litembdl all6 gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatasa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fiuknak fiiggeszkedve, lanyoknak mészé kulcsolassal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvétamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznalasaval.
5 kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatdsa (guruloatfordulds eldre- hatra, fejallas,
kézallas, mérlegallas, tarkoallas, ciganykerék, tigrisbukfenc)

A végrehajtas megfeleld 0sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (fivknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 kdtelezé elem bemutatdsa
a kovetkezOkbdl (gylrti alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegdfiiggés, lefiiggés,
zsugorlefiiggés, homoritott leugras). A végrehajtds pontos, folyamatos, a leérkezés
biztonsagos legyen.

Gerenda (liny): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 5 kételezéen eldirt elem
a kovetkezOkbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolas, hintalépés, érintdjaras,
keringdjaras felugras 90°-os fordulattal). Biztonsdgosan egyensulyvesztés nélkiil,
folyamatosan hajtsa végre a gyakorlatot, helyes testtartdssal és biztonsdgosan érkezzen
talajra.

Szekrényugrds: Fiuknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen terpeszatugras Lanyoknak 4
részes keresztben allitott szekrényen, guggoloatugras vagy zsugorkanyarlati atugras.

Roplabda

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Felso egyenes nyitas helyes technikaval

Kosarlabda:

- Tempodobas

- Megindulas-megallés, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa helyes technikaval
(mindkét oldalra)

Atlétika

Futdsok:

- Futoiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikdk bemutatésa (térdeldrajt, allorajt)

- 60m, 2000m-es futas idore

Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - Lépd technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)
Dobasok

- Kislabda hajitas nekifutasbol technika bemutatasa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés oldalfelallassal technika bemutatasa (min. szint teljesitése)

Kiizddsport. énvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonld sulyt ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.
- Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok



11. évfolyam Szakképzo
iskola Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8 litembdl allé gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatésa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fiuknak fiiggeszkedve, lanyoknak mész6 kulcsolassal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekvétamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna: Osszefiiggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek felhasznalasaval.
7 kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatdsa (guruldatfordulds eldre- hatra, fejallas,
kézallas, mérlegallas, tarkoallas, ciganykerék, tigrisbukfenc)

A végrehajtas megfeleld 0sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,
térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (finknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 kdtelezé elem bemutatisa
a kovetkezOkbdl (gylrli alaplendiilet, alaplendiiletb6l lebegdfiigges, lefliggés,
zsugorlefiiggés, hatso fiiggés, homoritott leugras vagy terpeszleugras). A végrehajtas
pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (liny): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 7 kételezéen elbirt elem
a kovetkezOkbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolas, hintalépés, érintdjaras,
kering6jaras felugras 90°-os fordulattal, szokkenések, ugrasok, testfordulatok).
Biztonsdgosan egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a gyakorlatot, helyes
testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Szekrényugrads:

- Fidknak 5 részes hosszdban dllitott szekrényen terpeszatugras vagy
guggoldatugras

- Lanyoknak 4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoloatugras vagy
zsugorkanyarlati atugras.

Sportjatékok

Roplabda:

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Felso egyenes nyitas helyes technikaval

- Feladasok titések helyes technikaval

Kosarlabda:

- Tempodobas

- Megindulds-megallés, sarkazas bemutatésa helyes technikaval
- Indulécsel labdavezetés egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa
helyes technikaval (mindkét oldalra)

Atlétika

Futdsok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikadk bemutatasa (térdeldrajt, allorajt) -  60m, 2000m-es futds idore
Ugrasok:

- Ugroiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - homorito technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)

- Magasugras:- flop technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)



Dobasok

- Kislabda hajitas nekifutasbodl technika bemutatdsa (min. szint teljesitése)
- Sulylokeés hattal felallasbol becstiszassal technika bemutatasa (min. szint
teljesitése)

Kiizdésport. dnvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonld sulyt ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 2 perc.
- Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobéasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok

12. évfolyam

Szakképzo iskola érettségire
felkészito évfolyam
Testnevelés tantargy

Gimnasztika

- 8-16 litembdl all6 gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatésa.

- Kotélmaszas: végrehajtas fitknak fiiggeszkedve, lanyoknak maszo6 kulcsoléssal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekv6tamasz, helybdl tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna:  Osszefiiggd gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati elemek
felhasznalasaval.

7 kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatdsa (guruldatfordulas eldre-hatra, fejallés,
kézallas, mérlegallas, tarkoallds, ciganykerék, tigrisbukfenc, fejenatfordulés,
kézenatfordulas) A végrehajtas megfeleld 6sszekotd elemek kapcesoldsaval, folyamatosan,
JO ritmusban, térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (finknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbdl. 6 kételezd elem bemutatdsa a
kovetkezOkbdl  (gyliri  alaplendiilet, alaplendiiletbdl  lebegéfiiggeés, lefliggés,
zsugorlefiiggés, hatso filiggés, homoritott leugrds vagy terpeszleugrds). A végrehajtas
pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (lany): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 7 kdtelezéen eldirt elem
a kovetkezokbdl (kiillonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolas, hintalépés, érintdjaras,
keringdjaras felugras 90°-os fordulattal,  szokkenések, ugrasok,
testfordulatok). Biztonsagosan egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a

gyakorlatot, helyes testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Szekrényugrads:
- Fiuknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen  terpeszatugras
vagy guggoloatugras

- Lanyoknak 4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoldatugras vagy
zsugorkanyarlati atugras.

Sportjatékok

Roplabda:

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval
- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval
- Fels6 egyenes nyitas helyes technikaval

- Feladésok titések helyes technikaval

- Ejtések



- Sancolasok

Kosarlabda:

- Tempoddobas

- Megindulés-megallas, sarkazas bemutatasa helyes technikaval

- Elzéarasok-levalasok bemutatasa helyes technikéaval

- Indulécsel labdavezetés egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa
helyes technikaval (mindkét oldalra)

Atlétika

Futdsok:

- Futodiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikédk bemutatésa (térdeldrajt, allorajt) - 60m, 2000m-es futds idére
Ugrasok:

- Ugroéiskolai gyakorlatok ismerete

- Tavolugras: - homorité technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)
- Magasugras:- flop technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)

Dobdsok

- Kislabda hajitas nekifutasbol technika bemutatasa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés hattal felallasbol becstszassal technika bemutatdsa (min. szint

teljesitése)

Kiizdésport. dnvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonlé sulyu ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 3 perc.
- Judo esések, guruldsok gyakorldsa, alapdobasok alkalmazésa kiizdelmi jatékok

13. évfolyam

Szakképzo iskola érettségire
felkészito évfolyam
Testnevelés tantargybol

Gimnasztika

- 8-16 iitembdl all6 gimnasztikai szabadgyakorlatok bemutatasa.

- Kotélmaszas: végrehajtas finknak fiiggeszkedve, lanyoknak maszo kulcsolassal.

- Motoros probak: feliilés, torzsemelés, fekv6tamasz, helyb6l tavol (min. szint
teljesitése)

Torna

Talajtorna:  Osszefiiggé gyakorlat az ismert és szabadgyakorlati
elemek felhasznalasaval.

7 kotelezden eldirt gyakorlatelem bemutatdsa (guruldatfordulds eldre-hatra, fejallas,

kézallas, mérlegallas, tarkoallas, ciganykerék, tigrisbukfenc, fejenatfordulds,

kézenatfordulas)

A végrehajtas megfeleld 0sszekotd elemek kapcsolasaval, folyamatosan, jo ritmusban,

térben torténd valtozatos elrendezésben, helyes testtartassal torténik.

Gyiirii (fivknak): Osszefiiggd gyakorlat a tanult elemekbél. 6 kotelezd elem bemutatasa

a kovetkezokbol (gylirti alaplendiilet, alaplendiiletbdl lebegdfiiggés, lefiiggeés,

zsugorlefiiggés, hatsd fliggés, homoritott leugras vagy terpeszleugras). A végrehajtas

pontos, folyamatos, a leérkezés biztonsagos legyen.

Gerenda (ldny): Osszefiiggd gyakorlat az eddig tanult elemekbdl. 7 kételezéen eldirt elem

a kovetkezokbdl (kiilonbozo testhelyzetek a gerendan, felguggolas, hintalépés,




érintdjards, keringdjaras felugras 90°-os fordulattal, szokkenések, ugrasok,
testfordulatok). Biztonsdgosan egyensulyvesztés nélkiil, folyamatosan hajtsa végre a
gyakorlatot, helyes testtartassal és biztonsagosan érkezzen talajra.

Szekrényugras:
- Fiuknak 5 részes hosszaban allitott szekrényen  terpeszatugras
vagy guggoloatugras

- Lanyoknak 4 részes keresztben allitott szekrényen, guggoldatugras vagy
zsugorkanyarlati atugras.

Roplabda:

- Alkarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Kosarérintés bemutatasa helyes technikaval

- Fels6 egyenes nyités helyes technikéaval

- Feladasok titések helyes technikéval

- Ejtések

- Sancoléasok

Kosarlabda:

- Tempoddobas

- Megindulds-megallés, sarkazas bemutatésa helyes technikaval
- Elzarasok-levalasok bemutatdsa helyes technikéaval

- Induldcsel labdavezetés egykezes fektetett dobas végrehajtasanak bemutatasa
helyes technikaval (mindkét oldalra)

Atlétika

Futdsok:

- Futoiskolai gyakorlatok ismerete

- Rajttechnikédk bemutatasa (térdeldrajt, allorajt) - 60m, 2000m-es futas idére
Ugrasok:

- Ugroiskolai gyakorlatok ismerete

- Téavolugras: - homoritéd technikai bemutatasa (min. szint megugrasaval)
- Magasugras:- flop technikai bemutatdsa (min. szint megugrasaval)

Dobasok

- Kislabda hajitas nekifutasbol technika bemutatasa (min. szint teljesitése)
- Sulylokés hattal felallasbol becsuszassal technika bemutatasa (min. szint
teljesitése)

Kiizddsport. énvédelem
Grundbirkozds: Szabalyoknak megfeleld kiizdelem, hasonlod sulyu ellenféllel szemben,

kiizdelem ideje 3 perc.
- Judo esések, gurulasok gyakorlasa, alapdobasok alkalmazasa kiizdelmi jatékok



Idegen nyelv
Angol nyelv
Technikum 9. évfolyam

Témakorok
Personal topics: familyrelations, lifestyle, people and society
Environment and nature
School and education
Holidays, travelling, tourism
Public matters, entertainment
English and language learning
Intercultural topics
Cross-curricular topics and activities
Current topics
Science and technology, Communication

Gaining and sharing knowledge

Személyes vonatkozasok: személyes informacio; személyek bemutatdsa; csalad,
csaladtagok; érzések kifejezése; élmények, események elmesélése

Ember ¢és tarsadalom: barati email/levél; szerelem; barati kor

Kornyezetiink: haz és szoba leirasa; lakokornyezetiink bemutatasa; varos leirasa;
utbaigazitas; idojaras, éghajlat; varos, falu

Az iskola: az osztalyterem, tantargyak, orarend; miiveltségi vetélkedd

A munka vilaga: nyomtatvanyok kitdltése; foglalkozasok bemutatasa; a képzési irdnynak
megfeleld szakmai tartalmak, szakmai nyelv

Eletmdd: rendszeres tevékenységek; napirend; mindennapi tevékenységek; egészséges
¢letmod; f0z¢Esi szokasok, receptek; étterembe; kiilonbdz6 orszagok szokasai

Szabadid6 , miivelddés, szorakozas: iinnepek a vildgban; szabadidd s tevékenységek;
zene; képeslap irasa; moziba jaras; konyvolvasas; sport; veszélyes sportok

Utazas, turizmus: repiild gépen; szallodaban; nyaralds, Gtibeszamold nyaraldsrol; utazas
Tudomany és technika: az internet szerepe

Gazdasag és pénziigyek: vasarlasi szokasok; ruhavésarlés; ajandék vasarlasa

Tantargyak kozotti kapcsolatok

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszerii jelen, egyszeri mult, be going to
Birtoklas kifejezése: have got

Térbeli viszonyok:iranyok, helymeghatarozas

Iddbeli viszonyok: gyakorisag

Id6pont: ora, datum

Mennyiségi  viszonyok:  egyesszam,  tObbesszdm, megszdmlalhaté  és



megszamlalhatatlan f6 nevek Mindségi viszonyok: melléknevek, kozépfok, felsé fok
Modalités: can/could

Logikai viszonyok

Szovegosszetartd eszkozok: névmasok

Angol nyelv
Technikum 10. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok: személyes informacid kérése, adésa; csalad; testrészek;
személyes élmények elmesélése; jovO beli tervek;

Ember és tarsadalom: emberi kapcsolatok; személyek leirdsa; konfliktusok; tizenévesek
vilaga; ¢életrajzok; telefonbeszélgetések

Kornyezetiink: a vilag varosai; lakohely leirdsa; utbaigazitas; allatok;

Az iskola: nyelvtanulasi tapasztalatok; a nyelvtanulas és nyelvtudas szerepe; tantargyak
A munka vilaga: hivatalos email; foglalkozéasok és a sziikséges kompetencidk;
kotelességek a képzési iranynak megfeleld szakmai tartalmak, szakmai nyelv

Eletméd: 6ltozkodés, divat; étteremben; élet a felgyorsult vilagban; sportolas,
egészséges ¢letmod; mozgas; gyogyszer vasarlasa; betegségek; hétvége

Szabadidd , mi velddés, szorakozas: pop/rock zene; dalszovegek; tarsas Osszejovetelek;
iinnepek



Utazas, turizmus: repiilé gépen; utlevél ellendrzés; utazas, nyaralds; szalloddban; hajout;
utazas belfoldon és kiilfoldon

Tudomany és technika: az internet; online biztonsag

Gazdasag és pénziigyek: vasarlas; szolgaltatasok; fogyasztas

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszeri jelen, egyszerl jelen passziv, folyamatos
jelen, befejezett jelen, egyszerti mult, egyszerti mult passziv, folyamatos mult, befejezett
mult, be going to és will

Birtoklas kifejezése: have got; birtokos ’s; of

Térbeli viszonyok: prepoziciok

Id6 beli viszonyok: prepoziciok

Mennyiségi viszonyok

Mindségi viszonyok: melléknevek, kozépfok, felso fok, as...as

Modalitas: can/could; should; must; have t

Logikai viszonyok: k6td szavak, feltételes mod 1 és 2

Fliggo beszéd

Szovegosszetartd eszkdzok: névmasok, néveldk

Angol nyelv
Technikum 11. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csalad: csaldd szerepe a tarsadalomban; csaladi kapcsolatok;
barat bemutatasa; személyes tervek

Ember és tarsadalom: személyiség leirdsa; személy leirdsa; barati levél; nd iés férfi
szerepek; nemzeti tinnepek; konfliktusok és azok kezelése

Kornyezetiink: varosi kozlekedés; illemszabalyok kiilonb6z6 kultirdkban; lakés,
lakasbérlés; utbaigazitas térkép alapjan; lakdhely bemutatasa

Az iskola: sajat iskola bemutatédsa; tantargyak; iskolak dsszehasonlitasa; vizsgak

A munka vildga: beilleszkedés egy munkahelyen; Onismeret; utkeresés,
palyavalasztas; palyamodositds; munkahelyi légkdr, munka és szabadid6 ;
onéletrajz, motivacios levél a képzési iranynak megfeleld szakmai tartalmak,
szakmai nyelv

Eletmod: egészséges ¢€letmod; nemzeti étkezési szokasok; sportesemények, sportolas;
biztonsagos kozlekedés; testi fogyatékossag; orvosnal, gyogyszertarban

Szabadidé , mii velddés, szorakozéas: hobbi, szabadidé s tevékenységek; zene;
programszervezés belfoldon és  kiilfoldon; utazasi hirdetések; mili  vészet a
mindennapokban; TV; mozi

Utazas, turizmus: utazasi modok; jarmil vek; utazasi élmények; utazas kiilfé1don
Tudomany ¢és technika: email irasa; modern technoldgia hasznalata; modern
illemszabalyok; az internet szerepe a maganéletben, a tanulasban és a munkaban.
Gazdasag és pénziigyek: fogyasztoi tarsadalom; a pénz €s a vasarlas szerepe; bankolas
Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszerii , folyamatos €s befejezett jelen, egyszerii
¢s folyamatos jelen passziv; egyszerii , folyamatos és befejezett mult, egyszerli ¢€s
folyamatos mult passziv; egyszerii jovo , jovo idejii ség kifejezése egyszerti és folyamatos
jelennel

Birtoklas kifejezése

Térbeli viszonyok: prepoziciok

1d6 beli viszonyok: prepoziciok



Mennyiségi viszonyok

Mindségi viszonyok: melléknevek és fokozasuk

Modalités: should, can/could be able to, must, have to, need, may, might, used to
Logikaiviszonyok: koto szavak, feltételes modok 1-3

Fliggd beszéd

Szovegosszetartd eszkozok: névmasok, mellékmondatok

Angol nyelv
Szakgimnazium 12. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csalad: csalad szerepe a tarsadalomban; csaladi kapcsolatok;
barat bemutatasa; személyes tervek

Ember és tarsadalom: személyiség leirdsa; személy leirasa; barati levél; n6 i és férfi
szerepek; nemzeti tinnepek; konfliktusok és azok kezelése; ho sok, példaképek
Kornyezetiink: véarosi kozlekedés; illemszabalyok kiilonb6zd kultirdkban; lakas,
lakasbérlés; ttbaigazitas térkép alapjan; lakohely bemutatasa

Az iskola: sajat iskola bemutatasa; tantargyak; iskoldk dsszehasonlitasa; vizsgak

A munka vildga: beilleszkedés egy munkahelyen; oOnismeret; utkeresés,
palyavalasztds; palyamodositds; munkahelyi 1égkor; munka és szabadidd ;
onéletrajz, motivacios levél; allasinterju a képzési iranynak megfeleld szakmai
tartalmak, szakmai nyelv

Eletmod: egészséges ¢letmod; nemzeti étkezési szokasok; sportesemények, sportolas;
biztonsagos kozlekedés; testi fogyatékossag; orvosnal, gydgyszertarban; bl niigyek
Szabadid6 , mi vel6dés, szorakozas: hobbi, szabadidd s tevékenységek; zene;
programszervezés belfoldon és  kiilfoldon; utazdsi hirdetések; mi  vészet a
mindennapokban; TV; mozi; személyes (film, koncert, szinhazi) élmények

Utazas, turizmus: utazdsi modok; jarmii vek; utazasi élmények; utazas kiilfé1don
Tudomany és technika: email irasa; modern technoldgia hasznalata, modern
illemszabalyok; az internet szerepe a maganéletben, a tanulasban és a munkéban;
technikai talalmanyok; a média hatasa

Gazdasag és pénziigyek: fogyasztoi tarsadalom; a pénz és a vasarlas szerepe; bankolas;
vasarlas nagyaruhazban, bevasarlokdzpontban; reklamacio; fogyasztovédelem
Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszerti , folyamatos és befejezett jelen, egyszerii
¢s folyamatos jelen passziv; egyszerii , folyamatos és befejezett mult, egyszerli €s
folyamatos mult passziv; egyszerii jovo , jovo idejii ség kifejezése egyszerti és folyamatos
jelennel

Birtoklas kifejezése

Térbeli viszonyok: prepoziciok

Id§ beli viszonyok: prepoziciok

Mennyiségi viszonyok

Mindségi viszonyok: melléknevek és fokozasuk

Modalitas: should, can/could be able to, must, have to, need, may, might, used to Logikai
viszonyok: kotd szavak, feltételes modok 1-3

Fiiggd beszéd

Szovegosszetartod eszkozok: névmasok, mellékmondatok

Angol nyelv
Technikum 13. évfolyam



Témakorok

A szamitégép mindennapi hasznalata; szamitdogép tipusok; a szamitogép részei;
bemeneti eszkdzok; kimeneti eszkdzok; nyomtatok; tarold eszkdzok; merevlemez
meghajto; szakkifejezések; halozatok; weboldalak; keresd az interneten; virusok;
munkalehetd ségek az informatikdban; allasinterju; szamitdégépes hirdetések
értelmezése; tanacsadassal kapcsolatos panelek videokonferencia; kommunikacios
formak; e-mail és hircsoportok; szakmai kovetelmények szabalyok, utasitasok
célnyelven torténd megfogalmazasa; szamitogépes szakkifejezések, roviditések
Fogalmak:

Egyszer( és folyamatos jelen id6 , egyszerii és folyamatos mult Szenvedd szerkezet
Felszolito mod

Feltételes mod 1

Melléknév fokozasa

Névelok

Megszamlalhat6 és megszamlalhatatlan f6 nevek

Angol nyelv
Technikum 14. évfolyam

Témakorok

A szamitogép mindennapi haszndlata; szamitogép tipusok; a szamitogép részei;
bemeneti eszk6zok; kimeneti eszkdzok; nyomtatok; tarold eszk6zok; merevlemez
meghajto; szakkifejezések; haldzatok; weboldalak; keresd az interneten; virusok;
munkalehetdé ségek az informatikdban; allasinterju; szamitdgépes hirdetések
értelmezése; tanacsadassal kapcsolatos panelek videokonferencia; kommunikacios
formak; e-mail és hircsoportok; szakmai kovetelmények szabalyok, utasitasok
célnyelven torténd megfogalmazasa; szamitogépes szakkifejezések, roviditések
Fogalmak:

Egyszer(i és folyamatos jelen id6 , egyszerii és folyamatos mult Szenvedo szerkezet
Felszolité mod

Feltételes mod 1

Melléknév fokozasa

Névelok

Megszamlalhat6 és megszamlalhatatlan f6 nevek

Angol nyelv Szakképzé
iskola 9. évfolyam

Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszagok, népnevek, szarmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket?: ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csaladom: bemutatkozas; alapvetd személyi adatok; csaladtagok bemutatésa.
Barataim: az iskolai hétkoznapok rendje; egy jo barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc id6 toltése; szorakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csaladban

Ruhatdram télen-nyaron: a nd i/férfi ruhadarabok és kiegészitd k megnevezése; vasarlas;
évszakok jellemzése



Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakés és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatasa;az iskolatdl hazaig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség mego rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Valasszunk szakmat! : jovo re vonatkozo tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok eld
nyei, hatranyai; allasinterj, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése: egyszeri jelen, egyszeri mult Birtoklas
kifejezése: have got

Térbeli viszonyok:iranyok, helymeghatarozas

1d6 beli viszonyok: gyakorisag

Id6 pont: 6ra, datum

Mennyiségi Viszonyok: egyesszam, tobbesszam Mindségi viszonyok: melléknevek,
kozépfok Modalitas: can/could

Szovegosszetartd eszkdzok: névmasok

Angol nyelv
Szakképz6 iskola 10. évfolyam

Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszagok, népnevek, szarmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket? : ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csaladom: bemutatkozas; alapvetd személyi adatok; csaladtagok bemutatasa.
Barataim: az iskolai hétkdoznapok rendje; egy j6 barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc id6 toltése; szorakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csaladban

Ruhatdram télen-nyaron: a nd i/férfi ruhadarabok ¢€s kiegészitd k megnevezése; vasarlas;
évszakok jellemzése

Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakas és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatdsa;az iskolatol hazdig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség megl rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Vilasszunk szakmat! : jovO re vonatkozd tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok eld
nyei, hatranyai; allasinterja, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszerii jelen, egyszeri mult, be going to
Birtoklas kifejezése: have got

Térbeli viszonyok:iranyok, helymeghatarozas

1d6 beli viszonyok: prepoziciok

Id6 pont: 6ra, datum

Mennyiségi  viszonyok:  egyesszam, tObbesszam, megszamlalhato ~ és
megszamlalhatatlan 6 nevek

Mindségi viszonyok: melléknevek, kozépfok, felso fok

Modalitas: can/could

Logikai viszonyok: ok, okozat

Szovegosszetartod eszkozok: névmasok



Angol nyelv
Szakképzo iskola 11. évfolyam

Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszagok, népnevek, szarmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket? : ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csaladom: bemutatkozas; alapveté személyi adatok; csaladtagok bemutatasa.
Barataim: az iskolai hétkdoznapok rendje; egy j6 barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc 1d6 toltése; szérakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csaladban

Ruhatéram télen-nyaron: a nd i/férfi ruhadarabok és kiegészitd k megnevezése; vasarlas;
¢vszakok jellemzése

Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakas és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatdsa;az iskolatdl hazaig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség megl rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Vilasszunk szakmat! : jovo re vonatkozo tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok eld
nyei, hatranyai; allasinterjl, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak:

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése: egyszerli jelen, egyszerii mult, be going to
Birtoklas kifejezése: have got,birtokos ’s, of

Térbeli viszonyok: prepoziciok, helymeghatarozas

1d6 beli viszonyok: prepoziciok

Mennyiségi ~ viszonyok:  egyesszam,  tObbesszam, megszamlalhato ~ és
megszamlalhatatlan f6 nevek

Mindségi viszonyok: melléknevek, kdzépfok, felsé fok

Modalitas: can/could

Logikai viszonyok

Szovegosszetartd eszkozok: névmasok

Angol nyelv
Szakképz6 iskola érettségire felkészité évfolyam 12. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csaldd: A tanul6 személye, ¢életrajza, életének fontos allomasai.
Személyes tervek. Csaladi élet, csaladi kapcsolatok. A csaladi élet mindennapjai, otthoni
teendd k. Egyén és csalad nalunk és a célorszagokban.

Ember ¢és tarsadalom : Emberek kiils és belsd jellemzése. Barati kor. Tarsas kapcsolatok.
N6 1 ¢és férfi szerepek, ismerkedés, hazassag. Feleld sségvallaldas masokért, raszorulok
segitése. Unnepek, csaladi iinnepek. Oltozkddés, divat. Hasonldsagok és kiilonbségek az
emberek kozott, tolerancia, pl. fogyatékkal €16 k. Konfliktusok €s kezelésiik. Tarsadalmi
szokasok nalunk és a célorszagokban.

Kornyezetiink: Az otthon, a lakéhely €s kornyéke (a lakodszoba, a lakés, a haz bemutatasa).
A lakohely nevezetességei, szolgaltatasok, szorakozasi lehetd ségek. A varosi és a vidéki
élet Osszehasonlitasa. Novények és allatok a kornyezetiinkben. Id6 jarés, éghajlat.



Kornyezetvédelem a szi kebb kornyezetiinkben ¢és globalisan. Mit tehetiink
kornyezetiinkért és a természet megovasaért, a fenntarthatosagért?

Az iskola: Sajat iskoldjanak bemutatdsa (sajatossagok, pl. szakmai képzés, tagozat).
Tantargyak, orarend, érdekld dési kor, tanulmanyi munka nalunk és mas orszagokban. Az
ismeretszerzés kiillonb6zé modjai. A nyelvtanulés, a nyelvtudas szerepe, fontossaga. Az
internet szerepe az iskoldban, a tanuldsban. Az iskolai ¢élet tanulason kiviili eseményei.
Iskolai hagyomanyok néalunk és a célorszagokban.

A munka vildga: Foglalkozdsok és a sziikséges kompetenciak, rutinok, kotelességek.
Palyavalasztds, tovabbtanulas vagy munkaba 4allds. Onéletrajz, motivacios levél,
allasinterju.

Eletmod: Napirend, idSbeosztas. Az egészséges életmdod (a helyes és a helytelen
taplalkozas, a testmozgas szerepe az egészség megd rzésében, testapolas). Eletiink és a
stressz. Etkezési szokasok a csaladban. Etelek, kedvenc ételek, siités-fé zés. Etkezés
iskolai menzan, éttermekben, gyorséttermekben. Etelrendelés telefonon és interneten.
Gyakori betegségek, sériilések, baleset. Gyogykezelés (haziorvos, szakorvos, kérhazak,
alternativ gyogymodok). Eletmod nalunk és mas orszagokban. Fiiggdségek (dohanyzas,
alkohol, internet, drog stb.).

Szabadidd , mii velddés, szorakozas: Szabadidd s elfoglaltsagok, hobbik. Szinhaz, mozi,
koncert, kiallitas stb. A mii vészetek szerepe a mindennapokban. Sportolés, kedvenc sport,
iskolai sport. Olvasas, radio, tévé, videod, szamitogép, internet. Az infokommunikécio
szerepe a mindennapokban. Kulturalis és sportélet nadlunk és mas orszagokban.

Utazas, turizmus: A kozlekedés eszkozei, lehetd ségei, a tomegkozlekedés, a kerékparos
kozlekedés. Nyaralas itthon, illetve kiilfoldon. Utazéasi eldkésziiletek, egy utazas
megtervezése, megszervezése. Az egyéni és a tarsas utazds eldnyei és hatranyai.
Turisztikai célpontok. Célnyelvi és mas kultarak.

Tudomany ¢€s technika: Népszeri tudomanyok, ismeretterjesztés. A technikai eszkdzok
szerepe a mindennapi életben. Az internet szerepe a maganéletben, a tanulasban és a
munkaban.

Gazdasag és pénziigyek: Csaladdi gazdalkodas. A pénz szerepe a mindennapokban.
Vasarlas, szolgaltatasok (pl. posta, bank). Uzleti vilag, fogyasztas, reklamok. Pénzkezelés
a célnyelvi orszdgokban.

Fogalmak

Cselekvés, torténés, l1étezés kifejezése: egyszert és folyamatos jelen, egyszerii mult, be
going to Birtoklas kifejezése: have got

Térbeli viszonyok:irdanyok, helymeghatarozas

Id6 beli viszonyok: gyakorisag

Id6 pont: 6ra, datum

Mennyiségi viszonyok: t6 szdmnevek; egyesszdm, tobbesszam, megszamlalhato és
megszamlalhatatlan f6 nevek Mind ségi viszonyok: melléknevek, kozépfok, felsé fok
Modalitas: can (képesség)

Logikai viszonyok

Szovegosszetartd eszk6zok: néveldk; névmasok

Angol nyelv
Szakképzo iskola érettségire felkészit évfolyam 13. évfolyam

Témakorok
Személyes vonatkozasok, csalad: A tanuld személye, €letrajza, életének fontos
allomasai.



Személyes tervek. Csaladi ¢€let, csaladi kapcsolatok. A csaladi élet mindennapjai, otthoni
teendd k. Egyén és csalad nalunk és a célorszagokban.

Ember és tarsadalom : emberek kiils6 €s belso jellemzése. Barati kor. Térsas kapcsolatok.
No6 1 és férfi szerepek, ismerkedés, hazassag. Felel0sségvallalas masokért, raszorulok
segitése. Unnepek, csaladi iinnepek. Oltozkddés, divat. Hasonlosagok és kiilonbségek az
emberek kozott, tolerancia, pl. fogyatékkal €16 k. Konfliktusok €s kezelésiik. Tarsadalmi
szokasok nalunk és a célorszagokban.

Kornyezetiink: Az otthon, a lakohely és kdrnyéke (a lakoszoba, a lakas, a haz bemutatasa).
A lakohely nevezetességei, szolgaltatasok, szorakozasi lehetdségek. A varosi és a vidéki
¢let 0sszehasonlitasa. Novények ¢€s allatok a kornyezetiinkben. 1d6 jaras, éghajlat.
Kornyezetvédelem a szlikebb kornyezetiinkben ¢és globalisan. Mit tehetiink
kornyezetiinkért és a természet megovasaért, a fenntarthatosagért?

Az iskola: Sajat iskolajanak bemutatasa (sajatossagok, pl. szakmai képzés, tagozat).
Tantargyak, orarend, érdekld dési kor, tanulméanyi munka nalunk és mas orszagokban. Az
ismeretszerzés kiillonb6zé modjai. A nyelvtanulds, a nyelvtudas szerepe, fontossaga. Az
internet szerepe az iskoldban, a tanulasban. Az iskolai élet tanuldson kiviili eseményei.
Iskolai hagyomanyok nalunk és a célorszagokban.

A munka vilaga: Foglalkozéasok és a sziikséges kompetencidk, rutinok, kotelességek.
Palyavalasztas, tovabbtanulas vagy munkaba allas. Onéletrajz, motivacios levél,
allasinterja.

Eletmod: Napirend, idobeosztas. Az egészséges életmod (a helyes és a helytelen
taplalkozas, a testmozgas szerepe az egészség megbrzésében, testapolas). Eletiink és a
stressz. Etkezési szokasok a csaladban. Etelek, kedvenc ételek, siités-f6zés. Etkezés iskolai
menzan, éttermekben, gyorséttermekben. Etelrendelés telefonon és interneten.

Gyakori betegségek, sériilések, baleset. Gyogykezelés (haziorvos, szakorvos, korhazak,
alternativ gyogymodok). Eletmod nalunk és mas orszagokban. Fiiggdségek (dohanyzas,
alkohol, internet, drog stb.). Szabadid6 , miivelddés, szorakozas

Szabadidd s elfoglaltsdgok, hobbik. Szinhaz, mozi, koncert, kiallitas stb. A ml vészetek
szerepe a mindennapokban. Sportolas, kedvenc sport, iskolai sport. Olvasas, radio, téve,
video, szamitogép, internet. Az infokommunikécio6 szerepe a mindennapokban. Kulturalis
és sportélet nalunk és mas orszagokban.

Utazas, turizmus: A kozlekedés eszkozei, lehetd ségei, a tomegkodzlekedés, a kerékparos
kozlekedés. Nyaralds itthon, illetve kiilfoldon. Utazéasi el6késziiletek, egy utazas
megtervezése, megszervezése. Az egyéni €s a tarsas utazds elonyei €s hatranyai.
Turisztikai célpontok. Célnyelvi és mas kultarak.

Tudomany ¢€s technika: Népszeri tudomanyok, ismeretterjesztés. A technikai eszk6zok
szerepe a mindennapi életben. Az internet szerepe a maganéletben, a tanuldsban és a
munkaban.

Gazdasag és peénziigyek: Csaladi gazdalkodds. A pénz szerepe a mindennapokban.
Vasarlas, szolgaltatasok (pl. posta, bank). Uzleti vilag, fogyasztas, reklamok. Pénzkezelés
a célnyelvi orszdgokban.

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: egyszerti és folyamatos jelen, egyszert €s
folyamatos mult, be going toés will, befejezett jelen, szenvedd szerkezet

Birtoklas kifejezése: have got

Térbeli viszonyok:iranyok, helymeghatarozas

Id6 beli viszonyok: gyakorisag

Id6 pont: 6ra, datum



Mennyiségi viszonyok: tdszamnevek; egyesszam, tobbesszam, megszamlalhatd ¢és
megszamlalhatatlan fénevek Mindségi viszonyok: melléknevek, kozépfok, felséfok;
hatarozok

Modalitas: can, have to, must, may, might

Logikai viszonyok: jelz6- i mellékmondatok, feltételes modok

Szovegosszetartd eszkozok: néveldk; névmasok

Német nyelv
Technikum 9. évfolyam

Témakorok

Themen und Situationen im personlichen Bereich: Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil,
Mensch und Gesellschaft

Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt
Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung
Reisen und Urlaub, Tourismus

Offentliches Leben, Unterhaltung

Beziige zur Zielspracheund zum Sprachenlernen

Interkulturelle und landeskundliche Themen
Féchertibergreifende Themen und Situationen

Aktuelle Themen

Wissenschaft und Technik, Kommunikation

Wissenserwerb, Wissensvermittlung

Személyes vonatkozasok, csalad: a tanuld személyének és kornyezetének bemutatdsa
Csaladi kapcsolatok: kapcsolat generaciok kozott; mindennapi teenddk; vasarlas; iskolai
tevékenységek

Ember ¢és tarsadalom: baratok, kapcsolat a kortarsakkal, felnéttekkel, foglalkozasok

Az iskola: tantargyak. a nyelvtanulés, a nyelvtudés szerepe; az ismeretszerzés kiilonbozo
modjai. Eletmod: ételek, kedvenc ételek élelmiszerek, ételek a célorszagokban.
Szabadidé , mivelddés, szorakozas: szabadidd s elfoglaltsdgok, sportagak,
tevékenységek kulturalis lehetd ségek a célorszagokban; (német varosok, tartomanyok
nevezetességei.) Gazdasag ¢és pénziigyek: vasarlas, szolgaltatasok; zsebpénz;
fogyasztas, reklamok. Tantargyak kozotti kapcsolatok.

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: jelenidejliség, jovO idejliség, személytelenség
Birtoklas kifejezése: haben

Térbeli viszonyok: irdnyok, helymeghatarozas

Id6 beli viszonyok: gyakorisag, idépont

Mennyiségi viszonyok: szamok, hatdrozott mennyiség, hatarozatlan mennyiség
Mindségi viszonyok: melléknevek

Modalités: felszolités



Esetviszonyok: targyeset, részes eset
Logikai viszonyok: kérdd szok
Szovegosszetartod eszkozok: kotdszok, névmasok

Német nyelv
Technikum 10. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csalad: személyes tervek; csaladtagok €letének fontos
allomaésai. a csaladi élet mindennapjai, otthoni teendd k, haztartadsi munkak

Ember és tarsadalom: emberek belsd jellemzése; a tizenévesek vilaga: lakokozosség,
munkamegosztas. n6i és férfi szerepek; hasonlosagok és kiillonbségek az emberek kozott,
szokasok mas orszagokban

A munka vildga: foglalkozasok; didkmunka, nyari munkavallalds itthon és kiilfoldon
Koérnyezetiink: az otthon, a lakohely és kornyéke; a lakohely szolgéltatasai, ligyintézés;
id6jaras; lakotarsak; kiilonbozé lakasok a vildgban, berendezések, szokasok mas
orszagokban; a lakohely nevezetességei, a lakohely szolgéltatasai

Az iskola: egy iskola bemutatasa; iskolatipusok; osztalyzas. kiilfoldi és hazai iskola kozti
kiilonbségek; az internet szerepe a tanulasban; tanulas kiilf61don, nyelvtanulas

Eletmod: haztartisi munkak; betegségek, baleset, sériilések; gyogykezelés (orvosnal);
testrészek



Szabadidé , mivelddés, szérakozés: turisztikai célpontok: varosnézés, latnivalok,
nevezetességek, mizeum

Utazaés, turizmus: a kozlekedés eszkozei: a tomegkozlekedés, a kerékparos kozlekedés,
szabadsag, nyaralds itthon, illetve kiilfoldon; utazas repiild géppel, repiild téren;
jegyvasarlas; német varosok nevezetességei

Gazdasag és pénziigyek: vasarlas (menetjegy), pénzvaltas

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: igeparok, multidejii ség Birtoklas kifejezése:
gehoren

Térbeli viszonyok: prepoziciok

Id6 beli viszonyok: id6 tartam

Mennyiségi viszonyok: sorszamok, hatarozatlan mennyiség MinOségi Viszonyok:
hasonlitas, fokozas

Modalités: diirfen

Esetviszonyok: targyeset, részes eset + prepozicid

Logikai viszonyok: alarendelések Szovegosszetartd eszkdzok: kotd szok

Német nyelv
Technikum 11. évfolyam

Témakorok

Ember ¢és tarsadalom: szerelem, emancipdcid, gyermeknevelés, csaladtipusok
Kornyezetiink: az otthon: vidék kontra varos kornyezetvédelem a szii kebb
kornyezetiinkben Az iskola: nyelvtanulés kiilf6ldon, iskolai hagyomanyok

A munka vilaga: nyari munkavallalas; Onéletrajz, allasinterju, hivatalos levél,
palyavalasztas foglalkozasok és a sziikséges kompetencidk

Eletmodd: vasarlasi szokasok étkezési szokasok; egészséges ill. egészségtelen életmod
Szabadidd, miivelddés, szorakozas: extrém sportok kulturalis és sportélet nalunk és a
célorszagokban

Utazas, turizmus: az egyéni és a tarsas utazas elényei és hatranyai; turisztikai célpontok
turisztikai célpontok Németorszagban; osztalykirandulas

Fogalmak

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése: szenvedd szerkezet, mii veltetés Modalitas:
modalverben Feltételes mod I1.

Logikai viszonyok: névmasi hatdrozoszo

Szovegosszetartod eszkozok: kotd szok, kdlesonds névmasok

Német nyelv
Szakgimnazium 12. évfolyam

Témakorok

Ember és tarsadalom: jellemvonasok. baratsagok, szerelem; konfliktusok a csaladban és
kezelesiik; sziil6 -gyerek kapcsolat csaladi tinnepek, iinnepek itthon és a nagyvilagban Az
iskola: tovabbtanulas, érettségi. magyar-kiilfoldi iskolarendszerek; fels§ oktatas;
tudomany és technika: a technikai eszk6zok szerepe a mindennapi életben; szamitogépes
tevékenységek; az internet szerepe a tanulasban €s a munkaban

Kornyezetiink: ~ kdrnyezetszennyezés,  kornyezetvédelem;  energiatakarékossag;
kornyezetvédelmi akciok Németorszagban, idd jarasi viszonyok

A munka vilaga: palyavalasztas, tovadbbtanulas



Eletmod: vasarlas, szolgaltatdsok; kozlekedés autoval; életmod nalunk és célnyelvi
orszagokban

Szabadid6é , ml velddés, szorakozas: olvasas, radio, tévé, filmek, szamitégép, internet
Tudomany ¢és technika: médidk, szamitégép, mobiltelefon, taldlmanyok; az aut6d részei
Gazdasag és pénziigyek: csaladi kassza: kiadasok, bevételek; vasarlas, szolgaltatasok
(példaul posta, bank); folyoszamla; fogyasztas, reklamok

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: miiveltetés, feltételesség Modalitas: haben+zu
Mindségi viszonyok: f6 névvé valt melléknevek, melléknévi igenév Logikai viszonyok:
alarendelések

Szovegosszetartd eszkozok: kotd szok, névmasok Vonzatos igék, vonzatos melléknevek

Német nyelv
Szakkozépiskola 13. évfolyam

Témakorok

Bemutatkozas; napirend; szabadidd ; sport; étkezés; utazas, kozlekedés; kornyezetiink,
lakas bemutatasa

Szobafoglalas;vasarlas;munkavallalas;itbaigazitas

Onéletrajz irdsa; motivacios levél irasa; hivatalos levél irasa; kérdd ivek kitoltése
Szakmai szokincs ismerete (szerszamok, munkafolyamatok)

Fogalmak:

Igeragozas; igeiddk; szorend; modbeli segédigék; f6 nevek esetei; eldljardszavak;
tagadas; birtokos névmasok

Német nyelv
Szakkozépiskola 14. évfolyam

Témakorok

Bemutatkozas; napirend; szabadid6 ; sport; étkezés; utazas, kozlekedés; kornyezetiink,
lakas bemutatasa

Szobafoglalas;vasarlas;munkavallalas;utbaigazitas

Onéletrajz irdsa; motivacids levél irasa; hivatalos levél irasa; kérdd ivek kitdltése
Szakmai szokincs ismerete (szerszamok, munkafolyamatok)

Fogalmak:

Igeragozas; igeidok; szorend; modbeli segédigék; f6 nevek esetei; eldljaroszavak;
tagadas; birtokos névmasok

Német nyelv Szakképzo
iskola 9. évfolyam

Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszagok, népnevek, szairmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket? : ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csalddom: bemutatkozas; alapveté személyi adatok; csaladtagok bemutatésa.
Barataim: az iskolai hétkoznapok rendje; egy jo barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc id6 toltése; szorakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csaladban

Ruhataram télen-nyaron: a n6 i/férfi ruhadarabok és kiegészité k megnevezése; vasarlas;
évszakok jellemzése



Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakéas és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatasa;az iskolatol hazaig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség mego rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Valasszunk szakmat! : jovo re vonatkozo tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok el
nyei, hatranyai; allasinterju, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak:

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: sein,igék ragozasa Birtoklas kifejezése: haben
Térbeli viszonyok: Wo,Woher?

Id6 beli viszonyok: 1d6 pont

Mennyiségi viszonyok: t6 szdmnevek

Mindségi viszonyok: melléknevek

Modalitas: Kijelent6 , kérdé mondat

Szovegosszetartd eszkdzok: und, aber, oder, sondern, denn

Német nyelv
Szakképz6 iskola 10. évfolyam

Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszdgok, népnevek, szdrmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket? : ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csaladom: bemutatkozas; alapvetd személyi adatok; csaladtagok bemutatésa.
Barataim: az iskolai hétkoznapok rendje; egy jo barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc id6 toltése; szorakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csaladban

Ruhatdram télen-nyaron: a nd i/férfi ruhadarabok és kiegészitd k megnevezése; vasarlas;
évszakok jellemzése

Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakas és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatisa;az iskolatol hazdig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség mego rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Valasszunk szakmat! : jovo re vonatkozo6 tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok eld
nyei, hatranyai; allasinterjl, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak:

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: erds igek, mult id6 Birtoklas kifejezése: gehoren,
birtokos névmas

Térbeli viszonyok: eloljarészavak irdny és helyhatarozasra Id6 pont: sorszamnevek,
datum

Mennyiségi viszonyok: sorszamnevek

Mindségi viszonyok: melléknevek fokozasa

Modalités: felszolito mod

Szovegosszetartd eszkozok: kotd szavak forditott szorenddel

Német nyelv
Szakképzo iskola 11. évfolyam



Témakorok

A nyelvtanulas célja: orszagok, népnevek, szarmazas

Hogyan tanuljam az idegen nyelveket? : ismerkedés; formanyomtatvany kitoltése

En és a csaladom: bemutatkozas; alapvetd személyi adatok; csaladtagok bemutatésa.
Barataim: az iskolai hétkoznapok rendje; egy jo barat bemutatasa

Szabadidé mben: a tanul6 kedvenc id0 toltése; szorakozas, zene, sport; munkamegosztas
a csalddban Ruhataram télen-nyaron: a nd i/férfi ruhadarabok ¢és kiegészité k
megnevezese; vasarlas; évszakok jellemzése

Az otthonom:szoba, otthon bemutatdsa; a lakas és kozvetlen kornyezetének bemutatasa
(kert, park, iizletek, posta stb.); a szomszédok bemutatasa;az iskolatol hazdig utvonal
leirasa

Eszem-iszom: ételek, italok megnevezései; vasarlas a szupermarketben, piacon; az
egészség mego rzése; csaladi étkezések; ételrendelés

Valasszunk szakmat! : jovo re vonatkozo tervek; foglalkozasnevek; foglalkozasok eld
nyei, hatranyai; allasinterjl, 6néletrajz; nyomtatvanyok kitoltése

Végre itt a nyar! : segitség kérése, jegyvasarlas; bejelentkezés szallasra

Fogalmak:

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: igék Birtoklas kifejezése: gehdren

Térbeli viszonyok: eldljaroszavak

1d6 beli viszonyok: mult idd, dsszetett mult Iddpont: datumozas

Mennyiségi viszonyok: hatirozatlan szdmnevek

Mindségi viszonyok: melléknevek fokozasa

Modalitas: kérdé mondatok

Szovegosszetartod eszkozok: kotd szavak mellékmondati szorenddel

Német nyelv
Szakképzo iskola érettségire felkészité évfolyam 12. évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csalad: A tanulo személye, ¢életrajza, életének fontos allomasai.
Személyes tervek. Csaladi élet, csaladi kapcsolatok. A csaladi élet mindennapjai, otthoni
teendd k. Egyén és csalad nalunk és a célorszagokban.

Ember ¢és tarsadalom : Emberek kiilso és belso jellemzése. Barati kor. Téarsas kapcsolatok.
NO 1 és férfi szerepek, ismerkedés, hazassag. Feleld sségvallalas masokért, raszorulok
segitése. Unnepek, csaladi iinnepek. Oltdzkodés, divat. Hasonldsdgok és kiilonbségek az
emberek kozott, tolerancia, pl. fogyatékkal €16 k. Konfliktusok és kezelésiik. Tarsadalmi
szokasok nalunk és a célorszagokban.

Koérnyezetiink: Az otthon, a lakohely és kornyéke (a lakdszoba, a lakés, a hdz bemutatésa).
A lakohely nevezetességei, szolgaltatasok, szorakozasi lehetd ségek. A varosi €s a videki
élet 0sszehasonlitasa. Novények és allatok a kdrnyezetiinkben. Id6 jaras, éghajlat.
Kornyezetvédelem a szt kebb kornyezetiinkben ¢és globalisan. Mit tehetiink
kornyezetlinkért és a természet megovasaért, a fenntarthatosagért?

Az iskola: Sajat iskoldjanak bemutatisa (sajatossagok, pl. szakmai képzés, tagozat).
Tantargyak, 6rarend, érdekl6 dési kor, tanulmanyi munka nalunk és mas orszagokban. Az
ismeretszerzés kiilonbozé modjai. A nyelvtanulés, a nyelvtudéas szerepe, fontossaga. Az
internet szerepe az iskoldban, a tanuldsban. Az iskolai élet tanulason kiviili eseményei.
Iskolai hagyomanyok nélunk és a célorszagokban.

A munka vilaga: Foglalkozasok és a sziikséges kompetencidk, rutinok, kotelességek.



Palyavélasztas, tovabbtanulas vagy munkaba 4llis. Onéletrajz, motivacios levél,
allasinterju.

Eletmod: Napirend, idobeosztas. Az egészséges életmod (a helyes és a helytelen
taplalkozas, a testmozgas szerepe az egészség megd rzésében, testapolas). Eletiink és a
stressz. Etkezési szokasok a csaladban. Etelek, kedvenc ételek, siités-fé zés. Etkezés
iskolai menzan, éttermekben, gyorséttermekben. Etelrendelés telefonon és interneten.
Gyakori betegségek, sériilések, baleset. Gyogykezelés (haziorvos, szakorvos, korhazak,
alternativ gyogymodok). Eletmod nalunk és mas orszagokban. Fiiggdségek (dohanyzas,
alkohol, internet, drog stb.).

Szabadidd , mi velddés, szorakozas: Szabadidd s elfoglaltsagok, hobbik. Szinhaz, mozi,
koncert, kiallitas stb. A mii vészetek szerepe a mindennapokban. Sportolés, kedvenc sport,
iskolai sport. Olvasas, radio, tévé, vided, szamitdgép, internet. Az infokommunikacio
szerepe a mindennapokban. Kulturalis és sportélet nadlunk és mas orszagokban.

Utazas, turizmus: A kozlekedés eszkozei, lehetd ségei, a tomegkdzlekedés, a kerékparos
kozlekedés. Nyaralds itthon, illetve kiilfoldon. Utazéasi eldkésziiletek, egy utazas
megtervezése, megszervezése. Az egyéni €s a tarsas utazds elOnyei és hatranyai.
Turisztikai célpontok. Célnyelvi és mas kultarak.

Tudomany ¢és technika: Népszerli tudoményok, ismeretterjesztés. A technikai eszk6zok
szerepe a mindennapi életben. Az internet szerepe a maganéletben, a tanulasban és a
munkéban.

Gazdasag és pénziigyek: Csalddi gazdalkodas. A pénz szerepe a mindennapokban.
Vasarlas, szolgaltatisok (pl. posta, bank). Uzleti vilag, fogyasztas, reklamok. Pénzkezelés
a célnyelvi orszagokban.

Fogalmak

Cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése: igeragozas,sein Birtoklas kifejezése: haben,
birtokos névmasok Térbeli viszonyok: eldljaroszavak

1d6 beli viszonyok: mult idd,egyszeri €s Osszetett mult Iddpont: 6raid6d

Mennyiségi viszonyok: t6 szamnevek Min6 ségi viszonyok: melléknevek Modalitas:
kijelentd ,kérdd ,felszolitd mondat Logikai viszonyok: mellé és alarendelések
Szovegosszetartod eszkozok:

Német nyelv
Szakképzo iskola érettségire felkészitoé évfolyam 13.évfolyam

Témakorok

Személyes vonatkozasok, csaldd: A tanuld személye, életrajza, életének fontos allomasai.
Személyes tervek. Csaladi élet, csaladi kapcsolatok. A csaladi élet mindennapjai, otthoni
teendd k. Egyén és csalad nalunk és a célorszagokban.

Ember és tarsadalom: emberek kiilsd €s belso jellemzése. Barati kor. Tarsas kapcsolatok.
NG 1 és férfi szerepek, ismerkedés, hazassag. Feleld sségvallalas masokért, raszorulok
segitése. Unnepek, csaladi iinnepek. Oltdzkodés, divat. Hasonldsagok és kiilonbségek az
emberek kozott, tolerancia, pl. fogyatékkal €16 k. Konfliktusok és kezelésiik. Tarsadalmi
szokasok nalunk és a célorszagokban.

Kornyezetiink: Az otthon, a lakohely és kornyéke (a lakdszoba, a lakés, a haz bemutatésa).
A lakohely nevezetességei, szolgaltatasok, szorakozasi lehetd ségek. A varosi és a vidéki
élet 0sszehasonlitasa. Novények és allatok a kdrnyezetiinkben. 1d6 jaras, éghajlat.
Kornyezetvédelem a szt kebb kornyezetiinkben ¢és globalisan. Mit tehetiink
kornyezetiinkért és a természet megovasacrt, a fenntarthatosagért?



Az iskola: Sajat iskoldjanak bemutatasa (sajatossagok, pl. szakmai képzés, tagozat).
Tantargyak, orarend, érdekld dési kor, tanulmanyi munka nalunk és mas orszagokban. Az
ismeretszerzés kiillonb6zé modjai. A nyelvtanulds, a nyelvtudas szerepe, fontossadga. Az
internet szerepe az iskoldban, a tanulasban. Az iskolai ¢€let tanulason kiviili eseményei.
Iskolai hagyomanyok néalunk és a célorszagokban.

A munka vilaga: Foglalkozéasok és a sziikséges kompetencidk, rutinok, kotelességek.
Palyavalasztas, tovabbtanulas vagy munkaba allas. Onéletrajz, motivacios levél,
allasinterja.

Eletméd: Napirend, id6beosztas. Az egészséges életmod (a helyes és a helytelen
taplalkozas, a testmozgas szerepe az egészség megd rzésében, testapolas). Eletiink és a
stressz. Etkezési szokasok a csaladban. Etelek, kedvenc ételek, siités-fé zés. Etkezés
iskolai menzan, éttermekben, gyorséttermekben. Etelrendelés telefonon és interneten.
Gyakori betegségek, sériilések, baleset. Gyogykezelés (haziorvos, szakorvos, korhazak,
alternativ gy6gymaodok).

Eletmdd nalunk és mas orszagokban. Fiiggéségek (dohanyzas, alkohol, internet, drog
stb.). Szabadidd , mii velddés, szérakozas: Szabadidd s elfoglaltsagok, hobbik. Szinhdz,
mozi, koncert, kiallitas stb. A mii vészetek szerepe a mindennapokban. Sportolas, kedvenc
sport, iskolai sport. Olvasds, radi6, tévé, videod, szadmitogép, internet. Az
infokommunikacié szerepe a mindennapokban. Kulturdlis és sportélet nalunk és mas
orszagokban.

Utazas, turizmus: A kozlekedés eszkozei, lehetd ségei, a tomegkozlekedés, a kerékparos
kozlekedés. Nyaralas itthon, illetve kiilfoldon. Utazéasi el6késziiletek, egy utazas
megtervezése, megszervezése. Az egyéni és a tarsas utazas elonyei és hatranyai.
Turisztikai célpontok. Célnyelvi és mas kultarak.

Tudomany ¢és technika: Népszerli tudomanyok, ismeretterjesztés. A technikai eszk6zok
szerepe a mindennapi életben. Az internet szerepe a maganéletben, a tanuldsban és a
munkéban.

Gazdasag és pénziigyek: Csaladi gazdalkodds. A pénz szerepe a mindennapokban.
Visérlas, szolgaltatasok (pl. posta, bank). Uzleti vildg, fogyasztas, reklamok. Pénzkezelés
a célnyelvi orszagokban.

Fogalmak

Cselekvés, torténés, létezés kifejezése: mult idejii igealakok Birtoklas kifejezése:
gehoren, von

Térbeli viszonyok: eldljaroszavak

Id6 beli viszonyok: el6 , utodidejii ség

Id6 pont: sorszdmnevek, datum

Mennyiségi viszonyok: tobbes szam

Mindségi viszonyok: melléknév fokozasa, ragozasa

Modalitas: felszolito mod, feltételes mod

Logikai viszonyok: ala-, mellérendelés

Szovegosszetartod eszkozok: kotd szavak, forditott és mellékmondati szorenddel



Kommunikacié — magyar nyelv és irodalom
Szakképzo iskola 9. évfolyam

Személyes kommunikacio — tomegkommunikacio
Vizuilis ¢és verbalis kommunikacié kapcsolata; hivatalos
kommunikacié A nyelv és a nyelvtan rendszere

Mondat -szoveg — jelentés

Szovegeértés — szovegalkotas |.

Szovegértés, szovegalkotas |I.

A torténetalakitas eszkozei

Irodalom — miivészetek — média 1.

Miivészeti agak, miinemek, miifajok

Irodalom — miivészetek — média I1.

Az irodalom és a vizualis kultira formanyelve és eszkozei

A kommunikéci6 alapmodellje, 6sszetevOinek azonositasa, értelmezése.

A nonverbalis kommunikacid elemei, sajatossagai.

Tomegkommunikécio és miifajai.

Reklam, plakat, graffiti: meggydzés vizudlis eszkdzei, meggydzEs, manipulacio.
A nyelv fogalma, nyelv és beszéd.

Hang, fonéma, betli. A hangok jellése irasban, a bet.
Hangtorvények. A helyesiras alapelvei.

A szofajok beszédbeli és mondatbeli szerepe. A sz6fajok felismerése, szavak
csoportositasa.

A mondat fogalma, a mondat szerkesztettsége ¢s modalitasa.

Az egyszerli és az Osszetett mondat felismerése, csoportositasa gyakorlati feladatok
soran. A hangalak és a jelentés viszonya.

A rokon értelmii szavak.

A szoveg jellemz0i, tartalmi és formai elemei.

Szovegek tagolasa, szerkezeti elemek, kapcsolo elemek.

Koznyelv, irodalmi nyelv, nyelvi norma, szleng, rétegnyelvek, csoportnyelvek.
Miinemek: epika, drama, lira.

Az egyes miinemek legjellemzObb miifajai. A miivészet fogalma, miivészeti agak.
Az irodalom kezdetei, népmesék, monda, legenda.

Onéletrajz, életrajz, Gitirajz az irodalomban.

Novella, regény. (P1. Mikszath Kalman, Méricz Zsigmond, F. Kafka, B. Hrabal.)

Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom
Szakképzé iskola 10. évfolyam

A sikeres kommunikacio — nyelvi és kommunikacios repertoar a gyakorlatban
Nyelv és tarsadalom — nyelvi rétegek, stilusrétegek

Szovegértés, szovegalkotas — retorikai gyakorlatok

Irodalom — miivészetek — média. Miialkotasok befogadasa

Kommunikacié, metakommunikéacid, kommunikacids alapelvek
A magyar nyelv eredete és rokonsaga

Nyelv és tarsadalom, koznyelv, csoportnyelv, nyelvjarasok

A tarsalgasi stilus jellemzoi, tarsalgési szabalyok megismerése
Az érveld miifajok és szovegek

A hivatalos stilus.


http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html

A publicisztikai stilus.

Az Onéletrajz és motivacios levél.

A retorika, a nyilvanos beszéd miivészete.
A vitazas és a disputa jellemzoi.

Ady Endre koltészete.

Jozsef Attila koltészete.

A drama jellemzoi.

Shakespeare: Romeo és Julia

Katona Jozsef: Bank ban

Kommunikacio — magyar nyelv és irodalom
Szakképzo iskola 11. évfolyam

A sikeres kommunikacio

A szébeliség és az irasbeliség stilusjegyei
Szovegértés, szovegalkotas

Irodalom — miivészetek — média

Disputa: érvel6 szovegek alkotasa.

Kiilonbozo stilusrétegek.

Az irasbeli kozéleti szovegek alkotasa (hivatalos levél, kérvény)
Irodalmi miinemek, miifajok

A vers és proza formai jegyei.

Magyar nyelv és irodalom
Szakképzo iskola érettségire
felkészito évfolyam

12. évfolyam

Miinemek, miifajok csoportjai, jellemzdik

A verselemzés lIépései

Mitosz, mitologia

A homeéroszi eposzok (Iliasz; Odiisszeia)

A kommunikacié célja és tipusai

A nem verbalis kommunikacio

A rémai irodalom: Horatius; Vergilius

A tomegkommunikacio

Tajékoztato sajtomiifajok

Az antik gorog szinhaz jellemz6i

Szophoklész: Antigoné (felépitése, szereplok jellemzése)
Véleménykozlo sajtomiifajok

Radios miifajok

A Biblia; A bibliai mtifajok

Oszovetség (Teremtéstorténet, Kain és Abel; Vizozon)
Ujszovetség (Maté evangéliuma, A tékozl6 fin)
Televiziéos miifajok

A sajtonyelv jellemzoi

A reneszéansz kor jellemz6i

A szobeli kommunikacio jellemzoi

Az irasbeli kommunikacio jellemzoi

Petrarca: Daloskonyv

Boccaccio, a reneszansz novella megalkotdja; a Dekameron



Magyar nyelvemlékek: Halotti beszéd és konyorgés; Omagyar Maria-siralom
A magyar nyelv hangallomanya-maganhangzok

Janus Pannonius palyaja

Janus Pannonius epigrammai: Pannonia dicsérete

Janus Pannonius elégidi: Bucst Varadtol

A massalhangzok

Hangtorvények

Balassi Balint palyaja

Szerelmi koltészete: Hogy Julidra
taldla....  Vitézi  versei: Egy
katonaének Istenes versei: Adj
mar.......

Hangtorvények gyakorlasa

A sz6faji rendszer

Shakespeare élete; Romeo és Julia c. draméja

Ige, fonév, melléknév

Szamnéyv, névmasok,

igenevek A mondat

A mellérendeld 0sszetett mondat

Az alarendeld dsszetett mondat

A klasszicizmus jellemz6i

A francia klasszicista szinhaz jellemzdi; Moliere és a komikum

A magyar barokk irodalom; Zrinyi Miklds: Szigeti veszedelem
Klasszicizmus, szentimentalizmus ¢és a rokoko jellemzoi

A modern regény; Az angol regény: Robinson Crusoe

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek

Kazinczy Ferenc és a nyelvujitas

Csokonai Vitéz Mihaly palyaja; A Reményhez; A tihanyi Ekhohoz; Tartézkodo kérelem
Berzsenyi Déaniel ¢€lete; Magyarokhoz I.; A kozelitd tél; Osztalyrészem

A romantika irodalmanak jellemzdi

Az angol romantika:Shelley, Keats, Poe

A francia romantika: Victor Hugo

Az orosz romantika: Puskin élete; Anyegin c. miive

Katona Jozsef ¢élete

Katona Jozsef: Bank ban; a mikeletkezése, szerepldi, cselekménye, a szereplok
csoportositasa

Kolcsey Ferenc palyaja; Himnusz; Vanitatum vanitas; Zrinyi dala; Parainesis
A kiiloniras és az egybeiras

A foldrajzi nevek helyesirasa

Vorosmarty Mihaly élete; El6szd; Gondolatok a kdnyvtarban; Emberek; Csongor és
Tiinde

A roviditések és a mozaikszok helyesirasa

Pet6fi Sandor palyaja

Koltészetének indulasa: életképek, csaladi versei

Téjkoltészete: A puszta, télen; Az alfold

Szovegtan

Szovegkohézios eszkozok

Szerelmi koltészete: Szeptember végén; Minek nevezzelek?

Elbesz¢ld kolteményei: Janos vitéz

Forradalmi koltészete: Nemzeti dal; Eurdpa csendes, Gjra csendes...

Az apostol



Makroszerkezeti egységek

A leiré szoveg jellemzoi

Jokai Mor palyaja; Az arany ember c. regénye

Az elbeszélo szoveg jellemzoi

Alevél

Arany Janos palyaja, koltészetének jellemzoi

Arany epikus miivei: Toldi, Toldi estéje

Arany balladai: Agnes asszony, Szondi két aprodja, A walesi bardok
Stilusrétegek, stilisztikai alapfogalmak

Stilusrétegek csoportositasa

A lirikus Arany: Letészem a lantot; Kertben; Epilogus

Tarsalgasi stilus, tudomanyos-szakmai stilus, publicisztikai stilus
Az allandoésult kapcsolatok stilusértéke

Madach Imre palyaja; Az ember tragédiaja (keretszinek, torténeti szinek, a szerepl6k
jellemzése)

Nyelvhelyességi vétségek és stilustalansagok a nyelvhasznalatban
Jel, jelek, jelrendszerek

A realizmus jellemz6i; Az orosz realizmus: Gogol: A kdponyeg; Tolsztoj: Ivan Iljics
halala

Szdjelentés, mondatjelentés

Denotativ és konnotativ jelentés

Impresszionizmus, szimbolizmus:Baudelaire, Verlaine, Rimbaud
Vajda Janos miivészetének jellemzdi

Mikszath Kalman palyéja

Rokonértelmiiség

Mikszath novellai: Tét atyafiak; A jo palocok; Az a fekete folt c. miive
Mikszath regényei: Beszterce ostroma

Magyar nyelv és irodalom
Szakképzo iskola érettségire
felkészito évfolyam

13. évfolyam

A Nyugat indulasa, elsé nemzedékének tagjai

Juhasz Gyula koltészete — tajversek, Anna-versek

Toth Arpad koltészetének jellemzdi — Esti sugarkoszoru; Elégia egy rekettyebokorhoz
Nyelvi és nem nyelvi jelek

A kommunikacios zavarok felismerése

Ady Endre palyaképe, koltészetének stilustorténeti jellemzoi
A reklamok szerepe a kommunikacioban

Az internetes feliiletek verbalis és nem verbalis

kozlései Ady korszakai, kotetei, koltészetének indulasa

Ars poetica €s lirai onszemlélet (Gog €s Magog fia vagyok én)
A magyar Ugar versei (A magyar Ugaron)

Léda-versek (Héja-nasz az avaron)

Manipulacios szandék a kommunikacioban

A stilus és a magatartas osszhangja

Létharc versek (Harc a Nagytrral)

Halal-versek (Parisban jart az Osz)

Istenes versek (A Sion-hegy alatt)

Vilaghaborus koltészete (Az eltévedt lovas)

Moricz Zsigmond pélyaja, miivészetének jellemzo6i, témakorei



A retorika, mint a meggy6zés miivészete

Moricz novellai: Tragédia, Barbarok

Moricz regényei: Rokonok

Az érvek felépitése. Az érvelés technikaja. Az érvelés hibainak felismerése
Az avantgard iranyzatok jellemzdi és legfontosabb alkotoi
A kulturalt vita

A nyilvanos beszéd

A magyar avantgard sajatossagai; Kassak Lajos miivészete
A beszéd felépitése (anyaggyiijtéstol a megszolalasig)
Kosztolanyi Dezs6 palyaképe, palyajanak szakaszai, kotetei
A szegény  Kisgyermek

panaszai A nyelv mint

jelrendszer A Szamadas

kotet: Halotti beszéd

Hajnali részegség/ Szeptemberi dhitat

Kosztolanyi novellai: A kulcs; A Fiirdés

Jelek, jeltipusok

A nyelvek tipusai

Kosztolanyi regényei: Edes Anna

Korlatozott kédu nyelvek: gesztusnyelv, jelnyelv
Karinthy Frigyes palydja, ir6i vilaga

Karinthy: Tanar ar kérem; Igy irtok ti

Krady Gyula vilaga — Szindbad novellak

Babits Mihaly élete, palyajanak szakaszai, kotetei

Ars poetica: A lirikus epilogja

A filozoéfus koltd: Esti kérdés

Az erkolesi kidllas versei: Husvét eldtt

Szembenézés a halallal: Osz és tavasz kozott

Kései koltészete: Jonas kdnyve, Jonas imaja

A szobeli megnyilatkozas legfontosabb jellemz6i

A tarsalgasi stilus jellemzoi

A beszédaktus

Jozsef Attila élete, palyajanak szakaszai, kotetei

Tiszta szivvel

Az udvariassag formai és hasznalatuk

Tajverseinek jellemzo6i: Holt vidék; Kiilvarosi €

Szerelmi koltészete: Oda; Nagyon f4j

A fogalmazasiras lépései

A Dunanal; Ars poetica; Flora-versek (Flora)

A szamvetés versei: Tudod, hogy nincs bocsanat

Az utolsé versharmas: Karoval jottél..., Talan eltiindk hirtelen.. ., fme, hat megleltem
hazdmat...

Radnéti Miklos élete; Koltészetének indulasa — az avantgard
vonzasaban  Koltészetének klasszicizalodasa; Jarkalj csak,
halalraitélt! Hitvesi koltészete: Tétova 6da; Levél a hitveshez
Radnoti eklogai — a Hetedik ecloga; a Negyedik ecloga

A hazaszeretet versei: Nem tudhatom

Utolso versei: Erdltetett menet

Bori notesz: Razglednicak

Szab6 Lorinc palyaja, koltészetének jellemzoi

Az Egy 4dlmai; Semmiért Egészen; Tiicsokzene



Marai Sandor €letmiive; Egy polgar vallomasai; Fiives konyv; Halotti beszéd
Weores Sandor koltészetének jellemzoi — Rongyszonyeg; Psyché
Pilinszky Janos vallasossaga — Harmadnapon; Apokrif

Ottlik Géza: Iskola a hataron — a regény értelmezése

A nyelvmiivelés feladata, szinterei

A nyelv tarsadalmi tagolodasa, nemzeti és csoportnyelvek
Mllyés Gyula palyaja

Illyés Gyula koltészete — Egy mondat a zsarnoksagrol

Illyés Gyula prézaja — Pusztak népe

Németh Laszl6 regényei — Iszony

A szleng és az argo fogalma, kialakulasa, jellemzoi

A nyelv teriileti tagolédasa: nyelvjarasok, a regionalis koznyelv jellemzoi
Nagy Laszlo koltoi vilaga — Ki viszi at a szerelmet?

Orkény Istvan palyaja; a groteszk jellemzdi — egyperces novellak
Orkény: Toték c. dramajanak értelmezése

A hazankban é16 nemzetiségiek nyelvhasznalata

Az informacios tarsadalom hatasa a nyelvhasznalatra
Kertész Imre palyaképe

Kertész Imre: Sorstalansag c. regénye

Szinkron és diakron nyelvvizsgalat

A magyar nyelv eredete

M¢észoly Miklés prozaja

A nyelvtorténet korszakai
Nyelvemlékeink — Halotti beszéd és
konyorgés

Juhasz Ferenc koltészete

Omagyar Maria-siralom

A nyelvujitas

A fantasy irodalom: J.R.R.Tolkien miivészete

A detektivregény (E.A.Poe)

A régi6 kulturalis hagyomanyai — Bessenyei Gyorgy



Tarsadalomismeret tantargy
Szakképzo iskola 9. évfolyam

Témakorok:
Lakohelytink és kdrnyezetiink a térben.
Magyarorszag teriileti tagozodasa.
Magyarorszag és Europa.
Az eurdpai civilizacio kezdetei.
Vallas, kultara és sport az antikvitasban.
A kozépkori Eurdpa birodalmai, tarsadalom és vilagkép.
A magyar honfoglalas és az dllamalapitas.
A kozépkori Magyar Kiralysag helye Eurdpaban.
Felfedezések — a civilizaciok talalkozasa.
Vallasi megujhodéas Eurdopéaban.
Allamformak és uralkodok az tjkori Eurépaban.
A Magyar Kiralysag a birodalmak szoritdsaban.
Forradalmak kora Européban.
A Magyar Kiralysag a Habsburg Birodalomban.
A reformkor és az 1848—1849-es forradalom és szabadsagharc.
A dualizmus kora.
Az elsd vilaghdbort és kovetkezményei Eurdpaban, valamint Magyarorszagon.
A totélis diktaturdk jellemzdi.
Magyarorszag a két vildghabort kozott.
A masodik vilaghdboru és kovetkezményei Europaban, valamint Magyarorszagon.
A kétpolusu vilag és a megosztott Europa.
Magyarorszag vasfliiggdny mogott.
1956-0s forradalom és szabadsagharc.
A szovjet tomb felbomlasa, a demokratikus viszonyok kiépiilése.
Tudomanyos és technikai forradalom.
A kornyez6 orszagok, hataron tili magyarok.
Az Eurodpai Uni6 alapelvei és intézményei.
Az ezredforduld magyar tarsadalma.
A mai magyar tarsadalom jellemzdi, problémai.
Hazéank kiemelked6 tudoményos-technikai, kulturalis és sportteljesitményei.
Az oktatas és iskola a multban.
A tanul¢ tarsadalom €s az €lethosszig tart6 tanulés.
A modern polgari dllam funkcioi, intézményei.
A demokratikus berendezkedés, a hatalommegosztas.
A mai magyar allam fébb jellemz6i.
Az dnkorményzat intézményei.
Kiilonboz0 tigyek intézésének gyakorlata, a kulturalt viselkedés gyakorlésa.
Kiilonb6z6 emberi ¢lethelyzetek megfigyelése, kovetkeztetések levondsa, magatartasmintak elemzése,
értékelése.
Mindennapi €lethelyzetek elbeszélése, eljatszasa.
Vilagmagyarazatok, a vilagrol alkotott kép valtozasai. A sokszinli vilaglatas. Vallasok, vilagvallasok
(kiilonos tekintettel a zsido, a keresztény és az iszlam vallasra).
A fogyasztéi tarsadalom, a joléti dllam és a vilaggazdasagi valsagok.
Demografiai problémak Eurdpéaban és a vilagban.
A globalizacio és a fenntarthatd fejloddés. A globalis vildg kihivasainak hatdsa hazank fejlodésére.
Alapvetd globalis problémak tudatositasa. A kulturalis globalizacié eldnyei és hatranyai.
Generaciok, generacios kérdések, konfliktusok. Az idéskor és a kiilonbdz6é nemzedékek eltérd életmddja.
A nemzedékek kozti szolidaritas. Az egyiittélés szabalyainak kialakitasa és rendeltetése.
A csalad funkcidjanak és szerepének valtozésai napjainkban.
A gazdasag, a tarsadalom ¢s a politika kapcsolata.



A politikai berendezkedések: a demokracia és a diktatura.

A rendszervaltas Magyarorszagon.

Az Alaptorvény fobb pontjai.

A politizalas szinterei.

A politikai partok ma Magyarorszagon.

A legfontosabb kozgazdasagi fogalmak (gazdasagi agazatok, gazdasagi szereplok, toke).

Az egyén gazdalkodasa, a haztartasok gazdalkodasa.

A legfontosabb pénziigyi ismeretek (bankok, banki szolgaltatasok, szamlak, hitel, kamat, megtakaritas,
thm, bankkartyak, valutaarfolyam, jelzalog).

Tarsadalomismeret tantargy
Szakképzé iskola 10. évfolyam

Tartalmi egységek:

- A vilagkép

- A tarsadalmi normék — szokasok és torvények

- A politika vilaga — a demokratikus politikai berendezkedés

- Gazdasag, gazdalkodas, pénziigyek

- Magyarorszag az Eurdpai Unidban, Magyarorszag és szomszédai
- A civil tarsadalom — érdekvédelem

- Természet- és kornyezetvédelem. Kornyezettudatos magatartas

Témakorok:

Vilagmagyarazatok, a vilagrol alkotott kép valtozésai.

Vallésok, vilagvallasok.

A tanulas, a tudés és a miiveltség mai szerepének értelmezése.

A fogyasztoi tarsadalom, a joléti allam és a vilaggazdasagi valsagok.

Az irasbeli kozéleti szovegek alkotasa

A fejlédés, globalizacid és fenntarthato fejlodés. A globalis vilag kihivasainak hatdsa
hazankra.

Generaciok, generacios kérdések, konfliktusok. Az idéskor és a kiilonb6z6é nemzedékek
eltérd életmddja.

A csalad funkcigjanak és szerepének valtozasai napjainkban.

A tarsadalmi egyiittélést szabalyozd normak.

A normakovetd magatartas jelentdségének belatasa.



A normaszegés ¢s szankcionaldsa — mérlegelés, a felelosség belatasa.

A gazdasag, a tarsadalom ¢s a politika kapcsolata.

A politikai berendezkedések: a demokracia és a

diktatara. A rendszervaltds Magyarorszagon Az

Alaptorvény fobb pontjai.

A politizalas szinterei.

A politikai partok ma Magyarorszagon.

A legfontosabb kdzgazdasagi fogalmak (gazdasagi agazatok, gazdasagi szereplok, toke).
Az egyén gazdalkodasa, a haztartasok gazdalkodasa.

A legfontosabb pénziigyi ismeretek (bankok, banki szolgéltatasok, szamlak, hitel, kamat,
megtakaritas, thm, bankkartyak, valutaarfolyam, jelzalog).

Egyéni koltségvetés készitése. Mindennapi ¢lethelyzetek elbeszélése,
eljatszasa. Az EU létrejottének megismerése. Magyarorszag ¢és az EU
kapcsolatrendszerének feltérképezése.

Magyarorszag és a szomszéd allamok kapcsolatanak bemutatasa, kiilonos tekintettel az
ott ¢16 magyar kisebbségekre.

Az eltérd kultarak tiszteletének erdsitése.

Tarsadalmi, csoport és egyéni érdekek és az érdekvédelem. Erdekellentétek
felismerése, kezelése, er6szakmentes megoldasa. A tarsadalmi szervezédések. A

civil tarsadalom. A fogyaszt6i tarsadalom hatdsai a kdrnyezetiinkre, a ,,j01ét” ara. Az
okoloégia fogalma. A foldi élovilag eltartd képességének korlatai. A technikai
civilizaci6 hatasa a foldi 6koszisztémara.

Pazarl6 hasznalat, kdrnyezetszennyezés, népességrobbands. A hagyomdanyos és alternativ
energiaforrasok gazdasagi €s tarsadalmi Osszefliggései.

Tarsadalomismeret tantargy
Szakképzo iskola 11. évfolyam

Tartalmi egységek:
- Diktattara és demokracia

- A Kadar-korszak
- A rendszervaltds - A globalis vilag

Témakorok:

Diktatara és demokrécia

A demokracia érvényesiilése a gyakorlatban
Az 1950-es évek. A rakosi-korszak

Az 1950-es évek. Az 1956-0s forradalom

Az 1956-0s forradalom

A Kadar-korszak konszolidacioja

A Kadar-korszak — a ,,gulyaskommunizmus”
A rendszervaltas

A rendszervaltas, demokratikus intézményrendszer kialakitasa
A globalis vilag elényei és gondjai

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargy
Szakképzo iskola érettségire felkészité évfolyam
12. évfolyam

- Az Oskor és az 6kori kelet



- Az Okori Hellasz

- Az 6kori Rébma

- A korakozépkor

- A magyarsag torténete az allamalapitasig
- A kozépkor virdgzésa és hanyatlasa

- A magyar kozépkor

- Akoratjkor

- Magyarorszag a kora tjkorban

- A felvilagosodas és a forradalmak kora
- Az jjaépités kora Magyarorszagon

- A reformok ¢és a forradalom kora

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargy
Szakképzo iskola érettségire felkészité évifolyam

13. évfolyam

- A nemzetallamok és birodalmak kora

- A polgéarosodas és a modernizacié kora Magyarorszdgon
- Az elsé vilaghabort, a forradalmak ¢és a békék

- A két vilaghaboru kozott

- A masodik vildghabort

- A kétpolusu vilag

- A globalis vilag elényei és gondja



Magyar nyelv és irodalom
Technikum 9. évfolyam

|. Kommunikacié — fogalma, eszkozei, tipusai, zavarai; digitalis kommunikacié

A kommunikacié fogalma, tényezdi €s funkcioi

A személykozi kommunikacid

A nem nyelvi jelek

A tdmegkommunikdcié fogalma, tipusai és funkcidi

A tomegkommunikacié hatdsa a gondolkodasra és a nyelvre

Médiamiifajok

A digitalis kommunikacié jellemzo6i, szovegtipusai, az 0j digitalis nyelv

I1. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzdéi, a nyelvi elemzés, a magyar és az
idegen nyelvek

A nyelv mint jelrendszer

A nyelvi szintek

A magyar nyelv hangrendszere

Hangkapcsolodési szabalyszeriiségek

A szavak felépitése, a szoelemek (szotd, képzd, jel, rag)

A magyar nyelv szo6faji rendszere:
alapsz6fajok, mondatszok és viszonyszok

A szb6szerkezetek (szintagmak)

A mondat fogalma és csoportositasi szempontjai

Az egyszeri mondat:
az alany, az allitmany, a targy, a hatarozok, a jelzdk

Az 3sszetett mondat

Az alarendel6 Osszetett mondatok

A mellérendeld 6sszetett mondatok

A tObbszorosen 0sszetett mondatok

II1. A szoveg fogalma, tipusai; a szovegkohézid, a szovegkompozicid; szovegfajtak;
szovegértés, szovegalkotas

A szoveg fogalma. A szovegOsszefliggeés, a beszédhelyzet

A szdveg tipusai, a szoveg szerkezete

A szovegkohézi6 (linedris és globalis)

A szoveg kifejtettsége

Szovegpragmatika (szovegvilag, néz6pont, fogalmi séma, tudaskeret, forgatokonyv)

Szovegtipusok jellemzdi megjelenés, miifajok és nyelvhaszndlati szinterek szerint

A legjellegzetesebb szovegtipusok, szovegtajtak

Az esszé

A munka vilagahoz tartoz6 szovegek (a hivatalos levél tipusai, dnéletrajz, motivacios levél)

l. Bevezetés az irodalomba — miivészet, irodalom

A) Az irodalom és hatasa

Karinthy Frigyes: A cirkusz

B) Szerzék, miivek parbeszéde

AiszOposz: A tiicsok €s a hangya




Hajnoczy Péter: A hangya és a tiicsok
Rombhanyi Jozsef: Tiicsokdal

C) Népszerii irodalom. Az irodalom hatarteriiletei

Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes-
torténetek (részletek)

D) Miinemi-miifaji rendszer

1. Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia

A) Az 6si magyar hitvilag

Hoppal Mihaly: Samanok. Lelkek ¢és jelképek (részletek)

Irodalom és mozgdokép:
Jankovics Marcell: Enek a csodaszarvasrol (részlet)

B) A gorog mitologia

A vilag sziiletése; istenek sziiletése és harca; istenek nemzedékei, vilagkorszakok; az ember
teremtese

Az olimposzi istenek

A gorog mitologia hires torténetei (Hermész, Dioniiszosz, Héraklész tettei, Daidalosz és
Ikarosz, Thészeusz és Ariadné, a Mindtaurosz)

C) Egyéb teremtésmitosz

Babiloni teremtésmitosz (részlet)

I1l. A gorog irodalom

A) Az epika sziiletése

Homérosz: [lidsz vagy Odiisszeia (részletek)

B) A gorog lira, az idomértékes verselés

Alkaiosz: Az allam hajgja

Alkaiosz: Bordal

Szapph6: Aphroditéhez

Szapphé: Edesanyam! Nem perdiil a rokka

Anakreon: Toredék a halalrol

Anakreon: Gylil6l6m

C) A gorog drama

Szinhaz- és dramatorténet:.
Szophoklész: Antigoné

V. A romai irodalom

A) A polgarhaborik kora

Catullus: Gyil61ok és szeretek

B) Augustus kora

Vergilius: Aeneis (Els6 ének, 1-7.s0r)

Vergilius: 1X. ecloga

Horatius: Thaliarchushoz

Ovidius: Atvaltozasok

Pygmalion

V. A Biblia mint kulturalis kod

A) Az Oszovetség (részletek)

a) Torténeti konyvek

Mozes els6 konyvebdl részletek:

e TeremtéstOrténet

e Jozsef

Mozes masodik konyveébdl részletek:

e Kivonulas Egyiptombol (részletek), a Tizparancsolat




b) Tanit6 konyvek
e Zsoltarok konyve (23.,42.)

B) Ujszovetség (részletek)
a) Az,0romhir”
Mité evangéliumabol részletek:
o Jézus Krisztus sziiletése, megkeresztelése
e Jézus Krisztus tanitdsai: Hegyi beszéd, A magvetd példazata
e Passio-torténet
Jézus feltamadasa
Lukéacs evangéliumabol (részletek):
e Azirgalmas szamaritanus
e A tékozlo fiu

Pal apostol Szeretethimnusza
VI. A kozépkor irodalma

A) Egyhazi irodalom
a) Epika:
Szent Agoston: Vallomésok (részlet)

Halotti beszéd és konyorgés

b) Lira
Jacopone da Todi: Himnusz a fijdalmas anyarol
Omagyar Maria-siralom

B) Lovagi és udvari irodalom

a) Epika
Anonymus: Gesta Hungarorum (részlet)

b) Lira

Walter von der Vogelweide: A harsfadgak csendes drnyan
C) Dante Alighieri: Isteni szinjdaték — Pokol (részletek)
D) A kézépkor vildgi irodalma

vaganskoltészet

Carmina Burana (részlet)

Francois Villon: A nagy testamentum (részletek)
VIl. A reneszansz irodalma

A) A humanista irodalom
a) Lira
Petrarca: P9, foldi kérgem
Portré: Janus Pannonius
Janus Pannonius: Pannénia dicsérete
Janus Pannonius: Egy dunantili mandulafarol
b) Epika
Boccaccio: Dekameron, Elsé nap 3. novella
-]
B) A reformacio vallasos irodalma, az anyanyelvii kultiira sziiletése
a) Bibliaforditasok
Karoli Géspar Szent Biblia
forditasa (részlet)




b) Zsoltarforditasok
Szenczi Molnar Albert: 42. zsoltar

€) Heltai Gaspar: Szaz fabula (részletek)

C) A reformadcio vilagi irodalma

a) Historias énekek

Tin6di Lantos Sebestyén: Eger var viadaljardl (részlet)

b) Széphistoriak ’
Gyergyai (Gergei) Albert: Historia egy Argirus nevi kiralyfirol és egy tiindér sziiz
leanyrol (részletek)

D) Lira a reformdcio kordaban

a) Portré: Balassi Balint

Balassi Balint: Egy katonaének

Balassi Balint: Borivoknak valo

Balassi Balint: Adj mar csendességet...

Balassi Balint: Hogy Julidra talala

b) William Shakespeare: LXXV. szonett

E) Szinhdz- és dramatorténet: drama a reformdcio kordban

William Shakespeare:
Romeo ¢és Julia

vagy
Hamlet, dan kiralyfi

VIII. A barokk és a rokoko irodalma

A) Epika

a) Vitairatok, vallasos értekezések — a katolikus megujulas
Pazmany Péter: Alvinczi Péter uramhoz irt 6t szép levél (részlet)

b) Portré: Zrinyi Miklos és a barokk eposz

Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem (részletek)

c) Levél

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek
(1., 37.,112)

d) Tudomanyos é€let

Apaczai Csere Janos:
Magyar Encyclopaedia (részlet)

B) A kuruc kor lirdja: miivek, miifajok

Rakoczi-nota

14

Oszi harmat utan

Irodalom
Technikum, 10. évfolyam

Témakorok:
- Vildgirodalom — az eur6pai irodalom a 18. szdzadban
- Magyar irodalom a 18. szdzadban — portrék: Csokonai Vitéz Mihaly, Berzsenyi




Déniel

- Vilagirodalom — az eurdpai irodalom a 19. szazad elsé felében (romantika,
romantika és realizmus

- Szinhéaz- és dramatorténet — Katona Jozsef: Bank ban

- Magyar irodalom a 19. szazad els6 felében — portrék: Kdlcsey Ferenc, Vorosmarty
Mihaly

- Eletmii — Pet6fi Sandor

- Latasmod — Jokai Mor

- Regionalis kulttra

Az eurdpai felvilagosodas

A felvilagosodas

stilusiranyzatai

A regény miifaja (Defoe, Swift)

Rousseau munkassaga

Voltaire: Candide vagy az optimizmus

A német felvildgosodas;Johann Wolfgang Goethe: Vandor ¢ji dala
A 18. szazad irodalma a felvildgosodas el6tt: Mikes Kelemen
Felvilagosodas Magyarorszagon

Bessenyei Gyorgy élete, palyaja

Kazinczy Ferenc €s a nyelvujitas

Kazinczy Ferenc szépirodalmi munkéssaga; Tovisek és viragok
Csokonai Vitéz Mihaly élete és alkotoi portréja

Csokonai: Tartozkodo kérelem; A Reményhez; Az estve; A tihanyi Ekhohoz
Berzsenyi Daniel élete, alkotdi portréja

Berzsenyi Déniel: Osztalyrészem; A magyarokhoz I.; A kozelitd tél
A romantika

Shelley és Keats koltészete

E. A. Poe élete, novellai

Az orosz romantika; Puskin élete

Puskin: Anyegin

A realizmus

Stendhal: Voros és fekete

Balzac: Goriot apd

Gogol: A kdponyeg



Szinhaz - és dramatorténet, a magyar szinjatszas torténete

Katona Jozsef élete €s munkdassaga; A Bank ban keletkezése, torténelmi forrasai €s sorsa
A Bank ban cselekménye, szerkezete, konfliktusai

A Bank ban jellemei, Bank ban jelleme; Melinda és Bank kapcsolata
Kolcsey Ferenc élete, palyaja

Kolcsey: Himnusz; Huszt; Zrinyi dala és Zrinyi mésodik éneke
Kolcsey: Parainesis

Vorosmarty Mihaly élete, alkotoi portréja

Vorosmarty: Csongor és Tiinde

Vorosmarty: Szozat

A Himnusz és a Sz6zat 6sszehasonlito elemzése

Vorosmarty: A Guttenberg-aloumba; El6sz6

Memoriter (Himnusz €s Szo6zat) szamonkérése

Pet6fi Sandor é€lete, palyaja

Az indul6 Petdfi palyaja: a népiesség (Megy a juhész..., Befordultam...)
Petdfi: A helység kalapacsa

Pet6fi: Janos vitéz

Petdfi latomaskoltészete: Egy gondolat bant engemet. ..

Pet6fi latomaskoltészete: A XIX. szazad koltdi

Pet6fi Sandor Julia-versei: Szeptember végén; Minek nevezzelek?
Pet6fi tajkoltészete: Az alfold; A puszta télen

Pet6fi: Nemzeti dal; Eurdpa csendes...

Jokai alkotdi portréja

Jokai Mor: Az arany ember

Bessenyei: A Tiszanak gyonyoriisége

Bessenyei-emlékek Nyiregyhazan

Magyar nyelv tantargy Technikum,
10. évfolyam

Témakorok:

- Kommunikacio, tomegkommunikécid
- A szoveg

- Szovegértés, szovegalkotas

- Helyesirasi ismeretek

- Stilisztikai alapismeretek

- Jelentéstan

Kommunikacid irasban és szoban
Magénlevél és hivatalos levél

A bemutatkozas szovegtipusai
Szovegfonetikai eszk6zok

A szoveg; A szdvegtipusok

Szovegtipusok: dialogikus és monologikus szovegek, digitalis és nem digitalis szovegek
Elbesz£€l0, leird és érveld szovegek

Az intertextualités, a szovegek Osszefliggése
Az esszé

Internetes szovegek jellemzodi

Stilisztikai alapfogalmak

A szb6képek



Az alakzatok

Mondatstilisztikai €s egyéb eszkdzok

A stilusrétegek: a tarsalgési és a tudomanyos stilus
A publicisztikai €s a hivatalos stilus

A szénoki (eldadoi) stilus

Jelek és jelrendszerek, a jelek tipusai;

Jel, jelentés és szodjelentés

Hangalak és jelentés

Egynyelvii szotaraink

Az éllandosult szokapcesolatok (frazémak)

Irodalom
Technikum, 11. évfolyam

Témakorok:

- Eletmi - Arany Janos

- Szinhaz-és dramatorténet - Madach Imre: Az ember tragédiaja

- Magyar irodalom a 19. szdzad masodik felében - portré: Mikszath Kalman

- Vilagirodalom - az eurdpai epika és lira a romantika utan (19. sz. masodik fele)
- Szinhaz-és dramatorténet - az eurdpai drama és szinhdz a 19. sz. masodik felében
- Magyar irodalom - a Nyugat és elsé nemzedéke

- Eletmii - Ady Endre

- Portré - Moricz Zsigmond

- Eletmii - Kosztolanyi Dezs6

- Eletmii — Babits Mihaly

- Latasmodok — Karinthy Frigyes, Krady Gyula

- Vilagirodalom - avantgard iranyzatok; a magyar avantgard

Arany Janos élete, koltészete

Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol, Csaladi kor, Toldi, Toldi estéje, Letészem a lantot,
Visszatekintés, nagykorosi balladék, V. Laszlo, Szondi két aprodja, Agnes asszony, A
walesi bardok, az Oszikék balladai: Tengeri-hantas, az Oszikék lirdja: Epilogus,
Mindvégig.

Madach Imre élete, palydja, kora; a Tragédia keletkezése, miifaja, filozofiai hattere,
szerepldi, szerkezete.

Vajda Janos élete, koltészete, Husz év mulva, Nadas tavon, A vaali erdében.

Mikszath Kalman élete, palyaja. Az a fekete folt, Bede Anna tartozasa, Beszterce ostroma
A modern proza kezdetei: a realizmus és a naturalizmus

Az orosz realizmus; Tolsztoj €lete, munkéssaga. Ivan Iljics haléla

Dosztojevszkij: Biin és blinhddés

Az angol realista proza

A klasszikus modernség koltészetébdl (iranyzatok)

Impresszionizmus, szimbolizmus

Baudelaire: Kapcsolatok / Az albatrosz

Verlaine: Koltészettan, Oszi chanson

Rimbaud: A maganhangzok szonettje

Rilke: A parduc

Ibsen dramavilaganak ujitasai, A vadkacsa/ Nora

Csehov dramaturgidjanak sajatossagai, Vanya bacsi/ Hairom névér



A klasszikus modernség magyar irodalma

A Nyugat

Juhasz Gyula koltészete; T4jversei: Tisza csond, Milyen volt..., Anna 6rok

Toth Arpad élete, koltészete. Meddd oran, Lélektdl 1élekig

Ady Endre élete és kora. Az Uj versek

Ady koltészetének 0jszertisége, kotetei

Ady: Gog és Magog. .., Uj vizeken jarok, A magyar Messiasok.

Ady: Léda- versek: Héja-nasz az avaron, Lédaval a balban.

A magyar Ugar versei: A Tisza-parton; A magyar Ugaron; A Hortobagy poétaja
Pénzversek: Harc a Nagytrral

Halal-versek: Parisban jart az Osz

Istenes versek: A Sion-hegy alatt; Almom: az Isten

A hidnyérzet versei: Kocsi-it az ¢&jszakdba

Vilaghaboris versek: Emlékezés egy nyar-

éjszakara Csinszka-versek: Orizem a szemed; De ha

mégis?

Moricz Zsigmond élete, palyaja. Tragédia, Barbarok, Rokonok

Kosztolanyi Dezsd élete, palydja, Mostan szines tintakr6l almodom és/vagy Boldog,
szomora dal, Halotti beszéd, Hajnali részegség, Edes Anna, A kulcs, Esti Kornél
(Tizennyolcadik fejezet)

Babits Mihaly élete és palyaja, A lirikus epilogja, Esti kérdés, Cigany a siralomhazban/
Csak posta voltal, Osz és tavasz kozott, Jonas konyve és imaja

Karinthy Frigyes kisepikdja; A cirkusz, Tanar ur kérem, A jo6 tanul6 felel; A rossz tanul6
felel, Igy irtok ti — részletek

Krady Gyula élete, irdi vilaga, Szindbad-novellak; Negyedik ut

Az avantgard fogalma és iranyzatai: kubizmus, futurizmus, dadaizmus, expresszionizmus,
szlirrealizmus

Apollinaire: A megsebzett galamb ¢és a szokokut, Kikericsek

Kasséak Lajos: A 16 meghal, a madarak kirepiilnek

Magyar nyelv tantargy Technikum,
11. évfolyam

Témakorok:

- Kommunikacio

- Altalanos nyelvészeti ismeretek

- Pragmatikai ismeretek

- Retorika

- Szovegértés, szovegalkotas

- Helyesirasi ismeretek
Kommunikacids zavarok felismerése
Kommunikacids zavarok felismerése szituacidkban
Manipulacids szandékok felismerése
Plakattervezés

A beszéd és a nyelv

F6bb nyelvtipusok és jellemzdik

Nyelvi identités; az anyanyelv fontossaga
A tarsalgas normativ nyelvhasznalata

A beszélgetés szabalyai és megsértésiik
Az udvariassagi formak hasznalata



Retorikai alapismeretek

A jo szonok tulajdonsagai, feladatai

A szonoki beszéd kommunikécios funkcioi
A kulturalt vita, véleménynyilvanitas

A beszéd felépitése

Az érvelés logikdja

A céfolat modszerei

Ervelési hibak

Kiseldadas ¢és felelet felépitése
Monologikus szoveg és memoriter kifejezo eléadasa
Szovegalkotas

Digitalis szovegek alkotasa

Stilisztikai gyakorlatok

Az érveld esszé

Irodalom
Szakgimnazium, 12. évfolyam

Témakorok

A 20. szazad vilaga — mivészeti-irodalmi korszakok,
irdanyzatok, stilusok, képviselok

Thomas Mann: Mario és a varazslo

Franz Kafka: Az atvaltozas

Az epikus szinhaz

Bertolt Brecht: Kurazsi mama és gyermekei

Hemingway: Az 6reg haldsz és a tenger

Albert Camus: K6zony

Irodalmunk a két vilaghaboru kozott- a legfontosabb alkotok

Szabd Lorinc ¢€lete, munkassaga (Az Egy almai, Semmiért
egeészen, Tlicsokzene)

Marai Sandor élete, palydja (Egy polgar vallomésai, Halotti
beszéd)

Németh Laszl6 palyéja

Illyés Gyula koltészete, prozaja (Pusztak népe) és dramai

Jozset Attila élete (Tiszta szivvel, Klarisok, Holt vidék, Téli
¢jszaka, Oda, A Dunanal, Floéra-versek ¢és az utolso
versharmas)

Radnoéti Miklos élete (Tétova 6da, Radnoéti eclogai, Erdltetett
menet, Razglednicak)

Orkény Istvan: Toték

Az egyperces novelldk miifaja

Ottlik Géza: Iskola a hataron

Weores Sandor palyaja

Pilinszky Janos ¢€lete, koltészete (Apokrif, Négysorosok)

Nagy Laszlo koltészete




Kertész Imre palyaja (Sorstalansag)
Déry Tibor palyaja (Szerelem)

Tamasi Aron palyaja (Abel a rengetegben)
W. Golding: A legyek ura

G.Orwell: Allatfarm c. miive

Az abszurd irodalom és drama jellemzoi
S. Beckett: Godot-ra varva

Véaci Mihdly és Nyiregyhaza
Bessenyei Gyorgy
E.A.Poe ¢és a bliniligyi regény

Magyar nyelv tantargy
Szakgimnazium, 12. évfolyam

Témakorok (tartalmi egységek):

- Nyelv és tarsadalom

- Nyelvtorténet

- Szovegértés, szovegalkotas

- Ismeretek a nyelvrdl

- A nyelv mint jelrendszer - A beszéd mint cselekvés - Nyelv és gondolkodas
- A nyelv és a kultara viszonya

- Nyelvesaladok, nyelvtipusok

- Valtozas és allandosag a nyelvben

- A nyelvrokonsag, a magyar nyelv eredete

- A magyar nyelv jovevényszavai

- A magyar nyelv torténetének f6 korszakai

- A nyelvujitas

- A magyar helyesiras torténete

- A mai magyar nyelvvaltozatok, nyelvjarasok, csoportnyelvek
- Egynyelvii szotaraink

- A Magyarorszagon beszélt kisebbségi nyelvek

- Nyelviink helyzete a hataron tul

- Nyelvtervezés, nyelvpolitika

- Nyelvmiivelés, nyelvi norma

- Nyelv ¢és tarsadalom az érettségi vizsga kovetelményeiben



Vizualis kultidra tantargy
Technikum 9. évfolyam

Kifejezés, képzomiivészet

A muvészi kozlés, mi €s jelentése
Vizualis kommunikacio

Torténet - kép — szoveg

Vizualis kommunikacio
Tomegkommunikécios eszkdzok

Targy- és kornyezetkultura
Tervezett, alakitott kornyezet

Téargy- és kornyezetkultira
Az épitett kornyezet torténete



Etika tantargy Technikum
12. évfolyam

l. téma: Egvén és

Kozosség:

Etika és nyelv: bizalom, megértés, egyetértés, vita, parbeszéd
Szeretetkapcsolatok: baratsag

Csalad

Szerelem

Szeretetnyelv

Hazaszeretet

Tarsadalmi szolidaritas

Onfejlesztés

© oo N o g B~ w0 DdPE

A munka mint az onkiteljesités alapvetd eszkoze

[EEN
©

A tarsak segitése, fejlesztése

[HEN
=

Torvény és lelkiismeret

[EEN
N

Szavak és tettek

[HEN
w

Tobbség €s kisebbség

ll.téma: Az etika alapjai:
14. Az erkolcesi gondolk

15. A tarsas Iény: erkdlcsi 1ény. A masik ember szerepe az dntudatos én
kialakulasdban

16.  Erkdlcsi érzék, feleldsség utddainkeért

17.  Kotelesség ¢és szabadsag. A kanti kotelességetika €s biralata

18.  Jo ésrossz. A rossz eredete — kiilonféle megkozelitések

11.téma: Korunk Kkihivasai

19. A tudoményos-technikai haladas etikai kérdései
20.  Vilagszegénység — a szegények vilaga

21. A tuddsok felelGssége

22. Bioetika, okoetika

23.  Gondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan!

24. Szembenézés a haléllal. Eutanazia



Komplex természettudomany
Technikum 9. évfolyam

A tudomany modszerei a foldrajzban

A tudomany modszerei a fizikdban

A tudomany modszerei a kémiaban

A tudomany modszerei a mindennapokban

Hosszuasagi és szélességi korok rendszere

Koordinata-rendszerek

A kémiai reakciok sebességének fliggése a hdmérséklettol

Nap, évszak, év; bolygok, csillagok mozgasa

Az 1d6, elmozdulas, ut, sebesség, gyorsulds mennyiségek ¢s mértékegységek
Viltozasok a természetes tarsulasokban

Koézetek és asvanyok

Tomeg, térfogat, stiriség, mértékegységeik

Szénhidrogének

Megujulo és nem megujulé energiahordozok

Mol-szam, tomeg- €s térfogatszazalék

Molekulak térbeli elrendezése

Szénhidrogének felhasznalasanak lehetoségei

Kristalyos és amorf anyagok szerkezete

Oldatok

Idéjarasi frontok (melegfront, hidegfront, ciklonok, anticiklonok)
Gaztorvények, idealis gazok

Az anyagok dramlésa az €16 szervezeteken beliil.

Felszini és felszin alatti vizek

A viz tulajdonsagai,jelentdsége, szennyezddési forrasai, védelme. A viz mint élettér.
Pascal és Archimédés torvénye, hidrosztatikai nyomas

Tavak, folyok

Bolygok mozgasa, gravitacio

Lendiilet, lendiiletmegmaradas, bolygdk mozgasa,

perdiilet Az elektronok mozgasa.A mozgés mint alapvetd
életjelenség.

Megujulé  energiahordozok felhasznalasanak lehetéségei napjainkban
Energiaforrasok az él6lények szamara.

Munka, energia, teljesitmény, hatasfok

Légszennyez6é anyagok

Kornyezetszennyezés és —védelem a kémiaban.

Egyszeri gépek

Vizkorforgas

Anyagaramlas rendszerek kozott:diffizi6,0zmozis, turgor. A levegd és a vér aramlasa.
A Napenergia hatasa a foldi életre

Atommodellek (Bohr, Heisenberg)

Az atom felépitése. A periodusos rendszer .Atomok az
¢lélényekben A Fold magneses mezeje

Elektromos jelenségek az €16 szervezetekben.

Coulomb és Ohm torvénye

Napsugarak beesési szoge, az albedé jelenség

A fény mint energia, hasznositasa az ¢él6lények altal. Hat4sa a vegyi
anyagokra. A 14tés fizikdja



Viz, Nap, szél- energia
Energia nyerés az ¢lovilagban. Energia kozlés az atomokkal. Gerjesztett allapot.
Energia és munka
A levegot szennyezé anyagok hatasa a foldi életre
Savas esd, liveghdzhatést kivalto gazok.
Idegpalyak, mint ,,nyomtatott &ramkdor”
Az idegrendszer miikodését befolyasolé kornyezeti hatasok
Idegi €s hormonalis szabalyozas
Fizika és informacid
Allati és emberi kommunikacié jellemzoi
Népességfoldrajz- korfa

Genetikai alapismeretek. A genetika kémiaja.
Sugarterapia, CT, PET, fizikai vonatkozasok
Népesedési  szakaszok a
Foldon A nemi érés kémiaja.
Atommagenergia ¢s megujuld energiaforrasok
Az emberi rasszok Az

Univerzum

kialakulasa
Az evolicid mozgatd rugdi. Biologiai és kémiai evolucid
Naprendszer, univerzum
A Naprendszer égitestjei
Szervezddési szintek. Egyed alatti és feletti .Biomok. Evolucidjuk.
Csillagok fejlédése, fuzio
A Fold torténete
A dinoszauruszok kora (a Fold kozépkora)
Foldtorténeti korok kémidja. Karbon, bronz. Az élélények megjelenési formai.
Atomreaktorok
Jégkorszak(ok)
A fold jelen arculatanak kialakulasa védelme.
Hawking munkassaga
Az ember hatasa a foldi élévilagra
Nemzeti parkjaink, értékeink, védelmiik.
Természeti katasztrofak
A természetvédelem kémiai alapjai. A vizek, a talaj, a levegd, az erd0k védelme.
Az univerzum sziletése, fejlodése, térido
Magyarorszag nemzeti parkjai
Tudatos természtvédelem
Tudomanyos és technikai tjjdonsagok
Kontinensek vandorlasa
A természettudomanyok mai vivmanyai.
Természettudomanyos  Nobel
dijasok  Foldonkiviili  élet
kutatasa Fliben, faban orvossag
van.
Modern fizikai eredmények
Urkutatas



Torténelem
Technikum 9. évfolyam

Témakorok:
Civilizacio és allamszervezet az 6korban
A Kozel-Kelet civilizacioi
A gorég civilizacio
Az athéni demokracia
A romai civilizdcio
A romai koztarsasag
Vallasok az 6korban
Politeizmus és monoteizmus
A kereszténység kezdete
Hédito birodalmak
Egy eurdzsiai birodalom: a hunok
Az Arab Birodalom és az iszlam
A kozépkori Europa
A parasztsag vilaga
Az egyhazi rend
A nemesi rend
A polgarok vilaga
A magyar nép eredete és az Arpad-kor
Magyar éstorténet és honfoglalas
Az allamalapitas
A magyar dllam megszildrduldsa az Arpad-korban
A kozépkori Magyar Kiralysag fénykora
Az Anjouk
A torok fenyegetés arnyékaban
Hunyadi Matyas
A magyar kozépkor kulturalis hagyatéka

Torténelem
Technikum, 10.évfolyam

Témakorok:

A kora Ujkor torténete

A kora Gjkor torténete Magyarorszagon

A felvilagosodas, a forradalmak és a polgarosodas kora
Az 0jjaépités kora Magyarorszdgon

Torténelem
Technikum, 11.évfolyam

Témakorok:

A nemzetallamok és a birodalmi politika
kora A kiegyezéshez vezetd Ut és a
dualizmus kora

Az elsé vilaghaboru és kovetkezményei
Europa a két vilaghabora kozott
Magyarorszag a két vilaghabort

kozott A masodik vilaghabora



Torténelem
Szakgimnazium, 12. évfolyam

Témakorok:

Hideghaborus konfliktusok ¢€s a kétpolusu vilag kiépiilése

Magyarorszag 1945¢és 1956 kozott

A két vilagrendszer versengése és a szovjet tomb felbomlasa A Kadar-korszak

A globalizacio kiteljesedése. Europa és Magyarorszag a 20. szdzad végén és a 21. szdzad
elején.

Tarsadalomismeret.



MatematikaTechnikum 9.
évfolyam

Halmazelméleti alapfogalmak. Véges és végtelen halmazok.

komplementerhalmaz.

Részhalmaz. Halmazmuveletek: unio, metszet, kiilonbség.

Alaphalmaz

é9

Nyitott mondatok igazsaghalmaza, szemléltetés modjai.

Logikai mtiveletek.

Szamhalmazok. Primtényezds felbontas.

Legnagyobb kdzos 0szto, legkisebb kdzos tobbszords meghatarozasa

A hatvanyozas azonossaga

Szamok normalalakja. Szamrendszerek.

Egyenes, forditott aranyossag.

Szazalékszamitas alkalmazasa szoveges feladatokban.

Nevezetes azonossagok.

Algebrai kifejezések, algebrai tortek.

Polinomok kozo6tti miiveletekre.

Egyszerl els6foku egyenletek.

Els6fokt egyenlétlenségek.

Szamok abszolut értéke.

Abszolutértéket tartalmazé egyenletek.

Els6foka kétismeretlenes egyenletrendszer.

A fliggvények megadasa, elemi tulajdonséagai.

Linearis fiiggvények fogalma, grafikonja, jellemzése.

A masodfoku fiiggvények fogalma, grafikonja, jellemzése.

Az abszolutérték fiiggvények fogalma, grafikonja, jellemzése.

A négyzetgyokfliggvény grafikonja, jellemzése.

Forditott ardnyossag fliggvényének grafikonja, jellemzése.

Térelemek, tavolsagok és szogek értelmezése.

Szbgek fajtai, Nevezetes szogparok.

Sikidomok csoportositasa.

Haromszogek nevezetes vonalai — magassagvonalak, — sulyvonalak, — kézépvonalak.

Haromszogek nevezetes korei — beirt kor, kortlirt kor.

Haromszogek kertilete, tertilete.

Pitagorasz-tétel és megforditasa.

Thalesz-tétel és megforditasa, alkalmazasa.

Sokszogek csoportositasa, szabalyos sokszogek.

Sokszdgek 4tloi, belso és kiilsd szogei.

Négyszogek kertilete, teriilete.

Szabalyos sokszogek keriilete, teriilete.

Kor és részei. Kor és részeinek keriilete, teriilete.

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok.

Kozéppontosan szimmetrikus alakzatok.




A pont koriili elforgatas.

Vektorok 6sszege, két vektor kiilonbsége.

Vektor szorzasa valds szammal.

Statisztikai alapfogalmak: gyakorisag, relativ gyakorisag modusz, median, atlag, terjedelem,
szoras.Diagramok fajtai, adatok abrazolasa

MatematikaSzakképzé
iskola 9. évfolyam

A természetes szamok és az egész szamok halmaza

A racionalis szamok halmaza

Miuveletek racionalis szamokkal

Miiveleti sorrend

Halmaz fogalma, szamhalmazok, elemek halmazba rendezése

Tizedes tortek, miveletek tizedes tortekkel

Szazalékérték kiszamitasa

Szazalékalap kiszamitasa

Sz4zaléklab kiszamitasa

Hatvéany fogalma, hatvanyozas azonossagai

Primszamok,dsszetett szamok, oszthatosagiszabalyok

Természetes szamok primtényezokre bontasa (Inko, Ikkt)

Elséfoku, egyismeretlenes egyenletek megoldasa mérlegelvvel

Elséfokt egyenldtlenségek

Ismerkedés a derékszogii koordinata rendszerrel

Linearis fliggvény fogalma, abrazolasa

Szog fogalma, fajtai. Specialis szogek szerkesztése

Sikbeli alakzatok nagyitasa, kicsinyitése

Sikbeli alakzatok tlikr6zése pontra, egyenesre

A hosszusag mértékegységei €s atvaltasuk

A tertilet, térfogat mértékegységei és atvaltasuk

Az 1d6 és a tomeg mértékegységei és atvaltasuk

Egyszerli alakzatok keriilete, teriilete

Pitagorasz-tétel

Pitagorasz-tétel alkalmazasa




Matematika
Technikum 10. évfolyam

Témakorok: 1. Gondolkodasi médszerek
2. A gyokvonas
3. Masodfoku egyenlet
4. Geometria
5. Szogfiiggvények
6. Valosziniiségszamitas

Egyszeri kombinatorikai feladatok

Grafok fajtai

Logikai miveletek

Sziikséges, elégséges, szlikséges €s elégséges feltétel

A négyzetgyok fogalma, a négyzetgyokvonas miivelete, azonossagai

Miveletek négyzetgyokokkel — bevitel a négyzetgyokjel ala, négyzetgyokjel aloli kihozatal

A nevez6 gyoktelenitése

Nevezetes masodfoktl, harmadfokt azonossagok

Masodfoku egyenlet megoldoképlete, diszkriminansa

A gyoktényez6s alak, Gyokok és egyiitthatok Osszefiiggései

A szémtani és a mértani kozép fogalma, osszefliggésiik

Masodfokura visszavezetheté magasabb fokszamu egyenletek

Masodfoku egyenlétlenségek

Masodfoku egyenletrendszer

Négyzetgyokos egyenletek

A KOr és részei

Kertileti és kozépponti szogek

Keriileti és kozépponti szogek tétele, keriileti szogek tétele

Erintd-és hurnégyszog

A kozéppontos hasonlosag

Szogtelezotétel

Héaromszogek egybevagdsaga

Haromszogek hasonlosaga

Sikidomok hasonlosaga

Hasonl6 sikidomok kertiletének ¢€s teriiletének aranya

Hasonlo testek felszinének, térfogatanak aranya

Magassagtétel, befogotétel

Vektormuveletek

Nevezetes szogek szogfiiggvényei

A Pitagorasz-tétel és a hegyesszog szogfiiggvényeinek alkalmazasa derékszogii haromszogben

Esemény fogalma

Eseménytér (elemi, Osszetett, biztos, lehetetlen esemény)

Val6szinliségi kisérlet: gyakorisag, valdszinliség

Téblazatok, diagramok készitése, olvasasa

Adatsokasag terjedelme, abszolut eltérés, szoras




Matematika Szakképzo
iskola 10.évfolyam

1. Grafikonok értelmezése

2. Szazalékszamitas

3. Atlagszamitas

4. Hatvanyozas, azonos tényezdjli szorzatok és jelolésiik
o. Hatvéanyérték kiszamitasa

6. Hatvanyozas azonossagai

7. Szamok normalalakja (fogalma)

8. Kiilonbdz6 nagysagrendii szamok normalalakja
9. Szovegértelmezés gyakorlati feladatokban
10. | Probléma-megoldéasi mdédszerek

11. | Egyszerl szoveges feladatok

12. | Szézalék- és kamatszamitas

13. | Grafok, Statisztikai alapfogalmak

14. | Figgvény szemléletes fogalma

15. |Masodfoku fiiggvény jellemzoi, abrazolasa
16. | Masodfoku egyenlet megoldasa

17. | Kétismeretlenes, els6fokt egyenletek

18. | Egyszer(i szamtani Sorozatok

19. | Egyszeri mértani sorozatok

20. | Mozgasi feladatok

21. |[Egyenlet

22. |Hatvanyozas




Matematika
Technikum 11. évfolyam

Témakorok: 1. Kombinatorika, graf
2. Hatvany, gyok, logaritmus
3. Trigonometria
4. Fiiggvények
5. Koordinata-geometria
6. Valosziniiség szamitas

Exponencialis fliggvények, jellemzése

Exponencialis egyenletek

A logaritmusfiiggvények grafikonja, jellemzése

A logaritmus fogalma, azonossagai

Logaritmikus egyenletek

A szinusztétel

A koszinusztétel

Trigonometrikus egyenletek

Trigonometrikus egyenlétlenségek

Vektorok, két vektor skalaris szorzata, két pont tavolsaga, a szakasz hossza, szakasz felezOpontja,
haromszog

Egyenesek parhuzamossaganak és merdlegesének feltétele

Az egyenes iranyvektoros egyenlete

Az egyenes iranytényez0Os egyenlete

Az egyenes normalvektoros egyenlete

Két egyenes metszéspontjai

Pont és egyenes tavolsaga

A kor altalanos egyenlete

Két kor kolcsonos helyzete

Kor ¢és kor kozos pontjainak meghatarozasa

A kor érint6jének egyenlete

Grafelméleti fogalmak-pontok, élek, fokszam (ut, vonal, séta)

A permutaci6 fogalma

Kivalasztasi és rendezési feladatok

A variacio fogalma

A kombinacio fogalma

Valoszinliség-szamitasi alapfogalmak

Miveletek eseményekkel (események Osszege, szorzata, események kiilonbsége, komplementer

Adatsokasag jellemz6i: modusz, median, atlag, terjedelem, relativ gyakorisag, szoras

Diagramok abrazolasa ¢s jellemzése




Matematika Szakképzo
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Mértékvaltas

Sikidomok keriilete, teriilete

Pitagorasz-tétele

Szogfliggvények fogalma

Szogfliiggvények alkalmazasa

Szogfliggvények és Pitagorasz-tételének alkalmazasa

N[O | L o=

Testek felszinének, térfogatanak meghatarozasa szogfiiggvények segitségével

Matematika Szakképzo
iskola 12.évfolyam

Halmazelméleti alapfogalmak, véges és végtelen halmazok

Részhalmaz. Halmazmiiveletek: unio, metszet, kiilonbség, komplementer halmaz

Intervallumok, szamegyenesek

Logikai miiveletek, grafok

Egyenes aranyossag fliggvény éstranszformacioi

Masodfoku fliggvény és transzformacioi

Négyzetgyokfiiggvény és transzformacioi

Abszolutérték fliggvény ¢€s transzformacioi

1/x fliggvény és transzformacioi

Linearis egyenletek

Abszolut értéket tartalmazo egyenlet

Egyenletrendszerek

Vektorok fogalma. Vektorok dsszeadasa, vektorok kivonasa és szorzasa skalarral

Pitagorasz tétel alkalmazésa

Szogfiiggvények alkalmazasa (sin, cos, tg, Ctg)

Oszt6, tobbszoros. Oszthatosag, primszam, Osszetett szam

Legnagyobb k6zos 0szto, legkisebb kdzos tobbszoros

Pozitiv egész kitevdjii hatvanyok ésazonossagai

Szamok normalalakja

Nevezetes azonossagok

Geometriai alapfogalmak

Sokszogek (4tlo, belsd szogeinek 6sszege)

Tengelyes tiikrozés tulajdonsagai, tengelyesen szimmetrikus alakzatok

Kozéppontos tiikrozés tulajdonsagai, kozéppontosan szimmetrikus alakzatok

A haromszogek egybevagosaganak alapesetei

Sokszogek egybevagosaga

Thalesz tétel

Az érintd négyszogek tétele €s megforditasa

Kozépvonalak

A haromszdgek magassagpontja, sulypontja

Kertileti és kozépponti szogek

A hurnégyszdgek tétele €s megforditasa

Vektorok, miiveletek vektorokkal

Pitagorasz tétele, Pitagorasz tételének megforditésa




A négyzetgyok fogalma

A négyzetgyok fogalma

A nevezd gyoktelenitse

Szogfelezotétel

Ko6zéppontos hasonldsag és tulajdonsagai

Haromszogek hasonlosaga

Hasonlo sikidomok, hasonlo testek

Szogfiiggvények értelmezése

Nevezetes szogek

Sikidomok teriilete

A kor részeinek teriilete

Hasonlo sikidomok tertilete

Hasonlo testek térfogata

Magassagtétel, Befogotétel

A'sin és cos fliggvények abrazolasa, jellemzése, transzformacioi

A tg és ctg fiiggvények abrazolasa, jellemzése, transzformacioi

A masodfoku fliggvény ¢€s transzformacioi

Masodfoku egyenlet megoldoképlete, diszkriminansa

Gyoktényez0s alak, Gyokok és egyiitthatok kozotti osszefiiggés

Masodfoku egyenlotlenségek

Masodfokura vezethetd magasabbfoku egyenletek

Masodfoku egyenletrendszerek

Négyzetgyokos egyenletek

Adatabrazolés (oszlopdiagram, vonaldiagram, kordiagram)

Statisztikai mutatok (modusz, median, atlag, szoras, gyakorisag, relativ gyakorisag)

Permutacio, Kombinacio, Variacio

A valoszinliség fogalma, elemi események

Matematika
Technikum 12. évfolyam

Témakorok: 1. Kombinatorika, graf
2. Hatvany, gyok, logaritmus
3. Trigonometria
4. Fiiggvények
5. Koordinata-geometria
6. Valésziniiség szamitas

A szamtani sorozat fogalma

A szamtani sorozat n-edik eleme

A szédmtani sorozat elsd n tagjanak dsszege

A mértani sorozat fogalma

A mértani sorozat n-edik eleme

A mértani sorozat elsd n tagjanak dsszege

Kamatszamitas, torleszto részletek kiszamitasa

Sikidomok keriilete és tertilete

Egyenes hasab felszine és térfogata (kocka, téglatest, henger)




A gtla felszine és térfogata

Az egyenes korkup felszine és térfogata

A csonka gula, csonka kup felszine és térfogata

A gomb és részeinek felszine €s térfogata

Egymasba irt testek




Matematika Szakképzé
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Az exponencialis fiiggvény

Exponencialis egyenletek

A logaritmus fogalma

A logaritmus azonossagai

Logaritmikus egyenletek

Szogfiiggvények értelmezése

Trigonometrikus tertiletképlet

A szinusz tétel

A koszinusz tétel

Trigonometrikus egyenletek

Vektormuveletek

Két pont tavolsaga

Szakasz felezépontja

Szakasz osztopontja

Haromszo6g sulypontjanak koordinatai

Az egyenes iranyvektoros egyenlete

Az egyenes iranytényez0s egyenlete

Két egyenes parhuzamossaganak- merdlegességének feltétele

Egyenesek metszéspontjanak meghatarozasa

A kor altalanos egyenlete

Egyenes és kor kozos pontja

Kor érint6jének egyenlete

A szamtani sorozat fogalma

A szamtani sorozat n-edik eleme, elsé n elemének 6sszege

A mértani sorozat fogalma

A mértani sorozat n-edik eleme, els6 n elemének 6sszege

Sikidomok kertilete és teriilete

Testek felszine és térfogata

Egyenes hasab felszine és térfogata (kocka, téglatest, henger)

A gula felszine és térfogata

Az egyenes korkup felszine és térfogata

A csonkakup felszine és térfogata

A gbomb felszine és térfogata

Beirhat6 és koriilirhatd gdombok

Adatébrazolas (oszlopdiagram, vonaldiagram, kordiagram)

Statisztikai mutatok (modusz, median, terjedelem, szorés)

Permutacio

Kombinacio

Variacio




Fizika
Technikum 9. évfolyam
2018/19. tanévben 10. évfolyam

Kinematikai alapfogalmak (palya, ut, elmozdulas, sebesség, gyorsulas)
Egyenes vonala egyenletes mozgas

Egyenes vonalu egyenletesen valtozé mozgas

Szabadesés

Fiiggdleges és vizszintes hajitasok kinematikéja

Egyenletes kormozgas kinematikdja, dinamikéja

Erétan (dinamika) alapfogalmak

Lendiilet, tomeg, stirliség

Er6, Newton torvényei

10. Kiilonféle er6hatasok erdtorvényei

11. Kepler torvényei

12. Hidrosztatikai alapfogalmak

13. Hidrosztatikai nyomas, felhajtéerd folyadékokban, gdzokban
14. Pascal torvénye, Archimédes torvénye

15. Kohézids, adhézios erdk, feliileti fesziiltség

16. Aramlo kozegek fizikajanak alapfogalmai

17. Egyszerl gépek

18. Merev testek egyensulyi feltételei

19. Merev test forgasa, jellemzd mennyiségek

20. Energia, munka, teljesitmény hatasfok

CoNoO~wWNE

Fizika
Technikum 10. évfolyam
2018/19, 2019/20. tanévben 11. évfolyam

Hétani alapfogalmak (részecskeszam, nyomas, hdmérséklet)
Hétagulas (linearis, feliileti, térfogati)

Idealis gazok specialis allapotvaltozasai

Molekularis hdelmélet

A termodinamika fotételei

Feladatok megoldasa, grafikonok

Halmazallapot-valtozasok

Fajhd, parolgashd, olvadashd, forrashd

Elektrosztatikai alapfogalmak

10. Toltésmennyiség, Coulomb torvénye

11. Kondenzatorok, fesziiltség

12. Térerdsség, fluxus, potencidl, fesziiltség

13. Egyenaram, alapfogalmak

14. Aramer6sség, fesziiltség

15. Ellenallas, Ohm térvénye €s Ohm tve. teljes &ramkdrre

16. A huzal ellenallasa, az ellenallas hémérsékletfiiggése

17. Soros, parhuzamos, vegyes egyenaramu hal6zatok

18. Elektromos munka, energia, hatasfok, teljesitmény

19. Mikroelektronika elemei (diodak, tranzisztorok, alkalmazasok)
20. Az elektromos aram ¢lettani és egyéb hatasai

CoNoORrWNE
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Fizika

Technikum 11. évfolyam
2018/19, 2019/20, 2020/21. tanévben 12. évfolyam

CoNoaA~®WNE

17.
18.
19.
20.

Magnességtani alapfogalmak

Magneses indukci6, magneses fluxus

Lorentz erd: toltésre és huzalra hat6 erd

Kiilonféle geometriaju vezetok magneses tere

Elektromagneses indukci6 (mozgasi-, nyugalmi-, kélcsonos-, 6nindukcid )
Valtakoz6 aram, alapfogalmak

Soros RL-, RC kor

Rezgések és hullamok, alapfogalmak

Rezgésido, lengésidd, matematikai inga, rugon rezgd test jellemzése

. Harmonikus rezgémozgas kinematikai, dinamikai jellemzése

. Rezgést befolydsolo tényezdk, szabadrezgés, kényszerrezgés

. Fényhullamok terjedése vakuumban és anyagi kozegben

. Snellius-Descartes torvény, feladatok, torés, teljes visszaverddés

. Gombtiikrok képalkotasai

. Lencsék képalkotasai

. Vékony lencsék leképezési torvénye, lencsetorvény, dioptria, fokusztavolsag,

feladatok

Modern fizika elemei (hémérsékleti sugarzas, fotoeffektus)
Erds kolcsonhatas

Radioaktivitas

Energiatermelés a csillagokban és reaktorokban
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TermeészetismeretSzakképzo
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l. Egészség és betegség
-A hormonok szabalyoz6 szerepe,jellemzdi,hormonalis rendszer
-A cukorbetegséghez vezetd okok és kezelése
-A stressz okal, kialakulasa,kezelése
-Az idegrendszer felépitése,miikodése,vitaminjai,zavarai
-A vegetativ reflexek (1€gzés, nyelés, kohogés)
-Az immunrendszer miikodése, erdsitése, betegségei
-A betegségekkel szembeni védettség kialakuldsa, véddoltasok
-A higiéné szerepe a mindennapokban, az egészség fogalma
-A betegségek okai, testi €s lelki betegségek, megeldzés, sziirés
-A gyogyszergyartas fejlodése, gydgyszerek hatasa, alkalmazasa
-Alternativ gyogymodok (gydgyndvények tipusai,népi gyogymodok)
-Az egészséges ¢Eletvitel (fliggdségek tipusai,kezelése

1. Kornyezet és egészség
-Elelmiszerek tipusai, csoportositasa, jellemz&i
-A tartositds modjai régen és ma (hokezelés, fagyasztas, s6zas, aszalas,..)
-Az adalékanyagok listaja, csoportositasuk, kockazatuk
-Vegyszerek a haztartasban, tarolasuk, jelzéseik
-A novények hianybetegségei
-Tultaplaltsag — a talsuly okai, kockézata
-A viz fizikai és kémiai tulajdonsagai (kémhatés, fagyas, keménység)
-A vizek tipusai — édes és sOsviz (tengerviz,alloviz,folyoviz)
-Europa legfontosabb folyoi, hazank {6 folyoi
-A felszin alatti vizek csoportositasa (talajviz, rétegviz, résviz, 4svanyviz, héviz)
-A vizszennyezés {0 forrasai, biologiai viztisztitas
-Ivévizkészletlink forrasai,védelme, szennyezdanyagok fajtai és hatdsuk
-Az liveghazhatas oka, kovetkezménye
-Szmog, szmogriado, Léguti betegségek
-A talaj kialakulasa,talajtipusok, A talajer6zio jelensége, okai, kovetkezménye, megelézése
-A lathato fény jellemzoi
-A sugarzas fajtai, sugarzas okozta betegségek

I11.  Fenntarthatosag
-Az ¢l6lények és az ember egylittélésének feltételel
-A kornyezetszennyezés forrasai,megelézése, természetvédelmi modszerek
-Az él6lények elszaporodasa, visszaszorulasa
-Jarvanyok korokozok, megel6zés
-Korforgast bemutato abrak elemzése (anyag €s energiaforgalom),taplalékpiramis
-Energiaforrasok (Fosszilis energiahordozok,hatasuk a kornyezetre
-Megtijulo energiaforrasok (viz, szél, nap, f6ldhd),hasznositasuk
-Atomenergia — a hasznositas modja, kockazatai
-Bioenergia — hagyomanyos ¢és 11j formak (grafikonok elemzése)
-A hulladékkezelés helyi és orszagos lehetdségei
-Hulladékszennyezés (6cednok, vilagiir)
-A vérosodas ¢és a varosiasodas folyamata kozotti kiilonbség
-A fenntarthato gazdalkodas lehetdségei
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-Passziv haz (a szelid technologia)
-Egy passziv haz épitésének folyamata
-Biogazdalkodas, kornyezettudatossag

TermészetismeretSzakképzo
iskola 13.évfolyam

I.Egészség és betegség

-A vitaminok szerepe,jellemzdi,csoportositasa

-A cukorbetegség,okok és kezelése

-A stressz okai, kialakulasa, kezelése

-A fehérjék,zsirok,szénhidratok

-A virusok, virusok okozta megbetegedések

-A baktériumok, baktériumok okozta megbetegedések

-A betegségekkel szembeni védettség kialakuldsa, véddoltasok
-A higiéné szerepe a mindennapokban,egészség fogalma

-A betegségek okai,eredete

-A fertézések, mérgezések

-A gydgyszergyartas napjainkban, a gyogyszerek negativ és pozitiv hatasa
-Népi gyogyaszat, alternativ gydgymodok

II:Koérnyezet és egészség

-A kornyezetvédelem lehetdségei

-Az 6zon, a savas esO, a nehézfémek hatdsa a kdrnyezetre
-A karos anyagok okozta betegségek

-Tultaplaltsag — a talsuly okai, kockéazata

-A viz, mint élettér, bioldgiai jelentdsége

-A Fold legnagyobb folyoi, tavai

-A Bajkal-to,Kaszpi-tenger, Aral-to

-Arviz és szokoar, az ar-apaly jelenség

-A felszin alatti vizek jelentdsége

-A vizszennyezés {0 forrasai, biologiai viztisztitas
-Ivovizkészletiink forrasai, védelme

-A levegd Osszetétele

-A levegOben 1év6 szennyezdanyagok fajtai €s hatdsuk

-Az liveghéazhatas

-A talajképz6dés folyamata

-A talajerozio jelensége, okai, kdvetkezménye, megeldzése
-A sugarzas fajtai, radioaktiv sugarzas keletkezése, biologiai hatasa

Fenntarthatésag
-Az ¢l6lények és az ember egylittélésének feltételei
-A kornyezetszennyez¢és forrasai, elharitdsanak modjai
-Kornyezeti kdrok elharitdsanak modjai, természetvédelmi modszerek
-Az él6lények elszaporodasa, visszaszorulasa
-Jarvanyok korokozok, megel6zés
-Anyag és energiaforgalom
-Taplalékpiramis — termeld, fogyaszto, lebonto szervezetek
-A fogyaszto tarsadalom karos hatdsa a kornyezetre
-Gazdalkodasi formak a vilag orszagaiban
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-Energiaforrasok a F6ldon, fosszilis energiahordozok

-Megtjulo energiaforrasok (viz, szél, nap, f61dh6), hasznositasuk
-Atomenergia

-Bioenergia (biomassza, energiafii, energiafa,..)

-A milanyagok — természetes és mesterséges anyagok,szelektiv hulladékgytjtés
-Hulladékszennyezés (6cednok, vilagiir)

-Hulladékgazdalkodas, Gjrahasznositas jelentdsége

-A vérosodas és a varosiasodas

-A falvak,tanyak tipusai Magyarorszagon

Természetismeret
Szakképzo iskola
9.évfolyam

- Természet megismerése, tajékozodas

- Kinematika alapjai

- Dinamika alapjai

- Folyadékok tulajdonségai, vérkeringés

- Munka, energia, teljesitmény

- Géazok tulajdonsagai

- Halmazallapotvaltozasok, kornyezetvédelem
- Elektrosztatika, atom szerkezete, periodusos rendszer
- Elektromos aram, fesziiltség, foldmagnesség
- Rezgések, hullamok

- Fényjelenségek

- Anyagszerkezet

- Elemek, vegyiiletek

- Természetkarositas

- Rédidaktivitas

- Csillagaszati alapok

- Evolucio
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Biologia
Technikum 9. évfolyam
2018/19. tanévben 10. évfolyam

I. Lathatatlan élévilag—Mikrobak
Bevezetés a biologia tudomanyaba.
A rendszertan. A faj fogalma.
Virusok.
Virusok okozta megbetegedések. Védooltasok.
A sejt. Prokariotak. A baktériumok altalanos jellemzése. A
baktériumok mindennapjainkban.
Gombak birodalma.
Altalanos jellemzésiik.
II. A Z6ld Birodalom- A novények vilaga. A novényi sejt. Szervezodési szintek. Novényi
szovetek.
Moszatok.
Zuzmok. Mohak.
Harasztok.
Nyitvatermok.
Zarvatermok l. Egyszikiiek.
ZarvatermOk II. Kétszikiiek.
A novények létfenntartd szervei, €életfolyamataik. A gyokér és modosulatai. A
levél. A fotoszintézis.
A novény fajfenntartd szervei. A virdg. Viragzat.
Szaporodasi formak a novényvilagban .A termés. Amag.
I11. Akik benépesitik a Foldet .Az allatok vilaga. Azooldégia targya. Mai vivmanyai.
Rendszertan.
Alszovetes allatok. Az allatok szovetei. Valodi
szovetes allatok. Csalanozok. Férgek torzse.
[zeltlabtak 1. fzeltlabuak
.
Gerincesek torzse. Halak osztalyanak éltalanos jellemzése. Belso
felépitésiik sajatossagai, sokféleségiik, védelmiik.
A kétéltiek  osztalyanak  jellemzése.
Sokféleségiik, védelmiik.
Hiillok osztalya.
Madarak  osztalyanak altalanos jellemzése.
Emldsok osztalya.
Sokféleségiik, védelmiik.
IV. Kapcsolatok az é16 és élettelen kozott - El6lények és kornyezetiik. Az 6kologia targya.
Kornyezeti tényezok. Turoképesség.
Szervezddési szintek.
A fény, a hdmérséklet, mint kdrnyezeti tényezok. A
levegd, a viz hatasa az €16 szervezetekre.
Az 6kologiai rendszer anyagforgalma.
Energiaaramlas az okologiai rendszerekben. Taplalkozasi lancok.
Populaciok és tarsulasok. Valtozasaik.
Populécios kdlcsonhatasok.
A térsuléasok tipusai. Fas tarsulasok. Fatlan
tarsulasok. Valtozésaik.
A boiszféra és hatérai.
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V. Erthetjiik 6ket?- Az allatok viselkedése. Az etolégia targya.Oroklstt magatartasi elemek.
Tanult magatartasi elemek. Tanulési formak. On- és

létfenntartasi formak.

Fajfenntartasi formak.

Az éllatok kommunikécioja. Az

allatok tarsas viselkedése.

Az éllatok viselkedésének egyéb jelenségei.

V1. Masfél millio 1épés Magyarorszagon- A Karpat-medence élévilaga. A természet és
kornyezetvédelem alapelvei.

A novények és az allatok védelme.

A hazai természetvédelem rendszere, fontossaga.

Téjvédelmi korzetek, nemzeti parkok.

A HNP, KNP, BNP novény és allatvilaga.

Az ANP, FHNP, DDNP novény és allatvilaga. A

BNP, KMNP, DINP novény és allatvilaga.

A kornyezet szennyezOdési forrdsai. A viz és a levegd tisztasdganak védelme. A

talaj, mint élettér. Védelme

Biologia
Technikum 10. évfolyam
2018/19, 2019/20. tanévben 11. évfolyam

Sejtjeinkben ¢éliink- a sejt. A sejt fogalma, szerkezete.

Sejtalkotok

A sejt miikodése

A sejt anyagai. Biogén elemek

A viz bioldgiai jelentosége

A sejt szerves anyagai

A sejt anyagcseréje. Biokatalizatorok

Szépség, erd, ligyesség - Az emberi test. Az emberi test altalanos felépitése
A mozgas mint alapvet6 életjelenség. Jelentdsége

Az aktiv €s a passziv mozgas szervrendszerének egységesegésze

A tamasztasi szervrendszer — csontvaz rendszer .A csontok CSOportositasa
A csontok vegyi Osszetétele

A csontok dsszekottetései

Az ember csontvaz rendszerének altalanos attekintése

A csontvazrendszer egészségtana

Az izomrendszer. Az izomszovet tipusai, jellemzése

Az izomrendszer 4altalanos attekintése

Az izomrendszer egészségtana

Szorgos szerveink — A szervezet anyagforgalma .Az anyagcsere mint alapveto életjelenség. A
tapanyagok csoportositasa

A vitaminok

A tapcsatorna felépitése. Emésztés aszajliregben

E mésztdé mirigyek. Enzimek

Emésztés a gyomorban.

Emésztés a belekben

A helyes taplalkozas fontossaga

A bioldgiai oxidacio fogalma. A 1égzés jelentdsége, tipusai

A légzési  szervrendszer felosztasa.

Légutak
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A tido

A levegd tisztasaganak fontossaga

Légzbszervi megbetegedések

A keringési szervrendszer szervei A sziv

felépitése és miikodése Véredények

A vér szdvettana. Alakos elemei

A vérplazma. Homeosztazis

Vércsoportok

A keringési szervrendszer egészségtana

A kivalasztasi szervrendszer

A szervrendszer megbetegedései.

Védelmi vonalaink. Az immunrendszer és a bér Az immunitas fogalma. A fertézések forrasai
Az immunrendszer szervei, formai

Az immunrendszer miikddése

A bor felépitése és mikodése

A bor egészségtana

Egyensuly és alkalmazkodés — Az ¢életmiikodések szabalyozasa. A mikodésszabalyozas fontossaga,
modjai

Az idegrendszer felosztasa, jelentdsége

Az endokrin rendszer. Hormonok

Bels6 elvalasztast mirigyek

Az endokrin rendszer egészségtana

Az idegrendszer mukodési elve. A reflex Az

idegszovet. A kozponti idegrendszer A vegetativ

idegrendszer

Vagyok, mint minden ember- Az ember egyéni és tarsas viselkedése. Az ember testi és szellemi
fejlédésének fobb szakaszai

Magasabb rendli idegmiikddés:tanulas, beszéd, stb

Kommunikacid. Szerepvallalas .

Az idegi folyamatok lejatszodésa. Idegrendszer tipusok

Biologia
Technikum 11. évfolyam
2018/19, 2019/20, 2020/21. tanévben 12. évfolyam

Sejtjeinkben ¢€liink- a sejt. A sejt fogalma, szerkezete.

Sejtalkotok

A sejt miikodése

A sejt anyagai. Biogén elemek

A viz bioldgiai jelentdsége

A sejt szerves anyagai

A sejt anyagcseréje. Biokatalizatorok

Szépség, erd, ligyesség - Az emberi test. Az emberi test altalanos felépitése
A mozgas mint alapvet6 életjelenség. Jelentsége

Az aktiv €s a passziv mozgas szervrendszerének egységesegésze

A tamasztasi szervrendszer — csontvaz rendszer .A csontok csoportositasa
A csontok vegyi Osszetétele

A csontok dsszekottetései

Az ember csontvaz rendszerének altalanos attekintése

A csontvazrendszer egészségtana

Az izomrendszer. Az izomszdvet tipusai, jellemzése

Az izomrendszer altalanos attekintése
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Az izomrendszer egészségtana

Szorgos szerveink — A szervezet anyagforgalma .Az anyagcsere mint alapvet6 életjelenség. A
tapanyagok csoportositasa

A vitaminok

A tapcsatorna felépitése. Emésztés aszajiiregben

E mészté mirigyek. Enzimek

Emésztés a gyomorban.

Emésztés a belekben

A helyes taplalkozas fontossaga

A biologiai oxidacid fogalma. A 1€gzés jelentdsége, tipusai

A légzési  szervrendszer felosztasa.

Légutak

A tido

A levego tisztasdganak fontossaga

Légzbszervi megbetegedések

A keringési szervrendszer szervei A sziv

felépitése és miikodése Véredények

A vér szovettana. Alakos elemei

A vérplazma. Homeosztazis

Vércsoportok

A keringési szervrendszer egészségtana

A kivalasztasi szervrendszer

A szervrendszer megbetegedései.

Védelmi vonalaink. Az immunrendszer és a bér Az immunitas fogalma. A fertézések forrasai
Az immunrendszer szervei, formai

Az immunrendszer miikddése

A bor felépitése és miikodése

A bor egészségtana

Egyensuly és alkalmazkodas — Az életmitkddések szabalyozasa. A miikodésszabalyozas fontossaga,
modjai

Az idegrendszer felosztasa, jelentdsége

Az endokrin rendszer. Hormonok,

Bels6 elvalasztast mirigyek

Az endokrin rendszer egészségtana

Az idegrendszer miikodési elve. A reflex Az idegszovet. A kozponti idegrendszer A vegetativ
idegrendszer

Vagyok, mint minden ember- Az ember egyéni és tarsas viselkedése. Az ember testi és szellemi
fejlodésének fobb szakaszai

Magasabb rendi idegmiikddés:tanulas, beszéd, sth

Kommunikacio. Szerepvallalés .

Az idegi folyamatok lejatszodasa. ldegrendszer tipusok
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Bioldgia-egészségtan
Szakgimnazium 12. évfolyam

2018/19.

CoNo~LNE

19.
. Okologiai alapismeretek. Kornyezetszennyezddés, védelem
21.
22.
23.
24.
25.

tanévben

A sejt fogalma,

Sejt plazma,

Sejt mag,

A seijtet felépité anyagok,

A sejt anyagcsere folyamata
Sejtosztodas (mitdzis, metidzis)
Genetikai alapfogalmak

A genetika alaptorvényei.
Mono és di hibrid keresztezés

. Ordk16dés menetek

. Mutécid. Modifikacio.

. Genetikai betegségek

. Az evolucio iranyai, mozgato rug6i, foldtorténeti korszakok

. Okolégiai rendszerek és tényezoik

. Anyagforgalom,energiadaramlas az d6kologiai rendszerekben

. Taplalkozasi lanc, halozat, életterek és tényezoi

. A tarsulasok fogalma, szerkezete és valtozasai

. Hazai tarsulasok fobb tipusai (fas, fatlan). Védelem alatt all6 tarsulasok

Biomok és Bioszféra
Fogalmuk, Diverzitasuk, védelmiik (tengerek, tropusi erdok, szavannak stb él6vilaga)

Az ¢lovilag sokfélesége. Rendszertani kategoridk
Az ¢él6lények Onfenntartasa

Miikddésszabalyozas az éldvilagban
Magatartasformak az élovilagban

Az él6lények kolesonhatésai
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Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek
Technikum 10. évfolyam

Csaladi koltségvetés, haztartasok gazdalkodasa
Korszerl pénzkezelés, pénzforgalom a bankszdmlan
A megtakaritdstol a befektetésig

Adofizetési kotelezettségeink

Biztositasok

Devizapiaci kalandozasok

Piacgazdasagi szerepl6k és kapcsolataik

Uzleti terv

A garazscégtol a multinacionalis nagyvallalatokig
10 Bankrendszer a mai gazdasagban

©CoOoNoaR~WDE
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Informatika-Koézismeret Technikum 9. évfolyam

A szamitogépes periféridk megismerése, hasznalatbavétele, mikodésiik fizikai alapjai
Az 0sszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasa
Az adatok biztonsagos tarolasa. Az informatikai kdrnyezet tudatos alakitdsa
Az egészséges munkakornyezet megteremtése
A szovegszerkesztésrol altalaban. Alapfogalmak.
Oldalbeallitasok (margo6, tajolas). Szoveg bevitele, javitdsa és mentése.
Kozlekedés a szovegben. Kijelolések. Vagolap hasznalata.
Karakterek formazasa (stilus, méret, tipus, formatummasolas). Bekezdések forméazasa
(igazitas, behtizas, térkoz).
Bekezdések formazasa (szegély, felsorolés, sorszamozas). Tabulatorok hasznalata.
Szakaszok, hasabok.
El6fej, 6161ab, labjegyzet.
Stilusok alkalmazasa.
Tartalomjegyzék készitése.
Személyes dokumentumok létrehozasa, atalakitasa, formazasa.
A torzsdokumentum ¢€s az adattabla fogalmanak megismerése.
Dokumentum készitése korlevél funkcio felhasznalasaval.
Egyéb iskolai dokumentum készitése kiadvanyszerkeszté programmal.
Egyénileg készitett, letoltott elemek (zene, fénykép, film, animacio stb.) elhelyezése
k6z6s multimédias dokumentumban.
Szoveg, kép elhelyezése a dokumentumban.
Dokumentumok nyomtatasi beallitasai.
Digitalis hangformatumok megismerése.A formatumok 4talakitasa.
Hangszerkeszt6 program hasznalata.
Utomunka egy vide6 szerkeszté programmal.
A feladat megoldasahoz sziikséges alkalmazoi eszk6zok kivalasztasa és komplex
hasznélata.
A weblapkészités alapjai. A HTML-szerkesztésrol. Adott weblap HTML-szerkezete.
Karakterformazasok, bekezdésformazasok, hattérszinek.
Karakterformazasok, bekezdésformazasok, hattérszinek.
Felsorolas, sorszamozas. Link készitése.
Képek beillesztése, képek méretezése. Hattérképek.
Tablazat készitése, méretezése.
A tablazatkezelokrdl altalaban. Az Excel inditasa.
Adatbevitel. A kitolto fiil. Szamformatumok.
Adatok modositasa, torlése.
Kijelolések - masolas, mozgatas.
Cella formazasa (automatikus formazas, szegélyek és szinek).
Képletek, cellahivatkozasok.
AutoSzum. Filiggvények hasznalata.
Statisztikai fiiggvények hasznalata tablazatkezel6kben. Atlagszamitas.
Legkisebb, legnagyobb érték meghatarozasa.
,Ha” fliggvény alkalmazasa.
Diagramok fajtai. Grafikon készitése, formazasa.
Adatok rendezése, sziirés.
Fliggvények alkalmazasa kiilonboz6 lapokon 1évo adatokra.
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Térképek és adatbazisok 6sszekotési lehetdségei.
Utvonalkeresok, térképes keresék hasznalata.
Adatbazis - alapfogalmak (adatmodellek, tablak, mezok, rekordok, minta-adatbazis).
MySQL
ACCESS objektumai. Miiveletek objektumokkal. Adatbazis varazslo hasznalata.
Tabla 1étrehozasa, szerkesztése.
Tablak osszekapcsolasa.
Lekérdezések tipusai és tulajdonséagai. Lekérdezések 1étrehozasa, modositasa.
Urlapok tipusai. Urlapok 1étrehozasa, szerkesztése.

Informatika-Kozismeret Technikum 10. évfolyam

A tablazatkezel6krol altaldban. Az Excel inditasa.
Adatbevitel. A kit6lt6 fiil. Szamformatumok.
Adatok modositasa, torlése.
Kijelolések - masolas, mozgatas.
Cella formazasa (automatikus formazas, szegélyek és szinek).
Képletek, cellahivatkozasok.
AutoSzum. Fiiggvények hasznalata.
Atlagszamitas.
Legkisebb, legnagyobb érték meghatarozasa.
,Ha” fliggvény alkalmazasa.
Diagramok fajtai. Grafikon készitése, formazasa.
Ismerkedés a PowerPoint programmal.
Eléadastervezd-varazslo hasznalata.
Diaszdveg szerkesztése, formazasa.
Diék atrendezése, Osszefiizése.
Animaciok alkalmazasa.
Adatbazis - alapfogalmak (adatmodellek, tabldk, mezdk, rekordok, minta-
adatbazis).
ACCESS objektumai. Miveletek objektumokkal. Adatbazis varazslo hasznalata.
Tabla létrehozasa, szerkesztése.
Tablak 6sszekapcsolasa.
Lekérdezések tipusai és tulajdonsagai. Lekérdezések 1étrehozasa, modositasa.
Urlapok tipusai. Urlapok létrehozasa, szerkesztése.
Jelentések alapfogalmai. Uj jelentés készitése. Jelentések modositasa.

Informatika-Kozismeret Szakgimnazium 12. évfolyam 2018/19. tanévben

Adatmodell megtervezése, algoritmizalas. Logikai és fizikai rendszerterv fogalma.
Feliilet elkészitése (prototipus), kodolas, alkalmazaslogika megvalodsitasa.
Kodolas, tesztelés, hibakeresés, javitas, felhasznaloi €s fejlesztéi dokumentacio.
Szoftverprojektek életciklusa.

Az adatbazis-kezelés alapjai, adat, informécid, informacidéelmélet,

Adatbazis, adatredundancia, adatbazis-kezel6 rendszerek.

Adatbazisok felépitése: tablak, rekordok, mezok.

Adatintegritas, adatvédelem.

Relaciés adatmodell.

Adatmodellezés, adatbazis tervezés, alapelemek.

Egyed, tulajdonsag, kapcsolat.

Egyed-kapcsolat diagram, adatmodellek tipusai.

Mezdtulajdonsagok: tipusok, mezdméret, alapérték.
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Elsddleges kulcs fogalma.

Index fogalma, indexelés.

Adattablak kozotti kapesolatok.

Adattablak normalizaldsa, normalformak, redundancia csokkentése.
Tablak kozotti kapesolatok érvényessége.

Funkcionalis fliggvények és kulcsok a relacios modellben.

Informatika-Kozismeret Szakképzo iskola 9. évfolyam

Kovetelmények ismertetése. Balesetvédelmi oktatas.
Ismerkedés a PowerPoint programmal. Dia felépitése, elemei.
Eldadastervezd-vardzslo haszndlata. Beépitett elrendezések.
Diaszoveg szerkesztése, formazasa.
Miveletek didkkal (didk atrendezése, masolasa, torlése, Osszetiizése).
Animaciok és attlinések alkalmazasa.
Gyakorlo feladatok.
Grafikonok.
Szamonkérés

Web-cimek felépitése.

Navigalas a honlapok kozott.

Weboldal szovegének, abrainak mentése.

F4jl letoltése.

Internetes keres6oldalak hasznalata.

Keresési modszerek.
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Informatika-Kozismeret Szakképz6 iskola 10. évfolyam

Nagyobb terjedelmii dokumentum szerkesztése. E16fej, é161ab. Stilusok alkalmazésa.
Tartalomjegyzék készitése. Személyes dokumentumok létrehozasa, atalakitasa,
formazasa.
Dokumentum készitése korlevél funkcio felhasznélasaval.
Egyénileg készitett, letoltott elemek (zene, fénykép, film, animacio stb.) elhelyezése
k6z6s multimédias dokumentumban.
Gyakorl6 feladatok megoldasa
Hangszerkesztés, digitalis hangformatumok megismerése. A formatumok atalakitasa.
Hangszerkesztd program hasznalata.
Multimédias dokumentumok készitése. Interaktiv anyagok, bemutatok készitése
Szamonkérés
Problémamegoldas tablazatkezelovel. A hétkdznapi életben eléforduld problémak
megoldasa. Tantargyi feladatok megoldasa. Fliggvények hasznalata.
Statisztikai fliggvények hasznalata tablazatkezelékben. Az adatok grafikus
szemléltetése.
Gyakorl6 feladatok megoldasa
Adatkezelés  tablazatkezeldvel. Adatok rendezése, sziirés. Filiggvények
alkalmazasa kiilonb6z6 lapokon 1év6 adatokra.
Gyakorlo feladatok megoldasa
Térinformatikai alapismeretek. Térképek és adatbazisok 6sszekotési lehetdségei.
Utvonalkeresdk, térképes keresék hasznalata.
Adatok tarolasahoz sziikséges egyszerli adatbazis kialakitasa. Adatbazis
létrehozasa. Adattabla, rekord, mez0, kapcsolat, kulcs. Adatbazis feltoltése.

Informatika-Kozismeret Szakképzo iskola 11. évfolyam

Szovegszerkesztd hasznalatanak ismétlése
Téblazatkezeld hasznéalatdnak ismétlése

A levél fogalma, fajtai tartalmi és formai ismérvei
A munkahelyen el6fordul6 hivatalos beadvanyok
Vallalkozéashoz sziikséges elektronikus nyomtatvanyok
Magan levél irasa

Hivatalos levél készitése

Hagyomanyos tipust 6néletrajz készitése
Amerikai tipusu onéletrajz készitése
Névjegykartya ismérvei

Névjegykartya készitése

Hirdetés feladasa, készitése

Interneten torténd hirdetés

Szorolap készitése

Nyomtato hasznalata, beallitasai
Szovegszerkesztd nyomtatasi bedllitasai

Vendég nyilvantartas tervezése

Nyilvantartas vezetése

Elektronikus szdmla készitése

Szamlakezeld nyilvantartasa
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Informatika Kozismeret Szakképzo iskola érettségire felkészité évfolyam 12. évfolyam
Bejelentkezés a haldzatba.
A szémitastechnika torténete.
Szamitogépes generaciok.
A szamitogép felépitése.
Kozponti vezérld egység.
Beviteli eszk6zok.
Kiviteli eszk6zok.
Hattértarolok.
Szamitastechnikai alapfogalmak.
Szamrendszerek.
Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatasanak megismertetése.
Az informatikai eszk6zok valasztasanak szempontjai.
Az eszk6zOk helyes hasznalatanak elsajatitasa.
Operacios rendszerek (Windows).
Alapfogalmak, egérhasznalat, meniik.
Konyvtarkezelés (1étrehozas, atnevezés, torlés).
Konyvtarkezelés (masolas, athelyezés).
Féjlkezelés (1étrehozés, atnevezés, torlés).
Az ,Intéz6” hasznalata.
Tomorités.
Virusok.
Védekezési modok.
Vezetékes és vezeték nélkiili kapcsolatok.
Halozati ismeretek
Az iskolai halozat vazlatos felépitése.
A szovegszerkesztésrdl altalaban.
Szoveg bevitele, javitasa €s mentése.
Oldalbeallitasok.
Kozlekedés a szovegben. Kijelolések. Vagolap hasznalata.
Karakterek formdazasa (stilus, méret, tipus, formatummasoléas).
Bekezdések formazasa (igazitas, térkoz, behuzésa, felsorolas, sorszadmozas).
Egyszerli szoveget, rajzot és tablazatot is tartalmaz6 dokumentumok elkészitése.
Tabulatorok hasznalata.
Szakaszok, hasabok.
Eléfej, é161ab.
Labjegyzet.
Kép, szimbolum beszurasa.
Tablazat beszarasa.
Gyakorlo feladatok.
Ismerkedés a PowerPoint programmal.
Eldadastervezd-varazslo hasznalata.
Diaszoveg szerkesztése, formazasa.
Didk dsszeflizése.
Animaciok alkalmazésa.
Attlinések alkalmazésa.
Képszerkesztések.
Informaciok publikalasanak kiilonb6z6é modjai az interneten.

Weblap készitése.
A blog megismerése, hasznalata.
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Egyéb multimédias dokumentumok eldallitasa.

Az informacio jellemz6 felhasznalési lehetdségeinek megismerése.

A problémamegoldashoz sziikséges informacié gytijtése, felhasznalasa.
Jelrendszerek ismerete.

Az algoritmus informatikai fogalménak megismerése. Problémak
algoritmusainak megtervezése.

A megoldas Iépéseinek szoveges, rajzos szemléltetése, értelmezése. Folyamatabra
készitése.

Informatika Kozismeret Szakképz6 iskola érettségire felkészito évfolyam
évfolyam

Az Excel inditasa. Adatbevitel.

Szamformatumok.

Adatok importalasa.

A kitolto fiil hasznalata.

Adatok modositésa, torlése. Kijeldlések, masolds, mozgatés.
Cella formazasa.

Képletek, cellahivatkozasok.

Fliggvények hasznalata.

Diagramok fajtai. Grafikon készitése formazasa.

Adatbazis rendezés ,szUurés.

A HTML-szerkesztésrol

Adott weblap HTML-szerkezete.

Karakter formazasok, bekezdés formazasok, hattérszinek.
Felsorolas, sorszamozas.

Link készitése.

Képek beillesztése, képek meéretezése.

Hattérképek.

Tablazat készitése méretezése.

Adatbézis alapfogalmak (adatmodellek,tabladk,mezdk, rekordok, minta adatbazis).
ACCESS objektumai.

Miiveletek objektumokkal. Adatbazis varazslo hasznalata.
Tabla l1étrehozasa, szerkesztése.

Tablak 6sszekapcsolasa. Lekérdezések tipusai és tulajdonsagai.
Lekérdezések 1étrehozasa, modositasa.

Urlapok tipusai. Urlapok létrehozasa, szerkesztése.

Jelentések alapfogalmai.

Uj jelentés készitése.

Jelentések modositasa.

Az iskolai halozat vazlatos felépitése (topologidk, atviteli kozegek) Internet szolgaltatasai.
Elektronikus levelezés, chat, ftp, gopher. Hasznos webhelyek.
Keresés a halozaton.

Mentés a weboldalrél (kép, szoveg, weboldal mentése)
Dokumentumok tipusai.

Konyvtarak fajtai.

Konyvtarhasznalat
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