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COMUNICADO DA ABFA

Considerando o cenario atual da pandemia do COVID-19, bem como todas as medidas restritivas

e preventivas determinadas pelas diferentes autoridades publicas nos municipios, estados e
federacao, a ASSOCIACAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA AQUATICA — ABFA, vem por meio
deste comunicado orientar QUE:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Sejam atendidas as recomendac¢fes da Organizacao Mundial da Saude (OMS), Ministério
da Saude (MS), Vigilancia Sanitaria, decretos dos governadores e prefeitos e autarquias de
fiscalizacdo, como os CREFITO’s.

Avalie questdes de urgéncia e emergéncia;

Avalie aqueles casos de pacientes que por conta dos dias sem tratamento estao evoluindo
para prejuizos nas disfuncoes;

Aos casos que nao se enquadram no item 2 e 3, recomenda-se enquadrar a rotina com base
na Resolucdo do COFFITO n. 516 de 23/3/2020, acerca da teleconsulta e
telemonitoramento;

Se optar por atender, lembrar que alguns decretos estao determinando 50% da ocupacao.
Sejam reforcadas todas as medidas protetivas de higiene como ja € recomendado pelos
orgaos de controle como a propria vigilancia sanitaria.

A imersao e 0 exercicio na piscina (agua) ndo transmitem o virus, mas todas as demais
medidas de protecao de contato, aerossol, por exemplo, devem ser observadas. Além disso,
na atual circunstancia, os atendimentos neste ambiente ndo estdo sendo autorizados pelas
autoridades para que acontecam em grupos ou com aglomeracoes de pessoas, na piscina,
ao redor da piscina, vestiarios e toilettes, etc.

Vocé profissional, prestador de servico em fisioterapia aquatica, tem autonomia para tomar
a decisdo que achar mais segura e adequada para o servi¢o, funcionarios, colaboradores e

clientes/pacientes, desde que esteja de acordo com o que foi apontado no item 1.
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Presidente da Associacéo Brasileira de Fisioterapia Aquéatica — ABFA
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