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Tornavacas y la devoción al Santísimo Sacramento del Altar

30 de mayo Beata Madre Matilde

El año pasado el Señor Obispo presidió la celebración

Una de las señas de identidad de 
la comunidad cristiana de Torna-
vacas es la devoción a la Euca-
ristía, especialmente al Santísimo 
Sacramento de Altar. Este pueblo 
de nuestra diócesis tiene a gala 
la celebración del Corpus Chris-
ti en el Jueves correspondiente de 
cada año litúrgico. Esta festividad 
supone para todos los tornavaque-
ños un momento especial en la 
vida del pueblo. 

Un pueblo entregado
Todo el pueblo colabora enga-
lanando las calles con sábanas, 
arcos, ramos y flores para hon-
rar el paso de Jesús Eucaristía. 
El Señor, como se conoce popu-
larmente al Santísimo y a este 
día en nuestro pueblo, es lleva-
do tras la celebración de la Santa 
Misa, en una bella custodia porta-
da en andas por los miembros de 
la Cofradía del Santísimo Sacra-
mento.

Estos hombres ataviados con 

sus capas negras muestran la hon-
da y arraigada devoción de todos 
los cristianos de Tornavacas, que 
han ido transmitiendo su piedad 
por la Eucaristía, de familia en 

familia, de generación en gene-
ración. Este año, como ocurre en 
todos los lugares de nuestra geo-
grafía, la celebración será diferen-
te. No habrá procesiones por las 

calles, ni altares adornados con 
lo mejor de cada casa y de cada 
campo. En la parroquia se cele-
brarán dos Eucaristías, una por 
la mañana y otra por la tarde, y 
al terminar habrá un momento de 
adoración y bendición con el San-
tísimo Sacramento.   

Aunque la situación sea diferen-
te, se vivirá de manera intensa y 
agradecida el don de la presencia 
de Jesús en la Eucaristía. “Sabe-
mos, desde hace muchos siglos, 
que Jesús es el verdadero pan de 
vida, y pedimos para todos aque-
llo que reza la secuencia que escu-
chamos todos los años: Buen pas-
tor, pan verdadero, ¡oh Jesús!, ten 
piedad. Apaciéntanos y protége-
nos; haz que veamos los bienes 
en la tierra de los vivientes. Tú, 
que todo lo sabes y puedes, que 
nos apacientas aquí siendo aún 
mortales, haznos allí tus comen-
sales, coherederos y compañeros 
de los santos ciudadanos” explica-
ba Ovidio Delgado, su párroco. 

El 30 de mayo, como cada año, 
se celebra el recuerdo de uno de 
los beatos más diocesanos. Como 
el 29 de mayo se conmemoró el 
179° aniversario de nacimiento de 
la fundadora de las Hijas de María 
Madre de la Iglesia Beata Matilde 
Téllez Robles.

En nuestra diócesis también 
se celebró con diferentes acti-
vidades, como celebraciones 
de Eucaristías, proyecciones de 

vídeos y dibujos hechos por los 
escolares de los distintos centros 
educativos. 

BÉJAR: envío de un vídeo 
cada uno de los días de triduo 
a toda la comunidad educativa. 
Estos vídeos se compartieron a 
través del Instagram del cole. 

Eucaristía el día 30 en la Parro-
quia de Santa María en la que se 
invitó a participar a los profesores 
y padres del AMPA. 

PLASENCIA: se compartie-
ron 3 vídeos, para celebrar el Tri-
duo en honor a la Madre Matilde 
en las redes sociales del cole.

Para la celebración de la fiesta 
se realizó un vídeo, recordando la 
vida de Madre Matilde y hacien-
do mención al día del centro en 
el que se celebra en condiciones 
normales, con imágenes de otros 
años.

Cada uno de los cursos traba-

jó con su tutor el día, realizando 
dibujos, vídeos contando la vida 
de Madre Matilde, etc.

DON BENITO: en el colegio 
del Sagrado Corazón, realizaron 
un vídeo reflejando los trabajos 
que los alumnos habían realiza-
do en Honor a la fundadora. En 
el vídeo había un recuerdo espe-
cial a Sor Teresa, que murió por 
el covid 19. También celebraron el 
Triduo en su honor. 

Los niños hicieron dibujos en Plasencia Imagen de la Beata Madre Matilde en Don Benito



LOS OBISPOS DE PLASENCIA

LXXII: Don Francisco Jarrín Moro (1907-1912)

Capítulo XLVII

Las Visitas pastorales y la
Visita Ad limina
En junio, siempre infatigable, el 
obispo continuó la Visita Pastoral 
por la comarca de Arañuelo y de 
Jaraicejo, comenzando por Naval-
moral, el día 4, y concluyendo su 
periplo pastoral en Romangor-
do. A finales de junio el prelado 
abandonó Plasencia y se dirigió 
a Béjar, para descansar, a la vez 
que para defenderse de los rigo-

res estivales. Aprovechando su 
estancia en las tierras del norte del 
obispado, prosiguió su Visita a las 
parroquias de los pueblos limítro-
fes de la ciudad de Béjar. 

En el otoño, durante la primera 
quincena de octubre, visitó el pre-
lado la comarca del Ambroz. El 14 

regresó a Plasencia para continuar 
su labor pastoral el día 16. Entre el 
19 y el 27 de octubre, el prelado 
visitó las parroquias del arcipres-
tazgo de Mirabel y de la zona del 
Ibor. Y el 14 de noviembre visitó 
Mirabel, poniendo fin así a su pri-
mera Visita Pastoral. A principios 

de 1811 el Sr. Jarrín da comienzo 
a su segunda Visita a la diócesis, 
recorriendo las comarcas de Tru-
jillo y Don Benito. El 2 de enero 
comenzó su periplo, regresando a 
Plasencia el día 26 del mismo mes. 
El 21 de marzo el obispo visitó la 
catedral, el 28, San Nicolás, el 4 
de abril, San Esteban, y, al día 
siguiente, la parroquia de El Sal-
vador, en la capital de la diócesis.

Los obispos de Plasencia 
Francisco González Cuesta

LA CAJA DE AHORROS
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ENTRE NOSOTROS

Festividad del Corpus Christi
El domingo, 14 de junio, celebra-
mos la solemnidad del Corpus 
Christi. En ella el Señor, com-
padecido de nuestra enferme-
dad pandémica, de nuestra des-
esperanza y soledad, nos invita 
a encontrarnos con Él y a sentar-
nos a comer a su mesa. Espera así 
que, unidos a Él, nos convirtamos 
en testigos de la fe, forjadores de 
esperanza en nuestro mundo, pro-
motores de fraternidad y cons-
tructores de solidaridad en medio 
de esta situación tan dolorosa que 
estamos atravesando.

Hemos vivido meses sin poder 
participar física y plenamente de 
la Eucaristía. Poco a poco esta-
mos volviendo a una cierta nor-
malidad, al poder participar como 
Pueblo de Dios en la mesa del 
Señor. Nuestros niños no han 
podido celebrar aún la Primera 
Comunión y no podrán acompa-
ñar a Jesús sacramentado por las 
calles de nuestros pueblos y ciu-
dades el día del Corpus. Ojalá que 
esta situación de forzado ayuno 
eucarístico haya acrecentado en 
nosotros el deseo de la Eucaris-
tía y la necesidad de profundizar 
en su ser y significado. Necesi-
tábamos salir ya de esta especie 
de ayuno, asumido por amor a la 
salud y a la vida de nuestros her-
manos, y volver a sentarnos a esta 
mesa, en la que se nos da “el pan 
nuestro de cada día”, que es Cris-
to mismo. 

El día antes de culminar su 
entrega a Dios y a los herma-
nos, muriendo en la cruz, Jesús, 
durante la última cena con sus 
discípulos, quiso dejar un memo-
rial de su obra de salvación insti-
tuyendo la Eucaristía. Durante la 
celebración, pide a los discípulos 
que renueven aquel gesto y aque-
llas palabras en memoria de su 
vida entregada por amor. Con las 
palabras “haced esto en memoria 
mía”, confía a la comunidad cris-

tiana el encargo de reunirse con 
asiduidad para celebrar este mis-
terio de amor y comunión.

La Eucaristía es, para el cris-
tiano, el memorial del amor de 
Dios hacia cada ser humano, que 
se manifiesta en la entrega de 
su Hijo Jesucristo. Al participar 
con fe en la celebración eucarís-
tica nos unimos profundamente a 
Cristo y recibimos de Él la fuer-
za y el amor necesarios para vivir, 
también nosotros, nuestra entrega 
generosa y servicial a los herma-
nos. En cada Eucaristía, actua-
lizamos sacramentalmente este 
misterio de amor, pero un día al 
año, el día del Corpus Christi, lo 
hacemos con una especial solem-
nidad. Por eso, en esta jornada, la 
Iglesia celebra también el día de la 
Caridad, del amor fraterno, pues-
to que anunciamos y celebramos 
con profunda fe que de la Euca-
ristía mana la fuente de todo amor 
y santidad.

Además de alabar y dar gra-
cias a Dios por haberse quedado 
con nosotros hasta el fin de los 
tiempos, acogemos con gozo su 
invitación a colaborar con Él en 
el anuncio del Reino, en la aten-
ción a los hermanos más pobres 
de cualquier pobreza y en la trans-
formación del mundo. 

Desde la comunión con quienes 
sufren a causa de la enfermedad 
o de la muerte de sus seres que-
ridos, y desde la cercanía a tan-
tas personas que carecen de lo 
necesario para vivir dignamente, 
el Señor nos invita a compartir su 
mesa, a ser sus discípulos y nos 
anima a salir en misión. No pode-
mos quedarnos bloqueados por el 
dolor. Como dice el lema de este 
año: “Cada persona cuenta”. El 
Señor nos llama constantemente a 
ser discípulos misioneros, a salir 
a los caminos y encrucijadas de 
la historia para convocar a todos, 
especialmente a los desesperan-

zados, a los pobres y excluidos, a 
los que experimentan la violencia 
y la persecución, y a los que habi-
tan en las diferentes periferias de 
nuestro mundo.

En cada Eucaristía el Señor nos 
invita a salir al encuentro de tan-
tos hermanos que caminan por la
vida, marcados por la soledad, por
la falta de un hogar, e incluso por
la falta de deseo de vivir. Al co-
mulgar con el Cuerpo de Cristo, 
somos enviados por Él con la ener-
gía y la luz necesarias para salir 
al mundo, para partirnos por los 
heridos de la vida, para construir 
las comunidades que puedan reci-
birlos con hospitalidad evangélica.

Quienes, con prejuicio, se pre-
guntan dónde está la Iglesia en 
estos momentos, pueden dirigir 
su pregunta a los pobres, a los 
enfermos, a los discapacitados, a 
los que están solos, a los ancia-
nos abandonados, a los que bus-
can sentido en medio de la oscu-
ridad, a los que han perdido un 
familiar querido, a tantos que 
buscan a alguien que les escu-
che... Ellos han encontrado el ros-
tro de la Iglesia de modo especial 
en la acogida de los miembros de 
Cáritas y de tantas otras entida-
des de Iglesia, en los hospitales, 
los comedores, los centros de aco-
gida y las residencias de ancianos 
de parroquias y de diversas ins-
tituciones eclesiales. Ellos la han 
encontrado en tantos hombres y 
mujeres creyentes, que también 
son la Iglesia, y que se gastan y 
desgastan por edificar un mun-
do más justo, más fraterno, más 
humano y más abierto a Dios. La 
han encontrado en tantos médi-
cos, enfermeros, auxiliares, trans-
portistas, farmacéuticos, policías, 
militares, muchos de ellos cató-
licos, que son también la Iglesia. 
La Iglesia, con la ayuda del Señor, 
seguirá realizando este servicio 
diariamente, con humildad, sin 

pretender ocupar las primeras 
páginas de los periódicos.

Hoy, día del Corpus Christi y de 
la Caridad, la Iglesia que peregrina 
en Plasencia da gracias a Dios por 
los miles de católicos que, unidos 
al Señor, iluminados por su Pala-
bra, alimentados del Cuerpo de 
Cristo, viven ofreciendo sus vidas 
y sus recursos a los más necesita-
dos. Damos gracias a los agentes 
de pastoral, a los voluntarios de 
Cáritas y de tantísimas otras insti-
tuciones de la Iglesia. Esta familia 
que es la Iglesia invita a orar con 
intensidad por todos ellos, para 
que el Señor les regale fortaleza 
de espíritu y lucidez para afron-
tar la nueva realidad de necesi-
dad y pobreza que está emergien-
do y que se quedará tiempo con 
nosotros. Y, al mismo tiempo que 
recibe el don del Corpus Chris-
ti, invoca la especial intercesión 
de María para que nos libre de la 
pandemia provocada por el coro-
navirus y de tantas otras pande-
mias que a veces nos quedan leja-
nas pero que provocan sufrimien-
to a muchos hermanos de aquí 
y del mundo entero. Que Santa 
María, Madre de Dios y Madre 
nuestra, nos ayude a poner siem-
pre nuestro corazón en los bienes 
del cielo y oriente nuestra mirada 
hacia sus hijos más necesitados.



Procesión del Corpus en la ciudad de Plasencia (ARCHIVO)

LA IMAGEN

Nuestro obispo participa en 
la Semana de la Caridad
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NOTICIAS DIOCESANAS

Un Corpus sin el Santísimo por las calles

Bajo el lema “Súmate con un gesto a esta corriente de esperanza” Cári-
tas animaba a que durante la Semana de la Caridad, del 8 al 14 de junio, 
se publicasen fotos en redes sociales haciendo un corazón con las manos 
porque “Juntos sumamos más”.  Junto a la foto acompañaba el nombre y 
cómo colabora, trabaja o participa en Cáritas más la frase “Porque cada 
gesto cuenta, yo me sumo”. Es la hora de mostrar #ElPoderDeCadaPer-
sona. Nuestro obispo don José Luis no dudó en participar enviando su 
foto a Cáritas Diocesana de Plasencia para animar a la participación dio-
cesana en esta actividad. 

La festividad del Corpus este 
año también está marcada por 
las necesarias medidas sanitarias 
preventivas. No habrá procesiones 
y como los niños de nuestra dió-
cesis no han podido celebrar aún 
la Primera Comunión, no podrán 
acompañar a Jesús sacramenta-
do por las calles de nuestros pue-
blos y ciudades ese día, debido a 
la situación pandémica que aún se 
experimenta en todo el mundo. 

Dadas las circunstancias actua-
les, de común acuerdo la Vica-
ría General del Obispado, la S.I. 
Catedral y el Arciprestazgo de la 
ciudad de Plasencia decidieron 
celebrar el Corpus Christi tenien-
do en cuenta las siguientes direc-
trices, que sirven de referencia 
para el resto de la diócesis:

1. No se suspenden, como en 
años anteriores, las misas de las 
parroquias para evitar, así, que la 
Catedral supere el aforo permitido. 

2. Queda suspendida la proce-
sión por las calles de la ciudad, 
no obstante el dolor que supo-
ne renunciar a una tradición tan 
venerable y entrañable.

3. En cada parroquia será el 
párroco el que decida la manera 
de expresar la adoración eucarís-
tica, más allá de la celebración de 
la Santa Misa. Esto es aplicable al 
resto de parroquias y localidades 
de nuestra diócesis. 

4. Por lo que se refiere a la 
Catedral, el Sr. Obispo celebra-
rá la Eucaristía a las 12:00 horas. 
Al final de la misma se hará una 

breve procesión con el Santísimo 
Sacramento por el interior de las 
naves y el claustro para terminar 
con unos minutos de adoración 
eucarística.

Esa procesión podrán hacerla 
sólo algunos fieles previamente 
señalados. Los demás se manten-
drán en su lugar. 

5. A la celebración de la Cate-
dral han sido invitados especial-

mente, como es tradición, el Ilmo. 
Sr. Alcalde y la Corporación 
Municipal, así como Cáritas Dio-
cesana  y la Adoración Nocturna.

La Iglesia familia
Los obispos de la Subcomisión 
Episcopal de Acción Caritativa y 
Social en el mensaje con motivo 
del Día de la Caridad, recuerdan 
que “Como consecuencia de la 
crisis, está creciendo el número de 
personas que sufren física, social, 
psicológica y espiritualmente. 
La Iglesia, la familia de los hijos 
de Dios, imitando a su Maestro, 
quiere seguir ofreciendo el sus-
tento material a quien lo necesi-
ta, el acompañamiento a quienes 
se sienten solos y el alimento espi-
ritual, que nace de la Palabra y de 
los Sacramentos, a todos los que 
tienen hambre de Dios o necesi-
tan encontrarse con Él para des-
cubrir el verdadero sentido de su 
vida. Esta es la gran obra social 
que la Iglesia, nacida del mismo 
Jesucristo, quiere seguir realizan-
do hasta el encuentro definitivo 
con el Padre”. 
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NOTICIAS DIOCESANAS

Ordenación diaconal de Luis Miguel Pérez Paredes

Las redes sociales con 
Pastoral Juvenil

Un rosario a través de Zoom para recordar el campamento
de Fátima y el juego de Pasapalabra sobre la vida de la Virgen

El Secretariado de Pastoral Juve-
nil sigue muy activo en las redes 
sociales en esta desescalada. Para 
finalizar el mes de mayo tuvieron 
dos momentos de encuentro a tra-
vés de zoom, para dar una mayor 
participación a los jóvenes dio-
cesanos. El primero de ellos fue 
un Rosario que ayudó a recordar 
el campamento del pasado vera-
no en Fátima. En él fueron prota-
gonistas los jóvenes, pues fueron 
ellos mismos los que prepararon 
esta sencilla oración, dirigían y 
proponían una intención en cada 
uno de los misterios. El segundo 
de los momentos, también estu-
vo dedicado a María, realizamos 

el rosco final de Pasapabra en el 
que recordamos la vida de la Vir-
gen. “Finalizamos este momento 
divertido con una breve oración 
para pedir a María que nos guíe 
siempre y nos ayude a ser valien-
tes como ella” explicaba Aurora 
González responsable del secre-
tariado diocesano de Pastoral 
Juvenil. 

Jugando a Indentity
Para seguir manteniendo las redes 
sociales activas y el contacto con 
los jóvenes diocesanos, durante 
la última semana, se les ha plan-
teado un juego en Instagram (@
pastoral_juvenil_plasencia). Un 

“identity” en el que tenían que 
adivinar qué anécdota infantil 
corresponde con cada uno de los 
monitores. Una acción muy segui-
da por los jóvenes de la diócesis.  
Por otra parte, el equipo de moni-
tores continúa teniendo reuniones 
periódicas on line para mantener 
la labor pastoral con jóvenes que 

tiene encomendada. Respecto a 
la actividad del verano, dadas las 
dificultades actuales no se podrá 
llevar a acabo, aunque se infor-
mará a su debido tiempo, de cual-
quier novedad o cambio que pue-
da surgir. También se está traba-
jando en distintos proyectos para 
el curso que viene. 

Los monitores en una de sus reuniones on line

La parroquia de San Francisco 
de Trujillo acogió, el jueves cua-
tro de junio a las siete de la tar-
de, la Eucaristía de ordenación de 
diácono, del seminarista diocesa-
no, Luis Miguel Pérez Paredes. 
Monseñor Retana Gozalo presidió 
dicha celebración que fue conce-
lebrada por el Vicario General, 
entre otros vicarios y un nutrido 
grupo de sacerdotes que quisie-
ron acompañar a Luis Miguel en 
un día tan especial para él y para 
toda la diócesis. 

Con el canto Pueblo de reyes, 
asamblea santa comenzó la cele-

bración y tras la lectura del Evan-
gelio se llevó a cabo la presenta-
ción y elección del candidato que 
fue aceptado por Monseñor Reta-
na. Después el prelado pronunció 
una homilía en la que se dirigió a 
Luis Miguel recordándole la labor 
de los diáconos en la Iglesia, “que-
rido Luis Miguel sabes bien que 
un diácono está llamado a vivir 
personalmente la Palabra de Dios 
de una manera intensa. Desde este 
momento vas a ser el portavoz de 
una palabra que debes contar con 
exquisita fidelidad y con toda su 
belleza”.

Tras la alocución del Señor 
Obispo comenzó el rito de ordena-
ción con el interrogatorio al orde-
nando que finaliza con prome-
sa de fidelidad. Llegó el momen-
to del canto de las letanías de los 
santos para pedir por el que iba a 
ser ordenado.

Todos los presentes se arrodi-
llan excepto el candidato que se 
tumba en el suelo, como signo de 
humildad para recibir la gracia de 
Dios. 

Llegó el momento de la impo-
sición de manos. El candidato se 
acercó al Señor Obispo que impu-

so sus manos en silencio sobre él 
e hizo la oración de ordenación 
“Envía sobre él, Señor, el Espíritu 
Santo, para que, fortalecido con tu 
gracia de los siete dones, desem-
peñe con fidelidad su ministerio”.

El candidato fue revestido de 
diácono y recibió un cariño aplau-
so de los presentes. El obispo le 
entregó el Evangelio y le dio el 
abrazo de la paz.

La Eucaristía siguió como es 
costrumbre y al finalizar Luis 
Miguel recibió la felicitación de 
sacerdotes, familiares y amigos 
presentes. 

Imposición de manos Entrega del Evangelio
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ACTUALIDAD

Jornada Pro Orantibus

Abierto el plazo de matriculación en el
Instituto de Ciencias Religiosas

La Iglesia celebró la solemni-
dad de la Santísima Trinidad el 
domingo 7 de junio, festividad 
escogida para la Jornada Pro 
Orantibus. Bajo el lema, «Con 
María en el corazón de la Igle-
sia» los obispos españoles oran 
por quienes continuamente lo 
hacen por nosotros: las perso-
nas consagradas contemplativas. 
Con este motivo, agradecen a 
Dios esta forma de consagración 
que necesita la Iglesia.

«Con María en el corazón de 

la Iglesia» es el lema de 2020. 
La Virgen María y la Iglesia 
constituyen el marco para la 
vida consagrada en España este 
año. Por ello, en la Jornada de 
la Vida Consagrada del pasa-
do 2 de febrero la consigna fue 
«La vida consagrada con María, 
esperanza de un mundo sufrien-
te». Entonces contemplábamos a 
María como modelo de esperan-
za para todos los consagrados 
que tratan de ser cercanos a tan-
tas realidades de nuestro mun-

Con María en el corazón de la Iglesia

Ya está abierto el plazo de matri-
culación para el próximo cur-
so, en la sede placentina del Ins-
tituto Superior de Ciencias Reli-
giosas Santa María de Guadalu-
pe, de la provincia eclesiástica de 
Mérida-Badajoz. “El instituto de 
Ciencias Religiosas Santa María 
de Guadalupe centro universi-
tario de la diócesis en la ciudad 
de Plasencia, está abierto a todos 
aquellos que deseen profundizar 
en el conocimiento teológico de 
la fe, en un diálogo con la cultu-
ra del momento, o bien, una posi-
ble oferta laboral como profesores 
de Religión en Secundaria y Pri-
maria. En las aulas del Seminario 
Diocesano, sede del I.S.CC.RR., 
la diócesis placentina, abriendo 

las puertas del quehacer teológico, 
ofrece un mejor conocer, para un 
mejor creer” indicaba, Juan Car-
los Milla Cuarto, Subdirector del 
I.S.CC.RR. de Plasencia.

Curso 2020-2021
En el curso 2020-2021, unido 
a la posibilidad de acceder a la 
DECA (Declaración Eclesiásti-
ca de Competencia Académica)

de Secundaria, como novedad, se 
podrá cursar la DECA para profe-
sores de Primaria a partir del mes 
de octubre. La DECA es el título 
creado el 27 de abril de 2007 por 
la Conferencia Episcopal Espa-
ñola como requisito académico 
necesario para, junto a la titula-
ción académica correspondiente 
(Grado en Magisterio Infantil o 
Primaria o equivalente), poder ser 

profesor de Religión tanto en Edu-
cación Infantil como en Educa-
ción Primaria en todo tipo de cen-
tro educativo, público, concertado 
o privado. Entró en vigor a partir 
del curso académico 2008-2009. 
Es un título que los centros educa-
tivos suelen exigir a sus profeso-
res, debido a la gran demanda de 
clases de religión por parte de los 
alumnos o sus padres, así como 
a la gran cantidad de centros de 
orientación católica que inclu-
yen la religión como asignatura 
obligatoria en todos sus cursos.

En el próximo número de Iglesia 
en Plasencia ampliaremos infor-
mación. Por el momento pueden 
consultar la página web o llamar al 
tel. 619 66 42 46 (Juan Carlos). 

do marcadas por el dolor; ahora, 
María se nos ofrece como signo 
para la vida consagrada contem-
plativa, que está llamada, como 
ella, a habitar el corazón del  
cuerpo místico de Cristo, de la 
Iglesia que, con amor materno,  

acompaña a sus 
hijos e hijas en 
todo momento, 
pero sobre todo 
en la desgracia.

En nuestra
diócesis
En nuestra dióce-
sis tenemos 108 
religiosos y ocho 
monasterios en 
tota l,  por los 
que damos las 
gracias a Dios. 
Dos de Carme-
litas Descalzas, 
uno en Plasen-
cia y otro en Don 
Benito. Dos de 
Dominicas Con-
templativas, en 
Plasencia y Truji-
llo. Uno de Fran-
ciscanas de la 
Tercera Orden 
Regular, uno de

Concepcionistas Franciscanas 
y uno de Jerónimos en Truji-
llo y en la localidad diocesana 
de Serradilla un monasterio de 
Agustinas Recoletas. Además de 
los Padres Paulinos del monas-
terio de Yuste. 
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LA ESPIRITUALIDAD DEL DISCÍPULO MISIONERO

PALABRA DE VIDA

La necesidad de participar en la Misa para ser testigos creíbles

El tema especial de nuestros loores
es hoy el pan vivo y que da vida.
El cual se dio en la mesa de la
sagrada cena
al grupo de los doce apóstoles
sin género de duda.

Sea, pues, llena, sea sonora,
sea alegre, sea pura la alabanza de
nuestra alma.
Pues celebramos el solemne día
en que fue instituido este divino
banquete.

En esta mesa del nuevo rey,
la pascua nueva de la nueva ley 
pone fin a la pascua antigua.

Lo viejo cede ante lo nuevo,
la sombra ante la realidad,
y la luz ahuyenta la noche.
Lo que Jesucristo hizo en la cena,
mandó que se haga en memoria
suya.

Instruidos con sus santos mandatos,
consagramos el pan y el vino, 
en sacrificio de salvación.

Es dogma que se da a los cristianos,
que el pan se convierte en carne, 
y el vino en sangre.

Lo que no comprendes y no ves,
una fe viva lo atestigua, 
fuera de todo el orden de la
naturaleza.

Secuencia del
Corpus

Algunas sociedades seculares han 
perdido el sentido cristiano del 
domingo iluminado por la euca-
ristía. ¡Es una lástima esto! En 
estos contextos es necesario rea-
nimar esta conciencia, para recu-
perar el significado de la fiesta, 
el significado de la alegría, de la 
comunidad parroquial, de la soli-
daridad, del reposo que restaura el 
alma y el cuerpo. De todos estos 
valores la eucaristía es la maestra, 
domingo tras domingo. Por eso, 
el Concilio Vaticano II quiso rea-
firmar que «el domingo es el día 
de fiesta primordial que debe ser 
propuesto e inculcado en la pie-
dad de los fieles, de modo que se 
convierta también en día de ale-
gría y abstención del trabajo». 

Sin Cristo estamos condenados 
a estar dominados por el cansan-
cio de lo cotidiano, con sus pre-
ocupaciones y por el miedo al 
mañana. El encuentro domini-
cal con el Señor nos da la fuerza 
para vivir el hoy con confianza y 
coraje y para ir adelante con espe-
ranza. Por eso, nosotros cristia-
nos vamos a encontrar al Señor el 
domingo en la celebración euca-
rística.

La comunión eucarística con 
Jesús, Resucitado y Vivo para 
siempre, anticipa el domingo sin 
atardecer, cuando ya no haya fati-
ga ni dolor, ni luto, ni lágrimas 
sino solo la alegría de vivir ple-
namente y para siempre con el 
Señor. También de este bendi-

to reposo nos habla la misa del 
domingo, enseñándonos, en el 
fluir de la semana, a confiarnos a 
las manos del Padre que está en 
los cielos.

¿Qué podemos responder a 
quien dice que no hay que ir a 
misa, ni siquiera el domingo, por-
que lo importante es vivir bien y 
amar al prójimo? Es cierto que 
la calidad de la vida cristiana se 
mide por la capacidad de amar, 
como dijo Jesús: «En esto cono-
cerán todos que sois discípulos 
míos: si os tenéis amor los unos 
a los otros»; ¿Pero cómo podemos 
practicar el Evangelio sin sacar la 
energía necesaria para hacerlo, un 
domingo después de otro, en la 
fuente inagotable de la eucaristía? 

No vamos a misa para dar algo a 
Dios, sino para recibir de Él aque-
llo de lo que realmente tenemos 
necesidad. 

En conclusión, ¿por qué ir a 
misa el domingo? No es suficien-
te responder que es un precepto 
de la Iglesia; esto ayuda a preser-
var su valor, pero solo no es sufi-
ciente. Nosotros cristianos tene-
mos necesidad de participar en la 
misa dominical porque solo con 
la gracia de Jesús, con su presen-
cia viva en nosotros y entre noso-
tros, podemos poner en práctica 
su mandamiento y así ser sus tes-
tigos creíbles.

Papa Francisco
Audiencia General
13 diciembre 2017

SOLEMNIDAD DEL SANTÍSIMO 
CUERPO Y SANGRE DE CRISTO
Deut 8, 2-3. l4-l6; 1 Cor 10, 16-17; Jn 6, 51-58.

Desde que la exaltación del sacramento de la 
Eucaristía se celebra en domingo, se ha conver-
tido en una explicitación de cómo la Eucaristía y 
sobre todo su celebración dominical son el centro 
de la vida del cristiano. En el discurso del pan de 
vida Jesús anticipa que la Eucaristía es la fuente y 
el fin último de la vida de la Iglesia. En la com-
paración que realiza entre la novedad del Evange-
lio y la antigua visión de Dios del pueblo judío, se 
pone el énfasis en la vida en contra de la muerte. 
Jesús, su persona, su evangelio, su presencia real 
en el sacramento son vida que se comunican y que 
producen vida que no muere. Yo soy el pan vivo 
que ha bajado del cielo; el que coma de este pan 
vivirá para siempre. Jesús es el alimento esencial 
que ha venido ha producir una vida diferente en 
el que se alimente de él. Jesús insiste en mostrar 
que no procede de la tierra, que su importancia le 
viene porque no está elaborado por manos huma-
nas, que comunica un regalo divino. Es una nueva 
versión del maná más actualizada y con mejores 
prestaciones. El alimento de la nueva alianza no 
es para fortalecer el cuerpo y conseguir caminar 
bajo el sol del desierto y llegar a la tierra prometi-
da, es un alimento espiritual que produce una vida 
plena, que no tiene fin en la muerte. Este alimento 
no es como el de vuestros padres, que lo comieron 
y murieron; Este pan que se identifica con la per-
sona y la carne misma de Jesús es pan que produ-
ce vida, que prolonga la vida entregada por Jesús 
en la cruz en la vida del creyente. Alimentarse de 
este pan es prolongar la vida de Jesús en la propia 
existencia. Es necesario comer esa vida entrega-
da, porque ser cristiano es vivir la vida nueva de 
Jesús, producir los frutos de caridad que este pan 
vivo comunica. 

DOMINGO XII DEL TIEMPO
ORDINARIO
Jer 20, 10-13; Rom 5, 12-15; Mt 10, 26-33.

Jerusalén en tiempos de Jesús estaba delimitada 
por el sur y el oeste por el río Gehenna, que la 
mayor parte del año estaba seco y cuyo cauce ser-
vía de depósito de las basuras, que para que no 
se almacenasen eran quemadas continuamente. 
Ese recuerdo del cauce casi siempre humeante y 
con restos de desperdicios se convirtió en ima-
gen del sufrimiento eterno. Y con esta explica-
ción se entiende mejor el aviso de Jesús: Temed al 
que puede llevar a la perdición alma y cuerpo en 
la “gehenna”. Coincide que el texto se proclama 
en el primer domingo tras la pandemia provocada 
por el Covid-19 y puede ayudar a caer en la cuenta 
de que, si todos los esfuerzos realizados para evi-
tar la expansión de un virus que mata el cuerpo 
han merecido la pena, cuanto más han de mere-
cer realizar esfuerzos para lograr la vida eterna. 
Una vida eterna que se alcanza al dar testimonio 
de Jesucristo. A quien se declare por mí ante los 
hombres, yo también me declararé por él ante mi 
Padre que está en los cielos. Esta declaración no 
implica un mero conocimiento sino fidelidad en 
la confesión de fe, en una vida que dé testimonio 
ante los demás de que se asumen las enseñanzas 
y el ejemplo de vida de Jesús como auténticos. Y 
el resultado final será muy diferente o ese lugar 
infecto que nadie quiere visitar, humeante y lle-
no de desperdicios o comparecer ante el Padre del 
cielo teniendo a Jesús al lado ofreciendo buenas 
referencias. Jesús avisa de que lo inmediato es cau-
ce para alcanzar lo eterno. La fidelidad a Jesús en 
las tereas temporales ofrece al cristiano participar 
de bienes eternos y la infidelidad a Jesucristo por 
alcanzar bienes temporales conduce a padecimien-
tos eternos. El temor a esos padecimientos debe 
ser acicate para vivir fieles a su mensaje.
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Día de la Caridad
Cáritas asiste a más de 5.000 personas en la diócesis
Como cada año Cáritas Diocesa-
na de Plasencia ha presentado su 
memoria del año pasado realizan-
do una radiografía de la sociedad 
actual a través de los datos que se 
exponen en la misma. Un total de 
5.139 personas, de toda la dióce-
sis, recibieron ayuda de Cáritas en 
2019. El trabajo de atención pri-
maria en las parroquias ha per-
mitido ayudar a 1.783 personas 
que viven en riesgo de exclusión 
social. En su mayoría, personas 
solas y familias con trabajos pre-
carios y/o en paro. Situación que 
les lleva a tener ingresos insufi-
cientes para desarrollar una vida 
digna. Así Cáritas les proporciona 
alimentación básica, infantil, pago 
de alquileres e hipotecas, recibos 
del hogar o material escolar, entre 
otras ayudas. 

En cuanto a la Acción Social 
en el ámbito de la Inclusión, Cári-
tas ha atendido a un total de 1.279 
personas en el Centro de Acogi-
da de Plasencia, Centro de Rein-
serción Regional, pisos de vida 
autónoma y el Comedor Social 
Casa Betania. En Don Benito en 
la Casa de Acogida Virgen de las 
Cruces. 

75 personas desempleadas han 
recibido orientación y asesora-
miento laboral y 117 se han bene-
ficiado de la intermediación labo-
ral de Cáritas. Han recibido for-
mación ocupacional un total de 
45 personas y gracias al progra-
ma Incorpora de la obra social La 
Caixa se atendió a 55 personas, se 
visitaron 21 empresas y se consi-
guieron 39 inserciones laborales. 

La empresa de inserción social 
Grupo Cáparra que posibilita la 
incorporación social y laboral de 
personas vulnerables, tiene un 
total de 44 trabajadores, 25 en 
inserción, 9 que finalizan el itine-
rario, 3 de inserción, 1 que empe-
zó un proceso formativo y 4 que 
finalizan itinerario y mejoran el 
nivel formativo-laboral. 

Todo esto es posible gracias 
sus 745 voluntarios, 38 trabajado-
res y la ayuda solidaria de toda la 
sociedad. 


