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SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO E COORDENACAO

DECRETO N° 5.331, DE 8 DE JULHO DE 2020.

DISPOE SOBRE AS NOVAS MEDIDAS DE ENFRENTAMENTO DA EMERGENCIA DE
SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA INTERNACIONAL DECORRENTE DO NOVO
2019-NCOV (CORONAVIRUS) E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

EMENTA:

O PREFEITO MUNICIPAL DE TERESOPOLIS, no uso das
atribuicdes que lhe confere a legislagcdo em vigor e,

CONSIDERANDO a classificagéo pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), no dia 11 de margo de 2020,
como pandemia do Novo Coronavirus;

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as agoes e servigos para sua promogao, prote¢do e recuperacao, na forma do art. 196 da Constituicdo da
Republica;

CONSIDERANDO as diretrizes de atendimento integral, universal e igualitario no SUS que compreendem
as agdes de protegao e recuperagao de saude individual e coletiva, conforme o art. 289 da Constituigdo do
Estado do Rio de Janeiro;

CONSIDERANDO a necessidade de regulamentacgdo da Lei Federal n° 13.979/2020, que dispde sobre as
medidas de enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do coronavirus;

CONSIDERANDO as medidas de emergéncia em saude publica de importancia nacional e internacional,
ou seja, as situagdes dispostas no Regulamento Sanitario Internacional, promulgado pelo Decreto Federal
n® 10.212, de 30 de janeiro de 2020;

CONSIDERANDO a Portaria n° 188 de 03 de fevereiro de 2020 do Ministério da Saude que dispde sobre a
Declaragédo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infecgéo
humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV), especialmente a obrigagao de articulagdo entre os gestores
do SUS como competéncia do Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV);

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n° 46.970 de 13 de margo de 2020, que estabelece os procedimentos
de controle e prevengéo a propagacédo da COVID-19;

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n® 46.973 de 17 de margo de 2020, que reconhece a situagédo de
emergéncia na saude publica;

CONSIDERANDO a Resolugdo SES n° 2004 de 19 de marco de 2020, que regulamenta as atividades
ambulatoriais nas unidades de saude publica, privadas e universitarias com atendimento ambulatorial;

CONSIDERANDO que a situagdo demanda o emprego urgente de medidas de prevengéo, controle
e contencéo de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminagédo da doenga no
Municipio de Teresépolis;

CONSIDERANDO a necessidade de atualizar as medidas de proibi¢éo para o enfrentamento do coronavirus
(COVID-19) em decorréncia de mortes ja confirmadas no Estado do Rio de Janeiro e o aumento de pessoas
contaminadas;

CONSIDERANDO o estado de excegdao em decorréncia da emergéncia de saude publica decorrente do
“coronavirus” (2019-nCoV);

CONSIDERANDO o disposto no §2°, art. 4° do Decreto Estadual n® 46.980 de 19 de margo de 2020, no qual
o Governador do Estado do Rio de Janeiro recomendou as demais Prefeituras do Estado do Rio de Janeiro,
em atengdo ao principio da cooperagdo, que adotem medidas de igual teor, como Unica forma de preservar
vidas e evitar a proliferagéo do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria n° 454 de 20 de margo de 2020, que declara, entre outras coisas, em todo o
territério nacional, estado de transmissdo comunitaria do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO o Decreto Federal n® 10.282 de 21 de margo de 2020, que Regulamenta a Lei n® 13.979,
de 6 de fevereiro de 2020, para definir os servigos publicos e as atividades essenciais;

CONSIDERANDO a Medida Proviséria n° 926 de 20 de margo de 2020 e o Decreto Estadual n® 46.991 de
24 de margo de 2020;

CONSIDERANDO o Posicionamento da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) de 06 de maio de 2020,
relacionado a evolugéo da Covid-19 no Estado do Rio de Janeiro: desafios no enfrentamento da crise
sanitaria e humanitaria relacionada a pandemia;

CONSIDERANDO o agravamento do cenario da pandemia, o desrespeito aos atos regulamentares
municipais e o gradativo aumento de circulacdo de pessoas nas Ultimas semanas;

CONSIDERANDO que a ndo adogédo de medidas imediatas, pela Administragdo Municipal, podem levar a
um periodo prolongado de escassez de leitos e insumos, com sofrimento e morte para milhares de cidadaos
e familias do Municipio de Teresopolis;

CONSIDERANDO o reconhecimento, pela Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia - SBPT e
pela Organizagéo Mundial de Saude - OMS, quanto a eficacia do uso de mascara facial, como medida de
reducdo da contaminagéo pelo Sars-CoV2;

CONSIDERANDO o ultimo boletim epidemioldgico produzido pela Secretaria Estadual de Saude publicado
apresentando reducao do numero de obitos confirmados de COVID-19, segunda a data de ocorréncia no
Estado do Rio de Janeiro, além da redugdo na curva de casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
confirmados por COVID-19, segundo data de inicio de sintomas no Estado do Rio de Janeiro, cujos dados
estdo disponiveis;

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n® 47.112 de 05 de junho de 2020, que estabeleceu novas medidas
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de enfrentamento e combate ao coronavirus (Sars-CoV2);

CONSIDERANDO a deciséo judicial prolatada pelo r. juizo da 12 vara Civel de Teresopolis nos autos do
processo judicial n°® 0004333-06.2020.8.19.0061, no dia 30 de junho de 2020.

DECRETA:

CAPITULO |
DAS DISPOSIGOES INICIAIS

Art. 1° Este Decreto estabelece novas medidas temporarias de prevengéo ao contagio e de enfrentamento
da emergéncia em saude publica de importancia internacional, decorrente da COVID-19, bem como,
reconhece a necessidade de manutengéo da situagao de emergéncia no ambito do Municipio de Teresopolis.

Paragrafo unico. A Administracdo Publica Municipal vem buscando o equilibrio entre o controle da
disseminagéo da COVID-19, mediante o isolamento social, e entre a necessidade de garantir o bem-estar-
social, o suporte aos municipes hipossuficientes e a manutengéo de uma rede de abastecimento, como
base para a recuperagéo da economia municipal.

CAPITULO Il .
DAS SUSPENSOES E PROIBIGOES

Art. 2° De forma excepcional, com o Unico objetivo de resguardar o interesse da coletividade na prevengéo
do contagio e no combate da propagacdo da COVID-19, DETERMINO A SUSPENSAO, até o dia 14 julho
de 2020, das seguintes atividades:

|- realizagéo de eventos e de qualquer atividade com a presenga de publico, ainda que previamente
autorizadas, que envolvam aglomeragao de pessoas, tais como evento desportivo, show, saldo de festa,
casa de festa, evento cientifico, comicio, passeata e afins;

- atividades coletivas de cinema, teatro e afins;

1 - a visita a pacientes diagnosticados com a COVID-19, internados na rede publica ou privada de
saude;

IV - as aulas presenciais, sem prejuizo da manutengéo do calendario recomendado pelo Ministério
da Educagéo, nas unidades da rede publica e privada de ensino, inclusive nas unidades de ensino superior,
conforme regulamentacgéao por ato infralegal expedido pelo Secretario de Estado de Educagéo e o Secretario
de Estado de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao;

V- do curso do prazo processual nos processos administrativos perante a Administragéo Publica do
Municipio de Teresopolis, bem como, o acesso aos autos dos processos fisicos;

VI - (Revogado);

Vil - permanéncia, pela populagdo, nos rios, cachoeiras, piscinas publicas;

VIII - veldrios, visitagéo as lapides e demais espacos dos cemitérios municipais, bem como, cortejos
funebres;

IX - hospedagens por aplicativo;

X- 0 ingresso no Municipio de Teresopolis de 6nibus, vans, taxis, veiculos de transporte por

aplicativo, carros de passeio e demais veiculos automotores, exceto, a entrada de moradores, proprietarios
de imoéveis na cidade e pessoas que trabalham na Cidade de Teresopolis, fornecedores da Administragéo
Municipal e participantes de procedimentos licitatorios, profissionais da area de saude e assistentes sociais,
bem como, a entrada de veiculos responsaveis pelo abastecimento de materiais, insumos e commodities
de todos os setores, principalmente, saude, alimentagéo, limpeza e higiene;

XI - promover, divulgar, patrocinar, incentivar ou de qualquer modo consentir que em imével de sua
propriedade ou posse seja realizada reunido ou festividade, salvo visitas minimas entre parentes.

Paragrafo unico. Comrelagao ao inciso XI, além da multa determinada por este Decreto, seraimediatamente
comunicando o fato as autoridades policiais para apuragéo da pratica do crime previsto no art. 131 ou art.
268 ambos do Cadigo Penal.

Art. 3° Fica proibida a permanéncia nas ruas, pracas e bens de uso comum da populagédo do Municipio de
Teresopolis, devendo os cidadaos sairem as ruas apenas para atividades inadiaveis ligadas a alimentacéo,
saude e trabalho nas atividades essenciais permitidas, nos termos dispostos neste artigo, sob pena de
multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto.

§1°. No periodo de 01/07/2020 a 14/07/2020, passa a ser obrigatorio o uso de mascaras descartaveis,
cirurgicas ou de pano nos espagos de acesso aberto ao publico, incluindo as ruas, pracas e bens de uso
comum da populagao, nas reparticdes publicas municipais, bem como em locais particulares de uso comum
(condominios, edificios, shoppings etc.), sob pena de multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto.

§2°. No periodo de 01/07/2020 a 14/07/2020, passa a ser obrigatorio o uso de mascaras descartaveis,
cirurgicas ou de pano em 0Onibus, vans, taxis, veiculos de transporte por aplicativo e demais veiculos de
transporte remunerado coletivos ou individuais, sob pena de multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto.

§3°. No periodo de 01/07/2020 a 14/07/2020, ficam proibidos o transito e a permanéncia nas ruas, pragas e
bens de uso comum da populagéo do Municipio de Teresépolis no periodo de 00h00 (meia noite) as 05h00
(cinco horas), devendo os cidadados sairem as ruas apenas para atividades inadiaveis ligadas a saude e
atividades laborais relacionadas a servigos publicos e de concessionarias de servigos publicos, sob pena
de multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto.

§4°. De acordo com a deciséao judicial proferida nos autos da acgao civil publica autuada sob o n°® 0004333-
06.2020.8.19.0061, fica proibido, no periodo de 01/07/2020 a 14/07/2020, a pratica de qualquer modalidade
de exercicio ou esporte nas ruas, pragas, bens de uso comum da populacdo do Municipio de Teresopolis
e em locais particulares de uso comum sem uso de mascara, sob pena de multa disposta no §2°, art. 32
deste Decreto.

CAPITULO Il
DA PERMISSAO DE PRATICAS E DE FUNCIONAMENTO DE ATIVIDADES
SEGAO |
DAS ATIVIDADES ESSENCIAIS

Art. 4° Sao servigos publicos e atividades essenciais aqueles indispensaveis ao atendimento das
necessidades inadiaveis da comunidade, assim considerados aqueles que, se ndo atendidos, colocam em
perigo a sobrevivéncia, a saude ou a seguranga da populacéo, tais como:

|- assisténcia a saude, incluidos os servigos odontolégicos, médicos, laboratoriais e hospitalares;
- assisténcia social e atendimento a populagéo em estado de vulnerabilidade;
1 - atividades de segurancga publica e privada, incluidas a vigilancia, a guarda e a custddia de presos;

IV - atividades de defesa nacional e de defesa civil;

V- telecomunicagdes e internet;

VI - captacéao, tratamento e distribuicdo de agua;

Vil - captacgéao e tratamento de esgoto e lixo;

VIII - geracao, transmissao e distribuicdo de energia elétrica e de gas;

IX - iluminacéo publica;

X- servigos funerarios;

Xl - vigilancia e certificagdes sanitarias e fitossanitarias;

Xil - prevengao, controle e erradicacédo de pragas dos vegetais e de doenca dos animais;

XII - compensagao bancaria, redes de cartdes de crédito e débito, caixas bancarios eletronicos

e outros servicos ndo presenciais de instituicbes financeiras;

XIV - servigos postais;

XV - transporte e entrega de cargas em geral;

XVI - servigo relacionados a tecnologia da informagéo e de processamento de dados (data
center) para suporte de outras atividades previstas neste Decreto;

XVII - fiscalizagao tributaria;

XVIII - transporte de numerario;

XIX - fiscalizagdo ambiental;

XX - produgéo, distribuicdo de combustiveis e derivados;

XXI - monitoramento de construgdes e barragens que possam acarretar risco a seguranca;

XXII - levantamento e analise de dados geoldgicos com vistas a garantia da seguranga coletiva,

notadamente por meio de alerta de riscos naturais e de cheias e inundagdes;

XX - mercado de capitais e seguros;
XXIV - cuidados com animais de rua e em cativeiro;
XXV - atividades meédico-periciais relacionadas com o regime geral de previdéncia social e

assisténcia social;

XXVI - atividades médico-periciais relacionadas com a caracterizagdo do impedimento
fisico, mental, intelectual ou sensorial da pessoa com deficiéncia, por meio da integracédo de equipes
multiprofissionais e interdisciplinares, para fins de reconhecimento de direitos previstos em lei, em especial
na Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015 - Estatuto da Pessoa com Deficiéncia;

XXVII - outras prestagdes médico-periciais da carreira de Perito Médico Federal indispensaveis ao
atendimento das necessidades inadiaveis da comunidade;

XXVIII - fiscalizagéo do trabalho;

XXIX - atividades de pesquisa, cientificas, laboratoriais ou similares relacionadas com a pandemia
de que trata este Decreto; e,

XXX - atividades de representacéo judicial e extrajudicial, assessoria e consultoria juridicas
exercidas pelas advocacias publicas e privadas, bem como servidores, estagiarios e terceirizados do
Tribunal de Justica com sede no Municipio;

XXXI - supermercados, mercados, mercados de pequeno porte, vendas, armazéns, mercearias
que tenham como atividade predominante a alimentagdo em geral;

XXXII - acougue, aviario, peixaria, padaria e hortifruti;

XXX - farmacias;

XXXIV - estabelecimentos com cédigo CNAE de atividade econdmica vinculado a saneamento e
limpeza;

XXXV - veterinarias;

XXXVI - instituicao financeira, como banco oficial ou privado, sociedade de crédito, associagéo de

poupanga, agéncia, posto de atendimento, setor de compensacéo, subagéncia, se¢édo, cooperativa singular
de crédito e unidades lotéricas;

XXXVII - tutores, curadores, guardides, cuidadores de idosos, incluindo familiares e cuidadores
profissionais;
XXXVIII - atividade de comunicacéo incluidos a radiodifusdo de sons e imagens, a internet, os jornais,

revistas e bancas de jornais;

XXXIX - obras, construgdes, empreitadas, reformas e atividades de construgéo civil;
XL - industrias;

XLI - contadores e escritorios de contabilidade;

XLII - Setor Primario.

§1°. O inciso XXXVII permite a entrada em estabelecimentos de tutores, curadores, guardides cuidadores
de idosos, incluindo familiares e cuidadores profissionais, com seus assistidos e pessoas sob sua
responsabilidade.

§2°. As instituicdes financeiras deverao esclarecer aos seus clientes, pelos canais de comunicagéo
disponiveis, os meios remotos e eletronicos oferecidos para a realizagdo de operagdes financeiras com o
objetivo de evitar a aglomeragéo de pessoas no interior das agéncias.

§3°. Os Titulares e funcionarios dos Cartérios de Servigos Notariais e de Registro, reconhecidos como
atividades essenciais pelo Provimento n° 31/2020 da Corregedoria Geral da Justica/RJ, gozam de livre
circulagao para o deslocamento ao trabalho, independentemente do ultimo digito do CPF, devendo portar
crachad, identificagdo funcional ou outro documento emitido pelo Titular que identifique o colaborador.

§4°. O funcionamento dos servigos dos Cartérios Notariais e de Registro, bem como o atendimento aos
usuarios, nao esta sujeito as restricdes do rodizio de CPF instituido por este Decreto.

SEGAOII _
DAS ATIVIDADES COM PERMISSAO DE REABERTURA

Art. 5° Tém permissdo de exercicio as atividades ndo enquadradas como essenciais (art. 4°), ndo
enquadradas como permissao parcial de reabertura (art. 6°) e ndo vedadas pelo art. 2°, desde que cumpram
todas as diretrizes dispostas no Capitulo IV deste Decreto:

|- Setor Secundario: por exemplo, producdo de roupas, maquinas, automoéveis, alimentos
industrializados,  eletronicos, etc,;

- Setor Terciario: por exemplo, comércio, prestagdo de servigcos, servigos bancarios e
administrativos, etc.

SEGAO NI
DAS ATIVIDADES COM PERMISSAO PARCIAL DE REABERTURA

Art. 6° Os ramos de atividade econdmica e atividade religiosas, abaixo relacionados, podem reabrir
mediante a observancia dos critérios gerais e especificos estabelecidos neste Decreto:

|- bares, restaurantes, lanchonetes e estabelecimento congéneres, com preferéncia para as
atividades de delivery e retirada de alimentos no proprio estabelecimento;

Il - shopping centers e centros comerciais;

I - atividades de organizacdes religiosas;

IV - recebimento de hdspedes (check-in) nos hotéis, pousadas e pensoes;
V- feiras livres que realizem a comercializagdo de produtos de género alimenticio;
VI - FEIRART e Mercado Popular.

SEGAO IV

DAS PRATICAS PERMITIDAS

Art. 7°. FICAM AUTORIZADAS a pratica, o funcionamento e a reabertura das seguintes atividades e
estabelecimentos, a partir de 08 de junho de 2020:

|- das atividades desportivas tais como ciclismo, caminhadas, montanhismo, trekking ao ar livre,
bem como nos Parques Municipais, com mascara, sob pena de multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto;
Il - das atividades desportivas individuais e coletivas dentro de academias, clubes e estabelecimentos
congéneres, desde que respeitadas as regras sanitarias gerais e especificas, bem

como, sem contato fisico entre os participantes, nem compartilhamento de matérias ou equipamentos;

I - de atividades esportivas individuais ao ar livre, inclusive nos locais definidos no inciso VII, do art.
2°, com mascara, sob pena de multa disposta no §2°, art. 32 deste Decreto.

SEGAO V
DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 8° As empresas, os comeércios, os prestadores de servigo enquadrados nos arts. 4°, 5° e 30, deverao
respeitar o rodizio de CPF para permitir o acesso e aquisi¢cdo de bens e servigos.

§1°. Municipes com o digito do CPF par s6 podem adentrar e/ou adquirir produtos e servigos de forma
presencial nos dias pares e os municipes com o digito do CPF impar, nos dias impares; sendo o digito 00
considerado como par.

§2°. A medida de rodizio para adentrar e/ou adquirir produtos e servicos de forma presencial ndo sera
imposta para os servicos de saude, farmacia, veterinaria, setor primario (agricultura/pecuaria) e as
atividades com permissao parcial de reabertura.

§3°.0 municipe devera portar documento oficial com foto e que identifique o seu nimero de CPF, porém,
quando nao for possivel, devera portar o CPF e um documento oficial com foto.

. ) CAPITULO IV .
DAS OBRIGAGOES SANITARIAS PARA O EXERCICIO DE ATIVIDADE ECONOMICA
SEGAO |
DAS OBRIGAGOES SANITARIAS GERAIS

Art. 9° As atividades econdmicas consideradas essenciais (art. 4°) e as que tenham a permisséo de
reabertura (art. 5°), de acordo com o Capitulo Il deste Decreto, deverao:

|- permitir o acesso ao interior do estabelecimento com limitagdo proporcional a 9m? (nove metros
quadrados) por pessoa, utilizando-se como base de calculo a area de atendimento do estabelecimento e
incluindo no calculo os colaboradores;

Il - demarcar visualmente no chéo sinalizagdo com distanciamento de, no minimo, 1,50m (um metro
e meio) para a organizagado dos clientes em filas, seja na area interna, seja na area externa;

I - organizar e coordenar as filas que se formarem dentro ou fora do estabelecimento, devendo
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destacar, no minimo, um colaborador, com luvas e mascara, para exercer esta fungéo;

[\ somente permitir a entrada e permanéncia de clientes com mascara;

V- fixar dispenser com alcool gel no acesso e no interior do estabelecimento, para a higienizagéo
dos clientes, somente permitindo a entrada de clientes apés a higienizagdo das méos;

VI - sempre que possivel, disponibilizar lavatério com agua corrente, sabonete liquido e papel toalha;
Vil - sempre que possivel, manter as janelas e portas abertas;

§1°. E de responsabilidade dos estabelecimentos comercial, empresarial ou bancario garantir que o acesso
em suas dependéncias se dé de maneira ordenada, de forma a evitar aglomeragdes e somente para
clientes com mascara.

§2°. Os estabelecimentos com espago fisico de atendimento insuficiente para a regra dos 9m? por pessoa,
somente poderéo fazer o atendimento em sua porta, seguindo todas as regras dispostas nos incisos do
caput, que forem possiveis ao seu sistema de atendimento.

§3°. Os estacionamentos de estabelecimentos comerciais ndo podem dispor o servigo de valet, somente
podendo o condutor, ou as pessoas que estavam no veiculo, estacionar o veiculo.

Art. 10. Todas as atividades econdmicas deverédo obedecer as seguintes diretrizes relacionadas ao meio
ambiente laboral e a protecdo de seus colaboradores, empregados e prestadores de servico:

l- limitar o nimero de colaboradores dentro do estabelecimento comercial @ 9m? (nove metros
quadrados) por pessoa, utilizando-se como base de calculo a area de trabalho;

Il - realizar revezamentos de turno e laborar com ndmero reduzido de pessoal;

1 - somente permitir a entrada e permanéncia de colaboradores com mascara;

[\ fixar dispenser com alcool gel no acesso e no interior do estabelecimento, para a higienizacdo
dos colaboradores;

V- disponibilizar lavatério com agua corrente, sabonete liquido e papel toalha;

VI - realizar a limpeza e higienizagéo dos produtos antes da entrega ao cliente e, quando ocorrer,

apos a devolugdo do produto, preferencialmente com vaporizador ou passadeira a vapor;

Vil - monitorar diariamente os indicadores de sintomas gripais dos colaboradores, utilizando os
protocolos padroes estabelecidos pela Secretaria Municipal de Saude de Teresopolis;

VIII- informar imediatamente a Secretaria Municipal de Saude sobre os casos suspeitos, pelo telefone (21)
2742-9883;

IX - orientar seus colaboradores a lavar as maos a cada uma hora e a assepsia com alcool gel a cada
30 minutos, ou a utilizagdo do alcool gel apés cada atendimento de cliente;

X- higienizar diariamente os equipamentos de uso comum e os veiculos da empresa;

XI - sempre que possivel, manter os setores administrativos em sistema home office, mediante
encontros  virtuais;

XIl - favorecer e incentivar os modelos de delivery e retirada na porta do estabelecimento (to go);

XI - priorizar o pagamento por meios eletrénicos, evitando a circulagdo do papel-moeda;

XIV - sempre que possivel, aumentar o prazo de troca e os protocolos de higienizagcdo dos produtos

(com a utilizagdo, por exemplo, de vaporizadores, maquinas de esterilizagéo ultravioleta, etc.);

XV - os prestadores de servicos na modalidade de delivery, adotar os protocolos de seguranga como:
mascara e higienizagdo pos atendimento.

XVI - realizar a limpeza do filtro e carenagem dos equipamentos de ar-condicionado e limpeza semanal
das palhetas de ventiladores;

XVII - lavar com agua e sabao e passar com ferro quente uniformes e mascaras de tecido, depois de
cada turno de trabalho;

XVIII - verificar temperatura dos colaboradores a cada 48h (quarenta e oito horas);
XIX - néo permitir a utilizagcdo de provadores de roupa.
_ SEGAOI ]
DAS OBRIGACOES SANITARIAS ESPECIFICAS
SUBSECAO |

DOS BARES, RESTAURANTES, LANCHONETES E ESTABELECIMENTOS CONGENERES

Art. 11. Os bares, restaurantes, lanchonetes e estabelecimento congéneres devem dar preferéncia pelo
exercicio da atividade em modalidade delivery e retirada de alimentos no proprio estabelecimento, sendo
permitido, porém, a ocupagdo maxima de 50% (cinquenta por cento) do estabelecimento, desde que
atendidas as seguintes diretrizes de saude:

|- as mesas precisam estar a uma distadncia minima de 1,5m (um metro e meio) entre si, em todas
as diregoes;

- os colaboradores, empregados e prestadores de servico devem ser divididos em turnos;

I - devem ser demarcados no chéo o distanciamento minimo de 1m (um metro) para os funcionarios
da cozinha;

IV - demarcar visualmente no chao sinalizagdo com distanciamento de, no minimo, 1,50 m (um metro
e meio) para a organizacdo dos clientes em filas, seja na area interna, seja na area externa;

V- organizar e coordenar as filas que se formarem dentro ou fora do estabelecimento, devendo
destacar, no minimo, um colaborador, com luvas e mascara, para exercer esta funcao;

VI - somente permitir a entrada e permanéncia de clientes com mascara, podendo ser retiradas
somente no momento em que estiverem sentados se alimentando;

Vil - fixar dispenser com alcool gel no acesso e no interior do estabelecimento, para a higienizacdo
dos clientes, somente permitindo a entrada de clientes apds a higienizagdo das maos;

Vil - sempre que possivel, disponibilizar lavatério com agua corrente, sabonete liquido e papel toalha;
IX - sempre que possivel, manter as janelas e portas abertas;

X - nos restaurantes com modalidade de self-service, devem ser instalados protetores salivares com
fechamento laterais e frontal;

XI - as filas para o servigo de buffet, nos restaurantes com modalidade de self-service, devem

ser coordenadas pelo estabelecimento e devem respeitar o afastamento; para entrar na fila deve ser
disponibilizado alcool gel 70° e apos luvas descartaveis para que os clientes se sirvam; apos servirem os
pratos, devem ser disponibilizadas lixeiras com pedal para o descarte das luvas;

XIl - as lixeiras devem ser providas de tampa e pedal, nunca com acionamento manual - e precisam
ser mantidas higienizadas diariamente;

XII - a maquina de cartdo deve ser envolta em filme plastico, para facilitar a higienizagéo apds o uso;
XIV - deve ser instalada uma barreira de acrilico no caixa;
XV - priorizar a apresentacao do cardapio em modelos digitais ou descartaveis, quando impossivel ou

inviavel, plastificar e higienizar toda vez que for apresentado ao cliente e devolvido ao colaborador;
XVI - as mesas e cadeiras dos clientes devem ser higienizadas apds cada refeigdo e os banheiros
devem ser limpos de hora em hora;

XVII - os talheres devem ser higienizados em embalagens individuais ou ser utilizados talheres
descartaveis;

XVIII - os bares e lanchonetes sé podem servir clientes sentados a mesa, respeitando as regras de
distanciamento previstas;

XIX - ndo é permitido para as atividades desta subsecgado disponibilizar, realizar, permitir, contratar,
reproduzir, qualquer tipo de entretenimento;

XX - fica proibida a utilizagdo do espago publico de calgadas e passeios publicos com mesas, cadeiras,
bancos, ainda que removiveis.

SUBSECAO Il
DOS SHOPPINGS CENTERS E CENTROS COMERCIAIS

Art. 12. O funcionamento de shopping centers e centros comerciais, sera permitido a partir do dia 8 de
junho de 2020, desde que:

|- respeitem o horario de funcionamento reduzido de 12 horas as 20 horas;

- nao realizem evento de reabertura;

1 - garantam o fornecimento de equipamentos de prote¢do individual e alcool em gel 70%, ou
preparagbes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, a todos os empregados, colaboradores,
terceirizados e prestadores de servico;

[\ disponibilizem na entrada do shopping center ou centro comercial e das lojas e elevadores,
alcool em gel 70%, ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, a todos clientes e
frequentadores;

V- permita o acesso e circulagao no interior do estabelecimento, apenas a clientes, frequentadores,
empregados e prestadores de servigo que estiverem utilizando mascara de protegado respiratoria, seja ela
descartavel ou reutilizavel, de forma adequada;

VI - reducado das entradas do shopping para inibir aglomeragdes, com acesso de forma individual;
Vil - todos os funcionarios, lojistas, clientes e fornecedores deverao ter sua temperatura aferida antes
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de entrar no shopping, sendo permitido o acesso somente para aqueles que nao apresentarem temperatura
maior que 37,8 (trinta e sete, ponto oito graus);
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VIII - os estacionamentos teréo sua capacidade limitada a metade, sendo suspenso o servico de valet
parking;

IX - as pessoas deverdo manter uma distancia segura de 1,5m (um metro e meio) de cada uma, nao
sendo permitidas aglomeracdes;

X- nas escadas rolantes devera ser respeitado o espago de 03 degraus livres entre uma pessoa e
outra e os elevadores terdo limitagdo de 02 pessoas simultaneamente;

XI - totens e dispensers de alcool em gel devem ser instalados em todas as entradas e em pontos

estratégicos no mall do shopping;

XIl - diariamente devera ser feita uma desinfecgéo geral das areas comuns do shopping com produtos
especificos para esse fim;

X1 - para facilitar a circulagéo e o distanciamento, todos os bancos e plantas devem ser retirados do
mall do shopping;

XIV - a capacidade de ocupacao da praga de alimentagéo deve ser reduzida em 50% (cinquenta por
cento) para consumo local, devendo os estabelecimentos de alimentacdo seguir as regras dispostas na
subsecao |, secéo I, capitulo IV deste Decreto;

XV - todos os eventos, campanhas, agdes infantis e de entretenimento serdo suspensos, sendo
proibida quaisquer atividades que possam gerar aglomeracdo de pessoas;

XVI - os colaboradores, empregados e prestadores de servigco que estdo dentro do grupo de risco
deverdao permanecer em home-office;

XVII - seja proibido o uso de provadores pelos clientes;

XVIII - garantam a qualidade do ar dos ambientes climatizados, seguindo os protocolos de manutencéo
dos aparelhos e sistemas de climatizagao, realizando a troca dos filtros, conforme determinagéo da vigilancia
sanitaria.

§1°. A suspensao regulada no art. 2° deste Decreto estende-se aos estabelecimentos localizados em
Shoppings Centers e Centros Comerciais, assim como, o rodizio para acesso e aquisicdo de bens e
servigos deve ser respeitado nos estabelecimentos no interior de Shoppings Centers e Centros Comerciais.

§2°. Devem ser afastados de suas atividades, de forma imediata, todos os colaboradores sintomaticos
respiratorios, conforme recomendagdo do Ministério da Saude.

_ SUBSEGAO Il i
DOS HOTEIS, POUSADAS E PENSOES

Art. 13. O funcionamento de hotéis, pousadas e pensdes, sera permitido a partir do dia 8 de junho de
2020, somente para moradores, proprietarios de imoéveis na cidade e pessoas que trabalham na cidade
de Teresoépolis, fornecedores da Administracdo Municipal e participantes de procedimentos licitatorios,
profissionais da area de saude e assistentes sociais, bem como, para responsaveis pelo abastecimento
de materiais, insumos e commodities de todos os setores, principalmente, saude,alimentacao, limpeza e
higiene.

|- deve ser respeitado o limite de 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade total;

Il - para a realizacdo do check-in o héspede deve preencher o formulario de autodeclaragéo, via
aplicativo minha saude, disponibilizado pela Secretaria Municipal de Saude;

I - afastar trabalhadores de grupo de risco que fagam atendimento direto ao consumidor/cliente de
suas fungdes laborais;

IV - exigir que os hospedes/clientes, funcionarios e fornecedores fagam uso de mascaras nas areas
comuns e mantenham higienizagdo constante das maos.
V- mantenha duas equipes de limpeza para os apartamentos, uma com a limpeza tradicional e outra
com a desinfecgéo,utilizando EPIs de hotelaria hospitalar;
VI - os apartamentos devem ser limpos e higienizados com portas e janelas abertas, com objetivo de

arejar os espacos;

VIl - a roupa de cama e banho deve sair do quarto totalmente separada, embalada e identificada para
os cuidados da lavanderia.

VIII - no caso da cama, € preciso usar protecao/capa impermeavel em toda a parte que for de tecido,
incluindo a parte de cima e as laterais, cobrindo toda a extens&o para evitar a contaminagéo do colch&o.
IX - reforcar a limpeza e higienizagcdo em todos os pontos de maior contato no quarto e areas comuns,
como fechaduras, interruptores, macganetas, controles de ar e TV, cabeceira, bancada, criado mudo,
cadeiras, cofre, secador de cabelo, espelhos, telefones, abajures, torneiras, acionadores de descarga,
assento do vaso, pia, ganchos, corriméao, balcées, maquinas de cartdo de credito (sempre apos cada uso)
e lixeiras;

X - nao reaproveitar papel higiénico e amenities, sendo certo que os amenities fechados, deverao ser
higienizados;
XI - sobre o atendimento dos hospedes nos restaurantes, devem ser seguidos os mesmos critérios

dispostos na subsecgdo |, secdo ll, capitulo IV deste Decreto;

Xl - o servigo de quarto devera ser feito com porgdes individualizados protegidas com filme ou cloche
e 0 manuseio da refeicado deve ser feita por um funcionario usando os equipamentos de protecao individual
(EPIs) necessarios;

X1 - higienizagéo das areas comuns no minimo seis vezes ao dia, ou seja, a cada 4h (quatro horas);
XIV - disponibilizar alcool em gel 70% na entrada do estabelecimento e em todos os pontos de circulagao,
tanto para clientes quanto para funcionarios/colaboradores, assim como dispositivos para a lavagem das
maos com sabao liquido e papel-toalha descartavel além de lixeira com tampa sem acionamento manual;

XV - informagdes educativas em todos os locais de circulagéo sobre os cuidados extras de higiene;
XVI - aferir a temperatura dos funcionarios duas vezes por turno;

XVII - aferir a temperatura dos hdspedes/clientes no check-in e no check-out;

XVl - substituir guardanapos de tecido, jogos americano e toalhas por materiais descartaveis;

XIX - os elevadores terdo limitacdo de 02 pessoas simultaneamente;

XX - o check-in deve ser feito, preferencialmente, de forma on-line utilizando aplicativos, formularios,

dentre outros sistemas disponiveis e o preenchimento da FNRH deve ser feita pelo hospede no quarto,
apds a sua entrada;

XXI - no caso de hospedagem com menor, o check-in devera, obrigatoriamente, ser feito no balcéo da
recepgao com a apresentagédo de todos os documentos exigidos por lei;

XXII - o extrato para a conferéncia e check-out deve ser entregue no apartamento ou por aplicativos de
mensagens;

XXIIl - as chaves e chaveiros ou cartdes magnéticos devem ser de material de facil higienizacao,
devolvidos em uma urna ou outro recipiente similar, para serem devidamente higienizados antes da
reutilizagao;

XXIV - retirar itens de decoracao que acumulam poeira e buscar dar claridade aos ambientes;

XXIV - preferencialmente utilizar o pagamento digital ou com cartéo de crédito;

XXV - instalacéo de anteparos fisicos que reduzam o contato dos colaboradores da recepgdo com
0 publico.

XXVI - totens e dispensers de alcool em gel devem ser instalados em todas as entradas e em pontos
estratégicos;

XXVII - as pessoas deverdo manter uma distancia segura de 1,5m (um metro e meio) de cada uma,

ndo sendo permitidas aglomeracoes.

SUBSEGAOIV )
FEIRAS LIVRES QUE REALIZEM A COMERCIALIZAGAO DE PRODUTOS DE GENERO
ALIMENTICIO, FEIRART E MERCADO POPULAR

Art. 14. As feiras livres que realizem a comercializagéo de produtos de género alimenticio, a FREIRART
e o Mercado Popular,tém papel fundamental no abastecimento local, razao pela qual, deverao funcionar,
desde que:

|- cumpram as determinacgdes dos arts. 9° e 10 deste Decreto;
Il - mantenham as barracas com um distanciamento minimo de 1,5m (um metro e meio), em todas

as direcoes;
I - disponibilizem alcool 70% aos feirantes e publico;
IV - os feirantes sejam moradores do Municipio de Teresépolis e ndo sejam idosos, imunodeprimidos

ou gestantes. -
B SUBSEGAOV
SALAO DE BELEZA E ESTETICA

Art. 15. O funcionamento de saldes de beleza e estética, sera permitido a partir do dia 8 de junho de 2020,
desde que:

|- realize atendimento somente com horario agendado, respeitando um intervalo minimo de 30
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(trinta) minutos entre os clientes para higienizagao e desinfecgdo dos mobiliarios, dos equipamentos e das
maos;

- proiba a permanéncia de clientes no estabelecimento fora do horario de atendimento, desativando
a sala de espera e recepgao;

1 - proiba o atendimento de um cliente por mais de um profissional, simultaneamente;

[\ proiba o consumo de alimentos e bebidas pelos clientes;
V- jornais, revistas e similares ndo poderao ser disponibilizados;
VI - nao retornar com empregados, colaboradores e prestadores de servico do grupo de risco, em

especial, as que possuem idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos; que possuem doengas cronicas
como as portadoras de diabetes, hipertensdo, cardiopatias, doengas respiratérias, pacientes oncoldgicos e
imunossuprimidos; as gestantes ou lactantes;

Vil - nao permitir a entrada de acompanhantes de clientes, a nao ser para as pessoas com mobilidade
reduzida que necessitam do acompanhante para se deslocarem. Os acompanhantes deverao aguardar fora
do estabelecimento;

VIII - adotar as medidas necessarias que assegurem a distancia minima de 1,5m (um metro e meio)
entre os clientes;

IX - colocar as estagdes de atendimento a uma distancia minima de 1,5m (um metro e meio) umas
das outras e, ndo sendo possivel, utilizar apenas as que atenderem o distanciamento previsto;
X- disponibilizar alcool 70% em gel para os clientes, bem como sinalizar as pias e lavatérios e
manter sabonete liquido e toalhas descartaveis;

XI - manter o ambiente ventilado e arejado;

XIl - higienizar, apdés cada procedimento, os moéveis, incluindo as cadeiras, poltronas e superficies
com os quais os clientes mantiverem contato;

XI - os estabelecimentos que venderem produtos cosméticos sdo proibidos de ter mostruario disposto
ao cliente para experimentar produtos (batom, perfumes, bases, pos, sombras, cremes hidratantes, entre
outros);

XIV - todos os produtos que forem adquiridos pelos clientes deverao ser limpos previamente ao uso,

sendo esta uma orientacdo a ser dada pelo estabelecimento;

XV - todos os produtos expostos em vitrine deverao ter sua higienizagao realizada de forma frequente,
recomenda-se reducdo da exposi¢cao de produtos;

XVI - o cliente deve ser questionado previamente (de preferéncia ao telefone, quando for marcar seu
atendimento), se apresenta sintomas respiratorios, se estd em isolamento ou quarentena em decorréncia
do Covid-19 e, em caso positivo, ndo podera ser atendido;

XVII - cadeiras, poltronas, macas, carrinhos de manicure, equipamentos utilizados em estética, espelhos,
bancadas e outros materiais (pentes, escovas, tesouras, dentre outros) devem ser limpos e higienizados
adequadamente com produtos desinfetantes/saneantes, de acordo com a natureza do material, ap6s CADA
atendimento;

XVIII - adotar sistemas de escalas e alteragdes de jornada, para impedir a aglomeracgéo de funcionarios
e clientes;
XIX - proteger todas as maquinas de pagamento com plastico transparente para serem higienizadas

com alcool 70% (liquido ou gel) apds cada uso;

XX - evitar qualquer tipo de aglomeragéo de pessoas;

XXI - toalhas devem ser trocadas a CADA atendimento/procedimento, descartadas temporariamente
em recipiente separado, exclusivamente para este fim e posteriormente lavadas/desinfetadas;

XXII - manter numero suficiente de escovas, pentes, tesouras e outros equipamentos, de forma a
atender ao tempo necessario para higienizacdo apds cada uso;

XX - utilizar luvas, inclusive para lavagem de cabelos, que deveréo ser trocadas apés atendimento
de cada cliente;

XXIV - utilizar capas individuais e descartaveis;

XXV - utilizar laminas descartaveis, vedada a reutilizagdo, sendo o descarte em recipiente rigidos,
com tampa;

XXVI - os produtos de maquiagem devem ser de uso exclusivo de cada cliente;

XXVII - para manicures e pedicures proibir o uso de qualquer tipo de reservatorio de agua, como

bacias, pulverizadores e outros, devendo ser substituidos por material descartavel;

XXVIII - servigos de depilagéo utilizar espatulas, palitos e ceras descartaveis; providenciar a desinfec¢ao
das macas apds o atendimento de cada cliente e utilizar lengois descartaveis.

XXIX - todos os colaboradores/trabalhadores dos servigos de estética, saldo de beleza e barbearia
devem usar EPIs, de acordo com a atividade realizada, sendo minimamente necessario o uso de mascaras,
luvas e face shield para todos que tenham contato direto com os clientes;

XXX - os demais funcionarios devem usar, pelo menos, mascara;
XXXI - utilizar luvas descartaveis que deverao ser trocadas apés atendimento de cada cliente;
XXXII - todo o instrumental utilizado em servigos de manicure e estética devem ser segregados apos

CADA uso, para serem posteriormente higienizados e esterilizados em autoclave;

XXX - o procedimento de esterilizagdo do instrumental na autoclave deve ser validado por meio de
indicadores quimicos e/ou biolégicos, com registros;

XXXIV - caso os utensilios ndo sejam passiveis de esterilizagédo, da forma como citado no inciso anterior,
os instrumentos deveréo ser higienizados, apos cada procedimento, utilizando agua e sabéo liquido ou
alcool 70% (liquido ou gel);

XXXV - caso atenda em domicilio, trabalhar vestindo calga, blusa e sapato fechado, além dos EPIs ja
mencionados, e, ao voltar do trabalho, retirar o calcado e a vestimenta antes de entrar em casa;
XXXVI - todo o instrumental utilizado em servigo de manicure deve ser do proprio cliente, uma vez que
ndo ha esterilizador disponivel para a realizagdo correta da assepsia do material.

SUBSEGAO VI
ATIVIDADES DE ORGANIZAGOES RELIGIOSAS

Art. 16. Fica autorizadas as atividades de organizagdes religiosas, a partir de 08 de junho de 2020, que
deverao observar os protocolos definidos pelas autoridades sanitarias, e também observar o seguinte:

I- as determinagdes dispostas nos arts. 9° e 10, inclusive com a restricdo de lotagdo baseado na
proporcdo entre pessoas e o espago fisico;

Il - as pessoas que acessarem e sairem da igreja ou do templo religioso deverdo realizar a
higienizagéo das maos com alcool-gel 70% ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar,
colocadas em dispensadores e disponibilizadas em pontos estratégicos como na entrada, na secretaria,
confessionarios, corredores, para uso dos fiéis, religiosos e colaboradores;

1 - manter todas as areas ventiladas, incluindo, caso exista, os locais de alimentagao;

IV - o responsavel pela igreja ou templo deve orientar aos frequentadores que néo poderao participar
de celebragbes ou eventos religiosos, caso apresentem sintomas de resfriado/gripe.

V- manter regramento do uso obrigatério e adequado de mascaras faciais e distanciamento social
de 1,5m(um metro e meio) entre as pessoas.

VI - aferir a temperatura dos frequentadores antes da entrada, somente permitindo o acesso aos
frequentadores com temperatura inferir a 37,8°.

) 'SUBSEGAO VI
CONDOMINIOS E PREDIOS COMERCIAIS E RESIDENCIAIS

Art. 17. Nos condominios e prédios comerciais e residenciais € obrigatorio:
|- que os colaboradores laborem com mascara;

Il - que as areas comuns sejam limpas e desinfetadas de duas em duas horas;
1 - que as escadas estejam liberadas;

[\ que seja permitido o acesso de apenas duas pessoas por vez em elevadores;

V- que seja fornecido dispenser com alcool em gel.

VI - que seja fixado o Informativo do Gabinete de Crise da Prefeitura de Teresopolis.
SUBSEGAO VIl

SERVIGO DE TRANSPORTE PUBLICO

Art. 18. Os horarios e itinerarios dos 6nibus das concessionarias de transporte coletivo de passageiros
deverao voltar a planilha normal até o dia 10/06/2020.

§1°. S6 é permitida a entrada no transporte coletivo como 6nibus e vans, bem como, no transporte individual
de passageiros como taxis e veiculos de transporte por aplicativo com mascara descartaveis ou cirirgicas.

§2°. Os transportes coletivos como Onibus e vans, devem, quando possivel, transitar com janelas
destravadas e abertas de modo que haja plena circulagdo de ar.

§3°. Os transportes coletivos como 6nibus e vans, deveréo, a partir do dia 10/06/2020, realizar a desinfecgéo
dos veiculos, com alcool 70° ou outros sanitizantes, sempre que pararem nos respectivos pontos finais.

ser obrigatério a disponibilizagao de alcool em gel 70° dentro do transporte coletivo como 6nibus e vans,
bem como, no transporte individual de passageiros como taxis e veiculos de transporte por aplicativo.

SUBSEGAO IX
TRANSPORTE INTERMUNICIPAL

Art. 19. Fica permitido o ingresso no Municipio de Teresopolis de énibus e vans, em excegéo ao inciso
X do art. 2°, e,como forma de regulamentacéo do Decreto Estadual n® 47.112 de 05 de junho de 2020,
desde que atendam os seguintes critérios:

|- somente sera permitida a entrada de moradores, proprietarios de iméveis na cidade e pessoas
que trabalham na cidade de Teresopolis, fornecedores da Administragédo Municipal e participantes

de procedimentos licitatorios, profissionais da area de saude e assistentes sociais, bem como,

para responsaveis pelo abastecimento de materiais, insumos e commodities de todos os setores,
principalmente, saude,alimentacao, limpeza e higiene;

- deve ser respeitado o limite de 50% (cinquenta por cento) de sua capacidade total;

I - obrigatdrio a disponibilizagao de alcool em gel 70° para todos os passageiros que embarcarem
no énibus;

IV - para a realizagdo do embarque é necessario o preenchimento do aplicativo Minha Saude
(https://www.appminhasaude.com.br/), afericdo de temperatura e apresentagcao de documentos para a
comprovagéao de estar enquadrado no inciso [;

V- (revogado);

VI - com relagédo aos 6nibus, somente sera permitida a entrada no Municipio de Teresopolis de
Onibus das linhas do Rio de Janeiro x Teresépolis, Castelo x Teresépolis, Barra da Tijuca x Teresopolis;
VII - nao sera permitido buscar passageiros no curso da viagem, somente nos pontos de embarque
e desembarque.

§1°. Os passageiros que receberem o indicativo de confirmagéao ou suspeita de COVID-19 pelo aplicativo
nédo poderao embarcar no 6nibus ou van.

§2°.0s passageiros que apresentarem temperatura corporal de 37° ou mais, ndo poderdo embarcar no
6nibus ou van.

] SUBSEGAO X )
ACADEMIAS, GINASIOS, CLUBES E ATIVIDADES CONGENERES

Art. 19-A. Fica autorizada a reabertura de academias, ginasios, clubes e atividades congéneres, a partir de
09 de julho de 2020, desde que observem as obrigagdes dispostas no art. 9°, no art. 10, com excegéo dos
incisos VI, XI, XIl, XIV, XV e XIX, bem como observem as seguintes regras sanitarias especificas:

|- os colaboradores, instrutores, prestadores de servico e empregados deverdo usar, além da
mascara, um face shield;

Il - os colaboradores, instrutores, prestadores de servico e empregados responsaveis pelo
atendimento nas areas de administrativas, poderao utilizar placas de isolamento de acetato em substituicao
ao face shield,

I - devem ser fixados em diversos pontos e ambientes dos clubes e academias as regras gerais e
especificas de ordem sanitaria dispostas neste Decreto;

IV - as salas de avaliagao fisica devem ser utilizadas de forma individualizada, sendo necessaria a
higienizagdo do local apdés cada atendimento;
V- os estabelecimentos que se enquadram nesta subsegdo, que possuam outras atividades

empresariais acessorias, como restaurantes, bares, lojas, deverao seguir os regramentos especificos para
cada categoria;

VI - disponibilizar alcool 70° e papel toalha descartavel em todas as areas de uso comum,
especialmente em corredores, entradas, saidas, salas, banheiros, ao lado de aparelhos, etc,;
VII - as lixeiras devem ser providas de tampa e pedal, nunca com acionamento manual - e precisam
ser mantidas higienizadas diariamente;

VIII - demarcar visualmente no chéo sinalizagdo com distanciamento de, no minimo, 1,50m (um metro
e meio) para a organizagéo dos clientes em filas, seja na area interna, seja na area externa;

IX - demarcar visualmente no chéo sinalizagdo com distanciamento de, no minimo, 1,50m (um metro
e meio) para a organizagéo dos clientes dentro do estabelecimento, de salas e de locais de atividades
coletivas;

X- manter todas as areas em comum arejadas com janelas e portas sempre abertas;

XI - organizar a utilizacdo dos equipamentos, garantindo um intervalo de tempo suficiente entre um
aluno e outro, possibilitando a limpeza e desinfecgdo dos aparelhos utilizados;

XIl - a disposigao dos aparelhos e equipamentos devera respeitar a distdncia minima de 1,50m (um
metro e meio) entre si;

X1 - demarcacgéo de uma area de descontaminacao para a limpeza dos materiais e acessorios de livre
utilizagéo (halteres, colchonetes, etc.), que deveréo ser higienizados no minimo a cada ciclo de limpeza
obrigatdria

XIV - fica proibida a entrada de pessoas que ndo apresentarem a autodeclaracédo diaria preenchida
pelo aplicativo “Minha Saude”;

XV - fica proibida a entrada de pessoas que apresentem sintomas de Coronavirus (COVID-19)
informados, ou n&o, ao aplicativo “Minha Saude”;

XVI - fica proibida a entrada de pessoas com temperatura corporal igual ou superior a 37,8°, sendo
obrigada a empresa realizar o controle de entrada mediante a utilizagéo de termémetro sem contato fisico;
XVII - fica proibida a entrada de pessoas classificadas como “Grupo de Risco”, salvo quando houver
expressa recomendacdes médicas para a realizagdo da atividade fisica especifica;

XVl - fica proibida a utilizagdo de mecanismos de liberacdo de acesso por digitais, catracas ou
qualquer outro que haja contato fisico;

XIX - fica proibida a disponibilizacéo, o aluguel ou o compartilhamento de materiais e utensilios de uso
pessoal, como luvas, toalhas, etc.;

XX - fica proibida a utilizagdo de armarios fechados;
XXI - fica proibida a utilizagéo de bebedouros;
XXII - fica proibido qualquer tipo de atividade que envolva contato fisico;

XXIII - ficam proibidas as atividades de lazer nas piscinas, espagos e areas comuns, churrasqueiras, salées
de festa, espaco gourmet, espagos de recreagao infantil, bibliotecas, saldes de jogos, saldes de TV etc., de
clubes, academias e atividades congéneres;

XXIV - fica proibido o uso de saunas, salas “quentes” e similares;

XXV - fica proibido o uso de chuveiros, duchas e similares (internas e externas), com exceg¢ao das duchas
de piscina que deverao ser higienizadas ap6s a utilizagéo;

XXVI - fica proibida a permanéncia de pessoas que nao estejam realizando as atividades fisicas ou
fornecendo instrugéo/treinamentos;

XXVII - fica proibido atividades que realizem rodizios das estagdes de treino na mesma aula;

XVIII - os vestiarios ndo poderao ser utilizados, liberando-se apenas a utilizagéo das pias e vasos sanitarios,
sendo obrigatdria a higienizagéo a cada hora;

XXIX - lador de ar;

XXX - no caso da pratica de natagéo e outros esportes aquaticos, os funcionarios, instrutores e equipes de
limpeza deveréo usar mascaras de protegao facial e face shield, exceto dentro das piscinas;

XXXI - no caso da pratica de natacéo e outros esportes aquaticos, a academia, clube ou atividade congénere
deve disponibilizar suporte para cada aluno/cliente pendurar sua toalha de forma individualizada e com
distanciamento minimo de 1,50m (um metro e meio);

XXXII - no caso da pratica de natacdo e outros esportes aquaticos, deve ser destacado um colaborador
para a limpeza e desinfeccdo dos equipamentos/acessorios, escadas, barras e chuveiros ao término de
cada aula/turma;

XXXIII - no caso da pratica de natagao e outros esportes aquaticos, fica proibido qualquer tipo de atividade
gue envolva contato fisico com outras pessoas;

XXXIV -no caso da pratica de natacdo e outros esportes aquaticos, fica proibido o “revezamento” ou
compartilhamento da mesma raia, respeitando distanciamento minimo de 1,50m (um metro e meio).
XXXV - o0 tempo de permanéncia maximo em academias, clubes e atividades congéneres é de 90 (noventa)
minutos por dia;

XXXVI - as academias deverao realizar limpezas gerais, no minimo, trés vezes ao dia e os clubes devem
realizar limpeza geral uma vez por dia e limpeza de banheiros trés vezes por dia;

XXXVII - os horarios das limpezas obrigatérias séo flexiveis, podendo o administrador adapta-los desde que
sejam realizadas, pelo menos, o disposto no inciso anterior.

Paragrafo unico. Sera permitida a entrada e a realizagdo de aulas e atividades por menores de 18 (dezoito)
anos e idosos com 60 (sessenta) anos ou mais, desde que:



PODER EXECUTIVO

|- respeitem as regras estabelecidas nos incisos do caput,

Il - apresentem atestado médico informando que estdo aptos para a realizagdo da atividade
desportiva especifica;

1 - tenham horarios especificos para menores de 18 (dezoito) anos e especificos para pessoas
com 60 (sessenta) anos ou mais, ndo sendo possivel a participacdo de usuarios ou clientes que néo
compreendam estes grupos.

~ SEGAO I
DOS HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

Art. 20. FICA DETERMINADO horario de funcionamento de estabelecimentos comerciais, industriais e de
prestacédo de servicos, a partir do dia 08 de junho de 2020, da seguinte forma:

|- Atividades Essenciais: horario de funcionamento de 00h00 as 23h59;
Il - Industria e Construgao Civil: horario de funcionamento de 06h00 as 16h00;
1 - Comércio Varejista e Servigos: horario de funcionamento de 11h00 as 18h00;

IV - Shopping Center e Centro Comercial: horario de funcionamento de12h00 as 20h00;

V- Subsecao |, Sec¢ao Il Capitulo IV (bar, lanchonete, restaurante): horario de funcionamento de
06h00 as 23h00.

VI - Subsecdo X, Secdo Il Capitulo IV (academia e atividades congéneres): horario de

funcionamento de segunda a sexta-feira sera na parte da manha de 06h:00 as 11h:00min, na parte da tarde
de 12h:00 as 17h:00, na parte da noite de 18h:00 as 23h:00. No final de semana sera de 08h:00 as 13h:00
(sabado e domingo);

VII - Subsecao X, Secao Il Capitulo IV (clubes e atividades congéneres): horario de funcionamento
de 06h:00 as 23h:00.
- CAPITULO V i .
DAS OBRIGACOES ESSENCIAIS PARA O EXERCICIO DE ATIVIDADE ECONOMICA
SECAOI

PROGRAMA ESTRATEGICO DE TESTAGEM (PET)

Art. 21. O Programa Estratégico de Testagem (PET) tem o objetivo de identificar o percentual de
teresopolitanos contaminados e com anticorpos para o virus da COVID-19, bem como identificar e
georeferenciar os individuos assintomaticos. Com a obtencdo destes dados a Secretaria Municipal
de Saude podera avaliar a velocidade de expansao da doenca ao longo do tempo e pelos bairros de
Teresopolis, auxiliando no diagndstico e tratamento precoce.

Art. 22. O Programa Estratégico de Testagem (PET) é composto de trés agbes independentes de carater
sanitario:

|- Autoavaliacdo dos Setores Econémicos: Os empresarios, comerciantes, prestadores de
servigo, bem como seus colaboradores e empregados, independentemente da classificagéo (essenciais,
permissao de reabertura e permissao parcial de reabertura)deverao realizar a Autoavaliacdo mediante a
utilizag&o do aplicativo Minha Saude (https://www.appminhasaude.com.br/);

- Testagem Estratégica em Massa: o Municipio de Teresopolis fara a testagem dos profissionais
da area de saude, da area de seguranga publica, de municipes identificados pelo aplicativo Minha Saude,
e em casos avaliados pela Secretaria Municipal de Saude;

1 - Emissao de Certificado de Responsabilidade Sanitaria COVID-19: certificado concedido

a empresas, comércios, prestadores de servico que realizaram a testagem de todos os empregados,
colaboradores, socios e empresarios.

SUBSEGAO |
AUTOAVALIAGAO

Art. 23. Todos os empresarios, comerciantes, prestadores de servigo, bem como seus colaboradores e
empregados deveréo realizar a Autoavaliacdo mediante a utilizagao do aplicativo Minha Saude (https://
www.appminhasaude.com.br/) até o dia 12/06/2020.

§1°. Apds o cadastro no aplicativo e a primeira autoavaliacdo, a cada 07 (sete) dias, contados a partir do
dia 13/06/2020, os empresarios, comerciantes, prestadores de servigo, bem como seus colaboradores e
empregados, deverdo preencher novamente a auto avaliagéo.

§2°. Empresarios, comerciantes, prestadores de servigo, bem como, seus colaboradores e empregados
que foram apontados como grupo de risco ndo poderao retornar aos locais de trabalho.

§3°. Empresarios, comerciantes, prestadores de servigo, bem como, seus colaboradores e empregados que
foram apontados como suspeitos ou identificados como possiveis portadores de COVID-19 n&o poderédo
retornar aos locais de trabalho e:

l- devem ser direcionados ao Centro de Atendimento 24h (Ginasio Poliesportivo Pedro Ragge
Jahara - Pedrao) para avaliagédo clinica pela equipe da Secretaria Municipal de Saude;

Il - no caso de qualquer empresario, comerciante, prestador de servigo, colaborador e empregado
testado, confirmar a infecgao por coronavirus (COVID-19), devera ser isolado e monitorado pela Divisdo
de Vigilancia Epidemiolégica (DVE) ou atendido em uma unidade de saude dependendo da avaliagdo da
equipe da Secretaria Municipal de Saude;

1 - no caso de qualquer empresario, comerciante, prestador de servigo, colaborador e empregado
testado, confirmar a infecgao por coronavirus (COVID-19) o local de trabalho sera fechado até a comprovagéo
da desinfecgédo do local de trabalho e acompanhamento dos demais;

IV - comprovada a desinfecc¢ao do local de trabalho os membros da equipe deveréao ser testados pela
equipe da Secretaria Municipal de Saude, com o fim de verificar a possibilidade de reabertura;

Paragrafo unico. A prestagao de informagdes falsas ou a ocultagdo da contaminacéo do local de trabalho
e/ou seus agentes, acarretara além da multa sanitaria de R$818,52, disposta neste Decreto, o imediato
lacre do estabelecimento e o envio de dentincia ao Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro com base
no art. 268 do Codigo Penal (Decreto-Lei n°® 2.848/40).

SUBSEGAO II
TESTAGEM ESTRATEGICA EM MASSA

Art. 24. O Municipio de Teresépolis fara a testagem dos profissionais da area de saude, da area de
seguranga publica, de municipes identificados pelo aplicativo Minha Saude, conforme avaliagéo pela
Secretaria Municipal de Saude.

Paragrafo unico. A Secretaria Municipal de Saude, mediante ato infralegal, determinara o sistema
estratégico de testagem para a obtengdo de dados necessarios a implementacdo de um programa
estratégico epidemiolégico para o Municipio de Teresépolis.

SUBSEGAO I .
CERTIFICADO DE RESPONSABILIDADE SANITARIA COVID-19

Art. 25. O certificado sera concedido para as empresas, 0s comércios e os prestadores de servigco que
realizarem a testagem de todos os empregados, colaboradores, sécios e empresarios e servirda como uma
comprovagao de responsabilidade social.

§1°. As empresas, os comércios e os prestadores de servigo serao responsaveis pela aquisicdo dos testes
para afericdo de (imunoglobulina G) IGG e (imunoglobulina M) IGM para o COVID-19 e a realizagéo dos
exames sera conduzida pela Secretaria Municipal de Saude.

§2°. Ato infralegal da Secretaria Municipal de Saude especificara a operacionalizagcdo da realizacdo dos
exames para a emissao dos certificados.

§3°. E condigéo para o recebimento do Certificado de Responsabilidade Sanitaria COVID-19 a emiss&o do
Alvara Combate ao COVID-19 Segundo Estagio.

Art. 26. Para que as empresas, 0os comércios e os prestadores de servico mantenham o certificado de
responsabilidade Sanitaria COVID-19 deverao:

I- realizar a AutoAvaliagdo semanal dos colaboradores e trabalhadores via aplicativo Minha Saude;
- cumpriras regras de convivéncia sanitarias gerais e especificas dispostas neste Decreto;
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I - néo receber auto de infragédo ou notificacdo das Equipes Coletivas de Fiscalizagéo;

Art. 27. O Centro de Atendimento 24h sediado no Ginasio Poliesportivo Pedro Ragge Jahara — Pedrao,
passa a ser denominado de Centro de Triagem.

] SEGAO Il ]
ALVARA COVID-19 SEGUNDO ESTAGIO

Art. 28. Apos a entrega de todas as autoavaliagdes de seus colaboradores, empregados e prestadores
de servico, os estabelecimentos com permisséo de atividade (arts. 4° a 6°) deverao preencher formulario
para emissédo do Alvara Combate ao COVID-19 Segundo Estagio, disponivel no site da Prefeitura Municipal
de Teresopolis, declarando estar cientes das regras coletivas e do compromisso individual em cumpri-las.

§1°. Apos o preenchimento do formulario, somente sera emitido o Alvara Combate ao COVID-19 Segundo
Estagio se o estabelecimento estiver com o ramo de atividade permitido e se a Secretaria Municipal de
Saude permitir, apos o isolamento dos colaboradores, empregados e prestadores de servigo, se for o caso.

§2°. O Alvara Combate ao COVID-19 Segundo Estagio devera ser impresso e exposto em todos os acessos
do estabelecimento em formato A4.

§3°. Também devera ser impresso pela empresa e exposto ao lado do caixa em formato A4 o informativo
do Gabinete de Crise. O documento dispora sobre as campanhas do Municipio de Teresépolis, o telefone
para denuncias, as regras de convivéncia coletivas, além de estar acompanhado de um QR Code que
dara acesso ao site da Prefeitura com todas as informagdes sobre o enfrentamento ao coronavirus e onde
também sera possivel a validagéo do Alvara Combate ao COVID.

§4°. O descumprimento das regras estabelecidas no caput e no §1° deste artigo, acarretara nas seguintes
punigcdes, além das dispostas no Capitulo VIl deste Decreto:

| - Primeira Infragao:

a) caso seja uma empresa com permissao: notificagéo e prazo de 48h para a resolugao das infragcdes
identificadas;

a.1) no caso de infragdes relacionadas a organizagao de filas, disponibilidade de alcool em gel 70°, uso de
mascaras por clientes e colaboradores, dentro do estabelecimento, e acesso de clientes com o CPF nao
relacionado ao dia permitido, a multa sanitaria sera imediata para a empresa infratora;

b) caso seja uma empresa sem permissdo: suspensdo da atividade até permissdo de abertura da
atividade por Decreto.

Il - Reincidéncia na Infragao:

a) caso seja uma empresa com permissao: multa e lacre da atividade comercial, com a retirada do lacre
somente apos o término do processo administrativo;

b) caso seja uma empresa sem permissao: multa e lacre da atividade comercial, com a retirada do lacre
somente apos o término do processo administrativo.

CAPITULO VI
DOS SERVIDORES PUBLICOS

Art. 29. Qualquer servidor publico, empregado publico ou contratado por empresa que presta servigo
para o Municipio de Teresopolis, que apresentar febre ou sintomas respiratérios (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaleia e prostragéo, dificuldade para respirar e batimento das asas nasais) passa a ser
considerado um caso suspeito e devera adotar o protocolo de atendimento especifico a ser informado por
ato infralegal a ser expedido pelo Secretario de Estado de Saude.

§1°. Nas hipoteses do caput deste artigo, qualquer servidor publico, empregado publico ou contratado por
empresa que presta servigo para o Municipio de Teresopolis, de vera entrar em contato com a Administragao
Publica para informar a existéncia de sintomas.

§2°. Os gestores dos contratos de prestagao de servigcos deverdo notificar as empresas contratadas quanto
a responsabilidade destas em adotar todos os meios necessarios para conscientizar seus funcionarios
quanto aos riscos do COVID-19 e quanto a necessidade de reportar em a ocorréncia de sintomas de febre
ou sintomas respiratérios, estando as empresas passiveis de responsabilizagdo contratual em caso de
omissao que resulte em prejuizo a Administracdo Publica.

Art. 30. Visando a retomada gradual e responsavel dos servigos publicos, DETERMINO, a reabertura das
atividades das Secretarias Municipais e da Procuradoria Geral do Municipio, com expediente de 09h:00 as
18h:00 e atendimento ao publico no horario de 12h:00 (meio dia horas) as 18h00 (dezoito horas) a partir
de 13/07/2020.

§1°. Realizaréo suas atividades em regime de trabalho remoto (home office) os idosos (acima de 60 anos
de idade), os imunodeprimidos e as gestantes.

§2°. Podera o Prefeito Municipal de Teresopolis autorizar a concessdo de antecipagdo de férias ou
flexibilizacdo da jornada com efetiva compensacéo.

§3°. No periodo de suspensao das aulas de 16 de margo de 2020 a 29 de margo de 2020, sera computado
como antecipagao do recesso escolar.

CAPITULO VII ~
DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR E DAS INFRACOES

Art. 31. Fica criada a equipe multidisciplinar de fiscalizagdo composta pela Guarda Municipal, pelos Fiscais
Fazendarios, pelos Agentes Sanitarios, pelos Fiscais Ambientais e pelos Fiscais de Obras, sob o comando
e coordenacgao da Secretaria Municipal de Fazenda.

§1°. Nos termos Capitulo VI (arts. 11 a 17) da Lei Federal n° 9.784 de 29 de janeiro de 1999 (Lei do
Processo Administrativo), da Lei Federal n® 13.979 de 06 de fevereiro de 2020 e da Lei Federal n° 6.437
de 20 de agosto de 1977, fica delegada a competéncia para a fiscalizagéo e aplicagao de multas dispostas
neste Decreto, aos fiscais fazendarios, aos fiscais de obras, aos fiscais ambientais e os guardas municipais.

§2°. Areferida delegagao de competéncia é exclusiva para as infragdes de saude publica determinadas por
este Decreto (Capitulo IV — arts. 11 a 16), em consonancia com a Lei Federal n° 6.437 de 20 de agosto de
1977 e as penalidades descritas nos incisos | e Il, art. 12 da Lei Municipal n° 1.300 de 08 de junho de 1990.

§3°. A delegacéo perdurara pelo periodo de vigéncia do presente Decreto podendo ser prorrogada por
decreto posterior, ndo sendo possivel a invasdo a outras atribuicbes da fiscalizacdo sanitaria.

§4°. O objetivo da delegagéo determinada se da em razédo da necessidade de fiscalizagao efetiva das
medidas de distanciamento social ampliado, com o fim de salvaguardar a vida dos municipes.

Art. 32. As infragbes as determinagdes dispostas neste Decreto serdo enquadradas e punidas de acordo
com o art. 10 da Lei Federal n°® 6.437 de 20 de agosto de 1977 e com a Lei Municipal n® 1.300 de 08 de
junho de 1990.

§1°. As pessoas juridicas serdo enquadradas nas infragcdes dispostas na Lei Municipal n°® 1.300 de 08 de
junho de 1990 e nas dispostas no art. 10 da Lei Federal n° 6.437 de 20 de agosto de 1977 e ser&o punidas
conforme o inciso Il, art. 12 da Lei Municipal n® 1.300/90, no valor de R$818,52 (oitocentos e dezoito reais
e cinquenta e dois centavos), referente a12 (doze) UFT.

§2°. As pessoas fisicas serdo enquadradas na infracdo sanitaria de transgredir normas legais e
regulamentares destinadas a protecéo da saude, conforme o art. 10 da Lei Federal n°® 6.437 de 20 de agosto
de 1977 e serdo punidas conforme o inciso |, art. 12 da Lei Municipal n°® 1.300/90, no valor de R$136,42
(cento e trinta e seis reais e quarenta e dois centavos), referente a02 (dois) UFT.

Art. 33. As punigbes para as infragdes sanitarias ndo impedem demais sangdes de natureza administrativa,
civel e penal decorrentes dos atos realizados pelas pessoas fisicas e juridicas.

Art. 34. A desobediéncia civil relacionada a determinagéo do poder publico destinada a impedir introdugéo
ou propagacgao de doenga contagiosa é crime tipificado pelo art. 268 do Cédigo Penal, podendo o municipe
que nao obedecer as determinagdes deste Decreto responder criminalmente.
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Municipio de Teresopolis

CAPITULO VIl dias do més de julho do ano de dois mil e vinte.
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 35. Este Decreto entra em vigor na data da sua publicagédo, revogando todas as disposicbes em VINICIUS CARDOSO CLAUSSEN DA SILVA
contrario. = Prefeito =

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E  CUMPRA-SE. ANTONIO HENRIQUE VASCONCELLOS DA ROSA
PREFEITURA MUNICIPAL DE TERESOPOLIS, aos oito =Secretario Municipal de Saude=

Espdine amor
Doe.orgaos.

Espalhe tambem informacdo.
Agqui tem tudo o gue vocé precisa
saper pard se torndnmmaecdor:
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