OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA - Prierezova téma

7. Evakuacia obyvatelstva

Vyuzitelnost
v ro¢nikoch
apredmetoch
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Organy
civilnej
obrany

f

Roc¢nik Vyucovaci predmet

1., 2,3, 4. PRV, VLA, MAT, TSV, PV

5.,6.,7,8.,9. |BIO, GEO, TSV, MAT, TECH

Ciel

Vhodne reagovat na vzniknuti nebezpecnu situaciu,
uvedomit si rizika, ktoré ohrozuju Zivot.

Z dolezitych priemyselnych a administrativnych stredisk, z miest pod niektorymi vod-
nymi dielami je pripravena evakuacia obyvatelstva. Ide o miesta, ktor€ by sa stali moz-
nym cielom nepriatelského napadnutia.

7.1 Pokyny pri evakuacii

V takomto pripade venuju obc¢ania pozornost pokynom, ktor€ na evakuaciu vydavaju
organy civilnej obrany, to znamena:

ako sa vystrojit na cestu,

kedy a kam sa dostavit (ktorymi ulicami, cestami opustit miesta peSo a ktoré ulice
mozu pouzit vozidld),

e reSpektovat pokyny, odkial sa odvezu osoby neschopné chodze,
e vsemozne prispievat k plynulému priebehu evakuacie, prekonavat tazkosti, upev-

novat sudrzné vztahy, pomahat druhym a prisne dodrziavat pokyny riadiacich or-
ganov,
v novom priestore okamzite hlasit svoj prichod prisluSnym organom.

Moze nastat situdcia, Ze na pokyn zachrannych zloziek budete musiet velmi rychlo
opustit miesto, kde sa prave nachadzate. V takom pripade treba:

vypnut vSetky elektrospotrebice (vytiahnutim zastr¢ky zo zasuvky), odpojit anté-
ny,

e vSade uhasit ohenl (vratane plamienka v ohrievaci vody),

e zavriet uzavery vody, plynu a pary,
e prelepit okenné tabule kriZzom papierovymi paskami (na zvySenie odolnosti skla

vodi tlaku a na ochranu pred poranenim ¢repinami) a, pokial mozno, vysadit vnu-
torné okna,

e pripravit si najnutnejSie veci a evakuacnu batozinu,
e zamknut, pripadne zabezpecit byt.
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evakuované

evakuacné
stredisko

1 - nevyhradend komunikicia
2 - cesta pre peSich

3 - preprava po Zeleznici

4 - preprava autobusmi

prijimacie
stredisko
.i '

ubytovacie
miesto

Organizacia evakuacie obyvatelstva

e Ucelné oblecenie a obutie. PohodIné teplé oblecenie, ktoré zakryva ¢o najvicsiu
Cast povrchu tela, pevné a pohodlné topanky.

e Prostriedky individuilnej ochrany. Ochranna maska, prostriedky improvizovane;j
ochrany (kombinézy, rukavice - najlepsie zo ,SuStiakoviny“, impregnovany plast
do dazda s kapucinou), OZB, vata do usi, osobny dozimeter a podobne.

e Osobné veci. Lieky podla osobnej potreby, osobné doklady, peniaze a cenné veci,
vreckovy n0z, povrazok, gumicky, sviecka, zapalky, kniha, spolocenska hra, potre-
by na Sitie, vreckova lampa, rezervna batéria, tranzistorové radio, listovy papier so
znamkami, miska na jedlo a pribor, hrncek, otvarac¢ na konzervy, varic a tuhy lieh.

e Dalej veci, ktoré mame v ukrytovej batoZine. Priddme vSak dalsiu bielizen, oblece-
nie, obuv, no¢nu bielizenl a domacu obuv.

e Zasoba potravin a vody na dva - tri dni.

Vhodny je plecniak alebo kufor na kolieskach s menovkou (pre deti s hmotnostou do
25 kg, pre dospelych do 50 kg).

Dalsim vybavenim moZe byt palica (vhodna teleskopickd) na opieranie a nosenie ba-
toziny, pripadne bicykel ¢i ru¢ny vozik.
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Evakuacna batozina

(do 50 kg pre dospelych, do 25 kg pre deti): osobné doklady a cennosti;
osobné lieky a obvizy; zakladné potraviny; ¢aj (voda); predmety osobnej hygieny, predmety dennej
potreby; vreckovy lampas, sviecka, zapalky; domaca obuv; prikryvka (spaci vak); bielizen a rezervny
odev; obuv a nepremokavy plast

Preco sa evakuuje obyvatelstvo z ohrozenych priestorov?

Co zahffia kolektivna ochrana? 6
Co obsahuje evakua¢na batozina? J

7.2 Ukrytie obyvatelstva

Na ukrytie obyvatelstva sluzia:

a) Stale (tlakovo odolné) ukryty - buduju sa v mieri v ohrozenych mestich a ob-
jektoch, poskytujui ochranu pred uc¢inkami zbrani hromadného nicenia.

b) Stale protiradia¢né ukryty - buduji sa v mieri, poskytuji ochranu pred radio-
aktivhym zamorenim a oZiarenim. Zosilnené stale protiradiacné ukryty poskytuju
aj Ciasto¢nu ochranu pred ucinkami tlakovej viny.

©) Protiradia¢né ukryty budované svojpomocne - buduji sa v podzemnych
alebo suterénnych miestnostiach budov alebo polnym spdsobom. Na oznacenie
ukrytov a ciest, ktoré k nim vedu, sa pouZivaju orientacné tabulky.

> K

Orientacna tabulka na oznacenie ukrytu

UKRYT

50 m

e Priestory vhodné na budovanie protiradiac¢nych ukrytov

Hlavnym sposobom ochrany pred radioaktivnym zamorenim (dalej len Ra zamore-
nim) a oZiarenim je ukrytie v protiradiacnych tukrytoch (PRU) doplnené o pouZitie
prostriedkov individualnej protichemickej ochrany. Tym sa zabrafiuje oZiareniu nad
pripustnt davku, zamoreniu odevov a nekrytych casti tela, ktoré u nechranenych
0sOb moze spOsobit chorobu z oziarenia, ktora sa v tazkych pripadoch konci smrtou.
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Preto sa PRU buduju v kaZdej osade, obci, meste. Su to upravené, najlepsie podzem-
né priestory budov a stavieb, zabezpecujuce ochranu obyvatelstva pred Ra spadom
a zamorenim, vonkaj$im i vhutornym oZiarenim a svetelnym Ziarenim. V pripade ne-
dostatku priestorov v budovach sa buduju pol'nym sposobom.

Pre jednu ukryvani osobu sa musia zaistit najmenej 1,5 metrov stvorcovych podla-
hovej plochy v polnom ukryte 0,5 metrov Stvorcovych.

PRU mai byt vybudovany blizko miesta pobytu ukryvanych, aby sa dofi dalo v pripade
ohrozenia rychlo dostat. Obvodové steny a povala musia byt dostato¢ne hrubé€ (pev-
né tehlové alebo betonové steny), pokial mozno s najmensim poctom otvorov (oken-
nych, dverovych, nasypovych, vetracich, kominovych). Pivnicou nesmie prechadzat
vedenie vysokotlakovej pary, horucej vody, plynu, vysokého napitia a pod. Je vhodné
situovat PRU do dvora, ktory je viac chraneny a umoziuje vybudovat nidzovy vychod.

L J

1502/ R

Protiradiacny Ukryt Norma podlahovej plochy PRU na jednu osobu

Odporucana hmotnost ukrytovej batoziny: 10 - 15 kg

Osobné doklady, ddlezité dokumenty, peniaze, cennosti malych rozmerov, osobné
lieky, vitaminy a nevyhnutné zdravotnicke potreby, zikladné trvanlivé potraviny a na-
poje v nepriepustnych obaloch na dva - tri dni, predmety osobnej hygieny a dennej
potreby, ndhradna bielizen, odev, obuv, nepremokavy plast, prikryvka, spaci vak, vrec-
kova lampa, sviecka a zapalky, mobilny telefon, pre deti nezabudnite pribalit hracku.

Zbrane vsetk€ého druhu, alkohol a in€ navykové latky, zapachajuce a lahko zapalné
latky, objemné predmety, kociky, periny, domace zvierata, psy, macky, zapalovace, ci-
garety, ponorné varice, jedla podliehajice rychlemu znehodnoteniu.
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g
Zakazané veci v Ukryte
L VSetci obc¢ania su povinni spravat sa podla ukrytového poriadku. J

Povinnosti Kazdy dospely ¢lovek pritomny v tikryte je povinny sa oboznamit s obsahom poriad-
dospelych

Zakaz

prinisania

56

ku, dodrziavat ho a dbat na to, aby ho dodrZiavali aj deti a osoby, o ktoré sa v ukryte
stara.

Musi sa spravat podla pokynov velitela tkrytu a ostatnych ¢lenov ukrytového druz-
stva, udrziavat v pohotovosti svoje prostriedky individudlnej ochrany, dodrZziavat
striedmost v jedle a piti, dodrZiavat osobnu hygienu, udrziavat prisnu cistotu, pokoj-
ne sa spravat a podla potreby vykonavat prace urcené€ velitelom ukrytu, pomahat pri
likvidacii 8kod a pri vyslobodzovani zo zavaleného ukrytu.

Do ukrytu sa nesmu prinasat lahko zipalné latky, zapachajice predmety, potravi-
ny lahko podliehajuce skaze, objemné veci (periny, detské kociky, velké kufre a po-
dobne), zbrane vSetkych druhov, domace zvierata, nesmie sa fajcit, robit hluk, hlasno
rozpravat a zbytocne chodit.

Bez povolenia velitela nesmie nikto opustit ukryt, premiestiiovat jeho za-
riadenie, zapalovat lampy, sviecky alebo in€ zdroje zhorSujuce kvalitu vzduchu,
zapinat rozhlasovy prijimac.

Ak to nariadil velitel, m6Zu osoby v ukryte jest a pit iba v ur¢enom case.

Opustit ukryt mozno iba po rozhodnuti velitela ukrytu, a to sposobom,
ktory urci on.

DIOIEZITE AALESY: ...ttt bttt bttt ettt beten
StAD CiVilNE] ODIANY ODCE: ..o.vvvvevverereveeiiesisse s
SEANICA PIVE] POIMIOCL: .ttt ettt es
Zhromazdisko 0sOb, ktorym sa zniCilo Obydli€: ...
Dalsie 1daje POALA POLLEDY .........oivveeeveeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees oo
INACEINIK CO ODCE .ttt en

Aké typy ukrytov poznate?
Ktoré veci si maju obcania brat do ukrytu? ;
Ktorymi zasadami sa riadi spravanie obcanov v ukryte? g
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