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Acao de Voluntariado da
Sicredi revitaliza praca de
escola em Cachoeirinha

Através de uma acdo de voluntariado
os colaboradores da Sicredi Unido Metro-
politana RS presentearam os cerca de 230
alunos da EMEI Maria da Gloria Rodrigues,
localizada na Vila City Nova, em Cachoeiri-
nha, com a revitalizacdo da praca da escola.
A iniciativa esta alinhada aos propésitos da
Cooperativa de contribuir para a qualidade
de vida de todos e estreitar os lagos com a
sociedade.

Conforme a Pedagoga, Analista de Desen-
volvimento do Cooperativismo e integrante
do Comité de Voluntariado da Sicredi Unido
Metropolitana RS, Carine Borges Neves,
cerca de 30 voluntirios, durante dois dias,
realizaram a limpeza e pintura dos brinquedos
da praga. “Imaginar as criangas brincando em
um espaco renovado, com seguranca e tendo
a oportunidade de tornd-lo mais lidico nos
mativou a iniciar este movimento, que contou
com a ajuda de colegas, parceiros e associa-
dos™, explica.

A equipe formada por profissionais de
diversas dreas se uniu para planejar todos
os detalhes. desde a quantidade de mate-
riais necessdrios até a funcionalidade e as
questdes estéticas do local. Para a voluntaria
Juliana Joanastiak Careiro o momento foi

de muita emogdo. O mesmo descrito pela sua
colega. “Foi incrivel dedicar o nosso tempo
para revitalizar o espago. O sentimento € de
gratiddo e alegria em poder ajudar com algo
que ira beneficiar as criancas da escola. O que
toi feito por nés é tio pequeno, mas ja fard a
diferenga no dia a dia delas”, complementa a
também voluntaria, Cecy Fagundes.

De acordo com a Vice-diretora da escola,
Aline de Céssia Fraga, a institui¢io conta
cotn verba municipal e federal para atender
as demandas dos alunos com idades entre 4
meses & 6 anos, mas em alguns momentos
ndo é possivel fazer tudo e contribuicdes
como esta sdo sempre importantes. “Temos
um espaco bem amplo na escola com 4 praci-
nhas. Receber esta revitalizagdo de uma delas
foi um presente de Matal para as criancas.
Elas ficaram emocionadas. A nossa entrada
ficou muito bonita ¢ elas param para olhar
€ mostrar aos pais. A gente vé os olhinhos bri-
Thando. Agradecemos a todos os voluntirios
da Sicredi Unido Metropolitana®, comenta.

A Sicredi Unido Metropolitana conta mais
de 59 mil associados e atua em 9 cidades
(Alvorada, Cachoeirinha, Canoas, Esteio,
Glorinha, Gravatai, Sapucaia do Sul e Via-
mio, além da capital).
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Gravatai recebe doagdes para criangas e
adolescentes do Servigo de Acolhimento

Este ano, o Natal das criangas
¢ adolescentes atendidos pela
Prefeitura de Gravatai. por meio
do Servico de Acolhimento Insti-
tucional, serd de muitos presentes.
Por meio do apadrinhamento
de cartinhas, as empresas TDK
Electronics do Brasil e Dimobi
Cia. Imobiliaria, entregaram, 4
Secretaria Municipal da Familia,
Cidadania e Assisténcia Social
(SMFCAS). brinquedos e mate-
riais escolares e de higiene para os
acolhidos.

Atualmente, Gravatai conta
cotn cinco abrigos e 60 acolhidos.
O secretario municipal da Familia,
Cidadania e Assisténcia Social,
Luis Stumpf, agradeceu as doa-
¢oes: “como € bom ver as empre-
sas se mobilizando para tornar o

Natal dos acolhidos especial. Isso
& pertencer a cidade™.
Ha I8 anos em Gravatai, este

j& € o terceiro ano que a Dimobi
Cia. Imobilidria se mobiliza para
apadrinhar cartinhas. De acordo
com a instituicdo, a doagiio foi
oriunda de uma campanha interna
entre os funciondrios e, ao todo,
120 itens entre bringuedos e ma-
teriais escolares foram entregues.
“Para nos, da familia Dimobi, é
muito gratificante doar e poder
levar um pouco de alegria para os
acolhidos”, disse Adriane Astiaza-
ra, gestora de Marketing ¢ Rela-
cionamento da institui¢do.

Sentimento partilhado, tam-
bém, pelos colaboradores da em-
presa TDK Electronics do Brasil,
que esta hi 60 anos em Gravatai.
De acordo com a empresa, todos
os anos, ocorre a Campanha

Natal Solidério, na gual, além

das doagdes da propria empresa,
os funcionarios, também, sdo
estimulados a participar, doando
brinquedos, géneros alimenticios
¢ de higiene pessoal para serem
direcionados a institui¢des de ido-
505 ¢ criangas. "A relagdo estreita
da empresa com Gravatai nos

faz ter esse compromisso com a
cidade, de desenvolver agdes que
promovam retorno para a popu-
lagdo. Este ano, direcionamos
nossas doagdes ao abrigo e, gragas
ao engajamento dos funciondrios
conseguimos arrecadar, aproxima-
damente, cem itens, entre brin-
quedos, roupas e higiene pessoal”,
destacou Daiany Wilbert, analista
de Administragio Pessoal.
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 Protecdo ndo deve se limitar |

basmnt;t quente ¢ enquanto
‘ as femperaturas comegam a
:subir, a preocupagio com as

aumentam. O Dezembro La-
:ranja ¢ dedicado a conscien-
 tizagdo para prevengdo da
:doenga. Em 2021, o objetivo
i principal da Campanha &

 protecdo solar e a educacio
I de nossa pepulagio, refor- :
“gando os cuidados com o autoexame da pele e uso de
i protegio fisica (roupas, chapéus, bonés, guarda sol),
:além da correta aplicacio do protetor solar. “A foto-

: protegio ndo se restringe a0 protetor solar, Ou seja,

;o filtro solar deve ser visto como um coadjuvante na

: protegdo solar e ndo o inico elemento. E preciso evi-
itar o sol entre 9h e 15h. O sol neste horirio tem mais

‘ intensidade de Ultravioleta B (UVE) e, este, & o raio

: que merece mais atengio do ponto de vista de saide™,

ao uso do protetor solar
O verdo promete ser

queimaduras solares na pele

forgar a imporiincia da

: alerta o dermatologista Fabiano Siviere Pacheco.

Outras recomendagdes complementares sdo o uso

! de chapéu, roupas e dculos escuros, Cabe reforgar

: que o dermatologista busea incansavelmente realizar
‘o diagndstico precoce oferecendo, deste modo, uma
:maior possibilidade de cura.

Renato Bakos, coordenador do Departamento de

i Oneologia da Sociedade Brasileira de Dermatologia,
: reforga outros cuidados necessarios. “Recomendamos !
:aplicar o protetor solar trinta minutos antes da exposi-
i gdo solar, Além disso deve ser reaplicado a cada duas
:horas e ndo podemos esquecer partes especificas do

i corpo como as orclhas, lembrando de reaplicar ap6s
sair da dgua ou transplragﬁo intensa”. explica.

O céncer da pele ¢ considerado o mais prevalente

na populagdo, tanto entre os homens quanto mulheres.

:Dados oficiais estimam que no ano de 2020 foram
dmgnosﬂcadns 190 mil pacientes com tal deenca, com :

: aproximadamente 4.500 mortes neste mesmo periodo.
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