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O avanço frequente nos processos de desenvolvimento e evolução de análise tática dentro do futebol nos leva a uma 
situação de que é fundamental realizar estudos e formações nesta área de trabalho, de forma constante e
permanente. As propostas de trabalho cada vez são mais numerosas, reais e os analistas podem assumir postos de 
trabalho em áreas especí�cas deste processo de análise. Por isso, neste Certi�cado estudaremos com mais
profundidade as quatro bases fundamentais, ou seja, as que um analista poderá se especializar e desenvolver suas 
atividades pro�ssionais com campo de ação especí�co.
 
O curso de análise da fase de inicial do jogo tem como objetivo geral a formação do aluno nas avaliações
especí�cas desta fase da partida, sobretudo nesta última década, pois houve grandes transformações e crescimento 
exponencial na área. Ao mesmo tempo, o aluno terá habilidades para o processo de compreensão dos parâmetros e 
elementos e poderão avaliar esta fase inicial da partida, ao estarem mais quali�cados. O objetivo é desenvolver suas 
habilidades ao observarem, durante os treinamentos e jogos, sejam deles ou de adversários, para detectar quais são 
os principais comportamentos dos atletas nesta fase da partida. Também incluímos no escopo o desenvolvimento 
das capacidades para detectar e selecionar todas as informações sobre o que será transmitido e organizado, de 
maneira e�caz e clara, através de conhecimentos e emprego de ferramentas tecnológicas que facilitarão o trabalho 
na prática.
 
Atualmente no futebol o contexto é de máxima igualdade em ações com bola parada (ABP), ou seja, que nascem de 
oportunidades importantes para efetivarem gols. Entre 30% e 35% dos gols nascem deste tipo de jogada. Por isso, 
consideramos que é extremamente importante aprofundarmos em processos de análise com o objetivo de veri�car 
estas ações para retirar o máximo de proveito e assim ter vantagens competitivas ante nossos adversários. Na mesma 
linha, atualmente existem alguns pro�ssionais que já exercem a função de analista especí�co de ABP. No curso de 
Análise das ações com bola parada fomentaremos a importância das ABP no atual marco e indicaremos os
parâmetros gerais para essa veri�cação. Incidiremos nos processos que fundamentam essa veri�cação e análises das 
ABP ofensivas, defensivas e, por último, abordaremos a metodologia de treinamento deste tipo de ação. 
 
A evolução tática, técnica e condicional que o futebol apresenta atualmente, demonstra novas tendências durante os 
diferentes momentos ou etapas de uma partida. Entre elas podemos destacar as fases iniciais da partida e a alta 
pressão. Cada vez existem mais equipes e técnicos que necessitam vencer, seja através da posse de bola e do controle 
dela durante a maior parte do tempo, propondo assim táticas de jogo associativo e combinado desde a fase inicial da 
partida. Esta nova tendência induz a que os técnicos encontrem alternativas e soluções táticas sob alta pressão, com 
o objetivo de identi�car a posição da bola em relação ao gol do adversário, e o mais rápido possível criar situações de 
jogo que levem ao gol, e evitar que o adversário contra-ataque podendo chegar a marcar um gol. Por todos esses 
motivos, o curso de Alta pressão no futebol induz a que os alunos estudem conteúdos teóricos e práticos através de 
veri�cações e análises das situações em que existem alta pressão dentro do jogo. Ofereceremos todas as informações 
possíveis e importantes para que os alunos aprendam e identi�quem melhor esta fase do jogo, seja para encontrar 
soluções táticas durante as partidas ou para proporem atividades práticas e aprimoramento durante os treinamentos.
 
Finalmente, o curso de Metodologia para a observação do futebol de base foi criado e desenvolvido por 
pro�ssionais que trabalharam na área analítica e tática de partidas em um clube de futebol. Durante o curso,
abordaremos as metodologias para excelentes observações que o FC Barcelona realiza e focaliza nas diferentes 
categorias do futebol de base. Nos diferentes módulos que desenvolvemos é possível ver do processo inicial de 
observação e quais ferramentas tecnológicas existem no mercado para podermos trabalhar na área. 

Demonstraremos como é a estrutura do processo de observação, através de procedimentos prévios e rigorosos, 
ordens e comportamentos observados até chegarmos ao cotidiano prático de observação durante treinamentos e 
partidas nos campeonatos, demonstrando exemplos com vídeos e imagens sobre cada um dos casos que 
bordaremos. A realização deste curso oferecerá ao aluno conhecimentos no processo de observação e 
reconhecerá como realmente deve ser feita esta observação, com apresentação de vídeos e de trabalhos 
realizados na metodologia do clube. Outro objetivo é aproximar ao máximo da realidade que muitos de nós 
ncontramos nos alunos, com o claro objetivo de oferecer e ampliar novas visões e pontos de observação, pois isso 
ajudará a aumentar e melhorar os conhecimentos já adquiridos dentro da equipe que trabalha.
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DESCRIÇÃO



· MODALIDADE ONLINE· DURAÇÃO 4 MESES· TIPO DE TREINAMENTO EXECUTIVE EDUCATION
· MINISTRADO EM INGLÊS E ESPANHOL

PROFESSOR ESPECIALISTA
Alberto Angelastri

Graduado em Ciências e Técnicas do Esporte (2017)
Mestrado Pro�ssional em Futebol de Alto Rendimento FC 
Barcelona - INEFC (2019)
2014-2017: Treinador Regional Sub-20 - ASD Fortis Altamura
2017-2018: Treinador de Futebol de Base - Centre d'Esports 
Sabadell Fútbol Club
2018: Treinador Assistente Cadete A - CF Can Vidalet
2018 - Presente: Analista 1ª Seleção Feminina - FC Barcelona

PROFESSOR ESPECIALISTA
Joan Vicente Armengol

Analista da equipe Sub-23 dos Emirados Árabes 
Unidos (UAEFA) e anteriormente membro do 
departamento de análise do FC Barcelona.

PROFESSOR ESPECIALISTA
Isidre Ramón Madir

Técnico assistente do Valencia CF. Ex-técnico assistente do 
Watford FC e da equipe principal de futebol do
FC Barcelona.

PROFESSOR ESPECIALISTA

PROFESSORES:

Jordi Pons Bolívar
Graduado em Ciências da Atividade Física e
Esportes, Mestre em Desempenho Esportivo:
Tecni�cação e Alto Nível (RETAN). No momento
Analista Tático da F.C.Barcelona.

Matias Pera Lallana: Coordenador e treinador de futebol 
de categorias de base

DESCRIÇÃO PROFESSORES



OBJETIVOS

DIRIGIDO A

Implementar novas ferramentas, metodologias e estratégias em relação às análises
táticas de futebol, oferecendo aos alunos habilidades específicas para atender à
demanda de funções dentro dos clubes que hoje estão cada vez mais profissionalizados.

Identificar todos os parâmetros e elementos táticos da fase inicial de jogo, selecionar,
organizar e transmitir informações importantes e de maneira eficaz, através do controle
de ferramentas tecnológicas.

Entender a real importância das ABP dentro do futebol moderno e, sobretudo, obter
recursos e critérios para desenvolver processos de análises para cada ação tomada.

Ditar conteúdos teóricos e práticos de alta importância no processo de analisar a fase
de alta pressão dentro do futebol e poder identificar e reconhecer as diferentes
situações do processo e como programar atividades que simulem as altas pressõe
 durante os treinamentos.

 Conhecer novas metodologias para a observação direcionada ao futebol de base
em seu próprio clube, começando por treinamentos e em seguida por jogos.

APRENDE A

Dar habilidades para que os alunos possam ter um
melhor ponto de observação e que desenvolva
habilidades para análise tática de futebol e quais as
ferramentas indicadas para verificar o desempenho.
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Pessoal, profissional/semiprofissional no futebol, tais como os técnicos,
preparadores físicos, ajudantes de técnicos, analistas, coordenadores/diretores 
esportivos, secretários técnicos etc.

PROFESSORES
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CURSOS
O Certificado é composto por quatro cursos com um mês de duração cada. A modalidade de frequência
deste Certificado é sequencial (pode frequentar um curso por mês).

ANÁLISE TÁTICA AVANÇADA EM FUTEBOL

C : 
MÓDULO 1: Definição e evolução da fase inicial e compreensão dos critérios gerais dessas análises
MÓDULO 2: Estudo dos elementos estruturais da fase inicial
MÓDULO 3: Estudo dos elementos dinâmicos da fase inicial
MÓDULO 4: Análise estatística, seleção e apresentação das informações

MÓDULO 1: A importância das ABP e introdução do processo de verificação
 MÓDULO 2: Análise das ABP defensivas
 MÓDULO 3: Análise das ABP ofensivas
 MÓDULO 4: Tendências metodológicas de treinamento com ABP

MÓDULO 1: Alta pressão na fase de defesa. Marco teórico
MÓDULO 2: Estruturas defensivas comuns nos processos de alta pressão no futebol
MÓDULO 3: Metodologia dos treinamentos sob alta pressão dentro do mundo do futebol
MÓDULO 4: Informações para uma excelente interpretação das análises de alta pressão no futebol

MÓDULO 1: Introducción a la observación de vídeo
MÓDULO 2: Observación en una sesión de entrenamiento
MÓDULO 3: Observación en partido de competición
MÓDULO 4: A confirmar

C
 :

 

C

 

:

 

C

 

4:

 

ANÁLISE DA FASE INICIAL DA PARTIDA

ANÁLISE DAS AÇÕES COM BOLA PARADA

ALTA PRESSÃO NO FUTEBOL

METODOLOGIA PARA UMA ÓTIMA OBSERVAÇÃO DENTRO DO FUTEBOL DE BASE



LEITURAS
que abordam os principais assuntos

VÍDEOS
que aprofundam alguns assuntos das leituras.

FOROS
onde você poderá interagir com seus 
colegas.

Toda sua experiência de aprendizagem terá lugar em 
uma plataforma virtual onde você encontrará todos os 
recursos que necessita para estudar

ESPECIALISTA ONLINE
Em todos os cursos você contará com o acompanhamento, suporte e seguimento online de 
um especialista na temática. Este especialista online realizará intervenções ao longo dos 
diferentes módulos para garantir sua aprendizagem, bem como a interação com o resto de 
seus colegas.
Além disso, ele estará disponível através do foro e por serviço de mensagem interno para 
que você possa recorrer a ele as vezes que você necessitar.

ATIVIDADES
para aplicar os conteúdos abordados 
em cada módulo.

RUBRICAS
para avaliá-lo no recorrer do módulo.

que vão ajudá-lo a medir o pregresso de 
seu aprendizado.
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EXPERIÊNCIA
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BENEFÍCIOS
• Conteúdo world-class, desenhado por especialistas e de aplicação imediata no 

âmbito profissional.

• Aceso ao material de estudo durante as 24 horas, onde você quiser e a partir de 
qualquer dispositivo.

• Feedback personalizado em todas as atividades e enunciados, individuais e 
grupais.

• Espaços de debate e interação com profissionais da indústria de todas as partes 
do mundo.

• Certificado de participação para cada curso emitido pela Barça Innovation Hub - 
Universitas. Em caso de aprovar cada um dos cursos do programa, e de realizar e 
aprovar o exame integrador final, você também receberá um certificado de 
aprovação com validade de identidade para o programa integral emitido pela 
Barça Innovation Hub - Universitas.
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barcainnovationhub.com

Criando uma nova geração de
profissionais de esportivos


