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gusta..

En la escuela no me




Asi me gusta que me saluden al llegar a la escuela
(Colorea el saludo que mas te gusta)

abrazo apretén de manos galudo de lgjos choca los cinco

Lo que me hace sentir mejor cuando estoy triste:

Algo mas que quiero compartirle solo a mi profe
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Erweweral  Colorea y traza las palabras. Haz esto cada vez que necesites un momento de

calma

Tnnalo -

Inhalo cuando huelo una flor o un trozo de pizza.
Meto aire a mis pulmones y al mismo tiempo, meto calma y tranquilidad

Exhalo cuando soplo una candela de cumpleafios o inflo un globo.
Saco aire de mis pulmones y al mismo tiempo, saco el enojo y la frustracion
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Colorea y traza las palabras. Haz esto cada vez que necesites un momento de

calma

InhalopEE

Inhalo cuando huelo una flor o un trozo de pizza.
Meto aire a mis pulmones y al mismo tiempo, meto calma y tranquilidad

Exhalo cuando soplo una candela de cumpleafios o inflo un globo.
Saco aire de mis pulmones y al mismo tiempo, saco el enojo y la frustracién
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Juntos hacemos de la escuela un lugar seguro.

l.Escribe el nombre de una persona que te quiere y te cuida en la escuela en cada dedo
(pueden ser tus amistades, tus profes o cualquier persona que esté en la escuela)

2. Lee, traza y dibuja a las personas que te quieren y cuidan
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Utiliza estas imagenes para responder cémo te sientes y qué quieres.
Recorta, colorea y pega en tu hoja de actividades. Si tienes otras

ideas, puedes completar los circulos vacios.
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iin-abFaze caminar, salir al aire libre, alejarme

de la situacion un momento a solas

conversar con alguien
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hacer respiraciones profundas
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Hoy me siento  ..por eso quiero
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Hoy me sientfo  ..por eso quiero
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Creando las reglas del aula

»
—  Completen las columnas siguientes en conjunto para crear las reglas del aula. Si sus estudiantes entienden el
sentido de las reglas sera mas facil que las cumplan.

No me gusta.. ¢Por qué no me gusta? En cambio, si me gusta.. Y por eso la regla es:

Ej. Que me griten porgue me hace sentir enojado que me hablen amablemente Hablarle a todos con respeto.
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Reglas del aula
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BIER
COMECER

Srirldisgs,

BORESOIGS
GRICESAHEREN
PERKEAEOR

Colorea el siguiente texto y reflexionen en grupo sobre momentos en los que
se han sentido frustrados/as por cometer errores y cuales han sido sus mas

grandes lecciones
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Las siguientes son sugerencias para ejercicios de escritura
creativa. Recorte las oraciones, métalas a un recipiente y
pida a sus estudiantes que saquen una para iniciar su
escrito.

<<

Imaging que al abrir tu puerta te encontrds una cqja gigante
con tu nombre. ¢Qué hay dentro? ¢Qué pasa si la abris?

Escribi una historia corta sobre qué pasaria si te despertas un
dia con una cola de sirena.

Si pudieras tener cualquier superpoder secreto ¢cudl seria?
épor qué? dlo mantendrias como un secreto o le dirias a
alguien?

Si estuvieras a cargo de todo el mundo équé harias para que el
mundo sea un lugar mas feliz?

En tu laboratorio cientifico inventaste un nuevo vegetal écémo
se ve? ¢a qué sabe? é¢de qué planta crecerd? des seguro para
comerse?

Imagind que tenés una maquina del tiempo da qué época
vigjarias?

Si pudieras conocer a algun persongje de ficciéon de un
libro o una pelicula écudl seria? équé le dirias?

’% Decidis sembrar un girasol pero la planta ha crecido
) tan alta que llega hasta el cielo. Escribi sobre lo que
L ’, pasaria si decidis subirte hasta la cima.

¢Qué descubris?
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Recorta y colorea las imagenes que te gusten para crear una

invitacién de cumpleafios en tu cuaderno.
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Algunas palabras que te podrian ser Gtiles para

escribir una invitacién de cumpleafios son:

invitacion

cumpleaﬁos OT

te espero oo

fecha

fiesta

Tu profe te puede ayudar a escribir otras palabras

en tu invitacién
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Escribe una carta para una persona que
echas mucho de menos
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Ficha veterinaria

Nombre de tu mascota:

. :‘?? Comida favorita:

A
A I




Asi escribo mi nombre el Asi escribo mi nombre el
primer dia de primer grado altimo dia de primer grado

s,
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Nombre: Fecha:

Escogé cualquier historia que te guste y respondé las siguientes preguntas
escribiendo o dibujando. Estas preguntas generdles te ayudaran a encontrar la
informacién mas importantes de cualquier texto.

|.{Quiénes participan en este texto? Dibujé y escribi los nombres de los
persongjes.

2. ¢Dénde ocurre esta historia? Dibuja el lugar.

3. Dibuja los momentos mas importantes de la historia en orden, équé pasé
primero? ¢qué pasé después? Dibuja mas cuadrados si los necesitas.
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Y. La mayoria de historias tienen un inicio, un nudo y un desenlace. Por ahora nos
enfocaremos en el nudo, es decir cuando ocurre el conflicto o el momento de
mayor emocién. Por ejemplo, en Caperucita Roja el nudo de la historia seria
cuando el lobo se hizo pasar por la dbuela. Revisa tu respuesta de la pregunta

anterior (3) e identifica dénde esta el nudo de la historiq,
circulo.

luego encerralo en un

9. ¢Cémo se siente el persongje principal de la historia dl inicio, en el nudo y en el

desenlace? Escribi o dibuja tu respuesta.

Nudo

000000000000 00000000000000000000000000000RFCRFNT"
)

Inicio

Ejemplo: Caperucita siente miedo y :
enojo al descubrir que el lobo se hace :
pasar por su abuela

Ejemplo: Caperucita se
sentia tranquila caminando
a visitar a su abuela

Desenlace

Ejemplo: Cuando rescatan a
la abuela Caperucita esta

feliz

6. Califica algunos aspectos de la historia que leiste color
estrellas que creés que se merece.

éTe gustaron las ilustraciones? SV I YT

eando la cantidad de

¢Te parece que el titulo describe bien % 97 ¥7 97 ¥

lo que pasa en la historia?

¢Te parecié interesante la historia? PGl irdh b i

¢Te gustd cémo estaba escrita? (Las palabras
| Lot i Ve ey

que usaron, el orden de los eventos, los didlogos
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Nombre: Fecha: ____________

Preguntas interesantes

Esta vez, en lugar de responder preguntas, vamos a crear preguntas
interesantes. Primero, lee el cuento de Caperucita Roja o pidele a alguien que
te lo lea. Ahora, imaginate que puedes hablar con los persondjes de la historia
équé te gustaria saber? Te compartimos un ejemplo para guiarte. Escribe al
menos dos preguntas para cada persongje.

¢Por qué estas tan enojado?

¢Cudl es tu comida favorita de todas las que llevabas en la

canasta?

¢Cémo te sentiste cuando viste al lobo? ¢Te dio miedo?
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[ |
La lectura independiente requiere de mucha concentracién y motivacion, la cudl se va construyendo en la medida en que la fluidez lectora
mejora, cuando se ofrecen lecturas interesantes y se modela cémo leer en silencio. Nos interesa que nuestras/os estudiantes lean
independientemente por mas tiempo cada vez que midamos, pero no podemos obligarlos a hacerlo, sino asegurar las condiciones para que
esto ocurra. Para llevar este registro, invite a sus estudiantes a elegir un libro del librero para cada uno y un espacio del aula para leer,
recuérdeles la importancia de no hacer ruidos para no molestar a los demas compafieros y empiece a tomar el tiempo con un cronémetro.
Coloree el nimero de minutos que cada estudiante invierte en la lectura antes de levantarse a hacer otra actividad. Puede redlizar esta
medicién cada mes para notar el progreso del grupo. También puede redlizarlo con estudiantes que todavia no leen convencionalmente

Q.-
g

Regis‘l'ro de lectura independiente
fecha: /___/

Minutos
1 2| 3| 4| S| 6| ¥| 8| 9/10

Estudiante




¢Estoy haciendo preguntas de calidad? =

Marque con una equis (X) si las preguntas que hace a sus
estudiantes cumplen con las siguientes condiciones.

Las preguntas estan formuladas de forma clara de manera que
todos los estudiantes entiendan la informacién que deben proveer

~ Las preguntas son retadoras, invitan a pensar mas dlla de lo
expuesto de forma literal en el texto. Las respuestas no son obvias
sino que requieren leer el texto o brindar una opinién informada

— Ofrece una variedad de preguntas referidas al tiempo, las
~  personas, los lugares y objetos ((Cuéndo se fue? ¢Quién hizo..?
¢Dénde ocurrié..? ¢Qué habia dentro del cofre?)

Ofrece una variedad de preguntas: literales, inferenciales, criticas.
Ademas de diferentes momentos: antes, durante y después de la
lectura

Invita a inferir el significado de palabras complejas en la lectura

Al menos una de las preguntas esta dirigida a entender la idea
principal o la secuencia del texto

Al menos una de las preguntas estéd dirigida a deducir informacién y
sacar sus propias conclusiones

Al menos una de las preguntas invita a dar su opinién personal sobre
el tema o contrastar el texto con conocimientos previos

Al menos una de las preguntas esta referida a las reacciones
emocionales de los persongjes

Las preguntas estén organizadas en una secuencia coherente, de
mas sencillas a mas avanzadas

Las preguntas invitan a los estudiantes a fundamentar sus
respuestas, por ejemplo diciendo: "équé te hace decir eso? cen
qué momento el texto lo menciona?”




Nombre: Fecha:

Guia de preguntas
"Mi diente inquieto”

L SR AR R RLRRRRARW

Responde las siguientes preguntas escribiendo o dibujando tus respuestas.

—

€. > ANTES DE LA LECTURA

Estas preguntas debes contestarlas antes de leer la primera pagina del texto.

. €Qué serda eso de que el diente estd inquieto?

2. ¢Alguna vez has tenido un diente inquieto?

3. éPor qué las autoras querrian escribir sobre los dientes?

@ DURANTE LA LECTURA

Trata de contestar estas preguntas mientras lees o escuchas el texto.

Y. éPor qué crees que se les llaman dientes de leche?
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O. ¢Crees que a las mascotas se les caen los dientes? éHas visto perros chintanos,
bichines, con una ventanita en sus dientes?

6. ¢Cudl es el animal que tiene los dientes mas parecidos a los

humanos?

A > DESPUES DE LA LECTURA

Responde estas preguntas cuando hayas terminado de leer el texto.

7. cExiste el ratén de los dientes? ¢Para qué quiere el ratén tu diente?

8. ¢Cémo se le dice al ratén de los dientes en otros paises?

9. ¢Qué se le dice al ratoncito en otros paises?
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Existen muchos tipos de preguntas, todas son importantes para la comprensién de un texto pero tienen caracteristicas que las diferencian. A

Tipos de preguntas

continuacién compartimos ejemplos de preguntas categorizadas por el nivel de comprensién que demandan para responderlas.

(4

Niveles de comprension

Su objetivo es obtener infomacién escrita
explicitamente en el texto. Para respoder

Las prequntas pueden ser sobre los nombres o
detalles de Los personajes, La ubicacién o tiempo

-¢Como se llama...?
-¢Donde estaba...?

Literal estas prequntas, los estudiantes releen el | en que ocurre La historia, la secuencia de los -;Cudndo pasé...?
texto y encuentran las respuestas. hechos y La idea principal. - Qué dijo...?
s 1 Las preguntas pueden ser sobre los s .
Para este andlisis los estudiantes deben o . . . -3 Qué quiere decir...?
deducir algunos elementos de La historia serdimientos ¢ Intsnclones de los pexsongles, | ;Como crees que se sentia...?
Inferencial basados en La informacién del texto sobre las consecuencias de las acciones de los —%Por S Fseesat
R s s Y personajes o sobre las comparaciones de este -%En ?‘é ki rece‘ 2
P ' fexto con otras experiencias u otros textos LN S PRt
Las preguntas pueden ser sobre la veracidad de
La informacién, sobre La perspectiva del autor,
Su objetivo es valorar el texto, fanto la SUDTS L /Qecionr (e/los perstssTonamblen | ;Crees que es correcto...?
informacion que provee como 'el formato en pueden estur dirlgidas a \a mevaescritura del. -C'Gué te parece...?
Critico quep texto, por ejemplo si el titulo explica la idea ‘ parece...

que Lo hace. Para esto se basa en
experiencias pusudus

general o si se veria mejor en un fexto
informativo o uno narrativo. Lo mas importante
es que estas preguntas invitan a un andlisis mas
profundo e invitan a emitir juicios

-3 Qué opinas sobre...?
-;Qué hubieras hecho...?
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Tipos de preguntas

Existen muchos tipos de preguntas, todas son importantes para la comprensién de un texto pero tienen caracteristicas que las diferencian. A

continuacién compartimos ejemplos de preguntas categorizadas por el nivel de comprensién que demandan para responderlas.

Su objetivo es obtener infomacién escrita  |Las preguntas pueden ser sobre Los nombres o |-;Cémo se llama...?
Literal explicitamente en el fexto. Para respoder | detalles de los personajes, La ubicacién o tiempo |-;Dénde estaba...?
e estas prequntas, los estudiantes releen el | en que ocurre La historia, la secuencia de Los -;Cudndo pasé...?
texto y encuentran las respuestas. hechos y La idea principal. - Qué dijo...?
<
~O
‘n
- Para este andlisis los estudiantes deben Las Rre.gunfus Rueden ser sobre los . - Qué quiere decir...?
et deducir algunos elementos de La historia sertimisnios e intenciones de los peasongies: | ;Como crees que se sentia...?
B_ Inferencial basados eg la informacion del fexto sobre las consecuencias de las acciones de los —%Por ok hizoqeso"
= conocimientos previos Y personajes o sobre las comparaciones de este -%En q?:lé ki parece. ?
8 ' fexto con otras experiencias u otros textos .
(V)
O
w0 Las preguntas pueden ser sobre la veracidad de
9 La informacién, sobre La perspectiva del autor,
m . . s
> Su objetivo es valorar el texto, tanto la sobre el accmn'm.’ de Los persSOng)Es °_+ ambién -¢Crees que es correcto...?
E informacion que provee como el formato en pueden estur dirlgidas a o mevwescritura del. -;Qué te parece...?
Critico quep texto, por ejemplo si el titulo explica la idea ¢-ue Te parece.. £
que Lo hace. Para esto se basa en L . -3 Qué opinas sobre...?
o general o si se veria mejor en un fexto L 2
experiencias pasadas ; . ) L -;Qué hubieras hecho...?
informativo o uno narrativo. Lo mds importante
es que estas preguntas invitan a un andlisis mas
profundo e invitan a emitir juicios




