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لقد تم تصنيع دواء 
جديد مضاد للكورونا.

هذا يسمى لقاح. وهو 
يحميك من المرض.

اللقاح آمن. لقد تم 
اختباره بشكل جيد جداً

سيتم حقنك بحقنة 
في أعلى ذراعك وبعد 
بضعة أسابيع سوف 

تتلقى حقنة أخرى.

قد تشعر ببعض الألم 
من الحقنة. ويمكن بعد 
ذلك أن تشعر بألم في 

العضلات أو حمى.

تحدث مع عائلتك أو 
المشرف أو الطبيب إذا 

شعرت بتوعك بعد الحقنة.

سوف تتلقى دعوة عندما 
يصبح في الإمكان 

إعطائك الحقنة.

ستحصل على الحقنة 
من طبيب أو ممرضة.

يمكنك أن تختار بنفسك 
ما إذا كنت ستأخذ 

الحقنة أم لا.

كلما أخذ المزيد من الناس 
الحقنة سيكون الوضع 

أكثر أماناً للجميع.

بعد الحقن يجب أن 
تلتزم دائماً بالقواعد.

إذا شعرت بالمرض قم 
بإجراء الاختبار.

 Kijk ook op 
corona.steffie.nl/vaccinatie



مزيد من المعلومات للمسؤولين

لقد تم إنتاج وسيلة تحميك 
من فيروس كورونا. وهذه 

الوسيلة تسمى لقاح.

اللقاح يحميك من فيروس 
كورونا. وعندئذ لن يعد في 
الإمكان أن تمرض بشدة 

من فيروس كورونا.

قواعد التطعيم في هولندا 
صارمة للغاية. وقبل التمكن 

من استخدام اللقاح يجب 
اختباره بشكل صحيح. ولذلك 

فإن اللقاح الذي تتلقاه آمن.

ستحصل على اللقاح من خلال 
حقنة في أعلى ذراعك. وهذا 

يسمى التطعيم. واللقاح يعمل 
بشكل أفضل إذا تم حقنك 

مرتين. ولهذا ستحصل على 
حقنة أخرى بضعة أسابيع.

بعد حقنك من الممكن أن يكون 
هناك أحياناً بعض الوجع في 
المكان الذي أخذت فيه الحقنة 
في ذراعك. ويمكن أيضاً أن 

تعاني من آلام في العضلات أو 
حمى لبضعة أيام. ونسمي هذه 

الآثار الجانبية. وهذخ الآثار 
عادة ما تختفي من نفسها.

هل تشعر بتوعك بعد أخذ 
الحقنة؟ في هذه الحالة ناقش 

هذا الأمر مع العائلة أو 
مشرفك أو طبيب أسرتك.

عندما يمكنك الحصول على 
الحقنة ستتلقى دعوة من 

طبيب أو من مصلحة البلدية 
.GGD الطبية

سوف تتلقى الحقنة من طبيب 
أو ممرضة. ويمكن أن يكون 
هذا هو طبيب أسرتك ، أو 

شخصاً من مصلحة البلدية 
الطبية GGD أو ، على سبيل 

المثال ، طبيب من مؤسسة 
الرعاية الصحية الخاصة بك.

يمكن لأي شخص يبلغ من 
العمر 18 عاماً في هولندا 

الحصول على الحقنة، والحقنة 
ليست إجبارية لأي شخص. 
ولذلك يمكنك اختيار ما إذا 

كنت ستأخذ الحقنة أم لا.

إذا أخذ المزيد من الأشخاص 
الحقنة سيصبح الوضع 

أكثر أماناً للجميع، لأن عدد 
الأشخاص الذين يسببون 

العدوى سيقل. وعدد الناس 
الذين يمرضون أقل.

يستغرق الأمر بعض الوقت 
قبل أن يحصل الجميع على 
الحقنة. ولهذا السبب يظل 
عليك الالتزام بالإجراءات 

بعد الحقن.

يجب أن تخضع للاختبار في 
أقرب وقت ممكن إذا كنت 

تعاني من نزلة برد أو عطس 
أو التهاب في الحلق. واخضع 
للفحص أيضاً إذا كانت لديك 

شكاوى أخرى تتمشى مع 
كورونا.

 Kijk ook op 
coronavaccinatie.nl


