
Cursusprogramma
De volgende onderwerpen komen aan bod in de cursus evenementenhulpverlener (categorie 1): 
Algemeen 
• Zorgprofessionals inschakelen 
• Omgang slachto�er 
• Goed voorbereid 

Let op gevaar 
• Verplaatsen slachto�er • Besmetting 

Braken bij rugligging 
•  Snel op de zij draaien Levensbedreigend bloedverlies 
• Druk op de wond 
• Tourniquet 
• Hemostatisch gaas 

Bewustzijn 
• Beoordelen bewustzijn 
• Draaien van buik op de rug 

Ademhaling 
• Beoordelen ademhaling Bewusteloos geen (normale) ademhaling 
• Borstcompressies • Beademingen 

Reanimatie 
• Gebruik AED 
• Bewusteloos normale ademhaling 
• Stabiele zijlligging 

Mogelijk wervelletsel 
• Beweging voorkomen
Letsels en ziekten met gevolgen voor de ademhaling 
• Rugslagen
• Buik- borststoten 
Letsels en ziekten met gevolgen voor de circulatie 
• Wonddrukverband 

Letsels en ziekten met gevolgen voor het bewustzijn 
• Actief koelen 
• Omgevingsinvloeden 
• Beschutting 

Wonden 
• Verbinden 
• Spoelen 
• Letsels van armen en benen 
• Koelen 
• Zwachtelen voet enkel 

Letsels aan oog, oor, neus en mond 
• Uitgeslagen tand Steken en beten 
• Verwijderen teken 
• Onderdompelen heet water 

Ziekteklachten 
• Kinderziekten 


