Alle mannen kunnen bijdragen aan het tegengaan van seksueel grensoverschrijdend gedrag. Ook op het werk. 
Vind je dat iets niet kan? ‘Man, zeg er wat van!’
Iedereen moet zich veilig voelen op het werk. Mannen kunnen een belangrijke rol spelen in het tegengaan van seksueel grensoverschrijdend gedrag. Daarom staan wij van [bedrijf XXXXX] achter de campagne ‘Man, zeg er wat van!’ van de Rijksoverheid en gebruiken we de campagnetoolkit om mannelijke collega’s te motiveren elkaar aan te spreken op seksueel grensoverschrijdend gedrag. Vind jij dat een opmerking, appje of grap niet kan? Man, zeg er wat van! 

Seksueel grensoverschrijdend gedrag komt overal voor: in het uitgaansleven, de sport, thuis, op straat en ook op het werk. Vaak is dit onderdeel van een ingesleten patroon dat heel gewoon kan lijken, maar dat niet is. Seksueel grensoverschrijdend gedrag geeft een ongemakkelijk en onveilig gevoel onder collega’s. Het kan leiden tot verlies van zelfvertrouwen en werkplezier. Iedereen moet zich veilig en vrij kunnen voelen op het werk. Daarom moeten we dit gedrag tegengaan.

Wist je dat*… 
· 70 procent van de mannen vindt dat mannen elkaar vaker moeten aanspreken op seksueel grensoverschrijdende opmerkingen en gebaren?
· 76 procent van de mannen het geen probleem vindt als een collega er iets van zegt als hij een ongepaste seksueel getinte opmerking of gebaar maakt naar of over vrouwen?
· Bijna de helft (48 procent) van de mannen eerder iets zou zeggen als anderen in de groep hem zouden bijvallen? 

Ook al zijn niet alle mannen onderdeel van het probleem, zij kunnen wel bijdragen aan de oplossing. Namelijk door andere mannen op een laagdrempelige manier aan te spreken op hun gedrag. Vind je dat een opmerking, grap of gebaar niet kan? Twijfel niet langer, en zeg er wat van. 

[Eventueel ruimte voor quote van ‘ambassadeur’ van eigen organisatie] 

Wil jij ook bijdragen aan een veilige werkplek? 
Laat zien dat je achter de campagne ‘Man, zeg er wat van!’ staat en stimuleer anderen om zich uit te spreken. Bijvoorbeeld door je uit te spreken op social media met #manzegerwatvan, de online video’s of beelden van de campagne te posten of het gifje te delen in je whatsappgroep. Meer informatie vind je in deze toolkit.

* Ipsos I&O 2025, Onderzoek aanspreekgedrag van mannen bij seksueel grensoverschrijdend gedrag naar vrouwen.


