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Ce document est téléchargeable sur le site du CRA Bretagne (Actualités > Lettre d’informations).

Organisation du CRA

Dans le contexte sanitaire actuel, le Centre Ressources Autisme adapte son accueil : les secrétariats des unités
vous indiqueront lors de la prise de rendez-vous les modalités d’accés a leurs locaux.
Chaque unité a détaillé son organisation sur le site du CRA (Le CRA Bretagne > Nos Unités > page de I'Unité).

Actualités et événements organisés par le CRA

DIAPORAMA — MONTER SON DOSSIER MDPH

Le Centre de Ressources Autisme Bretagne a organisé sur chaque département breton en 2023 des réunions d’information
gratuites sur le remplissage d'un dossier MDPH :

e Adestination des personnes autistes / avec TSA (diagnostiquées ou suspectées),

e Adestination de leurs familles (parent, conjoint...)

Ont été présentés le dossier MDPH, les aides possibles, et les informations a transmettre lors du montage du dossier.

Le diaporama de la présentation est maintenant téléchargeable sur notre site :
www.cra.bzh/droits-et-demarches/supports-droits-et-demarches-administratives

WEBINAIRE PCH

Le Centre de Ressources Autisme Bretagne organise le 26 septembre 2023 un webinaire présentant la Prestation de
compensation du handicap (PCH).

e (Qu’est-cequelaPCH?

e Aquoisert-elle?

o Les différents volets

e Le décret d’avril 2022 réformant la PCH et sa mise en application
e Lescriteres d’éligibilité

e |’évaluation des besoins

e L'utilisation de la PCH

L’acces au webinaire est gratuit, sur inscription obligatoire avant le 24 septembre.
Vous trouverez plus d’informations et le lien d’inscription sur notre site : Actualités > Webinaire PCH

FORMATION PROCHES AIDANTS

Le CRA organise réguliéerement des formations gratuites destinées aux proches aidants familiaux de personnes autistes /
TSA.

Ces formations sont organisées dans le cadre d'un dispositif national piloté par le GNCRA (Groupement national des CRA).
Elles sont renouvelées chague année pour des publics différents et sur des thématiques différentes.

En 2023, une formation destinée a la fratrie et aux parents d'un enfant / adolescent autiste / TSA, a eu lieu au printemps,
et une formation a destination des aidants familiaux d’adultes autistes / TSA aura lieu a 'automne.
(Les inscriptions a cette formation sont cloturées).
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D’autres formations seront organisées en 2024, toutes les informations seront communiquées par le CRA via sa lettre
d’informations, son site et sa page Facebook.

Pour toute question ou demande d’informations sur ces formations, vous pouvez contacter I'accueil du CRA a
contact@cra.bzh ou au 02 98 85 58 90.

WEBINAIRES « LE COMPORTEMENT HUMAIN :
SON FONCTIONNEMENT ADAPTE ET INADAPTE »

Le Centre de Ressources Autisme de Bretagne a organisé en automne 2022 une série de webinaires sur les
"comportements-problémes".

Les supports des webinaires sont maintenant a disposition de tous sur notre site (rubrigue Personnes autistes et familles >
Information / sensibilisation / formation > Webinaires Comportements-problémes).

Ressources - Actualités

ABONNEMENTS DU CRA - NOUVEAUX NUMEROS

Sésame : agir et communiquer ensemble
224 (avril 2023) : Transformation de I’offre
e Politiques publiques, en France et dans le monde

>

>

Synthése du rapport du Comité des droits des personnes handicapées de 'ONUen regard de la Convention.
Quels moyens pour I'inclusion sociale ? / RIBADEAU DUMAS Sylvaine. - p. 2-4
‘Zéro sans solution’ : un rapport Piveteau qui a largement inspiré I’actuelle politique de transformation de
I'offre pour les personnes handicapées / RIBADEAU DUMAS Sylvaine. - p. 5-7

e Témoignages

>

Inclusion sociale, transformation de I'offre, a ’'HAARP / RIBADEAU DUMAS Sylvaine. - p. 9

e  Professionnels

>
>
>

Plan stratégique de I’évolution de I'offre de service de SAOE / ROl Pauline. - p. 10

Dans le Cher, un exemple de ‘transformation de I'offre’ / NAVARRO Michel. - p. 11-13

La transformation de I'offre de soins : pourquoi changer de paradigme ? Quels impacts sur nos organisations ?
/ GRENOT Baptiste. - p. 14-16

e Echos de la fédération et des régions

» Lieux de vacances d louer / EYSSARTIER Dominique.- p.16
e Furope
» Autisme Europe Bruxelles du 26/27 novembre 2022 / TABET Annick.- p.18-19

ANAE - Approche neuropsychologique des apprentissages chez I'enfant
N°184 (juin 2023) : Trouble Déficit d’Attention Hyperactivité : actualité d’un syndrome et données probantes en 2023
e Dossier

>

>

Avant propos - Trouble Déficit d’Attention Hyperactivité : actualité d’un syndrome et données probantes en
2023 / FOURNERET P., BIOULAC S., PURPER OUAKIL D.. - p. 263

Les différents modéles étiopathogéniques du TDAH au prisme des neurosciences développementales / GAULD
CH., MAMINOUE E., MIGNON R., FOURNERET P.. — p. 265-280

Le Trouble Déficit d’Attention Hyperactivité (TDAH) chez I'adulte /| AHMADOVA S., BERTSCHY G., WEIBELS.. —
p.280-290

Modalités diagnostiques et recommandations actuelles / ROULIN M., HENRARD S., CACI H.. — p. 291-299
Comorbidités et dimensions cliniques associées au Trouble Déficit d’Attention Hyperactivité : focus sur les
troubles du comportement chez I’enfant et I'adolescent / PURPER OUAKIL D., GARCIA RUBIO A.M., SURIG L.,
FRANC N.. — p. 301-307

Approches non médicamenteuses : focus sur les approches de neuromodulation utilisant les technologies
innovantes et les approches familiales / BIOULAC S., BONNOT O., FRANC N.. — p. 309-318
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»  Prise en charge médicamenteuse du Trouble Déficit d’Attention Hyperactivité : mise au point / JUREK L.,
NOURREDINE M.. —p. 319-328

RESSOURCES DU GNCRA

Le GNCRA (Groupement national des CRA) avec la collaboration du réseau des CRA met a disposition des ressources
diverses.
Détails : site du GNCRA

RECHERCHES ET ETUDES

Vous trouverez les appels a participants diffusés par le CRA Bretagne, ainsi que les résultats dont nous disposons, sur le site
du CRA (Le CRA Bretagne > La Recherche et les études > Appels a participants).

WEBINAIRES / FORMATION A DISTANCE

Des événements et formations sont maintenant souvent disponibles en ligne, pour en faciliter I’accés.

Le GNCRA (Groupement national des CRA) répertorie des formations en ligne, dans sa rubrique Formation > E-learning.
Il propose ses propres formations en ligne sur le Campus du GNCRA.

Le CRA Bretagne a créé une page sur les webinaires et conférences en ligne a venir et passés, dans sa rubrique
Documentation > Conférences en ligne et webinaires.

Ces événements sont également détaillés dans la section Agenda de cette lettre d’informations.

Les rediffusions des webinaires suivants sont maintenant accessibles en ligne :

- 07/04/2023 — La recherche participative - instaurer un dialogue avec les personnes concernées - iMIND

- 14/04, 12/05 et 20/06/2023 - Douleur et situations de handicap (troubles du neuro-développement (TND) et
troubles moteurs) - Breizh Santé Handicap (module 1, module 2, module 3)

- 05/05/2023 - Vacances et handicap - Café Ma Boussole Aidants

- 07/06/2023 - 3e atelier Troubles du neuro-développement sans frontiéres - Nouvelles technologies : Comprendre,
repérer et intervenir - GIS Autisme et TND

- 15/06/2023 - Présentation du dispositif Handigynéco Bretagne - Breizh Santé Handicap

- 21et28/06/2023 — Ce que I'on sait de I'autisme aujourd’hui : conférences avec Catherine Barthélemy — Maison de
I’autisme (Conférence du 21/06 / Conférence du 28/06)

Agenda

FORMATIONS

A partir de janvier 2023

START - formation dans le champ des TND

Public : professionnel exergant en Bretagne auprés de personnes ayant un TND

Organisateur : CREAI Bretagne

Lieu : plusieurs sessions de 4 jours dans chaque département breton

Tarif : 1150 € ; inscription sur www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd
Détails : START.Bretagne@creai-bretagne.org ; 0299 38 04 14 ;
www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd
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NOUVEAU

Septembre — décembre 2023

DPC Troubles Neuro-développementaux - Coordination du parcours diagnostique / Diagnostic / Coordination de la prise
en charge

Public : médecins généralistes et pédiatres libéraux (ou en centre santé conventionnés)

Organisateur : Coridys

Lieu : en ligne (en direct via ZOOM + e-learning : acces en illimité aux cours en ligne)

Tarif : inscription au titre du Développement professionnel continu ; 810€ d’indemnisation pour chaque médecin ayant
suivi I'intégralité du parcours

Détails : https://coridys.fr/formation-dpc

28-29/11/2023

Choisir d’exercer en MAS FAM FDV : se donner le pouvoir d’agir pour promouvoir la citoyenneté

Public : professionnels de MAS, FAM/EAM, FV/EANM de Bretagne et Pays de la Loire

Organisateurs : CREAI Bretagne, CREAI Pays de Loire

Lieu : Couvent des Jacobins (Rennes, 35)

Tarifs : de 32023 350 €

Détails : 02.99.38.04.14 ; www.creai-bretagne.org/journees-formation-m%C3%A9dico-social-handicap-protection-enfance-
cohesion-sociale-bretagne/choisir-dexercer-en-mas-fam-fdv

COLLOQUES — CONFERENCES — SENSIBILISATION

NOUVEAU

05/07/2023

Ce que I'on sait de ’autisme aujourd’hui : conférences avec Catherine Barthélemy — Maison de I’autisme (3¢ épisode sur
3)

Public : tout public

Intervenant : Catherine BARTHELEMY (professeure honoraire, directrice du Groupement d’Intérét Scientifique (GIS)
Autisme et Troubles du neurodéveloppement et vice-présidente de I’Académie de médecine)

Organisateur : Maison de l'autisme

Lieu : en ligne

Horaires : de 14h a 15h

Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://www.eventbrite.fr/e/billets-ce-que-lon-sait-de-lautisme-aujourdhui-3e-
session-050723-658517562757

Détails : https://maisondelautisme.gouv.fr/evenements

Vidéos des conférences du 21 et 28/06/2023 : Conférence du 21/06 / Conférence du 28/06

NOUVEAU

07/07/2023

La dépression chez les personnes autistes : comment la prévenir et accompagner ?

Public : tout public

Intervenants : SONIE Sandrine (psychiatre et coordinatrice du CRA Rhone-Alpes), BARATHON Véronique (pair-aidante au
TS2A)

Organisateur : iMIND

Lieu : en ligne

Horaires : de 12h30 a 13h30

Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://usO6web.zoom.us/meeting/register/tZArdeirgjgvGOXEwp-
9IMVI8WpO605ej7gtz

Détails : https://centre-imind.fr/webinaire-imind-10-depression-personnes-autistes-comment-prevenir-accompagner
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11/07/2023

Conférence sur les émotions avec la thérapie ACT chez I’enfant et I'adolescent

Public : parents, professionnels ; ouvert a tout public

Intervenant : LIRATNI Mehdi (psychologue)

Organisateur : Autisme 22

Lieu : Espace culturel du Grand Pré - Rue de la Roche Durand (Langueux, 22)

Horaires : de 20h30 a 22h30

Tarif : 5€ ; service de garde d’enfant a 10€. Inscription en ligne : www.helloasso.com/associations/autisme-
22/evenements/conference-a-c-t

Détails : www.helloasso.com/associations/autisme-22/evenements/conference-a-c-t

NOUVEAU

13/09/2023

Spéciale rentrée des classes : accueillir un éléeve autiste

Public : enseignants et AESH a I'école maternelle et élémentaire.

Intervenant : SCHNEIDER Camille (enseignante spécialisée TSA, professeur ressource au CRAIF), BONITA Georgia
(enseignante spécialisée TSA, professeur ressource TSA du 93)

Organisateur : CRA lle de France

Lieu : en ligne

Horaires : de 17h a 18h

Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://formation-craif.org/formation-autisme/webinaire-rentree-des-classes-

2023/

Détails : https://formation-craif.org/formation-autisme/webinaire-rentree-des-classes-2023/

25/09/2023

Gestion du quotidien des adultes autistes

Public : personnes autistes, aidants, professionnels

Organisateur : CRA lle de France

Lieu : en ligne

Horaires : de 17h a 18h30

Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN_gi7h2X7DT5iyFkqOxACi8A
Détails : https://formation-craif.org/webinaires

NOUVEAU

06/10/2023

La clinique au coeur de la recherche : Un dialogue nécessaire pour mieux comprendre I'autisme et les TND tout au long de
la vie / Episode 1 - Les mécanismes physiopathologiques : mécanismes partagés, spécificités et différences

Webinaire

Public : chercheurs, professionnels ; ouvert a tout public

Organisateurs : Université d’Automne Arapi, GIS Autisme et TND

Lieu : en ligne

Horaires : de 16h a 19h

Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire (ouverture prochaine)

Détails : gis-autisme-tnd@aviesan.fr ; https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/05/15/universite-dautomne-arapi-
gis-autisme-et-tnd-appel-a-communications-jeunes-chercheurs

PERMANENCES ET CAFES-RENCONTRE ASSOCIATIFS

Les associations d’usagers organisent des actions de permanence et rencontres régulierement.
Pour plus d’informations, ces associations sont recensées sur notre site Internet :
www.cra.bzh/associations-de-familles
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ET AILLEURS... — SELECTION

NOUVEAU

05/10/2023

4eme colloque anniversaire du GIS Autisme et TND : la recherche scientifique pour répondre aux besoins des personnes
tout au long de la vie

Public : tout public

Organisateur : GIS Autisme et TND

Lieu : Maison de la Chimie - 28 rue Saint-dominique (Paris, 75)

Tarif : gratuit ; inscription obligatoire avant le 21 septembre 2023

via https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/06/21/4e-colloque-anniversaire-du-gis/

Détails : https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/06/21/4e-colloque-anniversaire-du-gis

NOUVEAU

02/12/2023

Autisme et autodétermination : quelles possibilités, quelles limites ?

Congrés national Autisme France

Organisateur : Autisme France

Lieu : Palais des congres Pierre Baudis (Toulouse, 31)

Tarif : de 42 a 72 € ; inscription possible en ligne : www.autisme-france.fr/inscription-congres
Détails : www.autisme-france.fr/congres/congres-autisme-france-2023

Les événements organisés par les autres CRA francais sont diffusés sur le site du GNCRA :
https://gncra.fr/les-cra/evenements-des-cra
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