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AFICION CHIVA

TODO SE RESUME
EN LA CONFIANZA

El fendmeno Xelaju MC transforma a Xela. 2

3 ALEX ALVARADO

Si Xelaju es Campeodn,
espera una edicion
especial extra este

sdbado 27 de mayo,
al finalizar el juegoy
coronarse campeon

el equipo de tus amores.
f
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La pasion vy la expectativa estan en su punto maximo v los aficionados siguen apoyando al
equipo en este emocionante desafio. @ LA VOZ DE XELA

Aficion ilusionada con remontada
épica en la final del Clausura 2023

POR LA VOZ DE XELA

Todo esta listo para vivir una no-
che llena de emocion en el esta-
dio Mario Camposeco para el parti-
do entre Xelaju MC y Antigua GFC,
en la final del Clausura 2023. Hasta
el momento, la serie se encuentra
0-2 a favor de los Panzas Verdes.

Desde ayer, una gran fiesta se
vive en diferentes puntos de la ciu-
dad. Cientos de aficionados dieron el
Banderazo de Aliento al equipo su-
perchivo en el hotel de concentra-
cion. La fiesta continua en el Parque
Central, donde los vecinos quetzal-
tecos conviven previo a esta gran
final. Ademas, en Las Américas hoy
se entregan los boletos comprados
por aplicacion. Ademas, muchos
pernoctaron a las afueras de Banru-
ral para comprar sus entradas.

La ciudad esta desbordada de
emaocion, con ciudadanos alentando al
equipo de todas las formas posibles.
Xelaju MC se juega la Sexta Luna.

Para garantizar la seguridad du-
rante el partido de hoy, se imple-
mentan tres anillos de seguridad en
los alrededores del estadio Mario
Camposeco. Las puertas del estadio
se abren a las 14 horas vy las ventas

DEL DIA

LA VOZ DE XELA

- SABADO 27 DE MAYO DE 2023

ambulantes se ubicaran en areas
fuera de los anillos de seguridad.

Si Xelaju MC resulta ganador,
se realizara un recorrido en un
bus de dos niveles. La celebracion
iniciara en el estadio y se dirigi-
ra a la avenida La Independencia,
zona 2, donde se llevara a cabo
la premiacion debido a la ampli-
tud del area vy la masiva afluencia.
La aficion ha demostrado que es la
mas grande v fiel de Guatemala. Los
ciudadanos estan emocionados, han
adornado sus casas, vehiculos y ne-
gocios, ademas de vestir a sus mas-
cotas con los colores Superchivos.

XELAJUHA REMONTADO EN FINALES

Xelaju MC puede lograr remontar
el marcador. Necesita ganar con una
diferencia de tres goles en el tiem-
po reglamentario o anotar dos y ho
recibir ninguno para llevar al alargue
al partido con tiempos extras o, en
todo caso, a los penales.

Xelaju MC ha remontado en fina-
les. En 2007, remonto el 0-1 sufrido
en Xela contra Marquense y fue a
golear de visita 1-4 en San Marcos.
En 2012, perdio 0-1 el partido de vi-
sita contra Municipal y aqui en Xela
empato y definio la serie en penales.
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¢Por que Xelaju MC influye en el |
estado animico de la poblacion?

POR LEONEL RODAS

Esta es una pregunta gue muchas
personas se plantean frecuente-
mente y que expertos abordados
por este medio de comunicacion
responden previo al partido de vuel-
ta de la gran final ante Antigua GFC.

“Los quetzaltecos estan conten-
tos si el equipo gana y obviamen-
te si pierde hay un sentimiento de
tristeza y enojo, sin embargo, esto
aungue para muchos parezca algo
exagerado tiene desde mi punto de
vista logica y se debe a que aqui el
futbol se vive con pasion v la aficion
ama a la institucion”, expresa Daniel
Soto, sociologo.

Para Jorge Estrada, experimen-
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tado coach de desarrollo personal,
todo esta vinculado a la identidad
del aficionado con la ciudad, sus ico-
nos, sus personajes, la bandera, la
lunay el equipo.

“Xelaju MC es la institucion que
representa nuestra identidad y su
historia esta ligada a la de nuestra
ciudad. Influye en el estado de ani-
mo porgue involucra a familias y ge-
neraciones”, agrega.

Don Emilio Castro, de 80 anos,
quien ha sido testigo de la conse-
cucion de las Cinco Lunas, comenta
gue el amor al equipo es una heren-
cia de su padre y que él también
lo ha inculcado a sus hijos y nietos
porque es Superchivo de la cuna al
cajon.

-

A pesar de la derrota 2 a 0 en el partido de ida la aficion mantiene la esperanza de conquistar

hoy la Sexta Luna. 8 LEONEL RODAS

£ 4 _NOTICIA DEL DIA
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feria hasta el 31 de mayo

> 12PA

oo
www.lavozdexela.com LA VOZ DE XELA - SABADO 27 DE MAYO DE 2023



Una victoria para el cuadro lanudo, tres empates y tres victorias para Antigua en la era
reciente. & LEONEL RODAS

Rivalidad reciente entre los
superchivos y los Panzas Verdes

POR LEONEL RODAS ambos equipos que hoy disputaran
el partido de vuelta de la gran final
Repasamos los marcadores de los  del torneo Clausura.
ultimos enfrentamientos entre

1a0 53a

el resultado fue la victoria
favorable a Antigua en la final de ida del Xelaju MC el 22 de abril del 2023
el marcador el empate
el 25 de febrero de este ano registrado el 1 de octubre del 202
fue el marcador fue la goleada
el 30 de julio del 2022 propinada por Antigua el 19 de marzo
del 2022
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Debut sonado de Justin Racancoj:

de juvenil a marcar gol con Xelaju

POR ANYELI MEJIA

| joven futbolista Justin Yair Ra-

cancoj Hernandez, de 17 anos,
debuta con el Xelaju MC ante Guas-
tatoya el reciente 7 de mayo y ano-
ta un golazo vy da la asistencia para
el primer gol.

¢QUIEN ES JUSTIN?

Actualmente es el goleador vy
capitan de la categoria juvenil A.
Justin comenta en una entrevista a
La Voz de Xela que comenzo a los
cinco anos jugando. Su familia le in-
culco este deporte: “Soy originario
de la zona 6 de Xela. Desde pequeno
jugaba en mi barrio con mis amigos,
primos y mi hermano mayor. Cuan-
do tenia siete anos, me inscribieron
en una academia. Luego se me dio
la oportunidad de pasar a las infe-
riores del club, y ahora estoy donde
estoy gracias a Dios”. El joven atleta
también comparte que el ciclismo
ha sido parte de su vida, gracias a
SuU papa.

El canterano anoto el tercer gol
del Xelaju MC ante Guastatoya. El
joven futbolista relata que todo fue
muy rapido: “Estaba entrenando
con mi categoria cuando el direc-
tor del club me llama y me dice que
tengo que ir a entrenar con la cate-
goria mayor, porque el profe Ama-
rini quiere verme. Subi vy a algunos
jugadores solo los habia visto por
la tele, pero fue muy emocionante
conocerlos, hablar con ellos y que
me den consejos. Después las cosas
se dieron bien y el profe Amarini me
dio la oportunidad de jugar”, agrega.

El joven cumplira 18 anos el 15
de diciembre y comparte que sue-
Aa con ser un jugador profesional,

DE LAS HISTORIAS

LA VOZ DE XELA -

MARTES 28 DE OCTUBRE DE 2018

El joven, de 17 anos, suefa con gque su equipo
sea campeon esta noche. B ANYELI MEJIA

inspirar a mas jovenes y entrar a la
seleccion nacional.

Mi hermano mavyor, Johan Racan-
coj, fue jugador profesional y él me
inspird a lograr mis suenos. Yo me
levanto a las 5 horas, me cambio,
alisto mis cosas y me voy al entre-
namiento que inicia a las 6:30 horas.
Es algo muy estricto pero vale la
pena. Mi familia ha sido un pilar fun-
damental en mi carrera.

“Desde que yo jugaba futbol, él
andaba detras de mi. Sé que él ya
trae ese don con la pelota. Todos
como familia lo apoyamos. Lo que
gueremos es verlo logrando sus
suenos, metas y todos sus anhelos”,
comparte Johan Racancoj.
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La Biblioteca Municipal esta abierta al publico de lunes a viernes de 8 a 12 y de 14 a 18 horas.

@ EDGAR VASQUEZ

El papel de los libros
en tiempos de internet

POR EDGAR VASQUEZ

La historia de la Biblioteca Munici-
pal de Quetzaltenango continua-
ra escribiéndose entre sus muros,
gue guardan un total de 11 mil libros
de los ultimos tres siglos y cuya de-
manda entre estudiantes crece en
plena era de la informacion gracias
a los avances tecnologicos.

Durante esta semana, un grupo
de estudiantes de la ciudad escu-
chaba con atencion a Heidi Cardo-
na, empleada de esa entidad, quien
brindaba informacion sobre el antes
y después de la Biblioteca, también
explicod en detalle las distintas areas
gue la conforman luego de la reade-
cuacion realizada durante la pande-
mia.

Los modulos que guardan cada
una de estas areas fueron celdas de
la primera penitenciaria de Quetzal-
tenango, pero anteriormente fue
el cementerio municipal. El 20 de
junio de 1959 comenzo a funcionar
la Biblioteca Municipal en ese lugar y
hoy los muros de esas antiguas cel-
das aprisionan informacion valiosa,

LA VOZ DE XELA -

incluso una considerable cantidad
de libros imposibles de ubicar en in-
ternet.

Entre estas esta la Hemeroteca,
donde se guardan periodicos vy re-
vistas desde el siglo XIX. También
esta el Modulo Infantil, el cual abar-
ca temas de preprimaria a sexto pri-
maria y cuenta con 1 mil libros de
cuentos; ademas, hay un area de
juegos que pueden utilizar los ninos
con la condicion de que hayan tra-
bajado algun libro.

En la seccion México y Espana
hay diversidad de libros sobre temas
culturales, tradiciones, gastronomia
e historia de ambos paises.

En el area de la Biblioteca Ce-
neral, los estudiantes encuentran
informacion sobre temas del nivel
basico y universitario. Los ficheros
dejaron de existir, ahora uno de es-
tos libros se solicita en atencion al
publico vy luego de ser hallado en el
archivo de la computadora se indi-
ca al usuario el modulo donde est3,
a cambio, debe entregar el carné o
también el Documento Personal de
Identificacion.
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DIARIO DIGITAL £

EDICION
ESPECIAL

XELAJU MCE

Si Xelajo es Campeén, espera
una edicion especial exira este
sdbado 27 de mayo, al finalizar
el juego y coronarse campeon
el equipo de tus amores.
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CANDIDATOS A ALCALDE EN MUNICIPIOS

Candidatos a alcalde en
municipios de Quetzaltenango

POR LA VOZ DE XELA

Las elecciones generales 2023 se
realizaran el proximo 25 de junio.
Durante estos comicios los quet-
zaltecos elegiran a su proximo jefe
edil. A continuacion los candidatos
a alcalde en cuatro municipios de
Quetzaltenango

El orden de los municipios, €l or-
den en que aparecen los candida-
tos y sus nombres corresponden
a como lo ha publicado el Tribunal
Supremo Electoral (TSE).

CANTEL

e (Custavo Adolfo Perez Tunay -
Victoria

e Jose Rolando Salanic Perez -
Bien

¢ Elmer Margarito Chan Bautista
- Azul

e Tito Jose Edwin Huinac Colop -
Vamos

e Domingo Efrain Cortez Chox -
Une

¢ Marto Colop Salanic - Humanista

¢ Alfonso de Leon Chojolan - Pin

e Danilo Francisco Chaguaj de
Leon - Nosotros

¢ Miguel Angel Martinez Lopez -
Winag

e David Joel Chojolan Zorin - Cabal

e Juan Carlos Josue Salanic Garcia
- Vos

e Abelino Puac Garcia - Valor-
Unionista

e Allan Eduardo Cabrera Sacalxot
- Todos

HUITAN
José Felipe Vinicio Vail y Vail -
Todos
Abraham Lopez Remirez - Une
Oscar Modesto Lucas Castro -
Viva
|sabel Horario Ramirez Velasquez
- Nosotros
Aldenis Rosan de Leon Vail - Vos
Moises Vail Lopez - Victoria
Cesar Augusto Calderon Lopez
- Vamos
Luis Macario Lopez Vail - Valor-
Unionista
ZUNIL
Jose Maria Chay Quiej — Cabal
Julio Cesar Xicay Poz - Bien
Desiderio Cruz Martin - Une
Valeriano Vicente Chay Quiej -
Vamos
Bernabe Mateo Xicay Huix -
Winaq
COLOMBA
Cristyan Efrain Ramirez Cajas
- Viva
Margarito Lopez Mateo -
Humanista
Luis Leonel Sanchez Escobar -
Nosotros
Juan Rene Ranero Alvarado -
Une
Rene Mendez Hernandez - VVos
Herlindo Ramirez Orozco -
Victoria
Jose Alberto Paiz de la Rosa -
Todos
Isidro Herminio Castillo Diaz -
Vamos
Amarcio Garcia Cabrera - Cabal
Bemardo Armando Lopez Garcia
- Valor-Unionista
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PLANTA XELA

SECTOR 5 CANTON XECARACOJ
QUETZALTENANGO

HORARIOS

LUNES AVIERNES: SABADO:
6:00 - 17:30 HORAS 6:00 - 11:00 HORAS
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Slgusnos en @LaboratorieClinicoAguilar
LABORATORIO CLINICO

AGUILAR

- EHamenes de rutina
- Pruebas especiales
- Banco de Sangre

Mas de 20 3
atencién pro

® Escribenos al 5784 2549
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Guatemalteco hace historia
en las misiones al espacio

POR LEONEL RODAS

SU nombre es Julio Gallegos Al-
varado y es doctor en astrofisi-
ca de origen guatemalteco, quien
pasara a la historia como el primer
connacional en involucrarse de ma-
nera directa en una mision espacial
llamada “Juice”, la cual se proyecta
que llegara al planeta jupiter en julio
del 2031.

El 31 de abril de este ano la mi-
sion fue lanzada con éxito rumbo
a Jupiter el pasado 14 de abril y su
objetivo es estudiar las tres lunas
heladas de este planeta: Europa, Ga-
nimedes vy Calisto.

“Mi trabajo es lo que se conoce
como aseguramiento de la mision
gue es garantizar a partir de los da-
tos que todo lo que hagamos salva-
guarde al satélite pero también que
los datos sean de la calidad adecua-
da. Por ejemplo, sabemos que Juice
tiene diez instrumentos, entonces
se tiene que combinar el tiempo de
observacion de esos instrumentos,
a veces hay que tomar decisiones
de cual encender, cual apagar y en
qué momento. Nuestro trabajo con-
siste en asegurar que todo marche

LA VOZ DEL MIGRANTE

LA VOZ DE XELA -

SABADO 27 DE MAYO DE 2023
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El connacional Julio Gallegos Alvarado
trabaja en la mision “Juice” que es una de las
mas importantes en el mundo actualmente.
@ CORTESIA

bien y que los datos sean de la cali-
dad cientifica necesaria” expresa el
Gallegos.

De acuerdo con Gallegos, la mi-
sion se inicio en el 2012 gracias a
los descubrimientos de otros tele-
scopios como Hubble vy al llegar a Ju-
piter se enfocara en buscar lugares
donde la vida sea posible.

Junto al guatemalteco otras 2
mil personas trabajan en la mision,
la cual concluira en el ano 2035
cuando la sonda se estrelle contra la
superficie de la luna.

000DLesiOOOL

www.lavozdexela.com




2rader:

Xela

00 O0O0OesLoo

www.lavozdexela.com LA VOZ DE XELA - SABADO 27 DE MAYO DE 2023




Dona Encarnacion Chojolan mantiene viva la elaboracion artesanal de bordados. & CASA NO " J

Encarnacion Chojolan: Una bordadora
tradicional de Quetzaltenango

POR LEONEL RODAS

Los glipiles y cortes de la indu-
mentaria maya K’ iché que por-
tan las mujeres en Xela le deben
parte de su colorido a dona Encar-
nacion Chojolan quien se encarga de
bordarlos.

La muerte de su madre cuando
apenas tenia tres anos fue un golpe
duro en su vida, sin embargo, no de-
tuvo su anhelo de aprender el arte
textil cuando aun era una nina.

Huérfana de madre fue criada
por su padre, sus abuelos paternos,
Mariano Rojas y Micaela Nimatuj,
y su tia Carmen Chojolan quienes
la apoyaron para que aprendiera a
bordar y se desempenara en ese ofi-

cio donde en la actualidad es consi-
derada una de las mas tradicionales
textileras quetzaltecas.

“Pienso que como quetzaltecos y
guatemaltecos debemos retomar el
uso de nuestra indumentaria cere-
monial porque es parte de nuestra
identidad, ademas, es bastante co-
lorida y bonita. He visto que los ex-
tranjeros se enamoran de nuestros
trajes vy a algunas personas locales
lamentablemente les averglenza
usarlo”, expresa.

“Mi legado para Quetzaltenango
es haberle ensenado a bordar a mu-
chas personas y haber confeccio-
nado muchos cortes y guipiles que
visten las personas con orgullo por
las calles”, concluye.

@1 1¢ LA VOZ DEL TALENTO 000BesOBOd
LA VOZ DE XELA - SABADO 27 DE MAYO DE 2023 www.lavozdexela.com



i

@arquitecturad
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DISENO PLANIFICACION SUPERVISION CONSTRUCCION

9 Av. 9-02 zona 3
Quetzaltenango

+502 5439-6757 I infoadarquitectura@gmail.com

0 © © ] o 17@

www.lavozdexela.com LA VOZ DE XELA - SABADO 27 DE MAYO DE 2023



LOS INFLUYENTES
LOS MAS LEIDOS DE LA SEMANA

www.lavozdexela.com

é¢Por qué Q200 para una final de futbol?

HUGO SILIEZAR LOPEZ

La encuesta a 30 dias de
las elecciones generales

CESAR PEREZ MENDEZ
Puntual

Xelaju es finalista, premio a la
mejor aficién de Guatemala y
al esfuerzo del equipo...

ALEXANDER RAFFO
Vamo Arriba

Los candidatos politicos y
sus falsas promesas

P. ORLANDO PEREZ

(Estamos listos para
que una mujer gobierne
Guatemala?

LICDA. ARELY CAMEY

Dios no esta solo en
los altares de la iglesia.
Primera parte

ARNOLDO SOCH TZUL

Y Ajgem

Nino sin infancia y sin
pastel
VILMA DEL ROSARIO

XICARA

Perspectiva Zona holistica

Lee el contenido completo en:
www.lavozdexela.com/los-influyentes

César Pérez Méndez Erwin Racancoj
Director general Director creativo

Diagonal 2 30-79 Condado Santa Maria,
ofibodega #6, local 1, oficina #3, zona 3 de Quetzaltenango.
©© 49193319
info@lavozdexela.com

DEL PENSAMIENTO
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SOCCER

Zimanica
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Mansién Villa Lesbia construida en la 14 avenida de la zona 3 de Quet-
zaltenango en 1909. @ anceL casTrRO

ﬁ 20 LA VOZ DE LA HISTORIA 000LesPOOL
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PATO
HORNEZADO

desde Q85

Puedes ordenarlos con
Salsa Ostra, Salsa Curry o Bambu & Hongos
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Datos de los lagos mas
Importantes de Guatemala

POR ANYELI MEJIA

| pais de la eterna primavera es

conocido por su gente amable
y célida, sus rios, lugares turisticos
y su hospitalidad. Hoy te compar-
timos los lagos mas destacados de
Guatemala que puedes visitar.

Iniciamos con el Lago de Atitlan,
Solola, ubicado en el departamen-
to de Solola. Es considerado el uni-
co lago volcanico de Guatemala v,
segun National Geographic, el lago
mas bello del mundo. Esta rodeado
por una cadena de volcanes, entre
ellos Atitlan, Toliman y San Pedro.
“El nombre viene del nahuatl “Atl,
gue significa agua, y ‘Titlan’, que se
traduce como ‘Entre aguas’. Tam-
bién se cree que el nombre podria
significar ‘Lugar donde el arcoiris
obtiene sus colores™, comparte Luis
Vasquez.

Lago de Amatitlan, Guatemala,
situado sobre la Sierra Madre. Es
una cuenca rodeada por 14 munici-
pios en total, algunos pertenecien-
tes al departamento de Guatemala
y otros a Sacatepéquez. Amatitlan
proviene del nahuatl y significa “ciu-
dad de amates”. La poblacion en
los alrededores de la cuenca tiene
aproximadamente 2 millones de ha-
bitantes.

Lago Petén Itza, Petén, ubicado
dentro del departamento de Pe-
tén. Es considerado el segundo mas
grande de Guatemala, después del
Lago de Izabal. Una de sus caracte-
risticas mas notorias es que esta ro-
deado de bosque humedo tropical.
En el pasado, fue asentamiento de
los mavyas itza, quienes no fueron
conquistados por los espanoles has-

DESTINO XELA

LA VOZ DE XELA

- SABADO 27 DE MAYO DE 2023

Los lagos son lugares maravillosos para
visitar con tu familia. @ ANYELI MEJIA

ta 1697. Actualmente, los bordes
del lago son hogar de varios pue-
blos, como Flores y San Benito.

“Mi Guatemala linda tiene varios
lugares para visitar. Amo viajar con
mi familia, salir y poder experimen-
tar nuevos retos. Eso si, tienes que
llevar las mejores emociones y acti-
tud. Todo chapin debe visitar estos
lagos, todos son maravillosos”, com-
parte el viajero Juampa Alvarado.
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OLVIDATE DE ESO!
TE OFRECEMOS LAS SIGUIENTES OPCIONES:

o TRANSFERENCIAS BANCARIAS
o DEPOSITOS
* Y TARJETAS DE DEBITO/ CREDITO

Cotiza con nosotros ya!

® +5023032-1605
0 12 calle 21-12 zona 3, Quetzaltenango.
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Decide servir a Dios desde tu juventud.
B LA VOZ DE XELA

Versiculos
biblicos con
consejos
para los
jovenes

La juventud pasa muy rapido vy
es por eso que debemos apro-
vechar al maximo cada segundo.
Debemos invertir nuestra vida en lo
gue realmente vale la pena mientras
tenemos salud y fuerzas.

No hay nada mas seguro y acer-
tado que invertir en el Reino de Dios
que durara para siempre. Los jove-
nes que dedican sus vidas al Sehor
no quedaran frustrados porque tie-
nen la certeza de que Dios bendice a
los que le sirven.

No pierdas el tiempo con cosas
triviales, jvive para el Senor desde
tu juventud!

LA VOZDELAFE
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¢.Como puede el joven llevar
una vida integra?

Viviendo conforme a tu palabra.
(Salmo 119:9)

Bueno es que el hombre
aprenda

a llevar el yugo desde su
juventud.

(Lamentaciones 3:27)

Alégrate, joven, en tu juventud;
deja que tu corazon disfrute
de la adolescencia. Sigue los
impulsos de tu corazon y
responde al estimulo de tus
0jos, pero toma en cuenta que
Dios te juzgara por todo esto.
(Eclesiastés 11:9)

Hijos, obedezcan en el Sefor

a sus padres, porque esto es
justo. — — Honra a tu padre y
a tu madre — que es el primer
mandamiento con promesa.
(Efesios 6:1-2)

Por sus hechos el nino deja
entrever si su conducta sera
puray recta.

(Proverbios 20:11)

Que nadie te menosprecie por
ser joven. Al contrario, que los
creyentes vean en ti un ejemplo
a seguir en la manera de hablar,
en la conducta, y en amor, fe y
pureza.

(1 Timoteo 4:12)

Tu, Soberano Senor, has sido
mi esperanza; en ti he confiado
desde mi juventud.

(Salmo 71:5)
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Las jugadoras de Xelaju MC buscaran hacer historia manana en la ciudad capital. & CORTESIA

Las Chivasvanconla
mision de pasar a la final

POR LEONEL RODAS

ste domingo, a las 11 horas, el

Xelaju MC Femenino se medira al
cuadro de Unifut Rosal en el estadio
Guillermo Slowing, ciudad capital, en
el partido de vuelta de la semifinal
de la Liga Nacional de Futbol Feme-
nino de Guatemala.

En el encuentro de ida disputado
el 21 de mayo reciente en el estadio
Mario Camposeco ambas escuadras
igualaron sin goles y ahora la llave
esta abierta para buscar el pase a la
gran final.

El equipo que resulte triunfador
se podria medir a Municipal Femeni-
no o Xinabajul Femenino que son los

www.lavozdexela.com

planteles que disputan la otra llave.
En este caso el partido de ida dis-
putado en Huehuetenango finalizd
con marcador de 2 a 1 a favor de
Xinabajul.

Vanesa Avila, goleadora del Xela-
Jju MC Femenino, explica que el par-
tido sera complicado porque es un
rival que se planta bien en el campo,
sin embargo, van con la mision de
pasar a la gran final en busca de la
anhelada Cuarta Luna.

Sofia Ovando, defensora, refiere
gue estan compenetradas para ob-
tener un buen resultado en el parti-
do de vuelta para darle una alegria
a la aficion que las ha respaldado en
el torneo.
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Taquitos de pechuga
de pollo con lechuga

Ingredientes

e 2 pechugas de pollo
¢ Hojas de lechuga
e 1 cebolla

2 dientes de ajo

Verduras variadas que tengas
en casa

Sal y pimienta al gusto
Aceite de oliva

Preparacion

Picar finamente las verduras que
tengas en casa. También pica la cebolla
y los dientes de ajo.

En una sartén grande, calienta un poco
de aceite de oliva a fuego medio.

Agrega la cebolla picada vy los dientes
de ajo picados a la sartén. Sofrie hasta
que estén dorados vy fragantes.

Anade las verduras picadas a la sartén
y saltea durante unos minutos. Puedes
Sazonar con sal y pimienta al gusto.

Mientras tanto, corta las pechugas de

pollo en trozos pequenos o en tiras.

Agrega la pechuga de pollo a la sartén
y cocina.

Lava y seca las hojas de lechuga. Usalas
como base para los taquitos.

Coloca una porcion de la mezcla de
pollo y verduras en el centro de cada
hoja de lechuga.

26 LA VOZ DEL SABOR

iListo! Disfruta de tus deliciosos taquitos de
pechuga de pollo con lechuga. 8 JORGE DE LEON REGIL
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Equipo periodistico listo
para la final de vuelta

La Voz de Xela te trae la cobertura del partido de vuelta de la
gran final entre Xelaju MC y Antigua GFC en el estadio Mario
Camposeco. Nuestro equipo periodistico esta preparado
para brindarte todos los detalles de este emocionante
enfrentamiento que se llevara a cabo esta noche de sabado. No
te pierdas nuestras actualizaciones y mantente al tanto de toda
la accion a traveés de nuestras redes sociales.
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Foto: Xelaju MC
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