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Accessible à partir du cœur d’Angers, ce parcours permet de découvrir la ville autrement. À 
présent, imprégnez- vous de la douceur angevine et savourez le calme et la quiétude de ces 
lieux ; du parc de loisirs du Lac de Maine à l’étang Saint Nicolas en passant par le parc Balzac.
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Lac, étang et affluent
ANGERS, AVRILLÉ, BEAUCOUZÉ

Dénivelée positive : 37 m
20 % du circuit en revêtu

17 m

44 m

Balisage
Violet

• Destination Angers -  Office de tourisme : 
02 41 23 50 00, destination- angers.com
officedetourisme@destination- angers.com

Comité
• Comité FFRandonnée de Maine- et- Loire : 

maine- et- loire.ffrandonnee.fr

services
• La Guinguette du Héron Carré : Angers, 
• Nombreux hébergements dans le secteur, 

contacter l’Office de Tourisme d’Angers.

i

 Recommandations
• Impraticable au bord de la Maine 

en période de crue

à DéCouvRiR  en chemin

• Étang Saint- Nicolas
• Parc Balzac
• Maison de l’Environnement et son jardin bio
• Lac de Maine (baignade, activités nautiques...)
• Ancien couvent de la Baumette

à DéCouvRiR  AUX ALenTOURS

• Centre- ville d’Angers et la Doutre
• Musées d’Angers
• Croisières sur la Loire, la Mayenne et la Maine
• Château d’Angers et Tapisserie de l’Apocalypse
• Terra Botanica
• Collégiale Saint- Martin 

Code de balisage PR®
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Ne pas jeter sur la voie publique

situation
Angers (côté ouest)

PaRking
Place Maurice Farçy à Angers 
N 47.47214 °, W 0.57317 °
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1  Traverser le boulevard du Bon Pasteur. Entrer dans le parc de Balzac et emprunter l’allée centrale.

2  Continuer jusqu’au rond-point enherbé, prendre en face. Continuer tout droit jusqu’au promontoire. 
Monter l’escalier et redescendre à gauche par la sente puis obliquer vers la gauche.

3  Contourner le petit bassin par la droite et poursuivre la traversée du parc en sous-bois. Au bout du parc, 
obliquer à gauche. Aussitôt après, au carrefour en T, prendre le chemin à droite.

4  Passer sous le pont de la 4 voies. Continuer tout droit jusqu’aux rives du lac de Maine. Prendre le 
sentier qui part à gauche. Arriver sur le chemin de halage de la Levée de Bouchemaine, prendre à droite. 
Cheminer le long du lac (  > point de vue sur l’ancien couvent de la Baumette). Au bout du lac, laisser 
la passerelle en tournant à droite.  Longer l’arrière du terrain de camping. Prendre le chemin à droite et 
contourner la base nautique.

5 Cheminer à droite. Après la plage (baignade surveillée), tourner à droite et poursuivre sur le sentier 
entre les pièces d’eau. Au bout de la pièce d’eau, remonter à gauche vers le parc de loisirs et Ethic Etapes.

6  Autre possibilité de départ.
Prendre le chemin à droite, passer devant la  > Maison de l’Environnement, tourner à droite puis à 
gauche pour passer sous le pont de la 4 voies. 

7  Filer jusqu’au promontoire. Le laisser sur la droite et aller en face.

3  Au rond-point enherbé, prendre tout droit et retrouver le parking de départ.

1  Sur le parking Farcy, à partir du panneau « Information rando » traverser la route et entrer dans le parc 
de l’étang Saint- Nicolas et continuer jusqu’au portail.
Bifurquer vers la gauche direction Parc des Carrières (à 1,3 km). Garder votre gauche.

8  Laisser les escaliers à droite et rester sur le sentier le long de l’étang. Poursuivre sur 1,4 km en direc-
tion de la passerelle. La laisser à gauche et continuer en direction de la "queue de l’étang".

9  Filer vers "Jeanne de Laval". Continuer près de l’étang toujours dans la même direction. Prendre 
ensuite le sentier bétonné à gauche   > belle vue sur l’étang. Emprunter le sentier à gauche au bord de 
l’étang en laissant les différents sentiers à droite. A l’extrémité de l’étang, emprunter la passerelle à gauche. 
Prendre ensuite le petit chemin forestier à droite, laisser celui qui longe l’étang.

10  Prendre le chemin bitumé à gauche. Filer tout droit pour s’enfoncer vers "le bois l’Abbé", légèrement 
sur la gauche, en quittant la route et suivre le sentier. Poursuivre en direction de La Halloperie. Prendre à 
droite en direction de la sortie du boulevard Lavoisier. À La Halloperie, aller à gauche en direction de la 
"comble des platanes". Suivre le chemin en laissant le petit sentier à droite.

11  Laisser à gauche « la pointe du bois l’abbé » et prendre à droite la direction de « la passerelle des 
chênes », sans l’emprunter. Filer tout droit (  > sur la droite le Monument des Fusillés). Poursuivre au 
bord de l’étang. Continuer le sentier sur l’esplanade Saint- Jacques. Sur la gauche, rejoindre l’entrée de  
l’  > étang Saint- Nicolas puis traverser la route et retrouver le parking Maurice Farcy.


