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ZIMOWA PRZYCZEPNOSC

BEZ CIENIA WATPLIWOSC

Zima czai sie tuz za zakretem! Nie daj sie za-
skoczy¢ pierwszym opadom $niegu. Juz teraz
zaplanuj sezonowg zmiane opon z Yokohama
BluEarth*Winter V906. Niewazne, czy
planujesz wyprawe w géry na narty, czy podréz
z dzieémi do szkoty. Zawsze mozesz liczy¢ na
niezawodng przyczepnosc.

YOKOHAMA

Yokohama CEE Sp. z 0.0.

Al. Jerozolimskie 65/79, 00-697 Warszawa

Tel.: +48 22 292 83 30 | Fax: +48 22 292 83 45
yokohama-online.pl | facebook.com/yokohamapolska

We flagowej oponie zimowej Yokohama strefa
kontaktu z podtozem zostata poszerzona

0 10%. Unikalna architektura bieznika z rowka-
mi w ksztatcie litery “V" i lamelkami 3D jeszcze
wydajniej odprowadza spod két wode oraz
btoto po$niegowe. Zachwy¢ sie zimg z oponami
Yokohama BluEarth*Winter V906!

BlorkErehy..invrer voos

NA POCZATEK

RUSZAJA NASZE ZIMOWE AKCJE

ak coroku o tej porze pra-
J gniemy poinformowac,

ze juz w listopadzie ruszaja
dwie organizowane przez nas
akcje — ,Akcja Zima" i ,Bezpiecz-
na Zima z Subaru”. Ich celem jest
zwiekszenie bezpieczenstwa
podréznych w naszych samo-

chodach w okresie jesienno-zi-
mowym. Obie pomoga dobrze
przygotowac pojazdy spod znaku
Plejad do zblizajacych sie duzymi
krokami tygodni, w ktérych na
zewnatrz zapanuje biala aura,
temperatura spadnie ponizej
zera, a pod kotami zrobi sie $lisko.
Zachecamy zatem do skorzysta-
nia z przygotowanej przez nas
oferty, idealnie skrojonej na te
pogodowe wyzwania.

Oba wymienione programy
zdecydowalismy sie kontynuowac
w sezonie zimowym 2021/2022

w trosce o bezpieczenstwo kieru-
jacych samochodami naszej mar-
ki. W ramach ,Akcji Zima" kazdy
klient, ktéry zakupi i zarejestruje
w autoryzowanej sieci dealerskiej
nowy samochodd Subaru w okresie
od listopada do marca, otrzyma

od nas w prezencie cztery opony

zimowe. Akcja ,Bezpieczna Zima
z Subaru” jest z kolei adresowana
do wszystkich wtascicieli Subaru,
w szczegoélnoéci tych posiada-
jacych pojazdy, ktére maja juz
catkiem sporo na liczniku. Polega
ona na kontroli samochodu przed
okresem zimowym. W dniach

od 2 listopada do 18 grudnia za-
praszamy zatem do wszystkich
Autoryzowanych Stacji Obstugi
Subaru, gdzie bedzie mozna prze-
prowadzi¢ przeglad. Sprawdzenie
kluczowych dla bezpieczenstwa
elementow pojazdu zostanie

wykonane w promocyjnej ce-
nie 149 zt brutto. Przypomnijmy,
ze standardowo w ramach akcji
,Bezpieczna Zima z Subaru" ofe-
rujemy kontrole uktadu hamul-
cowego, ukladu kierowniczego,
elementow zawieszenia, ogumie-
nia, o$wietlenia i wycieraczek.

W przypadku zlecenia naprawy
ujawnionych uszkodzen optata
za wykonana kontrole zostanie
zwrocona w formie vouchera ra-
batowego do wykorzystania przy
oplacie za te naprawe. Jesli nato-
miast zajdzie potrzeba wymiany
klockow i/lub tarcz hamulcowych,
pobrana zostanie optata tylko za
te czesci, natomiast ustuga ich
wymiany bedzie bezptatna. Mimo
ze za oknem robi sie zimno, my go-
raco zachecamy do skorzystania
z naszej oferty. Naprawde warto!
Zesp6t Subaru Import Polska

PULGCIJIA DY

fot. Jan Cetera
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OUTBACK Z NAJWYZSZYMI NOTAMI OD EURO NCAP

oziom bezpieczeristwa oferowanego
pprzez samochody naszej marki od lat

cieszy sie uznaniem ekspertéw orga-
nizacji Euro NCAP. Na poczatku wrzes$nia
dotarty do nas wyniki przeprowadzonych
przez nig kolejnych testéw i okazato sie,
ze juz po raz dziewigty z rzedu na pie¢
gwiazdek zastuzyt w nich model spod zna-
ku Plejad. Tym razem byt nim najnowszy
Outback w specyfikacji europejskiej.

Pig¢ gwiazdek jest najwyzszg mozliwa do
osiggniecia notg w testach bezpieczeristwa
w ramach europejskiego programu oceny
nowych samochoddw organizowanych przez
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Euro NCAP. Dotycza one ochrony pasazera
dorostego, ochrony przewozonego dziecka,
ochrony pieszych i rowerzystéw oraz sys-
temdéw wspomagania bezpieczenstwa. We
wszystkich czterech wymienionych kate-
goriach Outback wypadt rewelacyjnie, uzy-
skujac wyniki, ktére ostatecznie przyniosty

to wspaniate wyréznienie. Model otrzymat
najwyzsze w historii testéw oceny dla pojazdu
marki Subaru za system wspomagania bez-
pieczenstwa, ktérym jest EyeSight, oraz za
oferowang ochrone pieszych i rowerzystéw.
Byty to wyniki odpowiednio na poziomie 95%

i 84% wedtug najnowszych protokotéw oceny

bezpieczenstwa Euro NCAP (2020-2022),
ktore jednoczesnie okazaty sie najwyzszymi
do tej pory wynikami we wszystkich klasach
samochoddw, zgodnie z najnowszymi testami.
Ponadto w kategorii odnoszacej sie do ochrony
przewozonego dziecka Outback uzyskat note
89%, czyli najwyzszy do tej pory wynik w kla-
sie duzych samochodéw rodzinnych, réwniez
wedtug najnowszych protokotéw testowych.
Na tak $wietne oceny Outbacka wptyw
miato wiele czynnikdw. Wyrdzniony model
wyposazony jest w system EyeSight naj-
nowszej generacji. Zastosowane w nim nowe
oprogramowanie do rozpoznawania obrazu

oferuje miedzy innymi: zaawansowany ak-
tywny tempomat Advanced Adaptive Cruise
Control z funkcjg wysrodkowania samochodu
W pasie ruchu, asystenta awaryjnego utrzy-
mania pasa ruchu, rozpoznawanie znakéw
drogowych z inteligentnym ogranicznikiem
predkosci, ostrzeganie przed opuszczeniem
pasa ruchu z funkcjg wibracji kierownicy,
zapobieganie opuszczaniu pasa ruchu z roz-
poznawaniem pasa zieleni i krawedzi jezdni
oraz przedkolizyjne hamowanie awaryjne

Z rozszerzonym wsparciem w zapobieganiu
kolizjom na skrzyzowaniach. Pakiet bezpie-
czenstwa Outbacka obejmuje ponadto funkcje

automatycznego hamowania wstecznego Re-
verse Automatic Braking, system wykrywania
pojazdéw nadjezdzajgcych z tytu Subaru Rear
Vehicle Detection oraz system Rear Seat
Reminder przypominajacy o koniecznosci
sprawdzenia tylnych foteli przed opusz-
czeniem pojazdu. Zestaw kamer (przednia,
boczna, tylna) pozwala z kolei na pewniejsze

i bezpieczniejsze manewrowanie pojazdem
dzieki zwiekszeniu pola widzenia. Model jest
ponadto wyposazony w system monitoro-
wania kierowcy Driver Monitoring System
pozwalajacy wykry¢ jego rozkojarzenie

lub oznaki sennosci. Nowy Outback powstat

e

na bazie platformy Subaru Global Platform
(SGP), w ktdrej zastosowano wiekszg ilos¢
stali o najwyzszej wytrzymatosci. Pozwolito
to zmniejszy¢ wage nadwozia, a jednoczesnie
poprawic¢ 0 40% bezpieczeristwo w przypad-
ku przednich, bocznych i tylnych zderzen.
Efektem jest rowniez poprawa pochtaniania
energii i efektywniejsze przekazywanie

sity uderzenia. Nadwozie zostato wyraznie
wzmocnione dzigki nowej ramie o petnej
strukturze wewnetrznej oraz dodatkowym
belkom i ramom pomocniczym. Wszystko to
sprawia, ze w przypadku kolizji Outback za-
pewnia najwyzszy poziom bezpieczeristwa.
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wrzesnia swojg Swiatowa premiere
/‘ O miat nowy WRX w amerykanskiej

specyfikacji 2022.Pigta juz generacja
tego modelu to samochdd z napedem wszyst-
kich két o dynamicznym charakterze, ktory
teraz dostarcza jeszcze wiecej radosci z jazdy
i cechuje sie naprawde duzg praktycznoscia.

Wyposazony w silnik Subaru BOXER
model WRX jest symbolem sportowych moz-
liwosci samochodoéw Subaru. Odkad po raz
pierwszy pojawit sie na japoriskich drogach
w 1992 roku, zyskat ogélnoswiatowe popar-
cie entuzjastow sportowych czterech kotek
jako wyrdzniajgcy sie samochdd wyczynowy,
tgczacy imponujace osiagi z praktycznoscia
czterodrzwiowego sedana. Model ten zaczat
podbija¢ amerykariskie drogi nieco pdézniej,
w 2001 roku, i nieustannie cieszy sie duzym
zainteresowaniem tamtejszych kierowcow.
0d swojego swiatowego debiutu do chwili

obecnej WRX ulegat stopniowej ewolucji.
Na rynku pojawiaty sie jego kolejne genera-
cje, a nastanie kazdej nastepnej umacniato
jego pozycje zaréwno jako samochodu
sportowego, jak i praktycznego sedana. Naj-
nowsza odstona modelu wyposazona jest
w turbodotadowany 2,4-litrowy silnik Subaru
BOXER z bezposrednim wtryskiem paliwa,
ktéry natychmiastowo reaguje na wcisniecie
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PRZEDSTAWIAMY SWIATU NOWE SUBARU WRX

pedatu gazu przez kierowce, zapewniajac
mocne i szybkie przyspieszenie. Samochdd
cechuje sie sztywnym nadwoziem, a zbu-
dowany zostat na platformie Subaru Global
Platform (SGP) z rama o petnej strukturze
wewnetrznej. Dzieki temu udato sie znacz-
nie polepszyc¢ reakcje uktadu kierowniczego
na polecenia prowadzgcego oraz poprawiono
komfort jazdy poprzez zniwelowanie nie-
przyjemnych wibracjii wstrzgséw. Na sta-
bilne prowadzenie nowego WRX-a wptyw
ma réwniez zoptymalizowana geometria
podwaozia. Ponadto w wybranych egzem-
plarzach dostepna jest skrzynka biegdw
Subaru Performance z adaptacyjna kontrolg
zmiany hiegdéw, system Drive Mode Select
umozliwiajgcy wybor trybu jazdy zgodnie

z preferencjami prowadzacego oraz system
wspomagania kierowcy EyeSight w jego
najnowszej odstonie, zapewniajacy jeszcze
wieksze bezpieczenristwo. Z zewnatrz nowy
WRX zwraca uwage swoim odwaznym,
sportowym wygladem. Wzrok przykuwa
przede wszystkim szesciokatny grill, szeroki
i nisko zamocowany zderzak oraz wyraziste
btotniki. Wygodne wnetrze pojazdu réwniez
utrzymano w sportowej stylistyce, a szyku
dodajg mu czerwone przeszycia na czarnej
tapicerce. Na desce rozdzielczej dominuje

duzy wyswietlacz systemu informacyj-
no-rozrywkowego, zapewniajgcy obstuge
funkgeiji, ktére z catg pewnoscia uprzyjemnia
podréz. W wybranych wersjach wyposazenia
modelu WRX pasazerowie z przodu bedg
mogli ponadto cieszy¢ sie wygodg nowo
zaprojektowanych foteli Recaro. Teraz za-
pewniajg one jeszcze lepsze utrzymanie ciata
i pomagajg zachowac preferowang pozycje
za kierownicg podczas jazdy w trybie sporto-
wym. Swietnie zorganizowane, przestronne
wnetrze samochodu i lepsza widocznos$é

zza kierownicy pozwalajg w petni skupic

sie na prowadzeniu i zapewniajg prawdzi-

wy spokdj ducha. Nasiinzynierowie zadbali
réwniez o bardzo funkcjonalng przestrzen
bagazowa sedana. Na jego poktadzie z pew-
noscig zmiesci sie wszystko, co moze przy-
dac sie na przyktad do prowadzenia zdrowej,
sportowej aktywnosci poza miastem.

Nowy WRX to samochdd, ktéry pozwala
potaczyc radosé ptynaca z jazdy z codzienna
praktycznoscia. Oferuje jeszcze lepsze o0siggi,
technologie i bezpieczeristwo, ktdre wspierajg
aktywny styl zycia. Na rynku amerykanskim
pojawi sie w sprzedazy juz w przysztym roku.
Jestesmy przekonani, ze od razu zwrdci uwage
tamtejszych kierowcow. Niestety nie ma nara-
zie informaciji o jego dostepnosci w Europie.

plejady.subaru.pl
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PLEJADA GWIAZD NA BESKID CUP 2021 Z SUBARU W TLE

ito nam poinformowag, ze bylismy
I\/Ijednym ze sponsoréw jubileuszowej

XV edycji Beskid Cup, czyli Turnie-
ju Tenisa Ziemnego Artystéw Polskich
o Puchar Banku BNP PARIBAS i Deblo-
wo-Mixtowego Turnieju Tenisa o Puchar
Prezydenta Miasta Bielska-Biatej. Impreza
odbyta sie w terminie 9-12 sierpnia na kor-
tach SPA Hotelu Jawor**** w Jaworzu.

Che¢ udziatu w tegorocznych rozgryw-
kach Beskid Cup zgtosili znani i lubiani artysci
sceny polskiej - cata plejada gwiazd! Byli
ws$rdd nich m.in.: Urszula Dudziak, Beata
Scibakéwna, Radostaw Bielecki, Jacek

@ facebook.pl/MagazynPlejady

Mejer MEZ0, Wojciech Dgbrowski, tukasz
Pietsch, Jan Englert, Marcin Piotrowski LI-
BER, Stefan Friedmann, Maurycy Polaski,
Piotr Ggsowski, Grzegorz Poloczek, Zbigniew
Gorny, Krzysztof Respondek, Wtadystaw
Grzywna, Robert Rozmus, Krzysztof Hanke,
Przemystaw Sadowski, Robert Janowski,
Henryk Sawka, Mariusz Katamaga, Wojciech
Skibinski, Dariusz Kamys, Tomasz Stockin-
ger, Leszek Malinowski czy Przemystaw
Zejmo. Do przybytych na korty aktoréw,
muzykow i kabareciarzy dotgczyty réw-
niez inne znane osohistosci. W wyjatkowo
goracych promieniach stonca i przy réwnie

gorgcym dopingu kibicéw dali oni prawdziwy
popis swoich tenisowych umiejetnosci.

Po niezwykle zacietej walce tytut mistrza
Turnieju Tenisa Ziemnego Artystéw Polskich
i Puchar Banku BNP PARIBAS zdobyt t ukasz
Pietsch. Srebrny medal powedrowat do Jac-
ka MEZO Mejera, a brazowy - do Wojciecha
Dabrowskiego. Z kolei w Deblowo-Mixto-
wym Turnieju Tenisa o Puchar Prezydenta
Miasta Bielska-Biatej niezwyciezeni okazali
sie Urszula Dudziak i Tomasz Stockinger.
Drugie migjsce zajeli Przemystaw Zejmo
i Bogdan Ktys, a trzecie Maria Borzysz-
kowska i Wojciech Tylka. Gratulujemy!

PLEJADY 5/2021




RAJDY TEKST: MICHAL. KRUK
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ASFALTOWE LATO
NA ODCINKACH SPECJALNYCH

Po szutrowym poczatku sezonu w Rajdowych Samochodowych
Mistrzostwach Europy (ERC) oraz Rajdowych Samochodowych
Mistrzostwach Polski (RSMP) przyszedt czas na zmiane nawierzchni,
a tym samym wymiane zawieszenia i kél na te przeznaczone

na asfalt.

lipca ekipa Subaru Historic
2 /‘ Rally Team wyruszyta w podréz

do Wtoch, by juz dzien pdzniej
odby¢ tam przedrajdowe testy. Miaty one
pomoéc Michatowi w oswojeniu sie z nieco
odmiennym niz krajowy rodzajem asfaltu
oraz dopasowaniu ustawien rajdéwki do
specyfiki Rajdu Roma di Capitale. Kolejny
dzien przeznaczono na zapoznanie z trasa
imprezy i psychiczne przygotowanie do
walki. Tym razem z powodéw zdrowot-
nych z prawego fotela musiat zrezygno-
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wac Jacek Pryczek, a jego miejsce u boku
Michata zajat Krzysztof Marschal. Wierni
czytelnicy Magazynu ,Plejady"” na pewno
Swietnie kojarza Krzyska z artykutow
sprzed kilku lat, w ktérych opisywalismy
zarowno historie pasji do Subaru Marka
Kluszczynskiego, jak téwniez jego starty
wspolnie z Krzyskiem w RSMP, HRSMP,
rajdach NiemieciLausitz.

Krzysztof Marschal: ,Tuz przed wylo-
tem do Wioch zapadta decyzja, ze zastapie
Jacka Pryczka u boku Michata podczas

(pd BN JAN B ) ¢

trzeciej rundy ERC. Ostatni raz siedziatem
w samochodzie rajdowym dwa lata temu —
z obecnym cztonkiem SHRT, Jackiem Mi-
chalskim — ale nie powinno to by¢ przeszko-
da w nadchodzacy weekend. Z Michatem
Swietnie sie znamy, mamy za soba nawet
Jeden wspdlny start w 2018 roku, kiedy to
wygralismy Rajd Swidnicki w klasyfikacji
HRSMP. Pomocne byty wczorajsze testy,
gdzie po tak dtugiej przerwie dos¢ szybko
udato nam sie zgrac i ztapalismy wspélny
Jjezyk w rajdéwce. Opis Michata przez te

-
EY

il sl

)
W

5 '
|
el

fot. Marcin Rybak




fot. Marcin Rybak

kilka lat ewoluowal, doszio kilka nowych
komend, ale juz podczas testéw szybko sie
do tego przystosowatem. Choc¢ startowa-
tem w wielu cyklach rajdowych — od RPP,
przez HRSMP, do RSMP, a nawet WRC, to
start w Mistrzostwach Europy bedzie moim
debiutem. Liczymy na udany wtoski week-
end i duzg ilos¢ punktéw na mecie”. (2r6-
] facebook.com/SubaruimprezaRA}
Odcinki specjalne wloskiej rundy mi-
strzostw Europy zostaty roztozone na dwa
dnirywalizacji, w sumie 14 odcinkéw
specjalnych, ponad 190 km oesowych.
W piatek wieczorem na ulicach Rzymu
rozegrany zostal krotki, widowiskowy
odcinek superspecjalny (SSS — Super Spe-
cial Stage), ktoéry nasza zatoga ukonczyta
na 5. miejscu w ERC2. Pierwsza sobotnig
proébe Michat z Krzyskiem rozpoczeli spo-
kojnie, ale mimo to nie ustrzegli sie btedu,
jakim bylto zgaszenie auta. Nie wybito ich
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tojednak z rytmu i z odcinka na odcinek
przyspieszali i poprawiali swoja pozycje
w klasyfikacji, koiczac petle na 5. miejscu.
Na odcinku numer 4 (SSS z poprzedniego
dnia nie byt numerowany jako pierwszy
odcinek rajdu) rajdoéwka uderzyta w jakas
przeszkode na wewnetrznej jednego z za-
kretéw i uszkodzeniu ulegt uklad kierow-
niczy. Mimo tego oraz ponownego zgasze-
nia auta czasy wszystkich odcinkéw dru-
giej sobotniej petli nastrajaly pozytywnie
ifinalnie zatoga nr 41 zakonczyta dzien

z 5. wynikiem w swojej klasie. Wynik o tyle
dobry, ze przyszto im walczy¢ ze znacznie
1zejszymi autami rywali. Niestety podczas
serwisu okazato sie, ze usterka, z ktéra
walczyli mechanicy, nie zostala usunieta
w regulaminowym czasie przeznaczonym
nanaprawy i zespot musiat skorzystac

z Rally2, czyli mozliwosci startu kolejnego
dnia, ale zdodatkowa karg czasowa.

Rywale w Suzuki Swiftach R4lly S oraz
Fiatach 124 Abarth RGT byli poza zasie-
giem, wiec ,Lanos" z polska zatoga poko-
nywat kolejne kilometry tempem, ktére
Michalowi pozwolilo zbiera¢ kolejne cenne
do$wiadczenia na arenie europejskiej, bez
nadmiernego ryzyka zniszczenia auta.
Niestety podczas proby nr 9 ztapany kapec¢
zmusilt naszych reprezentantoéw do zatrzy-
mania i zmiany kota na odcinku, czego
skutkiem byta ponad 6-minutowa strata do
zwyclezcy proby i spadek na 8., ostatnia
pozycje w klasie, ktérej mimo dalszej do-
brej jazdy nie udato sie juz poprawic.
Michal Pryczek: ,PolecieliSmy do
Wtoch z bagazem podrecznym, a na po-
wrocie musieliSmy dokupi¢ rejestrowa-
ny — zebralismy tyle doSwiadczenia, Ze nie
zmiescito sie do jednego bagazu. Smieje
sie, Ze cho¢ wpisowe do rajdu byto drogie,
to przelicznik tej kwoty w stosunku do

plejady.subaru.pl
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ilosci przejechanych zakretéw wychodzi
bardzo korzystnie. Dlatego uwazam, Ze po-
mimo nie najlepszego wyniku na mecie,
warto byto tutaj przyjechac. (..)” (zr6-

8 2cebook com/mpryczekrally)

Kolejna letnia runda ERC byt czeski
klasyk — Rajd Barum, ktérego jubileuszowa,
50.edycja przyciagnela jeszcze wiecej niz
zwykle zaldg europejskiej czotowki oraz ki-
bicoéw z roznych krajow. Poniewaz baza zlo-
kalizowana jest w Zlinie, ktéry znajduje sie
niecate 100 km od polskiej granicy, to jedna

@ facebook.pl/MagazynPlejady
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testach przedrajdowych w okolicach Ztoto-

1yl panowie zgodnie stwierdzili, ze ich zgra-

nie jest jeszcze lepsze niz we Witoszech.
Prawie 10-kilometrowy odcinek

I w centrum Zlinu, rozgrywany w pigtkowy

= wieczoriinaugurujacy rywalizacje na Mo-

e A
znajliczniej przybywajacych na odcinki
narodowosci sg wtasnie Polacy. Organizacja
rajdu stoi zawsze na bardzo wysokim pozio-
mie, co dodatkowo motywuje wszystkich do
pojawienia sie na ,Barumce”, bez wzgledu
na charakter udziatu. Poniewaz tegoroczna
edycja byta czwartg rundg Rajdowych Sa-
mochodowych Mistrzostw Europy (ERC), to
nie mogto zabrakna¢ w niej niebiesko-biatej
Imprezy N14 z Dzierzoniowa. Podobnie jak
w Rzymie, rowniez w Zlinie, na fotelu pilota
obok Michata zasiadt Krzysiek. Po krétkich

rawach, rozpalit emocje wsréd kibicow,
ostrzac ich apetyt na jeszcze wiecej emociji
w kolejnych dniach. I cho¢ kibice faktycz-
nie mieli okazje ogladac zacietg walke we
wszystkich klasach, to w przypadku zalogi
SHRT tej rywalizacji byto znacznie mniej.

Z o$miu przewidzianych na sobote préb
,Lanos" pokonat w calosci rajdowym tem-
pem jedynie pierwsza z nich. Druga zostala
odwotana z powodu wypadku jednej

z zaldg, a na trzeciej z powodu probleméw
ze wspomaganiem i bltedu kierowcy Impre-

. za N14 opuscita droge, uderzajac w ziemna

bande i krzywiac wahacz, co wyelimino-

walo jg z dalszej rywalizacji tego dnia. Me-
chanicy MTS Dzierzoniéw bez wiekszych
problemoéw naprawili zaréwno uszko-
dzenia zawieszenia, jak i usterke uktadu

* kierowniczego, pozwalajac Michatowi

i Krzy$kowi wroci¢ do rywalizacji drugiego
dnia. Zal jednak byto utraconych kilome-
trow, ktére zaloga mogtaby pokonac tego
dnia, gdyby nie uszkodzenie auta. Juzbez
szansy na dobry wynik w klasie, ale nadal
z mozliwoscig zebrania wielu waznych
doswiadczen reprezentanci SHRT roz-
poczeli niedzielne zmagania od dobrego
tempa, by niestety powtodrzyc¢ przygode

z rajdu Rzymu, kiedy to przebili opone

ibyli zmuszeni zmienia¢ koto na odcin-

ku. Mimo tych wszystkich niepowodzen
podczas kolejnej proby Michatowi udato
sie zaja¢ drugie miejsce w klasie, tracac do
zwyciezcy tylko 1,8 sekundy. Ten drobny,
wydawatoby sie, sukces okazat sie jednak
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bardzo mocnym, pozytywnym bodzcem
dla Michata, by mimo wynikéw ponizej
oczekiwan nie traci¢ nadziei i dalej ciezko
pracowac na przyszty sukces w europej-
skim czempionacie.

Michat Pryczek: ,Mimo niepowodze-
nia z petnym przekonaniem stwierdzam,
ze bede chciat wréci¢ na ten rajd. Czuje,
Ze mam z nim rachunek do wyréwnania.
Oby to sie stato juz w przysztym roku!” (zro-

[etlel facebook.com/mpryczekrally )]

Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski (RSMP)

Z poczatkiem wakacji rowniez Rajdowe
Samochodowe Mistrzostwa Polski (RSMP)
przeniosty sie z szutrow na asfalt. Trzecia
rundg krajowego czempionatu, zbaza
w Putawach, byt Rajd Nadwislanski, roz-
grywany w potowie lipca. Organizatorzy
przewidzieli prawie 120 km odcinkéw spe-
cjalnych rozgrywanych jedynie w sobote.
Piagtek przeznaczony byl na zapoznanie
i wieczorny odcinek testowy. Po przygo-
dach w poprzedniej rundzie, czyli szutro-
wym Rajdzie Polski, mechanicy Subaru
Historic Rally Team musieli przywrocic
rajdéwke do peini sprawnosci, by kolejny
rajd nie dostarczal negatywnych emociji
zwiazanych z awariami, a jedynie te pozy-
tywne zwigzane z walkg o sekundy na od-
cinkach. Jacek Michalskii Adam Binieda
tymczasem koncentrowali sie na przygo-
towaniu strategii i podej$cia do odcinkow,
poniewaz rajd ten stynie z bardzo diugich
prostych, duzych predkosci, zdradliwych
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hamowan i zakretéw, a w trakcie imprezy
przewidziany byt tylko jeden serwis dla
rajdoéwek. Rajd Nadwislanski nigdy nie byt
szczesliwy dla zaldg historycznego ze-
spotu Subaru, podrézujacych ,Babciami”.

I cho¢ najtrudniejsze chwile przezyli w nim
Marek Kluszczynski z Krzyskiem Mar-
schalem w 2014 roku, to rowniez Michat

i Jacek Pryczki nie mogg zalicza¢ swoich
startow w tym rajdzie do udanych.

Jacek z Adamem wystartowali wiec
ostroznie, ale wystarczajaco szybko, by od
samego poczatku prowadzi¢ w klasie HR2
isukcesywnie powiekszac przewage nad
bezposrednimi rywalami. Rbwniez czasy

osiagane w klasyfikacji generalnej prezen-
towaly sie catkiem dobrze. Dzieki réwnej,

.. szybkKiej jezdzie w koncu sie udatoi ,Babcia”
| zameldowala sie w Rajdzie Nadwislafiskim

nanajwyzszym podium w swojej klasie,
deklasujac rywali o ponad 7,5 minuty!

Kilka tygodni pézniej, na Podkarpaciuy,
zespotowi SHRT przyszto zmierzy¢ sie
z trudnymi odcinkami w okolicach Rzeszo-
wa, na ktérych rok wczesniej Jacek z Ada-

: mem rozpoczeli swoja rajdowa wspotprace.

Tojeden z trudniejszych rajdoéw w kalen-
darzu RSMP jak rowniez jeden z tych, ktory

&
e

X
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przyciaga najwiecej zatdg — kiedy jest im-
preza potaczong z cyklem czeskim lub sto-
wackim, to liczba zatdg roénie do wartosci
trzycyfrowych. W tym roku organizatorzy
postanowili zaszalec¢ i finalnie rywalizacja
odbywatla sie w az szesciu réznych cyklach,
co zaowocowato listg zgloszen liczaca
az 131 zalog. Inne rundy RSMP moga jedy-
nie zazdrosci¢ takiej frekwencji.

Idac za ciosem $wietnego wystepu
w okolicach Putaw, zespot w podobny
sposodb postanowit podejs¢ do tego klasy-
ka. Ponad 150 km, 11 wymagajacych prob

sportowych rozgrywanych przez dwa dni,
dawato nadzieje na jeszcze wiecej frajdy
i emociji niz pierwsza asfaltowa runda
sezonu. Pod duzym znakiem zapytania
stala natomiast pogoda, ktdéra mogta moc-
no namieszac¢ w klasyfikacji imprezy. O ile
ceremonia startu w piatkowy wieczér
odbytla sie bez deszczu, o tyle sobotni po-
ranek przywitat zatogi i kibicow deszczem
i trudnymi warunkami na odcinkach.
Zgodnie z przewidywaniami juz przejazdy
czotéwki RSMP spowodowaty pojawienie
sie sporej iloéci btota na drodze, a im dal-
sze numery miaty zalogi, z tym trudniej-
szymi warunkami musiaty sie mierzy¢.
Podczas drugich przejazdéw poszczegdl-
nych odcinkéw asfalt byt juz praktycznie
catkowicie pokryty tzw. syfem.

Mimo trudnych warunkow Jacek
z Adamem rozpoczeli dobrym tempemn,

@ facebook.pl/MagazynPlejady

przyspieszajac na kolejnych odcinkach.
Gdyby nie koniecznoé¢ zatrzymania z po-
wodu innej rajdoéwki wycigganej z rowu
na odcinku nr 3 i dogonienie wolniejszej
zalogi jadacej przed nimina tej samej
probie, to zapewne wszystkie odcinki tego
dnia padiyby ich tupem w HR2. Réwniez
wynik na koniec dnia bytby lepszy niz

19. miejsce w klasyfikacji generalnej raj-
du. Pierwsze miejsce w HR2 z przewaga
ponad dwoch minut pozwalato w dobrym
nastroju oczekiwac na drugi dzien rywa-
lizacji.
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temu podczas drugich przejazdéw ustrze-
glismy sie bieddw, a drobne wycieczkipoza
trase, jezeli juz, to przytrafiaty nam sie
na pierwszej petli. Na koniec wielkie podzie-
kowania kieruje dla catego zespotu SHRT,
ktéry perfekcyjnie przygotowat nam auto
i moglismy sie skupic tylko na jezdzie”. (zro-
8 tacebook.com/SubaruimprezaRA}
Nieco ponad miesigc przyszto czekac
zawodnikom i kibicom na kolejng runde
krajowego czempionatu. Rajd Slaska,
ktéry specyfika odcinkéw przypomina
Rajd Nadwislanski, rowniez zostal za-
planowany w konfiguracji duzej liczby

. odcinkéw w sobote. Jedyne, co odrézniato

P go w tej kwestii od pierwszej asfaltowej

§ rundy RSMP 2021, to pigtkowy, wieczorny

odcinek specjalny o symbolicznej nazwie
JKryterium 100-lecia Powstan Slaskich”,

i odbywajacy sie tuz przy Stadionie Slaskim

w Chorzowie, przy ktérym zlokalizowana
byta rowniez strefa serwisowa.

Pozostate prawie 100 km, roztozone
na 8 odcinkéw, czekato na zawodnikéw
kolejnego dnia. W klasie HR2 zglosilo sie
szes$¢ zaldg, co mozna uznac za spora

. frekwencje, biorgc pod uwage poprzed-

' nierajdy. Zaloga ,Babci 555" rozpoczeta

W niedziele pogoda znaczaco sie po-
prawila, dzieki czemu zespoty nie musiaty
sie juz martwi¢ wtasciwym doborem opon
a mogty skoncentrowac sie na rywalizacji
i serwisowaniu rajdéwek. Swietne tempo
utrzymywane przez Impreze 555 zaowo-
cowatlo dalszym zwigkszaniem przewagi
nad rywalami w klasie o kolejne minuty.
Bezproblemowa i bezawaryjna jazda do
mety zaowocowatla swietnym wynikiem
nie tylko w HR2, gdzie nie miala sobie
réwnych, ale rowniez bardzo dobrym
17. miejscem w klasyfikacji generalnej
30. Rajdu Rzeszowskiego.

Adam Binieda: ,,...Podczas pierwszych
przejazdéw wprowadzalismy drobne po-
prawki do opisu, poniewaz wiedzieliSmy,

Ze tam, gdzie byt syf, zrobi sie tzw. gndj,
natomiast tam, gdzie byto jeszcze w miare
czysto, ten syf na pewno sie pojawi. Dzieki

w swoim stylu czasami w okolicach trzy-
dziestki w klasyfikacji generalnej rajdu

i gdy zapowiadalo sie na przyspieszenie
tempa podczas proby numer 4 (OS Chybie),
zaloganr 40 — Tomasz Pyra i Agnieszka
Pyra — ulegta wypadkowi. Granatowa
Subaru Impreza byta druga rajdowka,
ktoéra dojechata do zdarzenia, i zgodnie

z Procedura Bezpieczenstwa stworzong
na potrzeby takich sytuacji, zostata skie-
rowana przez poprzedzajaca ja zatoge do
najblizszego punktu tgcznosci, by powia-
domi¢ stuzby organizatora o powadze zda-
rzenia oraz zainicjowa¢ wystanie pomocy.
Mimo btyskawicznej akcji ratunkowej nie
udato sie niestety uratowac pilotki biatej
Hondy Civic. W zwigzku z tym tragicznym
wydarzeniem organizator rajdu zdecy-
dowat o przerwaniu imprezy i odwotaniu
dalszej rywalizacji sportowej. Wyniki
zeszty na dalszy plan, a cata rajdowa ro-
dzina zebrala sie pod stadionem w Chorzo-
wie, by uczci¢ minuta ciszy zawodniczke,
ktéra oprocz serca, oddata niestety rajdom
réwniez swoje zycie. Rodzinie i znajomym
Agnieszki Pyry sktadamy wyrazy wspot-
czucia.
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szy ze wszystkich, ktére udatoim
sie do tej pory wywalczy¢. (Smiech)

A.J.: Czy mégtbhy Pan nam przyblizyé,
kto wchodzit w sktad ekipy przygoto-
wujacej naszych kajakarzy i kana-
dyjkarzy do olimpijskich startéw?
M.Z.: Zawsze mamy do czynienia
z trenerem gléwnym danej konku-
rencji. Jest zatem trener kajakarek,
trener kanadyjkarzy, trener kana-
dyjkarek - bo takie zawodniczki tez
sa, a igrzyska w Tokio byly pierw-
szymi, na ktérych sie one pojawity
—itrener kajakarzy. Akurat w tym
roku tak sie zlozyto, ze nie mielismy
grupy kajakarzy. Niestety nie udato
im sie zakwalifikowac¢ na igrzyska
olimpijskie. Nasze zawodniczki,
w tym moja zawodniczka klubowa
Anna Putawska, byty pod opieka
trenera Tomasza Kryka, ja nato-
miast prowadzitem kadre kanadyj-
karzy — Wiktora Gtazunowa i Toma-
sza Barniaka, ktorzy poptyneli we
dwdjke na 1000 metréw, a nastepnie
ten sam dystans w pojedynke poko-
nat Wiktor Glazunow. Reszte ekipy
dobierajq sobie natomiast juz trene-
rzy. Mamy w niej jednego lub dwoch
fizykoterapeutéw, psychologéw.
Osoby te musza odpowiadac trene-
rom, to oni decydujg o kazdym, kto
wejdzie w sklad takiej grupy. Fizy-
koterapeuci odpowiadaja za szybka
regeneracje zawodnikow. Psycho-
logéw tym razem nie mielismy,
ale pragne podkresli¢, ze czasami to
trener wciela sie w role psychologa
i pracuje nad danym zawodnikiem.
W ekipie sg réwniez trenerzy odpo-
wiedzialni za sporty ogélnorozwo-
jowe. Z takiego treningu zawodnika
czasami robi sie naprawde wysoka
specjalizacja. Kajakarz buduje
bowiem forme nie tylko ptywajac
na wodzie, ale wykonuje tez okre-
$lony trening sitowy na sitowni, pty-
wa na basenie, biega, gimnastykuje
sie, pracuje nad rozcigganiem. Tych
treningdw jest naprawde cala masa,
a odbywajg sie one przez okragty
rok. Zima kajakarze biegaja na nar-
tach biegowych krokiem tyzwowym
i krokiem klasycznym, pokonujac
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fot. Archiwum Marka Zachary

wiele kilometréw. Jest to sport
ukierunkowany typowo na nich, bo
podczas takiego biegania $wietnie
pracujg ich rece. Wracajac jednak
do sktadu typowej kadry, pamietam,
ze w Atlancie w kadrze mielisSmy
trenerdw ogoélnorozwojowych, fi-
zykoterapeutki. Z ekipg musi tez
jechac lekarz, ktéry bardzo dobrze
zna zawodnikoéw i mozliwosci ich
organizméw. Zawsze prowadzone sg
badania wydolnos$ciowe sportow-
codw, na biezaco monitoruje sie ich
krew. Chodzi o to, by przy tak du-
zych obciazeniach sprawdzac, czy
na przyktad nie majg spadku hemo-
globiny, niedoboréw magnezu czy
potasu. To wszystko jest naprawde
bardzo wazne.

A.J.: Jakie zgotowano Panistwu
powitanie w naszym kraju
po powrocie z Japonii?

M.Z.: Przylot mieliSmy do Warsza-
wy, na lotnisko Chopina. Przywitali
nas przedstawiciele federacji oraz
liczne grono najblizszych, rodzin

Kajakarz buduje
bowiem forme nie
tylko ptywajac na
wodzie, ale wyko-
nuje tez okreslony
trening sitowy na
sitowni, ptywa na
basenie, biega,
gimnastykuje

sig, pracuje nad
rozcigganiem.
Tych treningéw
jest naprawde cata
masa, a odbywaja
sig one przez
okragty rok.

E

iludzi zupelnie nam obcych, ktérzy
prosili zawodnikow o autografy. Byta
muzyka orkiestr z klubéw, z ktérych
wywodza sie nasi sportowcy, i gene-
ralnie panowata wielka radosc¢. Byty
transparenty, entuzjazm, aleitzy...
radosci oczywiscie! W ekipie dato
sie odczu¢ specyficzne rozluznienie.
Podkresle tutaj, ze emocje poigrzy-
skach sg inne niz te, kiedy zdobywa
sie medal mistrzostw $wiata. Na po-
zOr jest to niemalze to samo, niby
sportowiec sciga sie z tymi samymi
zawodnikamii wszystko wyglada
podobnie, a jednak koncentracja

w konkurencjach olimpijskich jest
zawsze inna. Waga tego wydarzenia
jestogromna i zawodnicy podcho-
dza do niego w sposéb naprawde
wyjatkowy. Podam tutaj przykiad
naszej kajakarki Karoliny Nai, ktéra
duzo wczesniej doktadnie plano-
wata moment, w ktérym bedzie
mogta urodzi¢ dziecko, aby potem
miec jeszcze dos¢ czasu na dobre
przygotowanie sie do igrzysk i udziat
w nich. Generalnie w sporcie ko-

plejady.subaru.pl

biety ten czynnik zawsze musza
bra¢ pod uwage. Zawodnicy, ktérzy
studiuja, czesto z powodu olimpiady
decyduja sie na urlopy dziekanskie.
Okres treningu w roku olimpijskim,
anawet przed nim jest bowiem
naprawde wzmozony. Mozna po-
wiedzie¢, ze tacy prawdziwi spor-
towcy studiujg przecietnie przez pét
semestru w ciaguroku i zazwyczaj
ich studia trwaja nie pie¢, a dziesie¢
lat lub nawet dtuzej. Sport to zgru-
powania, rozlgki z partnerami, ro-

@ facebook.pl/MagazynPlejady

dzinami, dzie¢mi. To jest cata masa
wyrzeczen, poswiecen, ale jest
motywacja, ktéra sa wysokie cele.
Dodam, zZe trenerzy réwniez musza
mierzy¢ sie z takimi wyzwaniami.
Ja na przyktad bytem niedawno

na najdhuzszych zgrupowaniach

w mojej zawodowej historii. Stato
sie to oczywiscie z uwagi na pande-
mie, bo dgzylismy do tego, zeby do
niezbednego minimum ograniczy¢
podrézowanie, a tym samym nie
narazac sie na zakazenie koro-

fot. Archiwum Marka Zachary >

PULGEISA DY

nawirusem. Byly to zgrupowania

w Portugalii, w ktérej przyszio mi
spedzi¢ niemalze caty listopad
igrudzien, tgcznie 53 dni. Nastepnie
mialem malg przerwe na sylwestra,
po ktérym wroécitem do Portugalii,
gdzie kontynuowali$my prace az do
marca. Bylem tam zatem znowu
ponad 50 dni. W Portugalii mamy
swoja baze w matej, kameralnej
miejscowosci. W okresie zimo-
wym praktycznie nie ma tam ludzi,
a w minionym roku przez COVID-19
nie bylo ich tam prawie wcale, wiec
czuli$my sie bardzo bezpiecznie
imoglidmy realizowac nasz program
szkoleniowy i przygotowywac sie
donajwazniejszej imprezy, jaka sa
igrzyska olimpijskie.

A.J.: Jak tak dtugie roztaki znosi
Pana zona? Co w tej kwestii doradza
Pan swoim podopiecznym?

M.Z.: (Smiech) Pomaga nam je-
den z popularnych komunikatorow!
Dzieki niemu mozemy sie widziec¢.
W moim przypadku akurat tak nie
jest, ale generalnie w naszym $ro-
dowisku czesto partnerami spor-
towcodw, ich Zonami czy mezami sa
byli zawodnicy, ktérzy doskonale
to rozumieja, sa $wiadomi celow
i wyrzeczen, ktére trzeba ponies¢,

i potrafig wzajemnie sie motywo-
wac. Miedzy soba ustalaja kierunek
dzialania i sg w stanie zaakcepto-
wac rézne trudnosci, poswiecac sie.
Oni nie narzekaja, ale na pewno nie
jestim lekko. Przykiad z Portugalig,
ktéry podatem, byt takim — po-
wiedzmy — ponadprogramowym.
Generalnie typowe zgrupowania
trwajg przecietnie trzy tygodnie,
potem jest pieciodniowa przerwa,

a po niej trenujemy dalej. Dodam,
ze w okresie zimowym w naszym
kraju ciezko jest ptywac kajakiem,
bo nie pozwalaja na to warunki kli-
matyczne i z tego powodu zawodni-
Ccy na poziomie reprezentacyjnym

z calego $wiata poszukujg miejsc,

w ktérych o tej porze roku moga
trenowac¢ w dobrych warunkach
atmosferycznych. Dla nas w Euro-
pie takimi odpowiednimi miejscami
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sg Portugalia, Hiszpania. Dobrym
kierunkiem jest tez Turcja. To tam
zaszywamy sie w listopadzie,
grudniy, styczniuy, lutym czy mar-
cuirealizujemy nasze programy
szkoleniowe, zeby moc sie dobrze
przygotowac i potem wystartowac
w zawodach. Tam juz od kwietnia
zaczynaja sie pierwsze wyscigi,
podczas gdy unas, w Polsce, mozna
wtedy dopiero rozpocza¢ treningi
w rozumieniu ptywania na ka-
jakach. Sprzet zastepczy w po-
staci ergometrow nie daje efektu
bezposredniego w sensie czucia
wody, techniki wiostowania. Mo-
wiac o czuciu wody, mam na mysli
umiejetnos$¢ podobna do tej, ktoéra
na przyktad pitkarz posiada w od-
niesieniu do pitki, on te pitke po
prostu czuje. Tak samo kajakarz
czuje wode. Podobnie jest z wiosla-
rzem i sportowcami wielu innych
dyscyplin.
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A.J.: We wrzesniu w Kopenhadze
odbyty sie Mistrzostwa Swiata

w Kajakarstwie, w ktérych réwniez
wystartowali nasi zawodnicy.
Pomiedzy igrzyskami a tg imprezg
kajakarze mieli zatem bardzo mato
czasu na regeneracje sit. Jak im

sie to udato? Czy mozna zrobié to

w jakis przyspieszony sposéh?

M.Z.: Stoi za tym teoria sporty,
czyli wiedza, jak to robi¢. General-
nie wszyscy zawodnicy mieli takie
same warunki — ci, ktérzy startowa-
linaigrzyskach, mieli stana¢ teraz
do dalszej rywalizacji w kolejnych
wielkich imprezach. Niektérzy
moga w takich przypadkach zrezy-
gnowac z pewnych wydarzen. Jesli
udato im sie zdoby¢ na igrzyskach
medale, wowczas trenerzy kadry
moga odpusci¢ im na przyktad wy-
step w ostatniej imprezie po to, aby
mogli spokojnie zaczac sie regene-
rowac i przygotowywac do startow

w kolejnym juz sezonie. Wiekszo$¢
zawodnikow jednak startuje, a wa-
runki kalendarzowe wszyscy maja
takie same i wszystko pozostaje
kwestia umiejetnosci, teorii sportu

i wiedzy treningowej, ktére przekia-
daja sie na wiasciwe przygotowanie
zawodnikoéw do nastepnej imprezy.

A.J.: Igrzyska w Tokio odbyty

sie w dobie pandemii, w bardzo
specyficznych warunkach, niemalze
bez kibicow. Jaki wptyw na spor-
towcoéw miat brak standardowego
dopingu? Naile jest on wazny?

M.Z.: Na pewno bardzo nam
brakowato kibicéw. To oni bowiem
na ostatnich metrach przed meta
niosa zawsze zawodnikéw swoim
dopingiem, okrzykiem, hatasem
kibicowskim. Oczywiscie kajakarze
dokiladnie nie stysza, co wykrzykuja
osoby na brzegu, ale ogélna wrzawa
dodatkowo ich ekscytuje i pomaga
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im wytrzymac¢ zmagania do samego
konca. Tym razem byto, jak byto.
Wszyscy startujacy mieli jednak

te same warunkii kazdy musiat
jako$ dawac sobie rade. Co prawda
troche kibicéw byto, bo organizator
pozwalat (za okazaniem akredyta-
cji) na wstep zawodnikéw innych
dyscyplin igrzysk olimpijskich. Tak
wiec przedstawiciele ekip réznych
krajow mogli swobodnie wchodzi¢
na obiekty, miedzy innymina obiekt
toru regatowego. Mogli ogladac fina-
ty, na ktérych koniec koncéw troche
ludzi sie uzbieralo, ale ten doping
byt, tak czy owak, czastkowy.

A.J.: Jak motywuje Pan swoich
zawodnikéw na przyktad w chwilach
zwatpienia? Czy czesto wchodzi

Pan w role psychologa?

M.Z.: Nigdy nie robie tego nega-
cja. Zawsze staram sie szukac¢ po-
zytywow i te im wskazywac. Musze
jednak przyznag¢, ze na tym pozio-
mie szkoleniowym zawodnicy do-
skonale wiedzg, po co jada na dana
impreze. Wyjazd na igrzyska olim-
pijskie byl realizacja ich marzen.
Tam raczej nikt sie nie podtamywat
inawet jak co$ nie wyszto, to oni
to dzielnie brali na klate. Zawsze
moéwie, ze niewazne jest, ktére
miejsce zajmie zawodnik w danej
konkurencji, obojetnie w jakiej
dyscyplinie. Wazne jest natomiast
to, ze jak spojrzy w lustro i bedzie
pewien, ze dat z siebie wszystko, to
nie powinien miec¢ do siebie preten-
sji. Zawodnik musi by¢ przekonany,
ze w tym konkretnym momencie
byt odpowiednio przygotowany,
walczyt do ostatniego oddechu
i—jak to sie u nas mowi — zostawit
na torze swoje serce. Jesli bedzie
miat takie podejscie, to wszystko
bedzie dobrze. Najgorzej jest wte-
dy, kiedy zawodnik odpuszcza,
ale takiej sytuacji na igrzyskach
nie zaobserwowatem. Na tej akurat
imprezie fajne jest to, ze zawodnicy
wszystkich dyscyplin mieszkajg
w jednym miejscu, w tych samych
warunkach, w tak zwanej wiosce
olimpijskiej. Sa tam réwniez osoby
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im towarzyszace, ochrona. Wszyscy
czuja sie jak w jednej duzej rodzi-
nie. To tam zawodnicy spotykaja
wielkie gwiazdy sportu innych
dyscyplin. Czasami siedzi sie obok
tego czy innego mistrza przy tym
samym stoliku na stotdowce. Obser-
wowanie ich jest bardzo ciekawe,
pozwala dostrzec, ze kazdy z nich
ma bardzo wysoko postawione cele
inikt nie podchodzi lekcewazaco
do swojego startu. A juz na pewno
nie widziatem czegos takiego w pol-
skiej ekipie. Igrzyska olimpijskie to
zawody zycia i kazdy sportowiec
marzy, zeby sie tam znalez¢. Samo
zakwalifikowanie sie na igrzyska
juz jest ogromnym sukcesem i tak
trzeba na to spojrzec. Przykro

bylo czytac niektoére komentarze

w mediach spoteczno$ciowych po
niezbyt udanych startach naszych
zawodnikow, ktorzy teoretycznie
mieli szanse by¢ wysoko, ale w To-
kio akurat im to nie wyszto. Inter-
nauci potrafili napisa¢, ze ten czy
inny z naszych reprezentantow
pojechat na igrzyska na wycieczke.
Znalaztem natomiast bardzo cie-
kawa riposte, ktéra brzmiata mniej
wiecej tak: ,W porzadku. Jak chcesz
pojechac na wycieczke, to Polski
Komitet Olimpijski, owszem, kupu-
jebilety, ale po pierwsze — trzeba
wybrac¢ dyscypline sportu, nastep-
nie trzeba w tej dyscyplinie wygrac¢
w swoim miescie, pdzniej wygrac
w wojewddztwie, a potem w Polsce.
Czesto trzeba do tego wytozy¢ wia-
sne pieniadze, zeby mdc osiggnac
odpowiedni poziom sportowy. Na-
stepnie nalezy wygra¢ na arenie
miedzynarodowejiby¢ na tej arenie
tak dobrym, zeby zdoby¢ kwalifika-
cje naigrzyska olimpijskie i wtedy
PKOI kupi bilety na te impreze".
(Smiech) Latwo jest krytykowac!

A.J.: Wiemy juz zatem, ze z barierami
natury psychologicznej nasi zawod-
nicy radzili sobie Swietnie. A jak byto
z przystosowaniem sie organizmoéw
sportowcéw do wymagajacego
klimatu, wyzszych temperatur, innej
strefy czasowej, odmiennej kuchni?

Nigdy nie moty-
wuje zawodnikéw
negacjy. Zawsze
staram sig szukaé
pozytywow ite im
wskazywaé. Musze
jednak przyznaé,
Ze na tym poziomie
szkoleniowym za-
wodnicy doskonale
wiedzg, po co jada
na dang impreze.
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M.Z.:Na poczatku jeszcze raz
podkresle, ze wszyscy startuja-
cy bez wyjatku mieli na miejscu
zapewnione takie same warunki.
Kazdy z zawodnikow dokiadnie
wiedzial, dokad jedzie i czego moze
sie tam spodziewac¢. My jako Polski
Zwigzek Kajakowy, podobnie jak
wiele innych ekip, polecielismy do
Japonii dwa tygodnie wczesniej.
Ten czas spedzilisémy na zgrupowa-
niu w miejscowosci Ena, potozonej
350 kilometréow od Tokio. To tam
adaptowalisémy sie do zmiany cza-
suido klimatu, ktéry tam panuje.
Mocno wytrenowani zawodnicy
z takim przystosowaniem sie nie
maja na szczescie wiekszego pro-
blemu. Sa to mtodzi, silni ludzie,
ktérzy doskonale wiedza, po co tam
jada i stosownie przygotowuja sie
do takiego wyjazdu. Istniejg takze
odpowiednie metody pozwalajace
schtodzi¢ zawodnikéw, na przy-
ktad zimne kapiele. Do dyspozycji
kajakarzy byty tez specjalne ka-
mizelki chtodzace wypelione
wodga — mrozi sie je, a nastepnie
zaktada na siebie w czasie zawo-
déw. To wszystko bardzo sie przy-
daloipomagatlo. Na obiekcie bylo
naprawde goraco. Zreszta, jak tylko
opuszczato sie autobus, to pierwsze
odczucie byto takie, jakby kto$ fa-
relka dmuchal nam prosto w twarz.
Pamietam moje wczesniejsze
pobyty w rejonach azjatyckich —
Seul, Tajpej... Tam po prostu tak
jest! Doskonale wiec wiedziatem,
jakich warunkow klimatycznych
mozemy spodziewac sie i tym ra-
zem. Z wysokimi temperaturami
poradziliémy sobie zatem dobrze.
Podobnie bylo ze zmiang czasu.

Te dwa tygodnie, ktére spedziliSmy
w miejscowosci Ena, idealnie po-
zwolity nam przestawic¢ sie na inng
strefe czasowa. Generalnie pobyt
tam byl bardzo mitym doswiad-
czeniem. ByliSmy przyjeci bardzo
serdecznie, niczym reprezentacja
narodowa pitki noznej. (Smiech)
Mieszkancy Eny przyjezdzali do
nas autokarami, czy swoimi samo-
chodami, i bardzo nam kibicowali
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nad tamtejsza rzeka. Wymachiwali
polskimi flagamiinawet méwili

do nas po polsku: ,kibicujemy!”,
»dziekujemy!". Byto to naprawde
niesamowicie mite! Organizowa-

li nam takze spotkania on-line

z udzialem samego burmistrza
miasta. Przynosili jedzenie, w tym
duzo wiasnych wyrobéw. W hotelu
bylidmy zupeinie sami, wszystko
bylo wylacznie do naszej dyspozy-
cji. Do tego na drodze towarzyszyta
nam ochrona, ktéra specjalnie dla
ulatwienia nam przejazdu zatrzy-
mywata ruch. Wszyscy ktaniali

sie w pasibyli grzeczni az do bélu.
Tak to wiasnie wygladato przez
wspomniane dwa tygodnie. Byto to
dla nas niesamowicie ciekawym
doswiadczeniem i mitym zaskocze-
niem. ByliSmy naprawde przejeci
izafascynowani przyjeciem nas
przez Japonczykéw. Musze dodac,
ze nie zgadzam sie z tym, co mozna
byto ustysze¢ w mediach. Nie jest
prawda, ze w Japonii nas nie chcia-
no. Ja odebralem wszystko zupeinie
odwrotnie. Zreszta nawet podczas
konferencji prasowych nasi zawod-
nicy dzielili sie podobnymi, samymi
pozytywnymi wrazeniami. Wspo-
minali niesamowitg go$cinnos¢

i zainteresowanie Japonczykéow
nasza obecnoécia. Wiem, ze pare
0so6b gdzie$ tam moze i strajkowato,
ale my tego nie zaobserwowalismy
ibylisSmy przez gospodarzy w peini
akceptowani.

A.J.: Zanim zostat Pan trenerem,
byt Pan wspaniatym zawodnikiem.
Jak to sie stato, ze zainteresowat
sie Pan wtasnie kajakami?

M.Z.: Moja przygoda z kajakami
rozpoczela sie od zwyklego szkol-
nego naboru. Ot, po prostuy, do szko-
ty nalekcje WF-u przyszedt trener

Roman Rasch i to on mnie namowit.

Zreszta namowilt rowniez wielu

. moich kolegdw. Mowil nam, ze ten

sport jest bardzo ciekawy, atrakcyj-

ny. Mogtem by¢ wtedy w piatej czy

szostej klasie podstawoéwki. Z calg
grupa kolegdbw udatem sie do klubu,
w ktoérym zaczelismy trenowac.
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Tam w pewnym momencie zacza-
lem radzic¢ sobie w tej dyscyplinie
troche lepiej niz inni. Ja zostatem,
inninie. Zaczatem osigga¢ dobre
wynikiipojakims czasie dostatem
sie do reprezentacji. Wreszcie zdo-
bytem swdj pierwszy medal na mi-
strzostwach $wiata i tym sposobem
sie w to wkrecitem. Sfiksowatem
na punkcie tego sportu, jak to méwi
teraz mlodziez. (Smiech)

A.J.: Czy kto$ w Pana rodzinie
miat wczesniej do czynie-
nia z kajakarstwem?

M.Z.: Nie, z tym sportem nie. Mdj
tata grat w pitke nozna. Ja jednak
postanowitem realizowac sie w ka-
jakarstwie. Bytem wysoki, dosy¢
silny i dzieki temu szybko zaczatem
osiggac dobre wyniki.

A.J.: Zdecydowat sig Pan
nie na tradycyjny kajak, lecz
na kanadyjke. Jaka jest réznica
w stopniu trudnosci, jesli chodzi
o poruszanie si¢ jednym i drugim?
M.Z.: Na pewno tak jak jest to
w rzucie miotem, pchnieciu kulg,
skoku o tyczce, czy skoku wzwyz,
tak i w przypadku poruszania sie
kanadyijka nie mamy do czynie-
nia znaturalnym ruchem ciala.
Bieganie jest dyscypling, w ktorej
wykonujemy ruch naturalny, czyli
taki, ktéry lepiej lub gorzej moze
wykona¢ kazdy. Podobnie jest
z tradycyjnym kajakiem, nawet
turystycznym — kazdy moze wziac
do reki wiosto z wypozyczalniile-
piej lub gorzej, ale takim kajakiem
poptynie. Na kanadyjce natomiast
juz tego nie zrobi. Kanadyjka nie ma
steru, kleczy sie w niej na kolanie
na specjalnej twardej gabce, steruje
sie wiostem i to caly czas z jednej
strony, a $rodek ciezkosci jest wyzej,
bo na wysokosci biodra. Przyjmu-
jemy pozycje kleczaca z noga wy-
kroczna. Proces szkolenia na kana-
dyjce trwa zatem dtuzej i jest trud-
niejszy niz na kajaku tradycyjnym.
Ruch, ktéry wykonuje zawodnik, nie
jest ruchem naturalnym i po prostu
trzeba sie go dobrze wyuczyc.
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A.J.: Po zakonczeniu kariery
kanadyjkarza zdecydowat si¢ Pan
zostac trenerem. Jak na przestrzeni
lat zmienito sie podejscie do
zawodnika i sposdb przygotowania go
do zawoddow? Jak wygladaty treningi
kiedys, a jak wygladajg obecnie?
M.Z.: Generalnie jedno sie nie
zmienito. Trzeba bardzo duzo
i ciezko pracowac. (Smiech) Chro-
nologia treningu i jego jako$¢ — te
na pewno ulegty zmianie. Obecnie
trening jest monitorowany. Teraz
mamy do dyspozycji réznego ro-
dzaju urzadzenia, typu sport tester,
ktdre monitorujg prace serca. Robi
sie odpowiednie badania wydol-
nosciowe, wyznacza sie progi tle-
nowe (aerobowe). Zawodnik moze
trenowac¢ w zakresie tetna 140-160
uderzen na minute i tego typu
urzadzenie pomaga mu ten proces
monitorowac. Zapisane na nim
dane mozna nastepnie przenie$¢
na komputer. Na podobienstwo
roweru stacjonarnego powstaty
rowniez réznego rodzaju trenazery
kajakowe i kanadyjkowe. Mozna
na nich symulowa¢ wiostowanie
itrenowa¢ w okresie zimowym.
Kiedys$ tego nie byto. Bardzo wazne
jest tez wspomaganie zawodnika
odpowiednig dietq, suplementami,
odzywkami — dozwolonymi, rzecz
jasna. (Smiech) Dieta, efektywnosc¢,
odpowiednia relacja treningu do
odpoczynku - to wszystko jest bar-
dzo wazne. Absolutnie nie jest tak,
ze jesli ktos bedzie trenowat wiecej,
to bedzie osiggat lepsze wyniki
od tego, kto trenuje mniej. Zawsze
tez trzeba szuka¢ zawodnika
z odpowiednimi predyspozycjami,
ktéremu tatwiej to wszystko przy-
chodzi. Obserwuje jednak pewien
trend. OtéZ niejednokrotnie jest
tak, ze zawodnik, ktéry ma pewna
tatwo$¢, szybko sie zniecheca.
Trzeba bowiem pdzniej naprawde
duzoi ciezko pracowac, zeby osia-
gnac poziom olimpijski. Niestety
bardzo czesto prawdziwe talenty,
na przykiad zawodnicy, ktérzy
zostaja mistrzami Polski mtodzi-
kéw, nie wytrzymuja, zniechecaja

Teraz mamy

do dyspozycji
réznego rodzaju
urzadzenia, typu
sport tester,
ktére monitorujg
prace serca. (...)
Na podobieristwo
roweru stacjonar-
nego powstaty
réwniez réznego
rodzaju trenazery
kajakowe i kana-
dyjkowe. Mozna na
nich symulowaé
wiostowanie i tre-
nowac w okresie
zimowym. Kiedy$
tego nie bhyto.

sie i nie dochodza do wyzszej grupy
wiekowej. Na poczatku dobrze im
idzie, ale kiedy pdzniej trzeba w to
wszystko wtozy¢ mase pracy, ciez-
ko ich do tego zmusic.

A.J.: Czy taka profesjonalng
przygode z kajakiem warto zaczaé
na wtasna reke, czy lepiej trafié
od razu pod skrzydta fachowca?
M.Z.: Praktycznie nie znam
takiej sytuacji, zeby kto$ samo-
dzielnie uprawiat takie kajakar-
stwo, chociazby z uwagi na koszty.
Wiosta, cala infrastruktura, prze-
trzymywanie kajaka w jakims
hangarze — to wszystko kosztuje.
O samoukach predzej mozemy mo-
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wi¢ w przypadku narciarzy, ale jesli
chodzi o kajaki wyczynowe, to
nigdy sie z tym nie spotkatem.

A.J.: A jesli komus kajaki nie sg
catkiem obce, bo na przyktad na nich
spedzat wakacje, a teraz chciatby
zajaé sie tym sportem profesjo-
nalnie, ale waha sig, czy powinien
trenowac narzece, czy na jeziorze,
co mégtby mu Pan doradzi¢?

M.Z.: Moja rada jest taka, ze naj-
lepiej swdj trening dostosowac do
miejsca, w ktérym sie mieszka.
Jes$li zatem kto$ mieszka w goérach,
to zdecydowanie latwiej bedzie
mu uprawiac kajakarstwo gorskie.
Osobom mieszkajacym na nizinach

@ facebook.pl/MagazynPlejady

bedzie znacznie trudniej znalez¢
mozliwosci techniczne do takiego
trenowania. Na pewno dobrze jest
przyj$c¢ wtedy do klubu kajakar-
skiego, gdzie trenerzy sprawdza,
czy taki kto$ ma predyspozycje
ina pewno dobrze doradzg. Cze-
sto tezbywa, ze taki potencjalny
zawodnik przychodzi, sprawdza
w klubie swoje sity i wtedy podej-
muje decyzje. Bardzo wazna role
w tym procesie odgrywajg rodzice
takiej mtodej osoby. To oni musza
caly czas pomagac i wspierac ja,
kiedy jest zmeczona i nie chce sie
jej dalej trenowac¢. W tym sporcie
niesamowicie wazna jest bowiem
systematycznosc.
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A.J.: lle czasu zajmuje opano-
wanie podstawowych technik,
wtasciwego balansowania,
radzenia sobie z wywrotkami,
czytania wody i wiatru?
M.Z.:Duzo zalezy od wieku
zawodnika. Wiadomo, dzieciaki
zrobig to najszybciej. Przecietnie
trzeba zalozy¢ dwa — trzy lata,
zeby wykonywac te czynnosci juz
w miare dobrze. Nie jest jednak
niczym nadzwyczajnym, ze nawet
zawodnikom bardziej zaawan-
sowanym zdarza sie wpas¢ do
wody. Kajak generalnie jest bardzo
wywrotny. Bywa czasami tak,
ze zawodnik zlapie puste powie-
trze miedzy dwoma falami, czyli
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zrobi tak zwane puste pociggniecie
wiostami, pociggniecie bez oporuy,

i wpadnie wtedy do wody. Spotyka
to nawet medalistéw mistrzostw
$wiata. Na pewnych igrzyskach
widziatem, jak zawodniczka na od-
cinku przed sama meta wpadla do
wody, tracac szanse na zwyciestwo.
Takie sytuacje zdarzaja sie wiele
razy, najczesciej przy duzym zme-
czeniu wioslujgcego.

A.J.: Jakie elementarne warunki
musi spetnié osoba, ktéra chce
byé wyczynowym kajakarzem?
Czy trzeba mie¢ jakies szczegélne
predyspozycje, czy kazdy z czasem
moze stac si¢ zawodowcem?

M.Z.: Taka osoba musi mie¢
na pewno dobre warunki fizyczne.
W pierwszym etapie, przy naborze,
niezbedna jest tez umiejetnos¢
pltywania wptaw. Noi wreszcie
konieczne sa spore $rodki finan-
sowe, bo bez nich niestety ciezko
bedzie te dyscypline uprawiac. Jest
mozliwo$¢ otrzymania stypendium
sportowego, jednak zeby zostac
zawodowym kajakarzem i otrzy-
mac to stypendium, trzeba by¢
przynajmniej reprezentantem kraju
izdobywac¢ medale w mistrzo-
stwach Europy i mistrzostwach
$wiata. Na wczesniejszych etapach
niestety takiego wsparcia finan-
sowego sie nie otrzyma. Ten sport
nie jest co prawda ekstremalnie
drogi, bo kajak kupuje sie na pare
dobrych lat, ale do tego dochodzi
koszt na przyktad odpowiednich
odzywek i wiele innych wydatkow.
Bardzo trudno jest méwic o cat-
kowitych kosztach uprawiania
kajakarstwa. Ja akurat jestem tre-
nerem studentéw, ktdrzy otrzymuja
stypendia uczelniane, maja tez
stypendia przyznane przez miasto,
urzad marszatkowski. Jesli ktos jest
naprawde wyjatkowym zawodni-
kiem, to ma szanse na stypendium
od Ministerstwa Sportu. Oczy-
wiscie sg odpowiednie kryteria,
wedtug ktérych takie stypendium
mozna otrzymac. Jest doktadnie
sprecyzowane, na jakie dofinanso-
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wanie mozna liczy¢ za konkretne
wyniki. Podkresle jednoczeénie,

ze wérod zawodowych kajakarzy
milioneréw nie ma. Tutaj nie ma za-
robkéw takich, na jakie moga liczy¢
na przyktad pitkarze. Tam to jest
istne science fiction, a unas wygla-
da to raczej bardzo skromnie.

A.J.: Z tego, co powiedziat Pan
wczesniej, wnioskuje, ze trenowanie
kajakarstwa najlepiej rozpoczaé
w mtodym wieku. A czy istnieje co$
takiego jak kajakarska emerytura?
M.Z.: Te dyscypline sportu
mozna uprawiac tak naprawde do
momentuy, kiedy cztowiek sie rusza
ijest w miare sprawny. Nie ma tu
absolutnie gérnej granicy wieku.
Na przyktad $wietej pamieci kaja-
karz Aleksander Doba przeptynat
ocean do Standéw Zjednoczonych
iz powrotem, majac prawie siedem-
dziesiat lat. Ten fakt duzo o tym
mowi. Byt to kajakarz amator, ktore-
go mialem okazje poznac¢ osobiscie.
On przepltynat Atlantyk trzykrotnie!
Zmart, wchodzac na Kilimandzaro.
Sam kilkukrotnie bytlem na pozio-
mie 6000 m n.p.m., bo swego czasu
dziatatem w Stowarzyszeniu Po-
dréoznikéw Kondor, ktérego bytem
prezesem iz ktorym zwiedzitem
wiele odleglych krajéw. Na takich
wysokosciach bytem miedzy innymi
w Peruy, Nepalu i Ekwadorze. Domy-
Slam sie zatem, z jakimi trudnoscia-
mi przyszto mu sie tam zmagac.

A.J.: Styszatam o Stowarzyszeniu,
o ktérym Pan wspomniat. W ramach
jego dziatalnosci zwiedzit Pan nie-
malze caty $wiat. Czy kiedykolwiek
wczesniej odwiedzit Pan Japonig?
M.Z.: W samej Japonii bytem
teraz poraz pierwszy. Wczeséniej
miatem jednak okazje odwiedzi¢
Koree i Tajwan i musze przyznac,
ze te miejsca byty bardzo do siebie
podobne. ByliSmy tam réwniez
na zawodach, mielidmy swoje cele
do zrealizowania, zatem praktycz-
nie nie bylo czasu na zwiedza-
nie. Stad wrazenia przywiezione
stamtad przypominaty te, ktérych
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doé$wiadczytem w tym roku w Japo-
nii. Na takim wyjezdzie jestesmy
praktycznie w peini skoncentrowa-
nina pracy. Zawody odbywaja sie
od rana do wieczora, w przerwach
szybko odpoczywamy i prawie nie
wychodzimy na miasto. Bardzo
rzadko zdarza sie, ze mamy potem
jeden — dwa dni wolnego. Czesto
bywa tak, ze w droge powrotna
wyruszamy zaraz po zakonczeniu
zmagan, wtedy juz na tor udajemy
sie z naszymibagazami, bo pro-

sto stamtad jedziemy na lotnisko.

fot. Archiwum Marka Zachary x 6

Zatem czasu na zwiedzanie pod-
czas wyjazdow na zawody nie jest
duzo. Czasami zdarza sie, ze je-
dziemy w dane miejsce na kilka dni
przed startami, na przykiad celem
aklimatyzacii, ale nawet wtedy
bardzo sie oszczedzamy i mato
wychodzimy. Nasza dyscyplina jest
bardzo wymagajaca, mocno nas
angazuje i zdecydowanie wolimy
ten czas po$wiecic¢ na zbieranie sit.
W kajakarstwie mamy eliminacje,
potfinaty, finaty i praktycznie caty-

plejady.subaru.pl

midniami, od rana do wieczora, je-
stesmy zajeci. Kiedy nawet zdarzaja
sie jakie$ krotkie chwile, w ktérych
mogliby$my cos zwiedzi¢, to nikt

z nas nie chce tego robi¢, jestesmy
w pelni skupieni na swoich celach
inastawienina starty.

A.J.: Jest Pan osobg niezwykle
aktywna. Wiem, ze jezdzi Pan
sporo na rowerze. Ktorej jeszcze
dyscyplinie sportu poswieca
Pan swéj wolny czas?

M.Z.: Naprawde bardzo lubie
jezdzi¢ na rowerze. Jezdze duzo
iten sport uprawiam przede wszyst-
kim. Wolny czas spedzam réwniez,
plywajac na kajaku turystycznym.
Mam taki fajny dmuchany kajak
czeskiej firmy, mato wywrotny.
Jadac gdzie$ z Zong na wakacje,
pakujemy ten kajak i zabieramy
samolotem na przyktad do Chor-
wacji. Na miejscu go pompujemy
iwyplywamy nim w morze. Tak
sobie podrézujemy, zupeinie wolno,
na spokojnie, zwiedzajac. Kajak
tonatura. Daje naprawde ciekawe
mozliwosci, bo ptywamy w nim
w otoczeniu pieknej przyrody. Przy-
znam, ze podziwiam ptywakéw,
ktorzy ptywaja od $ciany do Sciany.
Kajakiem to zupeinie cos$ innego.

Na przyktad teraz, we wspomnianej
miejscowosci Ena, mieliSmy okazje
pltywac w przepieknym wawozie,
majac kontakt z przyroda. Cudne
ptaki, piekne brzegi, morze zieleni,
mate wodospady — caly czas widzie-
liSmy co$ urokliwego. To wiasnie sg
dodatkowe atuty kajakarstwa. Kiedy
plywamy kajakiem po naszych pol-
skich jeziorach czy rzekach, réwniez
do$wiadczamy przyrodniczej uczty.
Nieraz zona zawozi mnie samocho-
dem do Skwierzyny, skad nastepnie
kajakiem przeptywam do Gorzowa,
jak to sie méwi ,z reki na reke", po-
wolutku, ,lewa, prawa, lewa, prawa”,
bez wigkszego wysitku.

A.J.: A zona chetnie z Panem ptywa?

M.Z.: Zona chetniej mi kibicuje.
Jak ja ptywam, to ona sie opala.
(Smiech)

@ facebook.pl/MagazynPlejady

A.J.: Na chwile wréémy jeszcze do
techniki ptywania. Teraz w Japonii
odstepy miedzy kolejnymi startami
byty dos¢ krétkie. Jak zawodnicy
w takich sytuacjach rozktadaja
sity? Skad wiedzg, jak ptynaé

w pétfinale, zeby starczyto im
energii w finale rozgrywanym

po bardzo krétkiej przerwie?

M.Z.: Wroce tutaj do punktu wyj-
Scia. Otdz wszyscy zawodnicy majag
w takich sytuacjach dokladnie takie
same warunki. Nasi przeciwnicy
réwniez. I teraz podam przykitad.
Je$li wiedziatem, ze moj zawodnik
nie jest na medal, to zeby awanso-
wat dalej, w biegu eliminacyjnym,
zwanym przedbiegiem, ptynelismy
1Zzej, nie wydatkujac maksymalnej
energii, dlatego ze mielismy tam
mistrza $wiata i wicemistrza swia-
ta, a dalej wchodzito tylko dwéch.
Oczywiscie moglismy sprobowac sie
znimi $ciga¢, ale mozna byto z géry
zalozy¢, ze przegramy. To z kolei
oznaczato, ze bedziemy musieli
przejé¢ przez dodatkowy bieg, czyli
bieg cwierc¢finatowy. Jesli zatem we
wspomnianym przedbiegu stracili-
by$my energie, to mielibysmy mato
szans na pomys$lny bieg ¢wiercfina-
towy. Dlatego w przedbiegu popty-
nelismy 1Zej, odpuszczajac niejako
te pozycje na rzecz mistrza i wice-
mistrza $wiata z ostatnich zawodéw.
Dzieki temu wygralisSmy ¢wier¢finat,
wchodzac tym samym do péHinatu.
W poétfinale natomiast nie mielismy
juz wyjscia, bo do finatu wchodzit
tylko jeden. Niestety nie udato nam
sie do niego wejs¢, bylisSmy w fina-
le B - méwie oczywiscie caly czas
ojedynce kanadyjce. Natomiast
na dwojce kanadyjce udalo nam
sie réwniez przez ¢wiercfinat wejs¢
do poétfinaty, a stamtad do finatu A,
w ktérym zajeliSmy siddma pozycje.

Podobnymi zatozeniami kiero-
waly sie dziewczyny. Ania Putawska
z Karoling Najg wygraty przedbieg.
Nie musiaty zatem ptynac juz
w ¢wierc¢finale, od razu znalazly sie
w poétfinale. Prosze zwrocic uwage,
w polfinale przyptynety czwarte,

a wsamym finale — drugie. A zatem

Przeciwnikéw
oczywiscie nie zna
sie nigdy do korica.
Teoretycznie ich
znamy, bo z nimi
wystepujemy, ale
zawsze trzeba
zatozyé, ze moga
byé troche lepiej
przygotowani, niz
myslimy. Trzeba
mie¢ w tej kwestii
wyczucie. Ptynac,
czuje sie przeciw-
nika i to, jak dobrze
moze poptynaé.
Nie znaczy to
jednak, ze z tymi
naszymi przeczu-
ciami idealnie sig
trafi.

PULGEISA DY

w potfinale oszczedzaty sie, zeby

z jak najmniejszg strata energii
wejs¢ do finatu. Trzeba by¢ na tyle
mocnym zawodnikiem, zeby pozwo-
li¢ sobie na jazde troche kontrolo-
wang w stosunku do przeciwnikéw.
Tych przeciwnikéw oczywiscie nie
zna sie nigdy do konca. Teoretycz-
nie ich znamy, bo z nimi wystepu-
jemy, ale zawsze trzeba zatozyc¢,

ze moga by¢ troche lepiej przygoto-
wani, niz myslimy. Trzeba mie¢ w tej
kwestii wyczucie. Ptynac, czuje sie
przeciwnika i to, jak dobrze moze
poptynac. Nie znaczy to jednak,

ze z tyminaszymi przeczuciami
idealnie sie trafi.

A.J.: To musi by¢ bardzo trudne.
M.Z.: No i wtasnie to jest to mi-
strzostwo! (Smiech).

A.J.: Przenie$my sie teraz z wody
na lad. Na co zwraca szczeg6lng
uwage kajakarz, wybierajac
dla siebie samochéd?

M.Z.: Poszukujac samochodu
w 2004 roku, zwracatem przede
wszystkim uwage na opinie. Szuka-
tem wtedy auta dla zony, a poniewaz
mieszkaliémy poza miastem, chcie-
lidmy takie z napedem na cztery
kota. Wczesniej jezdziliSmy duzymi
samochodami, a to dlatego, ze mia-
tem kiedy$ bardzo powazny wypa-
dek jako pasazer takséwki. Miatem
wtedy pekniety kregostup. Od tam-
tego momentu w wiekszych pojaz-
dach czulem sie po prostu bezpiecz-
niej. Ostatecznie zdecydowalem sie
na zakup Forestera, bo wyczytatem,
ze jest on bardzo dobry, niezawodny.
I przez te wszystkie lata, a mam go
do dzi$, faktycznie sie to sprawdzito.
W tym czasie zdarzyta sie tylko jed-
na awaria, ale dopiero po pokonaniu
nim 200 000 kilometréw. Pamietam,
ze bylo to na trasie do Warszawy.
Wiozlem wtedy zawodniczkina no-
minacje olimpijskie. Generalnie
tym Foresterem caly czas jezdzi
moja zona. Bardzo sobie go chwali.
Jest tomodel 2,5 litra turbo XT i ma
230 koni mechanicznych. Ma zatem
duza moc i bardzo dobrze sie go pro-
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wadzi. Z calg pewnoscia nie jest to
limuzyna, ale zdaje egzamin na dro-
gach w naszej okolicy. Mieszkamy
praktycznie w lesie, 20 kilometréw
od gtéwnej drogi do Gorzowa. Ide-
alnie sprawdza sie w trudniejszych
warunkach, na przyktad kiedy sypie
$nieg lub jest chlapa. A to dzieki
swojemu napedowi. Nigdy nas nie
zawiodt Jako trener kajakarstwa
tym samochodem, z kajakiem na da-
chu, spokojnie moge przejechac
nietatwymidrogamiidotrze¢ nad
wybrane jezioro potozone w trudno
dostepnym miejscu, a tam spokojnie
poptywac rekreacyjnie i pozwiedzac¢
okolice. Tym samochodem abso-
lutnie nie boje sie wypraw w takie
okolice. Mam réwniez Outbacka.
Ten samochdd jest niemalze nowy,
bo ma pie¢ lat, a na liczniku tylko

60 000 kilometrow. Wszystko przez
to, ze teraz duzo wyjezdzam na zgru-
powania za granice. Lece wtedy
samolotem, a auto w tym czasie stoi
w garazu. Ten model sprawdza sie
podczas wyjazdéw na wakacje. Jest
bardziej komfortowy niz Forester,
bardzo wygodny i wyciszony. Jest
zdecydowanie bardziej luksuso-

wy. Do tej pory sprawdziliSmy go
miedzy innymi w gérach, gdzie bez
problemu radzit sobie ze stromymi
podjazdami. Dzisiaj moge przyznac,
ze w rodzinie samochodéw Subaru
poniekad sie zakochatem. Bylismy
juz kilka razy na Zlocie, miedzy
innymi w Eomnicy, ZawierciuiJa-
nowie Podlaskim. Spotkalismy tam
bardzo przyjaznych ludzi, niesamo-
wicie pozytywnych. Zresztg wtasci-
ciele samochodéw Subaru tworza
na co dzien wspaniatg spotecznosc.
Niejednokrotnie w czasie podrozy

z zona, kiedy zatrzymywalismy sie
na krotki przystanek przy drodze
iakurat mijato nas inne auto Subaru,
to jego kierowca od razu sie zatrzy-
mywatipytal, czy nie trzeba nam
jako$ pomodc. Tobardzo mite. Teraz
tych samochodéw jest juz wiecej
nanaszych drogach, ale kiedy na-
bylismy nasze pierwsze Subaru,
byto ich naprawde mato. Ze wzgledu
na to obawialismy sie tez wtedy
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troszke kosztéw ewentualnego
serwisowania. Na szczescie akurat
w naszym przypadku z napraw nic
nie wyszto, bo nasze Subaru nie byty
wcale naprawiane. (Smiech) Poza
standardowymi przegladamiijed-
norazowa wymiang szyby po tym,
jak ktos chciat sie nam wiamac, nie
musieliSmy odwiedzac¢ serwisu. Re-
asumujac, starym Foresterem mojej
zonie nadal jezdzi sie rewelacyjnie,
ajanaogot, tyle ze rzadko, prowadze
Outbacka.

A.J.: lle kajakéw mozna
przewiezé Subaru?

M.Z.: Mozna zrobi¢ nawet po-
dwdine pietro, dostepne sg bowiem
dwupoziomowe stelaze, i swobod-
nie przewiez¢ wtedy az sze$¢ kaja-
kow. Mowie oczywiscie o kajakach
wyczynowych, ktére sg waskie.
Jesli natomiast zdecydowaliby$my
sie na przyczepe, to myséle, ze spo-
kojnie mogliby$my przetransporto-
wac ich nawet trzydziesci. Osobi-
Scie staram sie jednak nie jezdzi¢

plejady.subaru.pl

Z przyczepa, a jesli juz zachodzi
taka potrzeba, to zreguty wynaj-
muje wtedy do tego celu specjalne
samochody.

A.J.: Czy pobyt w Japonii
w zwigzku z minionymi igrzyskami
umochnit w jakis sposéb Pana
przywigzanie do naszej marki?
M.Z.:Z pewnoscig! Otdéz we
wspomnianej miejscowoéci Ena za
pomoca specjalnego translatora
polsko-japoniskiego prébowatem

@ facebook.pl/MagazynPlejady

porozumiewac sie z miejscowymi.
Tym teZz sposobem rozmawiatem
z tamtejszymi kierowcami busika,
ktoérym nas przewozono. Byli bar-
dzo sympatyczni! W trakcie jednej
z takich rozméw pochwalitem sie,
ze mam Subaru. W odpowiedzi od
razu ustyszatem: ,0, to ty jeste$ bo-
gaty!". Kierowcy podkre$lali, ze sa-
mochody tej marki sg w Japonii
bardzo drogie, ale maja wyjgtkowo
dobre silniki. Irzeczywiscie, kiedy
obserwowatem tamtejsze drogi,

fot. Archiwum Marka Zachary »
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fot. Jan Cetera

zauwazy-
tem, ze mo-
deli Subaru
- : ! bylonanich
naprawde niewiele. Sporadycznie
mijaliémy Forestery, Imprezy czy
Outbacki. Akurat miatem przy
sobie zdjecia mojego Forestera
oraz te, ktére zrobitem na trasie
szosowo-turystycznej Zlotu Ple-
jad. W wolnych chwilach, kiedy
zbieralisSmy sie przy naszym busie,
pokazywalem je naszym japonskim ()

|
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kierowcom. A jak juz w koncu po-
kazatem im zdjecia Outbacka i wy-
znatem, ze mam tez drugi samo-
choéd Subaru, to wich oczach bytem
juz podwojnie bogaty. (Smiech) Tak
wiec zupeknie przypadkiem zrobi-
tem na kierowcach tej malej japon-
skiej miejscowosci naprawde duze
wrazenie.

A.J.: Kalendarz PanaiPana
zawodnikéw obfituje w wyda-
rzenia. Tuz po powrocie z Tokio
odbyty sie kolejne bardzo wazne
imprezy. A jak wygladajg Paristwa
plany na najblizsze miesigce?

M.Z.: Owszem, dzieje sie na-
prawde duzo! Pod koniec sierpnia
mieliSmy Mistrzostwa Polski Se-

nioréw. ChcieliSmy potwierdzi¢,

ze bylisSmy najlepsi w kraju i igrzy-
ska nam sie nalezaty. (Smiech) Na-
stepnie w potowie wrzeénia odbyty
sie Mistrzostwa Swiata w Kopen-
hadze i bardzo chcieli$my na nich
wystartowac. Byla to impreza cie-
kawa organizacyjnie, bo federacja
dunska obchodzi w tym roku stu-

lecie swojego powstania. Co praw-
da byto troche chtodno, to w koncu
Dania, ale naprawde chcielismy
tam by¢. I wrociliSmy ze srebr-
nym medalem! Nasi kanadyjka-
rze Wiktor Gtazunow i Tomasz
Barniak zostali wicemistrza-

mi $wiata na 1000 metrow.

W drugiej polowie wrzesnia

sezon sie skonczyt i zawodnicy
mieli troche zastuzonego urlopu.
Ja niestety na dtuzszy odpoczynek
nie mogtem sobie pozwoli¢, bo
jestem rowniez dyrektorem na-
szego klubu, wiec mam na gto-
wie takze catg administracje.
(Smiech) Od pazdziernika
zaczeliSmy natomiast juz
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prace pod katem nastepnego se-
zony, a naszym giownym celem sg
igrzyska w Paryzu za trzy lata.

A.J.: Juz teraz zaczynamy zatem

mocno trzymac kciuki za kolejne

pomyslne starty i medale. Dzie-

kuje serdecznie za rozmowe.
M.Z.: Dziekuje!




BEZPIECZENSTWO TEKST: MACIEJ PERTYNSKI
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ABSOLUTNY LIDER BEZPIECZENSTWA

Wprowadzone na swiatowe rynki w 2020r. (w Unii Europejskiej w drugim kwartale 2021)
Subaru Outback model 2021 przeszio jak burza przez badania zderzeniowe oraz oceny
poziomu bezpieczenstwa i wsparcia zapewnianego kierowcy i pasazerom oraz pieszym
1innym uczestnikom ruchu drogowego. We wszystkich testach tego typu na rynkach,
gdzie auto pojawito sie w oficjalnej ofercie dealeréw Subaru, Outback znalazt sie na czele
rankingow. A teraz wiasnie ogtoszono wyniki najwazniejszego dla nas badania: Euro NCAP.

dawaty zadnych szans rywalom,
od niemal dwoéch dekad do diugiej bezpieczenstwa prowadzenia.
listy zalet swych aut dodato takze Ale chodzi o znacznie wiecej: bez-
j $¢ o bezpieczen- pieczenstwo pisane wielka litera
pod kazdym mozliwym wzgledem.

ciez zawsze bylo wyznacznikiem

ubaruy, ktoére przez dekady
ialo wzorce w dzie-

liwosci'i twor
W nawet najciezszy

\L_L_' -
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Bezpieczenstwo prowadzenia,
bezpieczenstwo hamowania, kie-
rowania — to znalismy juz dawno.
Ale Subaru rzucito wyzwanie
$wiaty, konstruujac najnowo-
czedniejsze i najbezpieczniejsze
W sensie ochrony zderzeniowej

i zdolnoéci rozpraszania ener-

gii udarowej pltyty podwoziowe
iszkielety nadwozia, a takze
wprowadzajac do wyposazenia
seryjnego swoich modeli systemy
wsparcia kierowcy, z jakimi dotad
mieliSmy do czynienia najwyzej
podczas zapoznawania sie z inzy-
nierskim science fiction (czyli ,co

by bylo, gdyby mozliwe bylo...").
EyeSight, autorski system obser-
wacji otoczenia auta, nadzoru
nad torem jazdy i predkoscia oraz
odstepem wobec poprzednika,
oparty na stereowizji, sensoryce
radarowej i ultradzwiekowej oraz
piekielnie wydajnym komputerze,
wraz z wysrubowanym poziomem
projektowania i konstruowania
auta sprawity, ze samochody tej
marki btyskawicznie opanowaty
szczyty rankingdow wszystkich
organizacji zajmujacych sie bez-
pieczenstwem w transporcie
drogowym. I to zaréwno krajo-

wych (typu homologacyinego), jak
i ponadnarodowych, regionalnych
i$wiatowych — w tym takze ubez-
pieczeniowych, co ma oddzielnie
niestychanie wazne znaczenie
(koszty polis OC/AC).

Jeszcze na poczatku biezacego
roku szczyty takich list okupowaty
modele Forester, Levorg i Subaru
XV (Crosstrek), wygrywajace
z najwiekszymi tuzami $wiata
na polu bezpieczenstwa zderze-
niowego, ochrony pasazeréw
iinnych uczestnikéw ruchu dro-
gowego. Jednak krdl jest juz inny:
Subaru Outback 2021. Bo jesienia

N
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2020 zaczetly sie badania typu New
Car Assessment Program (NCAP,
Program Oceny Nowych Samocho-
doéw), ktore odbywaja sie niezalez-
nie od testow homologacyinych.
Roznica jest taka, ze badania
homologacyjne (krajowe lub regio-
nalne/organizacyjne, jak np.dla
rynku Unii Europejskiej) spraw-
dzajg, czy nowo wprowadzany do
sprzedazy samochod spelnia obo-
wigzujace w danym regionie wy-
magania dopuszczenia do ruchu.

A wiec takze wymagania zwigzane
zbezpieczenstwem - jednakze tu
mowimy o przekroczeniu progu
obowigzkowego minimum, za-
réwno w kwestii wytrzymatosci
zderzeniowej czy zabezpieczenia
pasazeréw pojazdu przed obraze-
niami wywotanymi uderzeniem,
jakiwyposazenia z zakresu
ochrony i wsparcia (jak cho¢by
minimalna liczba i typ airbagéw
czy systemoéw elektronicznych, jak
ESP). Natomiast badania prowa-
dzone przez organizacje zrzeszane
w Global NCAP oraz organizacje
eksperckie (jak cho¢by niemiecki
automobilklub ADAC) maja na celu
stwierdzenie rzeczywistego pozio-
mu bezpieczenstwa zapewnianego

przez samochod. A wiec poszukuja
nie minimum, jak w homologacii,
amaksimum — i np. oceniaja rze-
czywiste wyposazenie seryjne

z zakresu ochrony i wsparcia dla
bazowego oferowanego na danym
rynku samochodu, w tym rowniez
obecnos¢ lub brak systemow, ktére
zostaty dopiero co wprowadzone
narynek, a ktérych role uzna-

no za znaczaca (jak np. airbag
centralny, montowany miedzy
przednimi fotelami, zabezpiecza-
jacy przed skutkami zderzenia sie
glowami przy uderzeniu bocznym
albo przetoczeniu bocznym przez
dach). Ogromna wiekszo$c¢ swia-
towych organizacji prowadzacych
takie testy zrzeszona jest w Global
NCAP, co jednak absolutnie nie
oznacza identycznych kryteriow
oceny, pomiaréw, wymagan itp.
Cho¢ oczywiscie metodyka oceny
jest ujednolicona od strony fizyki,
matematyki, jednostek, pomiarow
przecigzen itp., ale juz np. oce-

na seryjnego wyposazenia czy
wymaganych w testach - przy-
kladowo — predkosci zderzenia
podlega ustaleniom kazdej z or-
ganizacji. Stad nie powinno dzi-
wi¢, ze np. w Ameryce Pdolnocnej

jednym z testéw jest ,rollover”,
czyli przetoczenie boczne przez
dach, czego nie bada sie w zadnej
innej lokalnej czy regionalnej or-
ganizacji, a wyniki dla testow zde-
rzeniowych sa skrajnie inne niz

w Europie (predko$¢ najazdu jest
kompletnie inna). [ wlasnie dlatego
wyniki testow przeprowadzanych
dla poszczegoélnych rynkow ire-
giondéw (nie homologacyjne!) sa
oddzielnie publikowane, bo odno-
szg sie do innych kryteriéw i nieco
innych produktéw (obecnos¢ -
lub brak — jakiej$ wersji silnikowej
czy sposdb wykonczenia wnetrza
tez maja znaczenie!).

W zwiazku z dotyczaca wszyst-
kich producentéw, niespotykana
iniedajaca sie przewidziec sy-
tuacja produkcyijng (pandemia,
pozrywane tancuchy dostaw,
problemy z mikroczipami) Outback
jeszcze nie zostat wprowadzony
na wszystkie rynki $wiata (w tym,
co moze szokowac, w Japonii),
ale na tych, na ktérych sie pojawit,
poddany zostatl (poza homologa-
cyjnymi) takze ocenie zapewnia-
nego poziomu bezpieczenstwa.
Jako pierwsi nowego Outbacka
poznali klienci Subaru w USA i Ka-

S,
EUROC“W/NCAP

W HOR K

WYPOSAZENIE

nadzie, potem w Australazji (testy
przeprowadzono na jesieni 2020)
iw Europie. Na poczatku wrzesnia
opublikowano wyniki najwazniej-
szych dla nas testow — organizacii
Euro NCAP dzialajacej przy wspar-
ciuicertyfikacji Unii Europejskiej.
Zanim przejdziemy do Euro NCAP,
warto zerknac¢ na skrétowe podsu-
mowania podobnych badan prze-
prowadzonych w dwodch pierw-
szych regionach, gdzie pojawito sie
nowe Subaru.

Insurance Institute for

Highway Safety (IIHS, Instytut
Ubezpieczeniowy ds. Bezpieczenstwa
Drogowego, wyniki obowigzujgce

dla USA i Kanady)

2021 Top Safety Pick, najwyzsze
oceny we wszystkich kategoriach,
w kategorii ochrony dzieci w foteli-
ku wynik wychodzacy poza skale,
wykazany w opisie jako pozaprze-
pisowy ,plusik” obok najwyzszej
oceny; niewielka strata w dzie-
dzinie ochrony klatki piersiowej
kierowcy przy zderzeniu czoto-
wym, niewptywajaca na obnizenie
najwyzszej oceny (zbyt gwaltowne
dzialanie napinacza paséw bezpie-
czenstwa).

National Highway Traffic Safety

Administration (NHTSA, Krajowa

Administracja ds. Bezpieczenstwa

w Transporcie Drogowym, wyniki

obowigzujace dla USA i Kanady)
Najwyzszy mozliwy wynik, nie-

wielka strata w dziedzinie ochrony

pasazerdow przednich foteli podczas
przetoczenia bocznego przez dach,
niewptywajgca na obnizenie naj-
wyzszej oceny pieciogwiazdkowej
(brak airbagu centralnego miedzy
fotelami przednimi).

Australasian New Car Assessment
Program (ANCAP, Australazjatycki
Program Oceny Nowych
Samochodéw, wyniki obowigzujace
dla Australii, Nowej Zelandii
i krajéw Oceanii oraz Melanezji)
Najwyzszy wynik tgczny w hi-
storii (359/400), niewielka strata
w dziedzinie ochrony klatki piersio-
wej kierowcy przy zderzeniu czoto-
wym, niewplywajaca na obnizenie
najwyzszej oceny pieciogwiazdko-
wej (zbyt gwalttowne dziatanie napi-
nacza paséw bezpieczenstwa).

A teraz czas na wyniki uzyskane
przez nowe Subaru w testach Eu-
ropejskiego Programu Oceny No-
wych Samochodéw (Euro NCAP).
Ponizszy diagram ukazuje wyniki
oceny generalnej. Outback pokonu-
je najlepszego z rywali o 8 punktow
na 400 mozliwych — zdobywajac
niczym w ANCAP 359/400. Jak
wida¢, Outback nie pozostawit
zadnych watpliwosci: jest dzis
w ocenie lgcznej najbezpieczniej-
szym, najlepiej dopracowanym
pod wzgledem wsparcia i ochrony
samochodem, jaki kiedykolwiek
poddano otwartemu testowi bez-
pieczenstwa na $wiecie. Iscie feno-
menalne sa jego wyniki w dziedzi-

OCENA
GENERALNA
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nie ochrony innych uzytkownikéw
ruchu (przede wszystkim pieszych
i wszelkiego autoramentu cykli-
stow) i seryjnej obecnosci syste-
moéw wsparcia kierowcy. Outback
w badaniach Euro NCAP zanotowat
tylko jeden minus: to niewielka
strata (3 punkty na 100) w dziedzi-
nie ochrony klatki piersiowej kie-
TOWCYy przy zderzeniu czotowym.
W niczym nie zmienia to sy-
tuacji, ze oczywiscie pozostaje
jeszcze pole do poprawy: podobnie
jak Amerykanie i Australijczycy,
tak i europejscy eksperci wskazali
,nNadmierny entuzjazm"”, z jakim
dziataja w Outbacku napinacze
pasow bezpieczenstwa. To o tyle
wazne, ze nie jest to wada kon-
strukcyjna, a zaledwie nieznaczny
btad synchronizacji (raczej w sen-
sie oprogramowania niz sprzetu),
a wiec nalezy sie spodziewac, iz
perfekcjonizm inzynierdw Subaru
szybko zlikwiduje problem. Ja-
ponczycy zapewne szybko sie tez
dopracuja airbagu centralnego we
wszystkich swych modelach — ten
element wyposazenia bezdysku-
syjnie pasuje bowiem do filozofii
bezwzglednego bezpieczenstwa,
wyznawanej dzié przez Subaru.

European New Car
Assessment Programme
(Euro NCAP, wyniki obowigzujace
w Unii Europejskiej oraz krajach

obszaru Schengen i stowarzyszonych)

STANDARDOWE

6 6 6 6 ¢
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awody zostaly rozegrane

W ostatnig'wakacyj na sobo-

te smfpfua W szczesliwym
oklenk‘slpogodOWVm po.faliochio-

dzenia i 1ntensywr1ych opaclow Po-.

zostaloto niebez wplywu naitak

melatwa prawdziwie gorska trase.
Nasza petla to konglomerat iy

maratonu rowerowego i klasycznego

Cross- courtt];y, Wymlera]acego
gatunku jak sedany w oferc1e
Subaru: hiegdy$ pozadarre

a dzisiaj dla ekspertow koneserow
rodzaju. + &

Wyscig rozgrvwany na petlach
ma swajg’ charakterystyke: bardzo
wysokie Fempo‘po starcie, walka
o pozycije przed techinicznymi

odcinkami oraz niezbyt lubiane
przez amatoréw krecenie sie
W koto.

wNa pierwszym rozjazdowym
okraZeniu na zawodnikow

'czekah/; ostry start pod goére,

zdrad.lix?va szutrowa $ciezka,
malownicza droga wzdiuz Olzy,
przejazd przez wzburzong wode.




IMPREZY

Po stromym przejezdzie przez droge | podjazd — nasza Golgota —
rozpoczelismy pierwsza z dwdch z regionalnymi kapliczkam
diugich, ponad 8-kilometrowych Petle zamykalisSmy kamienistym,
petli. Zapewne na dlugo w pamieci technicznym zjazdem z predkoscig
pozostanie ponad 20-procentowy okotlo 60 km/godz.
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Nagrody nie ominety $miatkéow
juz na starcie — profesjonalna
odziez oraz albumy z bogatej
rajdowej historii marki Subaru.

Na mecie na finiszujacych
czekaly pamigtkowe medale
zlogo Subaru oraz satysfakcja
z pokonania wiasnych stabosci.

Wsrdd pan najszybsza okazata
sie Natalia Janica, rywalizacje
panow zdominowat Jakub Pyszny.
Gratulacije!

Szczegbdtowe wyniki z podziatem
na grupy wiekowe znajduja sie
B ww pomiaryczast. oL RREESS
informacji — na FB Subaru oraz FB
MP Lekarzy.

Zapraszam na kolejna edycje
imprezy, ktéra w przysztym roku

plejady.subaru.pl

@ facebook.pl/MagazynPlejady

(pd BN JAN B ) ¢

odbedzie sie na zmodyfikowanej
trasie.

Duzym zainteresowaniem
cieszyt sie pokaz systemow
bezpieczenstwa samochodow
Subaru, szczegdlnie proby
autonomicznego hamowania
z EyeSight.

Ostatni akcent sportowy to
wysécigi dzieci wokoét pokrytego
trawa boiska. Niezapomniane
emocje dla pociech i rodzicow!

Zawody zakonczylismy
niedokonczonymirozmowami
mito$nikdw kolarstwa gorskiego
i samochodéw Subaru. Taka fajna
integracja oraz nowe sportowe
przyjaznie.

Do zobaczenia za rok!

PLEJADY 5/2021




PODROZE TEKST: PRZEMYStAW KACZMAREK
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25.SUBARIADA KORSYKA
- ISLE OF BEAUTY,
CZYLIWYPRAWA DLA CIERPLIWYCH /cz.v/

Gdy w styczniu 2020 roku zapisywalisSmy sie na te wyprawe, nie przypuszczalismy,

ze bedziemy musieli na nig czeka¢ ponad rok. Wprawdzie w mediach pojawily sie juz
informacje o tajemniczym wirusie w dalekich Chinach, lecz nie sadzilismy, ze zaledwie
po kilku miesigcach zmieni on diametralnie takze nasze dotychczasowe zycie i plany.

yprawa, pierwotnie pla-
nowana na maj, zostata
najpierw przetozona
na czerwiec, a nastepnie odwotana
i przesunieta na obecny rok. Jednak
takze w tym roku jej termin ulegat
zmianom i ostatecznie zamiast
w majowke, odbyta sie w sierpniu.
Skutki pandemii odczulis$my nie
tylko my, uczestnicy, ale takze nasi

przewodnicy. Ich misternie tworzo-
ny grafik wypraw na kilka konty-
nentéw i programy wyjazdow legly
w gruzach. Kilka miesiecy spedzili
w domu, wielokrotnie przesuwajac
terminy, co wigzato sie z niezliczo-
na iloscia maili i rozmoéw telefonicz-
nych oraz zmianami lub odwoty-
waniem rezerwacji w kilkunastu
miejscach na $wiecie. Szczesciem

Punktem spotka-
nia, jakze dtugo
wyczekiwanej
subariadowej
wyprawy, byta
Bastia, do ktérej
mieli$my doptynaé
promem z miejsco-
wosci Livorno.

w nieszczesciu byt fakt, ze znaczna
czes¢ ich klientéw nie rezygnowata
z uczestnictwa w wyprawach i nie
oczekiwala zwrotbw wplaconych
zaliczek, lecz cierpliwie czekata

na nowe terminy, co pozwolito
naszym przewodnikom przetrwac
ich przymusowy urlop. Wéréd ocze-
kujacych byliémy miedzy innymi
my, dlatego gdy nadszedt w koricu

(pd BN JAN B ) ¢

f‘ot. Justyna Piskorska-Kaczmarek
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fot. Przemystaw Kaczmarek x 3

10 sierpnia 2021 roku, odetchneli-
$my z ulga i ruszylismy ku nowej
Subariadowej przygodzie.
Punktem spotkania byla Bastia,
do ktoérej mielismy doptynac pro-
mem z Livorno 12 sierpnia w potu-
dnie. Jednak nie wszyscy uczest-
nicy mieli takg mozliwos¢. Czesc
z nich kupita bilety na prom jeszcze
w ubieglym roku, lub wiosna tego
roku, na wczeéniej planowane
terminy wyprawy i dzieki przepi-
som covidowym mogli zamieni¢

PLEJADY NR98

je narejs, ktory miat odby¢ sie
0 godzinie 8 rano. Jednak 20 lipca
armator zmienit rozktad i przesunat
rejs na godzine 13, co troche zdez-
organizowato pierwszy dzien wy-
prawy. My czekalismy z zakupem
biletoéw do ostatniej chwili i kupili-
$my bilety na 8 rano u innego prze-
woznika. Podobnie zrobili Arleta

z Czarkiem, dlatego umowilismy sie
z nimi na wspélny dojazd, zdwoma
noclegami po drodze. Spotkalismy
sie wieczorem 10 sierpnia w zare-

fot. Justyna Piskorska-Kaczmarek

plejady.subaru.pl

zerwowanym przeze mnie hotelu
na Morawach, zlokalizowanym
przy znanej nam winnicy, gdzie
przy lampce lokalnego bialego wina
uroczyscie rozpoczelismy urlop.
Nastepnego dnia pokonali$my pra-
wie 1000 km i wieczorem dotarli-
$my do matego hoteliku w Livorno,
zarezerwowanego przez Czarka.
Planowalismy zje$¢ kolacje w trat-

@ facebook.pl/MagazynPlejady

torii mieszczacej sie obok hotely,
jednak z uwagi na okres urlopowy
we Wtoszech byta ona... nieczyn-
na. Sytuacje uratowat wtasciciel
hotelikuy, ktéry zarezerwowat dla
nas stolik w restauracji swojego
przyjaciela, w centrum starego
miasta i pilotowat nas w drodze do
niej. Restauracja zaserwowata nam
pyszne ryby i owoce morza. W trak-

cie kolacji dotaczyli do nas Julita
z Radkiem, ktoérzy dojechali do
Livorno nieco wczesniej i nocowali
w innym hotelu. Po kolacji i krotkim
spacerze po starym porcie wrocili-
$my do hotelu, gdzie czekalo na nas
schlodzone morawskie rézowe
wino, ktérym wznieslisSmy toast
z okazji kolejnych ,osiemnastych”
urodzin Justyny.

Nazajutrz wczesnym rankiem

~ zaokretowali$my sie na promie

ipo czterech godzinach rejsu do-

Po rozbiciu namio-
téw poszliSmy na
pobliska plaze, aby
przywitacé sie zmo-
rzem i nasycic sie
pieknem gérskich
widokdéw.

PULGEISA DY

plynelismy do Bastii. Na pobliskim
parkingu czekali juz na nas Beata

z Mitoszem oraz Dominik i Alina,
dziennikarze z National Geographic
Polska, ktérzy towarzyszyli nam
podczas tej wyprawy. Reszta zatog
miata doptyna¢ drugim promem
o godzinie 17. W zwigzku z tym
udalismy sie wspodlnie na wcze-
sny obiad do restauracji w starym

porcie, po drodze przemierzajac
malownicze waskie uliczki starego
miasta. Po obiedzie opuscilismy
Bastie i udali$my sie na pdinoc,

na kemping. Beata z Mitoszem
wrocili do miasta, by zajac sie
druga grupa, a my mieliémy wolne
popotudnie. Po rozbiciu namiotéw
poszlismy wiec na pobliska plaze,
aby przywitac sie z morzem. Po
drodze zauwazylismy z Czarkiem
dwa Subaraki — Impreze ,lanosa”

i Forestera XT, zaparkowane na po-

PLEJADY 5/2021 Wi¥4

fot. Przemystaw Kaczmarek




fot. Beata Nowik x 2
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dworku pobliskiego domu. Ze zdzi-
wieniem stwierdziliSmy, ze oba
maja polskie numery rejestracyjne.
Gdy chwile pdzniej Impreza mija-
ta nas na waskiej drodze, Czarek
postanowil jg zatrzymac gtosnym
okrzykiem. Auto prowadzit mtody
chiopak, ktory byt rownie zasko-
czony spotkaniem. Okazato sie,

ze sezonowo pracuje na kempingu,
a Forester nalezy do jego babci,
ktéra mieszka tutaj od wielu lat,
jest wierng czytelniczkg Magazynu
,Plejady” i marzy o udziale w Suba-
riadzie. Umowilismy sie na spo-
tkanie wieczorem na kempingu
iudalismy sie nad morze. Plaza

byla waska i kamienista, jednak
woda ciepta i krystalicznie czysta...
Wspaniale byto zazy¢ pierwszej
postpandemicznej morskiej kapieli!
W oddali majaczyta Elba — wyspa
Napoleona, a nieco blizej wida¢
byto prom ptynacy w kierunku
Bastii z resztg uczestnikow. Gdy my
relaksowalismy sie na plazy, Beata
z Miloszem zabrali ich do tej samej

PLEJADY NR98

fot. Przemystaw Kaczmarek

restauracji na cieptg kolacje, a wie-
czorem, gdy przybyli na kemping
irozbili namioty, wspdlnie biesia-
dowali$my do péznych godzin noc-
nych, pilnujac, by po godzinie 23 nie
by¢ zbyt gtosno, gdyz na kempin-
gach obowigzuje cisza nocna. Jesz-
cze jedng atrakcja tego i kolejnych
wieczoréw byty Perseidy widoczne
narozgwiezdzonym niebie.
Nastepnego dnia, po opusz-
czeniu kempingu i szybkich
zakupach, ruszylismy wspolnie
ku przygodzie. Udalismy sie
na péinoc, w kierunku potwyspu
Cap Corse. Po kilku kilometrach
zjechalismy z glownej trasy

czastej fizjonomii, utrudniajacej
biwakowanie ,na dziko" (ktére

na Korsyce i tak jest formalnie

¥ niemozliwe) oraz brutalnie ob-
chodzacej sie z lakierem naszych
samochodoéw. Na trasie Mitosz
zaproponowatl nam wyzwanie —
pokonanie bardziej stromego
inieréwnego fragmentu trasy. Gdy
zobaczylisémy, z jakim trudem po-
konuje jga wyposazony w reduktor
Mitoszowy Hilux, czes¢ ekip od
razu wybrata latwiejszy wariant.
Jedynie Iza z Tomkiem oraz drugi
Tomek z Agnieszka i Majg podotali
wyzwaniu i wdrapali sie na szczyt
kamienistym podjazdem. Po
przejechaniu szutrowej trasy wro-
cili$my na asfalt i kretymi serpen-
tynami dojechalismy do kolejnej
atrakciji, ktérg zaplanowali na ten
dzien nasi przewodnicy. Mielismy
. odbyc¢ kroétki spacer na wieze
Seneki, w ktérej wedtug podania
mieszkat stynny filozof, wygnany
za uprowadzenie cesarskiej sio-
strzenicy. Wieze genuenskie sa
charakterystycznym elementem
krajobrazu wyspy. Wzniesione

fot. Beata Nowik

na droge szutrowa, ktéra pieta

sie stromo w gore, ukazujgc nam
coraz tadniejsze gorskie widoki
oraz pokryte makia doliny. Makia
to roslinno$¢ powszechnie obec-
na w korsykanskim krajobrazie,
ktéra pierwotnie nie wystepowata
w tych rejonach, lecz rozrosta sie
wskutek wycinki drzew. Stanowia
ja gtéwnie krzewy, czesto o kol-

fot. Cezary Czapiewski>

plejady.subaru.pl

@ facebook.pl/MagazynPlejady

fot. Justyna Piskorska-Kaczmarek

fot. Beata Nowik

¥

gtoéwnie wzdtuz linii brzegowej

w XVIwieku przez wtadajacych
wtedy wyspa genuenczykéow pet-
nity funkcje strazniczo-alarmowa
przed atakami piratow z Afryki
Poinocnej. Gdy pojawiali sie oni
na horyzoncie, na wiezach roz-
palano ogien, ktéry byt sygnatem
alarmowym dla okolicznych
mieszkancéw. Dzieki temu, ze byt
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widoczny z sgsiednich wiez, infor-
macja o zagrozeniu przekazywana
byla szybko do sgsiednich rejonéw.
Gdy dotarlismy pod wieze, naszym
oczom ukazal sie przepiekny
widok na okoliczne géryilezaca
w dole zatoke. Po trekkingu prze-
jechali$my na zachodnia strone
potwyspu, nad morzem zatrzy-
mali$my sie na przerwe obiadowa
oraz szybka kapiel dla chetnych,
anastepnie kreta droga biegnaca
wzdluz stromego w tym rejonie
brzegu skierowalismy sie na potu-
dnie. W miescie Saint Florent zro-
bilismy szybkie zakupy i udalismy
sie w strone kempingu. Prowadzita
do niego kilkunastokilometrowa
szutrowa droga biegnaca przez
obszar pustyni Agriates. Jest to
chroniony obszar o powierzchni
okoto 5 tysiecy hektaréw, jednak
prozno szukac tu piaszczystych
wydm. Pustynia ma postac skali-
sto-kamienistg, porosnietg nieco
rzadsza makia. Dla samochodow
jednak kilkunastokilometrowy
odcinek kamienistej drogi, peinej
uskokow, podjazdow i zjazddw, byt
sporg atrakcja. Wieczorem doje-
chali$my na kemping polozony
nad brzegiem morza z przepiekna,
piaszczysta plaza. Na kempingu
panowata luzna, ,hippisowska”
atmosfera i cisza nocna byla tym
razem pojeciem wzglednym. Ko-
lorytu temu miejscu dodawata
takze pasaca sie miedzy naszymi
namiotami krowa, ze smakiem
zjadajaca rosnace dziko opuncje,
oraz przemykajacy w nocy lis.
Zachodnie wybrzeze zaserwowato
nam malowniczy zachdd stonca
oraz mozliwo$¢ wieczornej kapieli
w jego blasku. Po zmroku wspol-
nie biesiadowalismy, konsumujac
zakupione w ciggu dnia korsy-
kanskie specjaty — sery, wedliny,
miody i dzemy - i podziwiajac
spadajace gwiazdy i widoczna tej
nocy Droge Mleczna.

zmarek

fot. Justyna Piskorska-Kac:

cigg dalszy w nastepnym numerze [

(Yo} PLEJADYNR98 plejady.subaru.pl @ facebook.pl/MagazynPlejady PLEJADY 5/2021 Y]




NASI PARTNERZY TEKST: DAMIAN S£tOWIOCZEK

PULGCIJIA DY

TANKUJEMY (KULTURE) DO PELNA!

Krakowski Teatr Scena STU rozpoczal postpandemiczny wyscig o widza.

Mozna powiedzie¢, ze przez ostatnie pottora roku kalendarzowegoi — co za tym idzie —
poéttora sezonu teatralnego przeszliSmy chodem kameleona. Kazdy krok dotyczacy
repertuarowych przedsiewzie¢ lub zmian podejmowany byt ostroznie, roztropnie i z doza
wahania. Sledzac codziennie raporty o zakazeniach i ciggle zmieniajgce sie obostrzenia,
musieliSmy mie¢ oczy dookota glowy, do tego kazde skierowane niezaleznie na inny
problem. Nowa rzeczywistos¢ wymusita na nas uruchomienie mechanizméw obronnych

i dostosowanie sie do otoczenia poprzez sprytny kamuflaz. Udato sie przebrnac przez ten
trudny czas. I chociaz nazywanie terazniejszosci czasem juz postpandemicznym zakrawa
na niepoprawny optymizm, to wierzymy, ze najgorsze juz za nami.

ie znaczy to jednak, ze sezon
teatralny 2021/2022, 56.sezon | nie. Rozpoczat sie wyscig o widza.

dziatalnosci Teatru STU, jest

sezonem tatwym. Wrecz przeciw-

Wyscig nie tylko z konkurencyj-

nymi teatrami, ale calg branza
kulturalng, ktéra po dlugim okre-
sie zamrozenia i dzialania na pét

fot. Marta So$nicka-Paszkowska - spektakl L do L"

gwizdka musi walczy¢ o kazdego
odbiorce.

StaneliSmy na starcie tego wy-
$cigu z bakiem zatankowanym do
pelna kultura i akumulatorem nata-
dowanym tworcza energia.

Zaczelismy od spektaklu skry-
wajacego sie pod enigmatycznym
tytutem ,L doL". Jest to sceniczna
podréz ukazujaca mniej znane,
abardziej prywatne oblicze Stani-
stawa Lema. Nasza przewodniczka
zostata Ewa Lipska — znakomita
poetka i wieloletnia przyjaciétka
Lema. Jej prywatne rozmowy z pisa-
rzem, ogromnie ceniona przez niego
poezjaiteksty piosenek ztozyly sie
na opowies¢ o niezwyktlej przyjazni
dwodch wybitnych osobowosci lite-

rackich. Opowie$¢ fantastyczna,
cho¢ zupeinie inna od tych, ktére
znajdziemy na kartach ksiazek
autora ,Solaris". Pelng pieknego
jezyka, humoruianegdot z prze-
tomu wiekéw. W role Ewy Lipskiej

i Stanistawa Lema wecielili sie Be-
ata Rybotycka i Olaf Lubaszenko.

Z muzycznym akompaniamentem
towarzyszylim niezastapiony Kon-
rad Mastyto, ktéry zagral utwory
Seweryna Krajewskiego, Zbignie-
wa Preisnera, Grzegorza Turnaua,
Andrzeja Zaryckiego i Andrzeja
Zielinskiego. Byla to nie tylko zna-
komita okazja do celebrowania
calego Roku Stanistawa Lema,

ale takZe wspaniaty prezent na set-
ne urodziny pisarza, ktére wypadaty

Stanelismy na
starcie wyscigu
o widza z bakiem
zatankowanym
do petna kulturg
iakumulatorem
natadowanym
twérczg energia.

12 wrzesnia — w dniu uroczystej
premiery spektaklu. Przedstawienie
wyrezyserowat Krzysztof Jasinski,
scenografie przygotowata Katarzy-
na Wéjtowicz, a opracowanie pla-
styczne na podstawie grafik Daniela
Mroza — Witold Siemaszkiewicz.

W drugiej polowie wrzesnia
w koncu z nalezyta premierowg
pompa zaprezentowalismy dwa
tytuty, ktore widzowie mogli juz
zobaczy¢ w ubieglym sezonie.
Pierwszy z nich to nie do konca
romantyczna komedia ,Kiedy sobie
znowu umierala” autorstwa jednej
znajpopularniejszych wspodtcze-
snych autorek rosyjskiego teatru
ifilmu — Nadiezdy Ptuszkiny,
w rezyserii Mirostawa Gronow-

fot. Jacek Ura - spektakl ,Kiedy sobie znowu umierata"
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skiego. Przezabawne perypetie
Tanii — starej panny ,uwiezionej"
przez zycie w ciasnej moskiewskiej
garsonierze ze swoja zrzedzaca
matka Zofig, ktdéra musi sie opieko-
wac, bo ta co chwile, juz na pewno,
lada moment, umiera. Co najgorsze
bez ziecia i bez wnukow! Kiedy
pewnego dnia omyitkowo do ich
mieszkania trafia spieszacy do swej
kochanki Igor, Tania postanawia to
zrzadzenie losu wykorzystac, aby
dac¢ swej matce odrobine pociechy
i wciaga przypadkowego goscia

w romantyczna i pelng zwrotéw
akcji intryge. Widzowie dotych-
czasowych spektakli juz zdazyli
pokocha¢ gromade barwnych
postaci odgrywanych w spektaklu
przez doskonatg, wielopokoleniowg
obsade — Anne Tomaszewska jako
Zofie, Beate Rybotycka i Aldone
Jankowska w roli Tanii, Krzysztofa
Pluskote jako Igora oraz Kamile
Bestry i Anke Graczyk w roli Diny —
rezolutnej mtodej dziewczyny,
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ktéra wprowadza w sztuce niemate
zamieszanie. Uroczyste spektakle
premierowe ,Kiedy sobie znowu
umierata” zaprezentowalismy
18119 wrzesnia.

Druga z naszych ,opéznionych”
premier byty zrealizowane z roz-
machem ,Trzy siostry” Antoniego
Czechowa w rezyserii Krzysztofa
Jasinskiego. To teatralne arcydzieto
w doborowej obsadzie i wysma-
kowanej wizualnie inscenizaciji.
Spektakl udowadnia, ze sztuka Cze-
chowa, cho¢ powstata na poczatku
poprzedniego wieku, potrafi wcigz
by¢ aktualna i atrakcyjna zarbwno
dla widzow-koneseréw, jak i nie-
opierzonych mito$nikéw teatru z po-
kolenia milenialséw. Wszak tytuto-
we trzy siostry i wspottowarzyszace
im po mistrzowsku zarysowane
charaktery odzwierciedlajg wrazli-
wosci, troski, obawy i pasje podobne
dla nas wszystkich, niezaleznie
od czasu, w jakim sie urodzilismy.
Jedyna réznica jest to, ze dzi$ w mo-

dzie sa leginsy ijeansy, a niegdys
noszono suknie i mundury. Te mo-
zemy podziwia¢ w wiernych rekon-
strukcjach, wéréd bogatej sceno-
grafiiiprzede wszystkim — na zna-
komitych aktorach, ktérzy tchneli
w nie zycie. Dzieki najwyzszej klasy
kunsztowi artystow i rzemieslni-
kow , Trzy siostry” to piekna sztuka
o zyciowych doswiadczeniach tg-
czacych pokolenia, zaprezentowana
w pieknej, czystej formie teatru be-
dacego doswiadczeniem tgczacym
widzéw w kazdym wieku - tych
z XX, jak i XXI stulecia. Spektakle
premierowe odbyly sie 24 i 25 wrze-
$nia, kolejne przedstawienia bedzie
mozna zobaczy¢ na scenie STU
jeszcze 16, 17,18 119 listopada oraz
14115 grudnia. Czytelnikéw , Plejad”
zapraszamy do lektury obszernego
tekstu o spektaklu w 96. numerze
Magazynu.

26 wrzeénia $wietowalismy
55. STU-lecie naszego teatru. Cze-
kali$my na to spotkanie z Rodzina

fot. Tomek Szkodzirfiski - spektakl ,Trzy siostry”

plejady.subaru.pl

i Widzami STU z nieskrywanym
podnieceniem. Wieczor 26 wrze-
$nia uswietnili znakomici goscie
oraz specjalny koncert jubileuszo-
wy, podczas ktérego wystapili
laureaci Konkursu na Piosenke

o Krakowie. Wspotorganizowany
przez Teatr STU wraz z Urzedem
Miasta Krakowa i Radiem RMF
Classic konkurs przyciggnat duza
uwage zarowno do$wiadczonych
muzykéw, jak i tych bedacych do-
piero u progu kariery — do udziatu
zakwalifikowano az 239 zgloszo-
nych piosenek. Pod katem orygi-
nalnosci, atrakcyjnoséci, jakosci
muzyki oraz tekstdw ocenito je
jury, na ktére ztozyly sie chary-
zmatyczne autorytety kulturalne,
muzyczne i literackie: satyryk

i autor tekstow Krzysztof Piasecki,
szefowa muzyczna RMF Classic
Magdalena Wojewoda-Mleczko, za-
stepca dyrektora Wydziatu Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Urzedu
Miasta Krakowa Magdalena Doksa-
-T'verberg, poetka i autorka tekstow
piosenek Ewa Lipska, pianista
stale wspotpracujacy z Teatrem
STU Konrad Mastyto oraz znany
pod pseudonimem Igo wokalista
Igor Walaszek. Sposrod dziesieciu
piosenek wybranych przez jury

do drugiego etapu konkursu stu-
chacze radia RMF Classic wybrali
w glosowaniu online pie¢ utworéw,
ktoére znalazty sie w Scistym finale:
,Bedziesz wracat” (st. Ada Na-
siadka, muz. Grzegorz Sieradzki),
Krakowiaczek” (st.imuz. Maria
Wasak), ,KRK" (st. i muz. Wiktoria
Zwolinska), ,Miasto mych snow"
zespotu Bosski (st. Roman Lacho-
wolski, muz. Marek Orlita, Dominik
Starczewski) oraz ,Mierzymy wy-
soko" (st. i muz. Staszek Plewniak).
Inagroda w wysokosci 15 000 zt
przyznana zostata Wiktorii Zwolin-
skiej za piosenke ,KRK". Il nagroda
w wysokosci 10 000 zt wyrdzniono
piosenke ,Bedziesz wracal"”, a Il
nagroda w wysokosci 5000 zt
uhonorowano ,Krakowiaczka".
Podczas jubileuszowego koncertu
na 55. STU-lecie teatru STU usly-

@ facebook.pl/MagazynPlejady

szeliSmy wykonania na zywo dzie-
sieciu piosenek finalowych.
Laureaci konkursu mieli poza
tym okazje zabtysnac na scenie
STU podczas Koncertu dla Andrzeja
Zauchy. Byt to sceniczny hotd dla
jednego z najpopularniejszych ar-
tystéw polskiej sceny muzycznej lat
80.190. XX wieku. Zapewne wielu
zna jego hity ,Bytas serca biciem”,
,BadZ moim natchnieniem” czy
,C'est la vie — Paryz z pocztow-
ki" lub przynajmniej kojarzy jego
niepowtarzalny wokal z piosenki
do czotowki disnejowskich ,Gumi-
siéw". Niewielu natomiast kojarzy
Zauche ze sceng Teatru STU, a to
wlasnie tutaj speiniat sie on $piewa-
jaco takze jako aktor w spektaklach
»Pan Twardowski"i,Kur zapiat".
To wtasnie po jednym z wystepow
nanaszej scenie, na parkingu przy
ulicy Witbéczkéw nieopodal teatruy,
zostal on zastrzelony wraz z aktorka
Zuzanna Lesniak 10 pazdziernika
1991 roku. Trzydziescilat po tym
tragicznym wydarzeniu wspomi-
nalismy Andrzeja Zauche peinym
wzruszen koncertem, w ktérym
laureaci Konkursu na Piosenke
o Krakowie oraz Igor Walaszek z ze-
spotem Clock Machine zaprezento-
wali obok wtasnych piosenek swoje
aranzacje przebojow Zauchy.
56.sezon teatralny w STU rysuje
sie bardzo muzycznie. Poza wspo-
mnianymi koncertamina 55. STU-
-lecie oraz dla Andrzeja Zauchy
w przygotowaniu na pézniejsze
miesigce sezonu pozostaje wido-
wisko ,Songi Teatru STU", ktére
przywota najjasniejsze muzyczne
wspomnienia zdawnych lat teatru,
jak rowniez zaprezentuje piosenki
z tytuléw znajdujacych sie w na-
szym aktualnym repertuarze.
Kolejnym spektaklem muzycznym,
jaki pokazemy jeszcze w tym se-
zonie, bedzie niezwykle barwny
portret ,ostatniego klezmera
Galicji" - Leopolda Koztowskiego-
-Kleinmana. Bedzie to swoisty hotd
dla zmartego w 2019 roku artysty,
powstaly dzieki jego ponad 20-let-
niej wspodtpracy z Jackiem Cyga-

26 wrzesnia
Swietowalismy
55.STU-lecie
naszego teatru.
Czekalismy na to
spotkanie z Rodzi-
ng i Widzami STU
z nieskrywanym
podnieceniem.
Wieczér 26 wrze-
$nia uswietnili
znakomici goscie
oraz specjalny
koncert jubile-
uszowy, podczas
ktérego wystapili
laureaci Konkursu
na Piosenke o Kra-
kowie.

(pd BN JAN B ) ¢

nem (autorem scenariusza spekta-
klu) oraz wybitnymi krakowskimi
instrumentalistami, ktérzy zabiora
nas w te muzyczng podréz, wyko-
nujac na zywo utwory z repertuaru
legendarnego klezmera. Rezyseruje
Krzysztof Jasinski, a w roli Leopol-
da Koztowskiego zobaczymy Zbi-
gniewa Zamachowskiego, ktéremu
na scenie partnerowac beda Joan-
na Pocica i Weronika Krystek.
Premiera ,Leopolda” odbedzie
sie 28 listopada. Goragco zaprasza-
my do zakupu biletbw na wszystkie
wydarzenia sceny STU w tym se-
zonie. Szczegdly jak zwykle znaj-
duja sie na stronie oraz
w naszych mediach spotecznoscio-
wych. A tym, ktérzy mieliby ochote
zapoznac sie blizej z bogata historig
krakowskiego Teatru STU, gorgco
polecamy wydang nakladem Fun-
dacji STU z okazji jubileuszu nasze-
go 55-lecia ksigzke autorstwa Ta-
deusza Nyczka ,Do STU razy sztu-
ka. Opowie$c¢ teatralna”. Nie jest
to nudna kronika z beznamietnym
zapisem dokonan jakiej$ tam in-
stytucji, to osobista historia relacji
znakomitego krytyka literackiego
iteatralnego z pewna wyjatkowa
spotecznoscia artystyczna. Bez
zbytniego schlebiania, a z rzetel-
noscia i uzupetniajacym kontekst
artystyczny rysem spoteczno-hi-
storycznym. Gdyby komus byto
mato pojej lekturze, mozna siegnac¢
takze po druga pozycje pachnaca
jeszcze farba drukarska — ,Stani-
stawski. Teatralna powie$¢ wieku”
autorstwa Lwa Bogdana, przy-
blizajaca sylwetke Konstantego
Stanistawskiego, bedacego jedna
znajwiekszych postaci w historii
teatru. Obydwie ksiazki dostepne
sg w naszym teatrze. Mozna sie
zaczyta¢ w oczekiwaniu na kolejne
sceniczne niespodzianki STU —
a tych, gwarantujemy, bedzie w tym
sezonie jeszcze wiele. Paliwa twor-
czego mamy na tyle duzo, by nie
zdejmowac nogi z gazu bez wzgledu
na to, jakie wiraze przyjdzie nam
pokonacijak daleko bedzie meta
tego szalonego wyscigu.
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UCZESTNICY RUCHUDROGOWEGO PYTAJA
~ EKSPERT ODPOWVIADAYez

Odpowiedzi na pytania z zakresu interpretacji przepisow ruchu drogowego.
Artykutem tym rozpoczne cykl, ktory ma by¢ odpowiedzig na zgtaszane watpliwosci
dotyczace interpretacji przepisow o ruchu drogowym oraz optymalnych zachowan
w okreslonych sytuacjach drogowych. -

uch okrezny, czyli rondo to
Rniewatpliwie najwiekszy pro-

blem w Polsce, postrzegany
na rozne sposoby nie tylko przez
~zwykltych" kierowcow, ale rowniez
przez instruktorow, egzaminatoréow,
autoréw podrecznikéw... Przytocze
kilka zdan z kilkuset e-maili, kt6-
re dotarly do mnie w ciggu mniej
wiecej 10 lat: ... Ronda o wiekszej niz

1 liczbie pasow ruchu sg niebezpiecz-
ne..” ,..Na rondzie panuje wolna
amerykanka...” ,...Kto ma pierwszern-
stwo zjezdzajgcy z ronda zmienia-
jac pas na prawy, czy wjezdzajacy
Jjadacy swoim prawym pasem?”,
».CZy na rondzie moga wystepowac
niewyznaczone pasy ruchu?”, ,Czy

w petni legalnie (czyli zgodnie z prze-
Dpisami) mozna objechac cate rondo

prawym pasem?”, ,..Czy dozwolone
jest zjezdzanie z ronda z pasa we-
wnetrznego?..”, ,Kwadratura ronda”.
Niestety w naszym prawie ruchu
drogowego brakuje kluczowych
zapisow dedykowanych skrzy-
zowaniom o ruchu okreznym.
Potrzebna jest interpretacija, a ta
nie zostata ujednolicona. Podjeta
w roku 2005 préoba zakonczyla sie




PRZEPISOWO

o) Jeo)
fiaskiem — eksperci sie nie dogada-
li. Wystapitlem wtedy w Warszawie
z referatem dotyczacym jednolitego
podejscia do tematu, ale — mimo
ze zjednatem kilku kolegéw do
zaproponowanych tez, nie wypra-
cowalismy jednolitego stanowiska.
Zrozumiatem woéwczas, ze potrzeb-
ne jest wprowadzenie do ustawy
Prawo o ruchu drogowym jednego,
a moze dwoch zapiséw, ktére za-
mkna temat, nie pozwalajac na wie-
loé¢ interpretacji. W tym roku zgto-
sitem, po raz kolejny, projekty zapi-
sOw pozwalajacych na rozwigzanie
problemu. W oczekiwaniu na ich
materializacje, w tej czy innej for-
mule, poinformuje jeszcze, ze bedac
przewodniczacym zespotu wpro-
wadzajacego pytania do nowej bazy
pytan testowych, dbatem, zeby nie
byto w nich pytan mogacych budzi¢
watpliwosci, z uwagi na istnienie
wielu ,,szkoét" dotyczacych skrzyzo-
wania o ruchu okreznym. Swiadczy
to o skali problemu. Musimy podjac¢
probe jego rozwigzania tu i teraz,
zanim w naszym prawie pojawia sie
dodatkowe zapisy.

Sednem problemu jest to,
ze wielu polskich ekspertéw (nie
chce uzy¢ okreslenia ,pseudoeks-
pertow” ani zastosowac cudzysto-
wu, bo w wielu innych kwestiach
doceniam ich wiedze) upiera sie
przy tym, zeby skrzyzowanie o ru-
chu okreznym traktowac jak kazde
inne skrzyzowanie. Nie chca przy
tym przyjac¢ do wiadomosci, ze kon-
wencja wiedenska JEDNOZNACZ-
NIE wskazuje na inne traktowanie
ronda. Stanowi o tym znak D3,
ktoéry w naszym wykazie znakéw
drogowych wystepuje pod symbo-
lem C-12.

Znak D-3 - dla poruszajgcego sie po rondzie
pojazdu OBOWIAZUJE OKREZNY KIERUNEK
RUCHU.
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Oznacza to, ze wjezdzajac
na skrzyzowanie o ruchu okreznym,
nie zmienia sie kierunku jazdy. Ten
okrezny kierunek to nic innego jak
jazda na wprost, tyle ze wokol wyspy,
czyli okreznie. Nalezy wiec, odwo-
hijac sie do naszej ustawy Prawo
oruchu drogowym, bazowac na jej
art. 22 ust. 3, ktory stanowi o mozliwej
jezdzie tylko w jednym kierunku.
Niestety ciinni eksperci odwotuja
sie do art. 22 ust. 21z niego wywodza
np.obowigzek uzywania kierun-
kowskazéw przed wiechaniem
na skrzyzowanie o ruchu okreznym.
Niektérzy upieraja sie nawet, ze dwu-
krotne, czyli powtérzone nieuzycie
kierunkowskazu przed wjazdem
narondo moze stac sie z automatu
jedynym powodem koncowej oceny
negatywnej na egzaminie na po-
szczegdlne kategorie prawa jazdy. [ to
pomimo faktu, ze dwa wojewddzkie
sady administracyjne w swoich
orzeczeniach zaprzeczyty takiemu
obowigzkowi. Jeszcze wiekszym, bo
juz zdecydowanie wypadkogennym
problemem jest zezwolenie na wy-
jazd zronda pasem wewnetrznym,
czyli nie od prawej krawedzi. Takie
zezwolenie na opuszczenie ronda
lewym pasem ruchu naraza te pojaz-
dy na kolizje z pojazdami, ktére po-
ruszajg sie po skrzyzowaniu pasem
prawym. Ci, ktérzy dopuszczaja moz-
liwos¢ wyjazdu pasem lewym, pro-
buja tagodzi¢ problem obowigzkiem
ustapienia pierwszenstwa pojazdom
na prawym pasie ruchu, motywujac
to manewrem zmiany pasa ruchu,
ktory przeciez w takim przypadku
nie ma miejsca. Sa réwniez zwolen-
nicy teorii, ktérg nazwe ,mieszana”,
ktéra osobno klasyfikuje wjazd
iwyjazd ze skrzyzowania, popadajac
w konflikt z niebudzaca watpliwosci
tezq, ze skrzyzowanie o ruchu okrez-
nym to jedno skrzyzowanie.

Zaprezentuje teraz rysunek, ktd-
rego nie jestem autorem, ale ktory
znakomicie oddaje istote zagadnie-
nia i funkcjonuje w internecie pod
nazwa ,Zasady ruchu okreznego
wedtug konwencji wiedenskiej
oruchu drogowym".

Zrédto: internet »

Dlaczego nie jeste$my wszyscy
w stanie zaakceptowac tego pro-
stegoi— moim zdaniem — jedynego
jakze oczywistego rozstrzygnie-
cia? Pewnie u podstaw stoi chec¢
utrzymania swojego ,ja", opartego
na przekonaniu do wczeéniej naby-
tych nawykow. Btednych i opartych
na twierdzeniach, ze przed kazdym
skrzyzowaniem musimy wskazac
kierunek naszej dalszej jazdy oraz
ze trzeba wyeliminowac mozliwos¢
wjezdzania na rondo prawym pa-
sem ruchu, oile nie bedzie sie za-
mierzato wyjechac ze skrzyzowania
pierwszym albo najdalej drugim
wyjazdem z niego.

Brak wigczonego kierunkowska-
zu przed wjazdem na skrzyzowa-
nie o ruchu okreznym $wiadczy
o tym, ze wjezdzajac nie zmieniamy
kierunku jazdy. Przed zmiang kie-
runkuy, czyli przed wyjezdzaniem
zronda, kierunkowskaz sie oczywi-
Scie pojawi. Przeciez wjezdzajac, nie
zawsze wiemy, ktorym wyjazdem
skrzyzowanie opuscimy, szczegol-
nie wtedy, gdy skrzyzowanie nie jest
symetryczne i ma wiecej niz 4 wloty.

Rondo w Szczecinie. Zrédto: internet
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Comialby oznaczac tutaj lewy
kierunkowskaz wiaczony przed
wijazdem? W ktére lewo wyjedziemy?

W kwestii drugiego blednego
twierdzenia dotyczacego koniecz-
nej eliminacji jezdzenia po rondzie
prawym pasem napisze tylko tyle,
ze sg pojazdy, ktore tylko tak moga
skutecznie i absolutnie poprawnie
przejechac takie skrzyzowanie
inie ma z tego powodu zagrozenia
bezpieczenstwa ani ptynnosci ru-
chu. Jezdza tak w wielu miejscach
w Polsce i Europie kierowcy auto-
buséw miejskiej komunikacji zbio-
rowej, z uwagi na gabaryty pojazdu
ilokalizacje przystankow.

Problem uzywania kierun-
kowskazéw dotyczy rond z jed-
nym lub wiekszg liczbg paséw
ruchu na obwiedni. Kierujacy,
ktoérzy wilaczaja kierunkowskaz
przed skrzyzowaniem, zazwy-
czaj opuszczaja je bez sygnali-
zacji, czyli dokladnie odwrotnie
niz potrzeba. Przed wjazdem
wlaczony kierunkowskaz za-
zwyczaj nic nikomu nie daje,
natomiast jego brak przed wyje-
chaniem powoduje, Ze nie wia-
domo, czy kierujacy bedzie dalej
jechal wokoél ronda (jak by¢
powinno), czy z niego wyjedzie.
Skutkuje to tym, ze kierujacy
wzajemnie sie nie rozumieja,
co przede wszystkim zaburza
plynnosc¢ ruchu, ale moze by¢
tez przyczynkiem do wypadku.
Problem wyjezdzania z ronda
wewnetrznym pasem ruchu
(lewym) to juz bezposrednie
zagrozenie wypadkowe.

Rekapitulujac temat skrzyzo-
wan o ruchu okreznym, odpowiem
na pytania, jakie sie pojawiaja.

1) Czyuzywac kierunkowskazu
przed wjazdem na rondo?

YT, albowiem wjezdzajac

nie zmieniamy kierunku jaz-

dy; uzycie kierunkowskazu
nie jest jakims$ krytycznym
bledem, problem w tym,

Ze uzywszy goraz, bedzie

trzeba wiaczy¢ go ponownie,

sygnalizujac zmiane kierun-

@ facebook.pl/MagazynPlejady
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ku przed wyjazdem ze skrzy-
zowania, co wywotla dwukrot-
na sygnalizacje na jednym
skrzyzowaniu i przez to jest
dziwne, ale konieczne, jesli
np.egzaminator, a co za tym
idzie — instruktor — wymaga
uzycia kierunkowskazu przed
wjazdem na rondo.

Czy kierunkowskaz przed wy-
jazdem z ronda jest niezbedny?
B, albowiem wtasnie wow-
czas sygnalizujemy zamiar
zmiany kierunku jazdy, czyli
zjechania ze skrzyzowania.
Uzycie kierunkowskazu przed
wyjechaniem ze skrzyzowania
oruchu okreznym jest najistot-
niejsze! Nawet jesli — z uwagi
na maly rozmiar wyspy cen-
tralnej — kierujacy, wyjez-
dzajac zronda, nie dokonuje
skretu kierownica, to nie jest
to jazda na wprost, ale zmia-
na kierunku jazdy odpowia-
dajaca manewrowi skretu

W prawo.

Czy mozna objezdza¢ prawym
pasem rondo o dwédch pasach
ruchu na obwiedni?

PEYR. Nie jest to sprzeczne

z przepisami ruchu drogowe-
go; nalezy przy tym pamietac,
ze celowos¢ takiego zacho-
wania moze wynikac jedynie
z powodu ,zakorkowania” le-
wego pasa ruchu lub z duzych
gabarytow pojazdu, ktérym
Kierujemy.

Czy mozna wyjechac ze skrzy-
zowania o ruchu okreznym

z pasa wewnetrznego (lewego
pasaruchu)?

Y3, albowiem bylby to ma-
newr zmiany kierunku jazdy
w prawo wykonany w sposéb
niedopuszczalny. Wyjatkiem
upowazniajacym do skretu
nie od prawej krawedzi jest
mozliwos$¢ jazdy tylko w jed-
nym kierunku — nie zachodzi
narondzie, na ktérym zawsze
mamy wybor jazdy wokot
ronda lub wyjazdu z niego.
Narondzie nie znajdzie za-

Problem uzywania
kierunkowskazéow
dotyczy rond

z jednym lub
wiekszg liczbg
pasoéw ruchu na
obwiedni. Kieruja-
cy, ktérzy wtaczaja
kierunkowskaz
przed skrzyzowa-
niem, zazwyczaj
opuszczajg je bez
sygnalizacji, czyli
doktadnie odwrot-
nie niz potrzeba.
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stosowania rowniez drugi
wyjatek, poniewaz nawet
najwieksze wymiary pojazdu
zawsze umozliwia wyjazd od
prawej krawedzi, tym bardziej
ze wyjezdzajac mamy do dys-
pozycji pelng szerokos¢ drogi
(wyjezdzajac z pasa prawego,
mamy prawo zajac lewy pas
ruchu).

Jakijest najwtasciwszy tor jaz-
dy, je$li zamierzamy objechac
skrzyzowanie o ruchu okreznym
w catosci lub czesciowo (czyli
bedziemy zronda zjezdzac¢
wyjazdami znajdujgcymi sie za
$rednica okregu — wyobrazong
linig dzielaca centralng wyspe
na poh)?

jemy do zmiany pasa ruchu
Czy na rondzie moga wystepo-
wac niewyznaczone pasy ruchu?
BN, W takim wypadku takze
obowigzujg wszystkie powyz-
sze zasady.

Czy mozna wjechac¢ na rondo,

na prawy pasruchu, jezeli lewym
pasem tego ronda na wysokosci
wijazdu porusza sie pojazd?

PBEYY, oczywiscie jest to mozli-
we i poprawne.

Kto ma pierwszenstwo: zjezdza-
jacy zronda zmieniajacy pas

na prawy, czy wjezdzajacy jada-
Cy swoim prawym pasem?

stwa jadacemu po tym pasiel
ale jesli wjezdzajacy jeszcze
nie zdazy! wjecha¢ na skrzy-
zowanie o ruchu okreznym,
to widzac zmieniajacego pas,
powstrzymuje sie od wjazdu.
Kto ma pierwszenstwo: jadacy
prawym pasem na rondzie czy
zjezdzajacy zronda z pasa lewego?
, albowiem
zjezdzanie z pasa lewego jest
niedozwolone.

[}
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PRZEPISOWO

ocoe

Napisalem, ze taka sytuacja
nie moze wystapic, ale niestety
jakze czesto sie zdarza i trzeba
nanig szalenie uwazac. Jest to
gléwna przyczyna wypadkow
i kolizji na skrzyzowaniach o ru-
chu okreznym. Wine za taki stan
rzeczy ponosza instruktorzy
iinni, ktérzy dopuszczaja moz-
liwo$¢ wyjazdu z ronda z pasa
innego niz prawy.

Wszystko, co napisatem do tej
pory, dotyczy klasycznych skrzy-
zowan o ruchu okreznym, czyli
takich, ktére nie maja wyznaczo-
nych kierunkéw z poszczegol-
nych paséw ruchu. W tym miej-
scudodam, ze jezeli organizator
ruchu dopuszcza wyjezdzanie
zronda z pasa innego niz prawy,
musi zapewnic¢ bezkolizyjnos¢
tego manewru, czyli uniemozliwi¢
(conajmniej oznakowaniem pio-
nowym i poziomym — w niekto-
rych krajach Europy dodatkowo
wprowadza sie separatory) prze-
cinanie sie kierunkéw ruchu. Tak
jestna tzw. rondach turbinowych,
charakteryzujacych sie tym, ze jesli
wijedziemy pasem dedykowanym dla
danego kierunku, to nie dokonamy
zmiany pasa ruchu przed wyjaz-
dem zronda. Niestety w naszym
kraju jest wiele skrzyzowan o ruchu
okreznym, ktére nie speliajac wy-
mogdéw ronda turbinowego, wskazujg
na mozliwo$¢ wyjazdu z pasa lewe-
go. Najczesciej stosuje sie zestaw
znakoéw P-8 na wlotach, oczywiscie
nieprawidiowy, sugerujacy, ze wy-
jezdzajac drugim zjazdem (uzywam
jedynego poprawnego okreslenia
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kierunku, bo stowa ,na wprost”
i,wlewo" sa w przypadku ruchu
okreznego nieprawidlowe, ewen-
tualnie nadaja sie tylko do uzycia

W jezyku potocznym), mozemy tego
dokonac¢ z lewego pasa ruchu. Jezeli
stwierdzimy, Ze na prawym pasie
nie ma pojazduy, to mozemy postapic¢
zgodnie z — blednym — wskazaniem
organizatora ruchu. Ale — prosze,
upewnijmy sie, ze tak jest. Catko-
wicie lege artisijednoczeénie z za-
gwarantowanym bezpieczenstwem
postapimy wtedy, jesli przed wyje-
chaniem z ronda dokonamy zmiany
pasaruchuna prawy.

Na zakonczenie problematyki
ruchu okreznego zaprezentuje cie-
kawostke. Na egzaminach — takze
tych dla kandydatéw na instrukto-
row lub egzaminatorow kierowcow —
obserwuje sie nastepujaca praktyke
zadowolenia wyznawcoéw wszelkich
teorii. Jesli kandydaci realizujg
polecenie wyjazdu trzecim lub ko-
lejnym zjazdem z ronda, to wigczaja
na wjezdzie lewy kierunkowskaz,

a opuszczajg rondo z prawego pasa
z prawym kierunkowskazem. Tro-
che to $mieszne, bo tgczy ze soba
dwie rézne sygnalizacje zmiany
kierunku na jednym skrzyzowaniu.

Tematyka ruchu okreznego
pochloneta sporo miejsca, wiec
zmieszcze jeszcze tylko jedng od-
powiedz.

Bedzie dotyczyta problematyki
tzw. zasady suwaka. Czesto zada-
wane pytanie brzmi: czy zasada
suwaka obowigzuje w przypadku
jazdy konczacym sie pasem rozbie-
gowym, nazywanym réwniez — nie-
comniej trafnie — pasem wiacza-
nia? Warunkiem zastosowania
tej zasady, czyli obowigzkowego
udzielenia pierwszenstwa po-
jazdowi jadacemu konczacym
sie pasem ruchu, jest zjawisko
znacznego zmniejszenia pred-
koscina jezdni z wiecej niz jed-
nym pasem ruchu w tym samym
kierunku jazdy. Podkresle: na ca-
lej jezdni, czyli na wszystkich
jej pasach. Inaczej méwiac,
obowigzkowa zasada suwaka

Kto ma pierw-
szenstwo: jadacy
prawym pasem
narondzie czy
zjezdzajgcy
zronda z pasa
lewego? Taka
sytuacja w ogéle
nie moze wysta-
pi¢, albowiem
zjezdzanie z pasa
lewego jest
niedozwolone.
Niestety jakze
czesto sie zdarza
itrzeba na nig
szalenie uwazaé.
Jest to gtéwna
przyczyna wy-
padkéw i kolizji
naskrzyzowa-
niach o ruchu
okreznym.

(zamka btyska-

wicznego) obowiazuje

w zatorach drogowych, czyli
tzw. korkach. Je$li takiego zja-
wiska nie ma, proba wymuszania
stosowania zasady suwaka ujetej
w art. 22 ust. 4a i 4b ustawy Prawo
oruchu drogowym jest uzurpacija
imoze skonczyc¢ sie wypadkiem
drogowym. Dodajmy, ze w przy-
padkuistnienia warunkéw do
zastosowania tych odstepstw od
zasady pierwszenstwa przy wyko-
nywaniu manewru zmiany pasa
ruchu obowigzuje zasygnalizowa-
nie kierunkowskazem zamiaru
zmiany pasa i upewnienie sig, czy
jest nam udzielane pierwszenstwo.
Oczywiscie przygotowujemy te

plejady.subaru.pl

zmiane dopiero
bezposrednio przed kon-

cem zanikajgcego pasa i tylko
tam — na koncu — pierwszenstwo
winno by¢ udzielone.

Przypominam doktadne brzmie-
nie przepisow:

»4a. W warunkach znacznego
zmniejszenia predkosci na jezdni
z wiecej niz jednym pasem ruchu
w tym samym kierunku jazdy, w przy-
padku gdy nie istnieje mozliwos¢
kontynuacji jazdy pasem ruchu z po-
wodu wystapienia przeszkody na tym
pasie ruchu lub jego zanikania,
kierujgcy pojazdem poruszajgacy sie
sgsiednim pasem ruchu jest obowig-
zany bezposrednio przed miejscem
wystapienia przeszkody lub miej-

@ facebook.pl/MagazynPlejady

scem zanikania pasa
ruchu umozliwi¢ jednemu
pojazdowi lub jednemu zespotowi
pojazddw, znajdujgcym sie na takim
pasie ruchu, zmiane tego pasa ruchu
na sgsiedni, ktérym istnieje mozli-
wos¢ kontynuacji jazdy.
4b. W warunkach znacznego
zmniejszenia predkosSci na jezdni
z wiecej niz dwoma pasami ruchu
w tym samym kierunku jazdy, w przy-
padku gdy nie istnieje mozliwos¢
kontynuacji jazdy dwoma pasami
ruchu z powodu przeszkéd na tych
pasach ruchu lub ich zanikania, jezeli
pomiedzy tymi pasami ruchu znajduje
sie jeden pas ruchu, ktérym istnieje
mozliwos¢ kontynuacji jazdy, kieru-
jacy pojazdem poruszajgcy sie tym

PULGEISA DY

pasem ruchu jest obo-
wigzany bezposrednio przed
miejscem wystgpienia przeszkody
lub miejscem zanikania paséw ruchu
umozliwi¢ zmiane pasa ruchu jedne-
mu pojazdowi lub jednemu zespotowi
Dpojazddw z prawej strony, a nastep-
nie jednemu pojazdowi lub jednemu
zespotowi pojazdow z lewej strony”.
Kolejne kwestie dotyczace
pierwszenstwa przy zawracaniu
i cofaniu, skrzyzowan z tzw. lama-
nym pierwszenstwem, zanikaja-
cego prawego pasa ruchu i wiele,
wiele innych w nastepnych odcin-
kach cyklu.

cigg dalszy w nastepnym numerze

PLEJADY 5/2021




| M PLEJA DY

A il y ‘
FANPAGE

fot. Maciej Sta

adeszta jesien, a my wciaz wspomi-
namy wakacje! Rodzinne wypady
za miasto, weekendy w gérach
i kempingi nad jeziorem - tegoroczne lato
obfitowato w wyjatkowo ciekawe waka-
cyjne podréze sympatykéw naszej marki.
Podczas letnich miesiecy poprosilismy
fanéw naszego fanpage'a o nadestanie
zdje¢ Subaru w letniej odstonie, m.in.
w trakcie rodzinnych wyjazdéw. Dostali-
Smy setki fantastycznych zdje¢, za ktére
serdecznie dziekujemy! Przedstawiamy
nagrodzone fotografie.

ak

fot. Rafat Trzebieni.

Pawet Fabié

fot. Adam Ktepa.w:z

fot. Marta Maci
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fot. Maciej Zyra

fot. Martin Merta

B
<
<
B
2
s
=
5
8
=)
=
Sl
s

Wy
Zachecamy czytelnikéw Magazynu ,Plejady” oraz mito$nikéw marki Subaru

do $ledzenia naszego profilu: el Ll Al VLI €] oraz udziatu w kolejnych

konkursach!

fot. Krzysztof Bng_aczyk
fot. Jakub Waletko
fot, Mateusz Karon

fot. Jarostaw Truszkowski

fot. Renata Truszkowska

fot. Michat Rubacha/ fb: @Przygodowdz

fot. Adriana Ginalska
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PISZA O NAS

Subaru XV 2.0 i-5 e-Boxer 150 KM, Test, wrakenia z jazdy,
.

www.motofakty.pl

28 WRZESNIA 2021
Subaru XV 2.0i-S e-Boxer 150 KM

Sa narynku auta, ktére mimo dopraco-
wania i wielu niepodwazalnych zalet nie
maja powodzenia i czesto sa skazane na po-
zarcie przez nie zawsze lepsza konkuren-
cje. Dlaczego? Bardzo czesto powodem jest
niewiedza i nieche¢ potencjalnych uzyt-
kownikow. Przykladem moze by¢ Subaru
XV, ktoére nie bije rekordow sprzedazy, jest
rzadkim widokiem na ulicach, ale miedzy
innymi to czyni je wyjatkowym. (...)

Subaru XV. Nadwozie i wnetrze

Do pewnych aut trzeba dorosna¢. Wiem,
brzmi to dos¢ gérnolotnie i patetycznie,
ale tego typu odczucia mam w stosunku do
Subaru XV. (..)

Subaru XV z wygladu jest nieco surowe,
ale to ogromna zaleta, ktéra dodaje mu
charakteru. Na pierwszy rzut oka to po
prostu Impreza z duza dawka najrozniej-
szych nakiadek i dodatkéw w terenowym
smaku. To prawda, ale zmian jest o wiele
wiecej niz tylko naktadki na nadkola czy
progi. Owe naktadki sa do$¢ masywne,
szerokie i majg bardzo ciekawa fakture.
Nie jest to gtadki, matowy plastik — ma on
delikatnie prazkowana strukture, co wida¢
dopiero z bliska. Poza tym ksztatt nakia-
dek, szczegodlnie tych na nadkolach, do-
daje XV odrobiny agresywnosci. Nakladki
na zderzaki oraz ich konstrukcja rowniez
wplywa na terenowy wyglad auta. Testowy
egzemplarz miat bialy lakier z pertfowym
odcieniem, co dodatkowo podkreslato
kontrast miedzy nadwoziem i czarnymi
wstawkami. Na uwage zastugujg row-
niez bardzo tadne felgi, ktore stylistyka
pasowaty do do$¢ dynamicznej sylwetki.
Reasumujac, na rynku sa zdecydowanie
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tadniejsze auta, ale Subaru XV nie musi sie
wszystkim podobac¢. Ma swdj niepowta-
rzalny styl, za$ terenowy charakter to nie
tylko wyglad, o czym wspomne niedtugo.

(...) Wszystkimi najwazniejszymi
funkcjami sterujemy za pomocga duzych
iwygodnych przyciskéw, najwazniejsze
elementy sterujgce sa pod reka, ekran
glowny jest czytelny i dziata bez proble-
mow (...). Swietnie spisuje sie dodatkowy
ekran w gérnej czesci deski rozdzielczej,
ktory wyswietla rézne dane z komputera
poktadowego, za$ podczas parkowania
lub po wywotaniu za pomoca przycisku
View na kierownicy pokazuje obraz
z przedniej kamery. Rewelacyjne, proste
ibardzo pomystowe rozwigzanie.

Na pochwate zastuguja rewelacyjnie
wyprofilowane, bardzo wygodne i niezle
trzymajace w zakretach fotele, ktére na do-
datek prezentuja sie $wietnie. Jako$¢ ma-
teriatdw nie budzi zadnych zastrzezen. (...)
Miejsca na szczeécie nie brakuje, na tylnej
kanapie jest go bardzo duzo. W bagazniku
z kolei zmies$cimy od 340 do 1173 litréw. (...)

Subaru XV. Silnik, spalanie i wrazenia z jazdy

Do napedu Subaru XV oddelegowano
dos¢ nietypowy uktad hybrydowy. To
silnik 2.0 i-S e-BOXER, ktéry wspodipra-
cuje z silnikiem elektrycznym. Moc sys-
temowa to 150 KM, a moment obrotowy to
194 Nm. Naped trafia na wszystkie kota za
posrednictwem przektadni Lineartronic.
(...) Silnik elektryczny ma moc zaledwie
17 KM (66 Nm) (...).

(...) Czy ten naped ma jakies$ plusy?
Tak, nawet sporo. (...) ogromna zaleta jest
staly, symetryczny naped na wszystkie
kola, z ktérego Subaru moze by¢ dumne.
Oile na asfalcie, drodze szybkiego ruchu
czy w mieécie Subaru XV nie wyrdznia
sie niczym szczegdlnym, tak po zjechaniu
z ubitego szlaku od razu zaczyna przekony-
wac¢ nawet najwiekszych sceptykow. To nie
przebrana w terenowe ciuszki tadna bulwa-
réwka, tylko dzielnie radzacy sobie w tere-
nie hatchback o imponujacym przeswicie
220 mm. Wida¢ to na pierwszy rzut oka
i te wszystkie dokladki, dodatkiiwyzsze
zawieszenie to nie tylko kwestie wizualne.
To auto pokazuje, ze poza asfaltem radzi
sobie $wietnie. Prowadzenie jest pewne,
jednostka napedowa typu bokser zapewnia
niski punkt ciezkosci, co czu¢ w zakretach.

Przyjemnosc¢ z prowadzenia, szczegdlnie

w trudniejszych warunkach, jest naprawde
ogromna! Wiasnie w takich warunkach
Subaru XV pokazuje swoja wartosce. (...)

Subaru XV. Podsumowanie

Do Subaru XV bytem nastawiony nieco
sceptycznie (...). Do czasu, gdy zjechatem
na droge gorszej jakosci, a potem na bocz-
na drozke przez polailasy. Wtedy rozcza-
rowanie znikneto. Zamiast niego pojawita
sie przyjemnoéc¢ z jazdy, czucie samocho-
du i zaskakujaca wrecz sprawnosc¢ nape-
du. Wyzszy przeé$wit zapewnia komfort,
pewnos$¢ prowadzenia, ale nie wptywa
negatywnie na stabilnos¢ pojazdu. Do tego
nietuzinkowy wyglad i $wietne wyposa-
zenie. (...) Na szczescie nadal nie brakuje
koneserow, ktérzy doceniaja to, co w tych
autach powinno by¢ najwazniejsze —
sprawno$¢ w terenie i prawdziwy naped
na cztery kota.

motoryzacja.interia.pl
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Subaru Outback - po co komus$ SUV?

Wspodlczesne SUV-y wydaja sie by¢
odpowiedzig na potrzeby kazdego kie-
rowcy. Potrzebujesz auta rodzinnego?
Kupujesz duzego SUV-a. Samochodu do
miasta? Kupujesz matego SUV-a. Pojazd
reprezentacyjny? Oczywiscie wielki SUV
jednej z marek premium. A jeszcze dwa-
dziescia lat temu kazda z tych potrzeb
zapewniana byla przez model z innym
rodzajem nadwozia. SUV-y co prawda
tez zaczynaly sie pojawiac, ale niektorzy
producenci, niemajacy jeszcze takiego
samochodu w ofercie, ale chcacy co$
zaproponowac klientom, przekonywali do
swoich uterenowionych kombi. Dos¢ cie-
kawej niszy, ale niszy, ktéra wydawatoby
sie, ze juz dawno powinna umrzec¢ smier-
cig naturalng, od zalania rynku SUV-ami
i crossoverami.

Tymczasem nadal znajdziemy takie
samochody w salonach i, jak mielismy
niedawno okazje sie przekonac, testujac
Subaru Outbacka, niezmiennie sg one
bardzo ciekawg propozycija.

(...) Auto zwraca uwage catkiem wy-
razista stylistyka, bardzo podobna do tej
znowej Imprezy oraz XV, a takze swoimi

plejady.subaru.pl

rozmiarami. Nadal wyglada jak kombi,
ale wyjatkowo wyroséniete i masywne.
487 cm dhugosci ponad 187 cm szeroko$ci
oraz 167 cm wysokosci (z masywnymi
relingami) naprawde robig wrazenie.
Oczywiscie sa na rynku jeszcze wieksze
SUV-y, ale Outback wcale ich nie przy-
pomina, prezentujac sie raczej jak bardzo
praktyczne i wielozadaniowe kombi.

(...) W testowanym egzemplarzu po-
witata nas koniakowa skoéra z czarnymi
wstawkami, przeszytymi oczywiscie
koniakowa nicig. Dodajmy, ze mowa o bar-
dzo wysokiej jakosci skérze Nappa, ktorg
obszyto takze sporg potac¢ deski rozdziel-
czej. Skérzane wstawki i przeszycia zna-
lazly sie takze miedzy innymi na konsoli
miedzy fotelami. (...)

Swietne wrazenie robi takze system
multimedialny, wykorzystujacy pionowy
ekran o przekatnej 11,6 cala (...). Warto
zwroci¢ uwage, ze Subaru niejako zacho-
wato w nim uktad, stosowany w starszych
modelach. Mowa tu o goérnej czesci, na-
wigzujacej do osobnego wyswietlacza,
spotykanego na samym szczycie deski
rozdzielczej, gdzie moglismy $ledzi¢ infor-
macje. Tu jest podobnie i mozemy przeta-
czac sie miedzy roznymi widokami, nie-
zaleznie od tego, co dzieje sie na gtéwnej
czesci ekranu. Z kolei ponizej mamy wir-
tualny panel klimatyzacji, tatwo pozwala-
jacy na zmiane ustawien nawiewu. Duzy
plus za mozliwo$c¢ regulaciji temperatury
zardwno dotykowo, jak i duzymi fizyczny-
mi przyciskami. System zachowat takze
dwa klasyczne pokretla.

Jeszcze wiecej ,klasyki” prezentuja
zegary, ktére pozostaty analogowe. Sa
calkiem eleganckie i bardzo czytelne, co
dla niejednego kierowcy bedzie plusem.
Najwazniejsze informacje wyswietlane sa
przez dobrej jakosci kolorowy ekran kom-
putera pokladowego, umieszczony miedzy
nimi. Obslugujemy go za pomoca przyci-
skéw pod lewym ramieniem kierownicy,
ale Subaru i tak pozostawito osobny prze-
lacznik do resetowania wskazan (...).

Ciekawostka — w aucie znajdziemy
bardzo zaawansowany system $ledzenia
kierowcy, ktéry nie tylko reaguje na ozna-
kizmeczeniaizasypiania za kierownica,
ale takze dekoncentracji oraz... robienia
tego, czego nie powinnismy. Przyktado-
wo przeklikujac sie przez menu syste-
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mu multimedialnego wszystko jest OK,

ale jesli tylko zerkniecie na smartfona,
samochdd niemal natychmiast przypomni
wam, ze nie wolno tego robi¢. System jest
na tyle dobry, ze stuzy takze do rozpo-
znawania kierowcow! Wystarczy usigsc
za kierownica, aby rozpoznat dang osobe

i odpowiednio dostosowat ustawienia
fotelq, lusterek itd. Dziala to niemal bez-
blednie. (...)

Tak jak napisali$my poprzednio,
Outback to naprawde duze i masywne
auto, co odczuwamy rowniez we wne-
trzu. Przestronno$c¢ szczegoélnie rzuca sie
w oczy na tylnej kanapie, gdzie przestrzen
zarowno na kolana, jak i nad gtowami, jest
naprawde duza. Z kolei bagaznikowi o po-
jemnosci 5611 troche brakuje do rekordu
w klasie, ale naprawde nie ma na co na-
rzekac.

(...) Wyjatkowo wysoki jest natomiast
komfort — zawieszenie $wietnie wybiera
wszelkie nieréwnosci i to do tego stopnia,
ze jesli nie zauwazycie znaku informuja-
cego o progu zwalniajacym, to pokonanie
go nie bedzie ani troche nieprzyjemne.

Taka charakterystyka zacheca tez
do szybszej jazdy poza asfaltem. Subaru
Outback ma prze$wit wynoszacy 213 mm,
a wiec wiecej od niejednego wspodicze-
snego SUV-a. W przeciwienstwie do wie-
lu producentéw Japonczycy nie przesa-
dzili takze z profilem opony — tutaj otrzy-
mamy kola w rozmiarze 225/60 R18. Moz-
na wiec bez obaw zjezdzac¢ nawet poza
utwardzone drogi.

Jednym ze znakéw rozpoznawczych
Subaru od wielu lat jest ,symetryczny”
naped AWD. (...). Zaznaczmy jednak,
zenaped AWD jest zapiety na state. Auto
ma tez off-roadowe tryby X-MODE na
»$nieg/brud” oraz ,gleboki snieg/bloto”. (...)

Jest wiele powodoéw zakupu
SUV-a lub crossovera, ale mamy wraze-
nie, ze zwykle o takim wyborze decyduje
moda lub prezencja takich aut oraz chec¢
,pokazania sie" na drodze. Tymczasem
uterenowione kombi jawia sie jako szcze-
re samochody - takie, ktére niczego nie
udaja i sa stworzone dla takich tez od-
biorcow. Osoéb, ktére po prostu potrzebuja
praktycznego i rodzinnego auta, ale z racji
pracy, zainteresowan lub po prostu miej-
sca zamieszkania musi rowniez radzi¢
sobie poza asfaltem. (...)
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