GUIA PARA AHORRAR EN LA FACTURA
DE LA LUZ —EN ESPANA

#NOREGALESTUDINEROALASELECTRICAS

Angel Abril-Ruiz

12 de abril del 2020



ERRATAS:

Estimado lector: por favor, si encuentras alguna errata en este libro
agradecerfa muchisimo que me informaras.

Puedes hacerlo envidndome un email a angel@abrilruiz.es indicando
en el asunto «Errata encontrada».

iMuchas gracias! Angel.

1* EDICION TAPA BLANDA IMPRESA POR AMAZON

Esta es la revision 20MAY-1

Propiedad intelectual de Angel Abril-Ruiz salvo indicacién contraria
Web: HTTP: / /WWW.NOREGALESTUDINEROALASELECTRICAS.ES

ISBN: 9798634978253 (Independently published)

Puedes usar esta primera edicién de la obra bajo las condiciones de licen-
cia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 In-
ternacional (la «Licencia»). No deberias usar esta obra excepto en conformi-
dad con la Licencia. Puedes obtener una copia de la Licencia en https://
creativecommons.org/licenses /by-nc-sa/4.0/deed.es_ES. A titulo informati-
vo, esta licencia te permite copiar y redistribuir el material en cualquier me-
dio o formato y remezclar, transformar y crear a partir del material, bajo las
siguientes condiciones: 1) RECONOCIMENTO: Debes reconocer adecuada-
mente la autorfa, proporcionar un enlace a la licencia e indicar si se han reali-
zado cambios. Puedes hacerlo de cualquier manera razonable, pero no de una
manera que sugiera que tienes el apoyo del licenciador o lo recibes por el uso
que haces; 2) NO COMERCIAL: No puedes utilizar la obra para una finalidad
comercial; 3) COMPARTIR IGUAL: Si remezclas, transformas o creas a partir
del material, deberés difundir tus contribuciones bajo la misma licencia que
la original; ademas, NO HAY RESTRICCIONES ADICIONALES, es decir, no
puedes aplicar términos legales o medidas tecnolégicas que legalmente res-
trinjan realizar aquello que la licencia permite.

Primera impresion: 12 de abril de 2020

11


angel@abrilruiz.es
http://www.noregalestudineroalaselectricas.es
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es_ES
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es_ES

111

«No soy pobre, soy sobrio, liviano de equipaje, vivo con lo justo
para que las cosas no me roben la libertad».

José Mtjjica.
Frase atribuida a José Alberto Mujica Cordano,
presidente de Uruguay entre 2010 y 2015".

“Leida en el articulo de BBC 10 frases que definen a José Mujica (y a su gobierno) (https:
//www.bbc.com/mundo/noticias/2015/02 /150227 _uruguay_mujica_10_frases_irm)
y en los sobrecitos de aztcar del café.
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Prélogo

Si estéds leyendo este librito, apostaria mi alma al diablo que es
porque estds interesado en reducir tu factura de la luz. Si es asf, estds
en el sitio adecuado.

Habitualmente los prélogos se usan para «entrar en calor» y contar
alguna historia personal que enlace con la temética tratada. Pero me
vas a permitir que esta vez me salte esa tradicién porque eso lo hago
mads adelante (lo de soltarte gratuitamente alguna anécdota de mi vi-
da ©). Asi que en lugar de eso, voy a contarte algunas cosas a tener en
cuenta antes de leer esta guia, por si no encajan con la expectativa que
tienes, no hacerte perder el tiempo y que puedas dejar de leer cuan-
to antes y dedicarte a otra cosa (el tiempo es el capital més precioso
que tenemos y no es cuestion de ir desperdicidandolo gratuitamente).
Vamos a ello.

Esto es un ensayo

Quiza vengas del mundo técnico y esperes una guia técnica de las
que tan acostumbrados los técnicos estamos a leer. No, no es una guia
técnica. Esto es un ensayo. Un ensayo es una pieza literaria donde el
autor da su opinion o reflexiona sobre algtin tema determinado. En es-
te caso el tema es como ahorrar en la factura de la luz —en esto no hay
sorpresa— pero desde una perspectiva personal. En algunos momen-
tos uso algtn dato técnico (entre mis distintos estudios soy ingeniero
de telecomunicacién, asi que me cuesta evitar dar detalles técnicos),
pero intento ser lo mds divulgativo posible.

La parte mas literaria es el primer capitulo, obligado porque es don-
de intento transmitirte la motivacién que debemos tener para reducir
nuestra factura de la luz y ayudar también a nuestros allegados a que

lo consigan. De todas formas, si no te interesa esta parte puedes pasar
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directamente al segundo o al tercero donde la carga técnica es mayor
—aunque advierto que te estards perdiendo reflexiones que podrian
cambiarte la vida ©©.

Basado en mi experiencia personal (no profesional)

Todo lo que cuento aqui estd basado en mi experiencia personal.
Por esto he tardado tanto en escribir esta guia —teniendo en cuenta
que mi primer famoso video lo hice en el afio 2015—, porque antes
de lanzarme a su publicacién queria probar por mi mismo todo lo
que aqui comento, no solo en mi propia casa, sino en otros suminis-
tros que gestiono. También queria tener la experiencia de familiares
y amigos que durante estos afios han seguido estos consejos. Y con
mi experiencia personal en varios suministros y con la de otras perso-
nas en los suyos, poder consolidar y afianzar unas pautas sélidas que
han demostrado ser eficaces en todos estos casos. Asi que, adquirida
y consolidada esta experiencia, ha llegado el momento de compartir-
la con todo el mundo para que pueda beneficiarse cuanta més gente
mejor ©.

He de advertir que aunque tengo formacién técnica (ya lo dije an-

tes), para nada me considero especialista en esta materia. Cualquier
instalador eléctrico o técnico de centrales y lineas estd mucho maés ca-
pacitado que yo para estas cosas.
Por lo tanto, quiero dejar claro que esta gufa no la escribo como pro-
fesional, sino como un usuario doméstico mds que comparte su ex-
periencia con el resto de la comunidad con el fin de lograr un bien
comuin. Aunque esté de mas decirlo, porque es 16gico, como hay tan-
to majara por ahi, permiteme remarcar que no me hago responsable
de lo que cada cual haga en su casa con su instalacién eléctrica tras
leer esta guia —lo dejo claro no vaya a ser que luego venga alguien y
me denuncie porque no le funcioné lo que yo decia, que hay mucho
loco suelto ©.

Puede que ya tengas tu factura optimizada

Si eres seguidor de este mundillo del ahorro en la factura de la
luz, probablemente para ti no voy a contar nada que no sepas ya. Si
estds en el mercado regulado, tienes contratada la tarifa PVPC con
discriminacién horaria, tienes una potencia bien dimensionada a tus
necesidades y en casa sois conscientes de las buenas practicas para

no despilfarrar energia, puedes dejar de leer ya y dedicar tu tiempo a
Copia PDF cortesia del autor - Edic. 20MAY-1



XI

otra cosa que te aporte un mayor beneficio © —porque no creo que te
vaya descubrir algo que ya no sepas.

Instrucciones con las citas, referencias y notas al pie

En esta guia he usado el formato que uso habitualmente para los
libros normales (no técnicos), asi que permiteme que te explique cémo
funcionan las citas y las referencias, por si no estds acostumbrado a
ellas.

Cuando vayas leyendo y veas un asterisco o dos o tres como este,

se trata de una nota al pie de pégina, algo que quiero comentarte co-
mo nota y lo pongo abajo. Cuando pongo un niimero detrds de una
palabra, algo asi!, es una nota que va al final del libro; normalmente
las notas del final las uso para aportar una informacién mds profun-
da sobre lo que estoy comentando en el cuerpo principal. Tampoco
te agobies por ir a las notas del final, el libro puede ser leido perfec-
tamente sin estar yendo a ellas constantemente, pero para aquellos
lectores mds interesados puede ser una fuente adicional de informa-
cién. En las notas del final también incluyo las fuentes de informacién
que he consultado para decir lo que digo en ese punto determinado
(en el punto donde est4 la llamada a la nota).
Respecto al uso de la bibliografia y las citas. Las citas suelen venir da-
das por un nombre y un afio, algo asi: Herndndez y Sevillano (2017).
Esta cita nos indica que estamos refiriéndonos a la entrada (un libro,
una direccién web, un informe...) que en la seccién Bibliografia vamos
a encontrar si buscamos el apellido de sus dos autores Hernandez y
Sevillano, en concreto algo que escribieron en 2017. Y efectivamente,
si vamos a la Bibliografia podemos ver que hace referencia a un ar-
ticulo de periédico que lleva por titulo «Anticorrupcion acusa a Iber-
drola de ganar 20 millones al manipular el precio de la luz», donde
también tenemos la direccién de la pdgina web donde lo podemos
consultar.

Por lo demas, el tinico conocimiento previo que se requiere para
consultar esta guia es saber leer ©.

. . (.
Esto te lo encuentras en el pie de pagina.
Consulta todos los recursos en http://www.noregalestudineroalaselectricas.es
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Como se estructura el libro

He intentado crear una estructura muy facil de seguir. El libro tie-
ne un hilo argumental que une unos capitulos con otros lo que hace
agradable su lectura completa, pero para aquellos que anden maés cor-
tos de tiempo o no les interese alguna parte, los capitulos pueden ser
leidos de forma independiente sin echar demasiado en falta no haber
leido los demés.

De esta forma, el primer capitulo comienza hablando de la motiva-

cién, no de la de escribir este ensayo, sino de la que cada uno de noso-
tros podria encontrar para tomar una mafiana de sdbado, o cualquier
tarde, y llamar al teléfono de atencién al cliente de nuestra compafifa
eléctrica para pedirles algunos de los cambios que esta gufa propone
—para ahorrar algtn dinerillo en nuestra factura de la luz.
Trataré de conseguir tu motivacién a través de: presentarte el concep-
to de frugalidad y el coste de oportunidad por gastar dinero en cosas
que no nos son rentables; reflexionar sobre como ayudamos al mundo
si disminuimos nuestro consumo de energia; recordarte un montén
de casos donde las compaiiias eléctricas han sido multadas y conde-
nadas por jueces y organismos de supervisién debido a sus practicas
abusivas e ilegales contra el mercado y los consumidores; descubrir-
te la historia de Antonio Moreno, un ingeniero jubilado (75 afios) de
Sevilla, que lleva los tltimos veinticinco afios de su vida denuncian-
do los abusos que Endesa estd cometiendo en el mercado espariol en
connivencia, en algunos casos, con algunos poderes del Estado (de-
nuncié incluso a José Maria Aznar y a José Luis Rodriguez Zapatero
por cémplices de la trama). Y finalmente te propondré un reto: que
consigamos entre todos quitar 1000 millones de euros en un afio a las
compafifas eléctricas a través del poder agregado del consumidor, el
poder que todos, juntos, tenemos en nuestras manos.

El segundo capitulo es una breve descripcién del mercado de la
electricidad en Espafia. Como los pasos propuestos para ahorrar tie-
nen su base en el conocimiento de las tarifas y de los distintos actores
en el mercado nacional, creo que para poder defendernos con soltura
ante las compaififas nos puede venir muy bien conocer qué es qué y
quién es quién en el mercado. He intentado ser muy claro y aportar
algunos graficos que hardn el aprendizaje facil. Ademads de identificar
quiénes son los productores, el operador del sistema o el operador del
mercado, lo més interesante aqui serd terminar distinguiendo entre

quién es la distribuidora y la comercializadora y la diferencia entre
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comercializadora de mercado libre y de mercado regulado o tltimo
recurso. Esto es bésico para coger confianza y entender en qué se basa
la reduccidon de la factura que vamos a plantear —no es esencial leer
este capitulo, pero si recomendable para hacer las cosas con cabeza y
razonadamente.

El tercer y tltimo capitulo esta estructurado alrededor de los pa-
sos que tenemos que seguir para buscar la reduccién de nuestra fac-
tura. En realidad, no presento ninguna receta mégica que la mayoria
no conozcamos ya, sobretodo si estds suscrito a mi canal de Youtu-
be (;c6mo?, ;qué todavia no estas suscrito?, jpero suscribete ya, alma
de céntaro! ©)’e ; la novedad para mi es contarlo de forma estructura-
da, ofreciendo fuentes y ejemplos para poder realizar cada paso cada
uno de nosotros mismos, sin necesidad de tener que recurrir a ningtn
asesor externo (que vale, que podemos pedir a alguien que nos eche
una mano, pero seguro que con un poquito de interés cada uno de
nosotros es capaz). En mi caso calculo que haciendo todo esto he con-
seguido ahorrar alrededor de los 200 euros al afio (en la guia doy més
detalles), pero conozco casos en que en una sola factura se llegaron a
ahorrar jméas de 100 euros! (;1200 € al afio?), aunque lo més habitual,
por amigos mios que lo han hecho, puede ser ahorrarse alrededor de
los 10 euros por factura (alrededor de unos 150 € al afio), si no desea-
mos modificar demasiado nuestros habitos de consumo.

Agradecimientos
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Manifiesto

1. Algunas grandes compafiias eléctricas han engafiado y engafian
a sus clientes mds desfavorecidos (personas mayores u otras que
no tienen la capacidad de defenderse de las agresivas estrategias
de venta) (1).

2. La electricidad es un servicio publico de titularidad estatal (ar-
ticulo 149.1.25 de la Constitucién espafiola), como la sanidad, la
educacioén o el servicio postal.

3. Los ciudadanos de los Estados de la Unién Europea tienen de-
recho a un servicio universal de electricidad con una calidad de-
terminada y a unos precios razonables, facil y claramente com-
parables y transparentes (2).

4. En Espafia, el acceso a este servicio universal se ofrece a los pe-
quefios consumidores (3) a través del Precio Voluntario para el
Pequefio Consumidor (PVPC) y las tarifas de tltimo recurso y
bono social para aquellos ciudadanos vulnerables, vulnerables
severos y vulnerables en riesgo de exclusién social (4).

5. Histéricamente la tarifa PVPC (o equivalentes del pasado) ha
sido mds barata que las ofertas medias del mercado libre. En
concreto, en 2018, la tarifa PVPC fue un 10 % mads barata que la
media de las tarifas del mercado libre (5).

6. En muchos casos las compafifas eléctricas han inducido (enga-
fiado) a sus clientes a cambiarse al mercado libre, a pesar de que
histéricamente el PVPC ha sido més barato (6, 7).

7. Las grandes compafifas eléctricas ganan cada vez mds dinero:
en 2014 un margen neto de entre un 9 y un 2 por ciento por cada
kilovatio vendido; en 2018 entre un 17 y un 26 % (8).

8. Los grandes grupos eléctricos estan entre las diez empresas mas
grandes de Espafia. Facturaron en 2019, en millones de euros
(9): Iberdrola: 35 075,87; Naturgy: 24 339; Endesa: 19 561. No son

unas muertecitas de hambre como para tener que estar enga-
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fiando a los abuelitos del barrio.

9. Por estos comportamientos deshonestos las grandes eléctricas
merecerian ser castigadas. Los gobiernos no lo haran, pero los
consumidores tienen un gran poder: el comportamiento agrega-
do (10).

10. Tenemos un PLAN. El objetivo: «quitar» més de 1000 millones
de euros a las 5 grandes compaiiias eléctricas y repartirlo entre
los consumidores.

11. La base: en 2018 en Espafia habfa 16 138 808 consumidores en
mercado libre; el 91 % pertenecen a las 5 grandes, i.e., 14 686 315.

12. La teoria: Si tan solo esos consumidores hiciesen unos pequefios
cambios en su contrato y ahorrasen cada uno de ellos unos 7
€/mes, en un ano las 5 grandes dejarian de ingresar 1234 millo-
nes de euros —que habrian pasado directamente al bolsillo de
los consumidores.

13. La ejecucién: solamente seguir los pasos de esta guia para volver
a la tarifa PVPC —o de tantas otras incluso mejores que esta—y
ayudar a hacerlo a dos o tres conocidos .

14. Las grandes eléctricas merecen ser castigadas. El poder agrega-
do de las personas/ciudadanos/consumidores es inconmensu-
rable.

FIN
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Capitulo 1
Motivacion

La motivacién es la chispa que enciende la gasolina que nos mue-

ve. Los entendidos en este tema dicen que nuestro comportamiento
se modifica en intensidad y direccién por una serie de motivaciones,
algunas de ellas innatas y muy unidas a nuestra biologia, como son la
sed, el hambre, el suefio o el sexo y otras de ellas adquiridas por la
educacion y el contexto social en el que nos movemos (la motivacién
de logro, de afiliacién e intimidad, de poder, de autorealizacién y al-
gunas mas segiin qué autores)’.
Supongo que si no estuviésemos motivados probablemente no harfa-
mos nada. Como seres vivos, no hacer nada es lo que menos energia
consume y por lo tanto lo mas eficiente para la existencia, aunque rara
vez encontraremos un ser vivo sin ninguna motivacién; habitualmen-
te estdn empefiados en reproducirse y no paran, minuto a minuto,
hora tras hora, dia tras dia, en su empefio por conseguirlo (desde los
seres unicelulares mds simples hasta otros mas complejos como los
humanos). La reproduccién es una de las motivaciones mds fuertes
que los seres vivos poseen: biolégicamente estan programados para
ello®.

Dicho esto, queda claro que para salir de nuestro estado idilico de
letargo o de nuestros pensamientos reproductivos © necesitamos una
motivacién, y esta es una de las razones por las que todavia hay perso-
nas que pagan en su factura de la luz muchisimo mds dinero del que
podrian pagar: no han encontrado su motivacién para llamar y hacer
las gestiones para ahorrar varios cientos de euros que de otra forma

estdn regalando a las compafifas eléctricas. Y esta es la misiéon que me
1



2 MOTIVACION

he autoimpuesto con esta gufa: conseguir motivar a los consumidores
para que intenten reducir al méximo su factura de la luz.

De esta forma, voy a usar este primer capitulo para dar cuatro ra-
zones que deberian motivarnos, especialmente a ti (yo ya hice todo
esto hace tiempo ©) a dejar de regalar dinero a las eléctricas.

Frugalidad y el coste de oportunidad

Desde muy pequefio la gente me decia que era un poco tacafio.
Lo decfan mis tios en tono de broma: «Angel le ha salido a Pepito o a
Menganito, que era de pufio cerrao» (siendo Pepito o Menganito algtn
antepasado familiar por parte de padre o madre). Y lo cierto es que yo
no era tacafio (ni creo que lo sea ahora), porque cuando tenia y tengo
que gastar dinero en algo lo gastaba y gasto.

Ahora bien, lo que si hago y ya hacia desde pequefio —y si lo hacia
desde pequefio quiere decir que mi mérito es escaso ya que se tratarfa
de un comportamiento heredado de los genes de mis abuelos—, es
mirar la utilidad o rentabilidad de cada euro que gasto. Por ejemplo,
yo nunca fui de viaje de estudios. No fui al viaje de estudios de octavo
de EGB, ni al viaje de estudios del instituto (ni tampoco de la Univer-
sidad). En el de la EGB o BUP (no recuerdo bien), hice una especie
de pacto con mis padres para que el dinero que iba a destinar al viaje
de estudios me lo diesen y «yo ya me compraria algo de provecho»,
en lugar de gastarlo en un viaje cuyo recuerdo tarde o temprano se
esfumaria (ademads, siempre fui muy mal comercial de puerta fria y
odiaba poner en compromiso a los amigos de mis padres para que me
comprasen papeletas de loteria, lo pasaba fatal).

Por ejemplo, con el viaje de estudios del colegio creo recordar que
compré un estuche de Rotring del 0,2, del 0,4 y del 0,8 o el compaés
y la escuadra y el cartabon, no lo recuerdo muy bien. El caso es que
aquello de cambiar «placeres temporales» por «cosas de provecho» lo
adopté como estrategia —pero vamos, siendo un nifio, estd claro que
ni pensaba en estrategia ni leches, era lo que me salia de dentro y pun-
to ©.

Recuerdo también que alrededor de los 16 participaba en una cuadri-
lla de animeros’ —jestuvimos en la Expo 92 de Sevilla y todo!—, algo

“Una cuadrilla de animeros es un grupo de folclore tipico de la zona, donde se tocan
instrumentos como la guitarra, la bandurria o el latid y hay parejas que bailan.
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que haciamos por placer y sin dnimo de lucro, pero alguna vez nos
dieron algtn dinero simbélico. Recuerdo una vez que nos dieron 5000
pesetas a cada uno de un dinero que habia en la cuenta a final de afio.
Muchos de los compis de la cuadrilla decidieron juntarse a cenar y
gastarse parte del dinero. Yo llevaba mucho tiempo detras de tener
un radioreloj despertador, asi que en lugar de ir a la cena lo compré
(en el SAR, que pidi6 justo el modelo que yo le dije). Lo recuerdo per-
fectamente porque atn lo tengo y lo uso (un Sony ICF-C250 Dream
Machine). Este cacharro me ha acompafiado desde que era un nifio
hasta hoy: en Murcia, en Valencia, en Madrid y jhasta en UK! (mirad
si lo estoy rentabilizando ©).

La primera vez que comencé a trabajar dado de alta en la seguri-
dad social fue alrededor de los 16 afios. Ese verano decidi apuntarme a
una fédbrica para recolectar albaricoques. Queria comprarme una bici-
cleta de montafia que me costaba unas 87 000 pesetas. Era muy buena
en aquellos momentos. Trabajé y cuando llegué a esa cantidad lo dejé
(trabajar por trabajar es tonteria ©). Y esa es la bicicleta que todavia
hoy uso para moverme de casa al trabajo o para salir de ruta cuando
no salgo a correr (tengo 43 afios, asi que haz la cuenta de los afios que
tiene la bicicleta).

Por sistema no tiro absolutamente nada que pueda ser reparado y
pueda seguir utilizdndose. Uso dos teléfonos: el mio personal es una
Blackberry Curve 9300 (aproximadamente del afio 2010) que mi padre
dej6 de usar y la recuperé después de que tras varias reparaciones mi
teléfono Nokia 6151 (afio 2007) muriese completamente; el otro telé-
fono que uso es un Iphone 4S (afio 2013) donde llevo el ntiimero de la
empresa. Uso este porque tengo que tener instalado Whatsapp por co-
modidad para clientes y proveedores y no me queda mas remedio que
usar un smartphone (no uso Whatsapp con mis contactos personales,
ni siquiera con mi familia, y minimamente con proveedores/clientes
a los que intento derivar lo mds rapido posible al email).

No tiro ropa. Solamente tiro la ropa cuando lleva varios remien-
dos y es imposible seguir usdndola. Intento tener la minima cantidad
de ropa posible. No me importa ir vestido siempre igual. De hecho,
tengo varias camisetas iguales, de manga larga y manga corta para no
tener que pensar qué ponerme cada dia. Las tltimas zapatillas de co-
rrer que dejé de usar (hace un par de meses), estimo que llevan unos
12 000 kilémetros (hago unos 4000 kilémetros al afio y con ellas ya
corri el UTY2014), cuando hay gente que dice que no le hace més de

800 kilémetros a unas zapatillas. Por supuesto no compro mds ropa,
Consulta todos los recursos en http:/ /www.noregalestudineroalaselectricas.es
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ni mds calzado ni nada que ya tenga. Si tengo dos pares de zapatos
no compro otros hasta que la suela se les despega o por alguna ra-
z6n tengo que dejar de utilizarlos. Mi ordenador principal es un Mac
Book Pro del 2011; le han cambiado dos veces la placa base, lleva un
disco duro nuevo, le amplié la memoria y aqui sigo con él jy que dure
muchos afios mds! (probablemente es lo que mads me define en este
mundo, al fin y al cabo paso con é]l mas horas que con cualquier cosa
o persona desde hace casi 10 afios: podria vivir sin mds humanos pero
no sin mi ordenador ©).

La otra cara de la moneda es que dispongo de mucho tiempo, ten-
go varias viviendas en propiedad (y sigo buscando), ademas de cierto
capital repartido por el mundo en fondos de inversion; hace ya mu-
chos afios que no tengo jefe e intento dedicar la mayor parte de mi
tiempo a las cosas que mds me gustan. Por supuesto que no estoy
parado, sino que me mantengo activo y con decenas de proyectos en
marcha, pero practicamente el capital del que dispongo me permite
vivir casi sin trabajar (todo esto sin haber heredado nada de mis pa-
dres). Por ejemplo, en 2011 invertf unos 30 000 euros en estudiar un
maéster de gestion en una de las tres mejores escuelas de negocios del
mundo segtn algunos rankings (en la IE Business School), y hace no
mucho dediqué cuatro afios a estudiar un doctorado —ahora estoy
estudiando el grado de Psicologia, entre otras cosas.

Estos son solo algunos ejemplos de mi filosofia de vida, ;tti piensas
que es ser rdcano? Yo no sabia cémo llamarlo —ni me preocupaba—
hasta que hace unos afios, mientras buscaba temas candidatos para el
doctorado, me encontré con esta palabra: frugalismo o frugalidad. Wiki-
pedia lo define como: «...]la cualidad de ser prudente, pasivo, ahorrati-
vo y econdmico en el uso de recursos consumibles (como la comida o
el agua), asi como optimizar el uso del tiempo y el dinero para evitar
el desperdicio, el derroche o la extravagancia».

El coste de oportunidad

Optimizar los recursos consumidos estd en la filosofia de la persona
frugal. Da igual que sean 1000, que 100, que un céntimo. Si un euro
es pagado injustamente o no esta aportando rentabilidad y/o utilidad
€es un euro que nos tiene que preocupar. ;Por qué me preocupa?, pues
por el coste de oportunidad: ese euro podria invertirlo en otra cosa
que me estuviese rentando mds, por ejemplo, en un fondo de inver-
sién a largo plazo que sin hacer précticamente nada convierta 100 €

de hoy en 1000 € dentro de 20 afios ©.
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Y es el coste de oportunidad lo que deberia motivarnos para luchar
por reducir nuestra factura de la luz. Si son 5 euros lo que nos ahorra-
mos al mes, quizd los podamos traducir en ir una vez més al cine, o en
pagar parte de la cuota del gimnasio o en tener un superdesayuno un
dia al mes, sin olvidar en ninguna de estas ocasiones que lo hacemos
gracias a lo que hemos ahorrado en la factura de la luz. Que vayamos
sobrados de dinero no es razén para no hacerlo. Quizd no necesite-
mos esos 5 euros para nada de lo anterior, pero, ;por qué no donarlo
a UNICEF o a Médicos del Mundo o a Save The Children? Imagina
qué idea tan fantdstica: hago la gestién para ahorrar en la factura de
la luz y con lo que ahorro ayudo a nifios en la otra parte del mundo o
lo destino a ayudar a una asociacién en mi mismo barrio.

Si ves un céntimo por la calle agachate a recogerlo

Querer optimizar el gasto no es cosa de pobres". Todo lo contrario,

normalmente son los ricos los que més se preocupan por el gasto. Pa-
gar tontamente de mds por un bien que podrias obtener por menos no
es simbolo de riqueza, mds bien es una sefial de que en el largo plazo
tu estrategia te podra llevar a la pobreza. Es ridiculo pagar méas por
algo que puedes obtener por menos (y mucho maés ridiculo en el caso
de la energia eléctrica, que como veremos en la pagina 37, nos llega
a todos la misma paguemos mds o menos: es un producto totalmente
indiferenciado).
Esta es una de las lineas de razonamiento que se esconden tras las co-
rrientes de pensamiento de obras como «Padre rico, padre pobre», «El
millonario instantdneo» o «La semana laboral de 4 horas» : no se tra-
ta de tener mds dinero, sino de reducir el gasto al minimo, lo que nos
permite trabajar menos y asi disponer de mas tiempo libre para ha-
cer lo que verdaderamente nos hace més felices —aunque hay gente
que afirma que lo que més feliz le hace es trabajar, pero habitualmente
quienes dicen esto suelen ser jefes de sf mismos @°.

En resumen, pensemos en lo que podriamos hacer con ese dinero
que estamos pagando de més en la factura y no lo estamos haciendo:
es una oportunidad perdida. ;No te parece motivacién suficiente para
intentar ahorrarte unos euros cada mes en la factura?

“Permitidme usar el término rico y pobre como se usa en la literatura que habla de
estos temas, sin querer decir en ningtin momento que una cosa esté por encima o por
debajo de la otra.

“De los tres solo lei, hace muchos afios, el de Mark Fisher (El millonario instantaneo);
los otros dos he oido hablar de ellos pero no los he leido.
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Respeto por la naturaleza, el comportamiento
agregado y el cambio climatico

Si te soy sincero no estoy muy puesto tltimamente en los ntimeros
del cambio climético. Hace varios lustros si me lo tomé mas en serio,
cuando casi nadie hablaba atin de eso y éramos cuatro friquis los preo-
cupados, pero desde que estd tan de moda no sigo los datos. Esto no
quita para que el respeto por nuestro planeta lo lleve embebido en
cada una de mis actitudes y comportamientos, jpor supuesto!

En la parte técnica de esta guia comento que tenemos dos frentes
para reducir la factura de la luz: el primero es conseguir bajar el precio
de la energia que consumimos y el segundo es bajar la energia que
consumimos en si misma (consumir menos, vamos). Y es aqui donde
tenemos el enlace con la conciencia por nuestro ecosistema.

Probablemente pensemos que dejar unos minutos de mas la luz

del dormitorio encendida, o la del cuarto de bafio, es un acto insigni-
ficante para el coste de nuestra factura de la luz y por supuesto para la
naturaleza. Pero imaginad 1000 millones de bombillas de luz en 1000
millones de cuartos de bafio que se dejen encendidas unos minutos
de més cada dfa. Para producir esa energia finalmente desperdiciada
hemos tenido que verter a la atmdsfera un montén de kilos de CO2,
para generarla y transportarla hasta nuestra casa, y entristece un po-
co —al menos a mi me entristece— que todos estos recursos terminen
desperdicidndose sin haber producido un valor determinado.
El comportamiento agregado de los individuos tiene el poder de cam-
biar el mundo, para bien y para mal; pequefios hdbitos que cualquiera
de nosotros podemos considerar insignificantes, pueden provocar un
volcan al ser multiplicados por millones de personas con habitos si-
milares, ;no te parece?

En resumen, hasta el més insignificante vatio que llega hasta nues-
tra casa consume recursos naturales, contaminantes en muchos de los
casos. Si, es cierto que cada vez usamos mds energia renovable, pero
hasta para hacer los aerogeneradores se han consumido recursos que
debemos tener en cuenta.

El cambio climdtico apremia comportamientos responsables. Los com-
portamientos egoistas del tipo «por un poquito que yo haga no va a
pasar nada» tienen que ser desterrados, porque un poquito de muchos
hace un muchito —este es un gran problema que tenemos con muchi-

simos comportamientos incivicos; estoy pensando ahora mismo, por
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ESTAMOS REGALANDO EL DINERO A ORGANIZACIONES ABUSIVAS 7

ejemplo, en los papeles que la gente tira por el monte en plan: «por
un papelito que yo tire no pasa nada», y al final te encuentras todo el
monte lleno de basura.

¢Reducir tu huella de carbono para dejar un mundo mejor a los
que vienen detras (tus hijos, sobrinos, nietos...) no te parece una bue-
na motivacién para intentar optimizar tus hédbitos con el fin de con-
sumir menos cada mes? Yo pienso en esto cada vez que enchufo algo
y a mi si que me motiva mucho ser consciente de que con mi bajo
consumo estoy contribuyendo a la salud del planeta y de las futuras
generaciones ©.

Estamos regalando el dinero a organizaciones
abusivas

Esta motivacién la he puesto la tltima porque es un poco guerri-
llera y no queria empezar dando canfa, pero si os soy sincero, es la que
dltimamente mas me motiva —aunque voy a comenzar esgrimiendo
un par de argumentos a favor de las eléctricas, para que veas que no
soy tan malo con ellas ©.

El primero, el famoso déficit de tarifa. Sinceramente nunca me he
parado a estudiar qué es exactamente esto del déficit de tarifa (quiza
lo haga en un préximo trabajo mas profundo), pero es el argumento
que a veces esgrimen eléctricas y gobierno para justificar las estruc-
turas tarifarias que tenemos en Espafia —al parecer, existe un dinero
acumulado que se le debe a las eléctricas.

El segundo argumento no exactamente a favor de las eléctricas,
sino més bien en contra de mis principios personales, es que las tari-
fas reguladas son eso, tarifas reguladas, es decir, controladas de forma
artificiosa por el Estado/gobierno y por lo tanto no libres. Los que me
conocéis personalmente sabéis que gran parte de mi idiosincrasia eco-
némica estd basada en el liberalismo, asi que defender una estructura
de mercado controlada por el gobierno es ir contra mis principios.
Ademas, para rizar el rizo, por lo que he leido en algtin informe de
la Comisién Nacional de los Mercados y la Competencia (CNMC),
el Precio Voluntario del Pequefio Consumidor précticamente es un
precio de coste con el que las eléctricas que estdn obligadas a ofrecer
esta tarifa (las comercializadoras de dltimo recurso) teéricamente ga-

nan muy poco, asi que podria verse como un servicio subvencionado
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(jsubvencién, o no! © ©).

No obstante, creo que mi delito de alta traicion es justificable porque
en este caso los mecanismos de mercado no funcionan adecuadamen-
te (es un oligopolio donde los clientes no tienen absolutamente nin-
gun poder de negociacién) y eso me permitiria justificar la interven-
cién del Estado en el mercado —como dice la frase que nunca pro-
nuncié Groucho Marx ni estd en su lapida: «Estos son mis principios,
pero si no le gustan no se preocupe porque tengo otros» ©.

Oligopolios y liberalizacién de los mercados

El gran problema marco al que nos enfrentamos es que estamos

ante un mercado practicamente sin competencia, un oligopolio, que
presenta mucha resistencia a ser liberalizado. Pero otros mercados en
Espafia fueron liberalizados con un efecto beneficioso para el consu-
midor y este no tiene por qué quedarse atrds. Ya vivimos la libera-
lizacién del mercado del gas, de los transportes ferroviarios, de las
telecomunicaciones (telco)...
Por ejemplo, yo tuve el inmenso placer de vivir desde dentro la li-
beralizacién de las telco; fui el empleado ciento y pico de lo que hoy
es Orange, donde trabajé durante 8 afios, una experiencia realmente
fascinante la de vivir el crecimiento de una organizacién desde el ini-
cio hasta su primera madurez. El mercado de las telecomunicaciones
también vivié el paso de un monopolio a un mercado libre, pero a
pesar de que en principio parecia imposible —;cémo sustituir o com-
petir con la omnipresente red de la todopoderosa Telefénica?— en es-
te mercado la competencia si ha resultado ser efectiva (hay decenas
de proveedores con un amplio rango de tarifas), algo que no parece
ser asi en el eléctrico —;quiza hay demasiadas fuerzas oponiéndose?,
huele a chumascao.

Entre las empresas mdas poderosas de Espaiia

Poniendo por delante que las compaiifas eléctricas «tienen un dé-
ficit de tarifa» y que «apenas ganan dinero» con el Precio Voluntario
del Pequefio Consumidor, podriamos pensar que son unas pobreci-
tas hermanitas de la caridad que no consiguen llegar a final de mes.
Casualmente, la semana pasada estuve echando un vistazo al ranking
de las 500 mayores empresas de Esparia publicado por el periédico E!

Economista*. En la figura 1.1 adjunto un pantallazo.
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< @ (} @ eleconomista.es/ESP500/ranking-top ¥ s D HE @

Q susear elEconomista..

Mercados y Cotizaciones  |bex35  M.Continuo  Coronavirus  Empresas  Economia

Nombre Sector Actividad Ingresos ;J nareses
Repsol (Grupo) ENERGIA, AGUA Y GESTIGN DE RESIDUOS 4987300 1960 @
Teleférica (Grupo) EEEECCAOC%;\:\"CAC‘ONES' MEDIOS, EDITORIAL Y 48593,00 EC)
ACS (Grupo) CONSTRUCCIGN, INMOBILIARIO Y CONCESIONES 3666852 500 @
Ioerdrola {Grupc) ENERGIA, AGUA Y GESTION DE RESIDUOS 3507587 220 @
Inditex (Grupo) COMERCIO MINORISTA 2614500 319 @
Cepsa (Grupo) ENERGIA, AGUA Y GESTIGN DE RESIDUOS 24.711,78 87 @
Naturgy (Grupo) ENERGIA, AGUA Y GESTION DE RESIDUOS 24.339,00 443 @
Mercadona COMERCIO MINORISTA 2225677 592
Endesa (Grupo) ENERGIA, AGUA Y GESTIGN DE RESIDUOS 19.561,00 003 @
El Corte Inglés (Grupo) COMERCIO MINORISTA 16.78304 @
Seat AUTOMCCION Y COMPONENTES 999100 460 @
Logista (Grupo) LOGISTICA 947648 018 @
Siemens Gamesa (Grupo) MAGUINARIA Y EQUIPOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS 912227 @
SELAE TURISMO ¥ OCIO 900093 092 @
Gestamp (Grupo) AUTOMCCION Y COMPONENTES 854764 122 @
Ford AUTOMOCION ¥ COMPONENTES 843822 978 @

FIGURA 1.1: Ranking de empresas de Espaiia en el afio 2020 orde-
nado por facturacién. Tabla extraida de Editores El Economista
(2020)

En la tabla podemos ver que Iberdrola, Naturgy y Endesa son la
cuarta, séptima y novena empresa en Espafia por facturacién (no estd
nada mal, con el poquito dinero que ganan de nosotros, ;verdad?). Pe-
ro esto es facturacion. Como este informe permite desagregar datos,
si pinchamos en cualquiera de ellas podemos ver su beneficio antes
de impuestos. Iberdrola, por ejemplo, en 2019 tuvo un beneficio antes
de impuestos de 4348,03 millones de euros’. Diriamos, pues, que muy
pobrecitos, muy pobrecitos no son.

S1, ya sé, Iberdrola no solamente provee su servicio en Espafia y no
solamente al mercado residencial; si, es cierto que el mercado resi-
dencial, tal vez, sea deficitario para ellos —no voy a entrar ahora al
detalle de su cuenta de pérdidas y ganancias—, pero la idea que quie-
ro transmitir es que se trata de una organizaciéon muy grande, que da
muchos beneficios y que podria permitirse tratar bien a sus pequefios

“*Aunque los que nos movemos en el mundo de la administracién de empresas ya
sabemos que estas cifras no reflejan «la realidad», sino que finalmente se modelan con
ingenieria financiera y fiscal siguiendo una estrategia determinada.
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clientes. Hay grandes organizaciones que si fuesen personas podrian
ser diagnosticadas como psicpatas’, aunque otras afortunadamente
no.

Ser grande no implica tratar con desprecio a los clientes, como yo
mismo he podido experimentar en el caso de Iberdrola y Naturgy (Gas
Natural Fenosa). Tenemos el ejemplo de amazon, de Google, de Ap-
ple, de ING Direct Espafia o de tantas otras organizaciones que siendo
mads o menos grandes tratan con respeto a los clientes.

Loégicamente, una empresa no es un ONG y es normal que inten-
ten defender su beneficio, pero defender el beneficio no es razén para
dejar a un lado la ética y la moral.

Ametralladora a puerta fria

Las grandes compaiiias eléctricas espafiolas se lanzaron hace unos
afios a la calle con miles de comerciales (distribuidores a comision), vi-
sitando puerta por puerta los hogares de Espafia para intentar pasar
a sus clientes del mercado regulado al mercado libre". Como veremos
en la guia, el mercado libre ha demostrado ser mds caro que el mer-
cado regulado, asi que esta operacién significaba, en la practica, una
subida automatica de las tarifas a los clientes que firmaron el cambio.
Afortunadamente, el Real Decreto Ley 15/2018 puso fin a esta tre-
ta comercial de ir engafiando a la gente puerta por puerta, pero llegé
tarde. La realidad es que actualmente mds del 60 % de los puntos de
suministro de Espafa tienen una tarifa contratada en mercado libre,
a pesar de ser mds caras que las del mercado regulado (de media)®.
Es méas, hay mas de 4000 clientes que dentro del mercado regulado
tienen contratada la tarifa ATR de precio fijo, una tarifa tan cara que
incluso la CNMC estd pensando eliminarla —hemos de suponer que
todos estos son consumidores engafiados ya que, ;quién contratarfa
una tarifa a sabiendas de que es con diferencia la mds cara del merca-
do?

Yo mismo vivi el ataque de uno de estos comerciales”, pero gra-
cias a mi actitud y formacién pude defenderme. Pero lo que me cabrea
realmente, no es que las eléctricas cobren mds o menos en sus tarifas,
porque al fin y al cabo son empresas y pueden cobrar lo que quieran,

“En la pdgina 28 veremos qué significa esto de mercado libre y mercado regulado.
“Lo veremos con més detalle en la pagina 37.
“"Lo cuento en la pagina 28.
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' La CNMC multa a Endesa y Naturgy con 25 millones por !
| alterar los precios de la electricidad

El supervisor sanciona las eléctricas con 5,8 y 19,5 millones de euros por presentar precios elevados en
sus ofertas en 2016
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FIGURA 1.2: La CNMC multa a Endesa y Naturgy con 25 millo-
nes por alterar los precios de la electricidad. Tomado de El Pais
(2019)

sino cémo se han aprovechado de miles de personas indefensas mien-
tras ellas salian de rositas. Pienso, por ejemplo, en los tipicos abuelitos
que viven solos en su casa y que abren confiadamente la puerta a al-
guien que dice venir de la conocida empresa de la luz que han tenido
contratada toda la vida, en la tipica vecina que vive con una paguita
que no le da para llegar a final de mes y abre al puerta a medio dia a
un elegante chico que dice venir de la compafiia de la luz y le promete
un ahorro de un 12 % en la factura... pienso en miles de personas que
por circunstancias en la vida no tuvieron la oportunidad que otros si
tuvimos de recibir una formacién, que son débiles e indefensas ante
las inhumanas y despiadadas estrategias comerciales de las grandes
compafifas eléctricas. Pienso por un lado en todas ellas y por el otro en
compafifas que tienen mds de 3000 millones de euros de beneficio. Y
no puedo evitar que mi conciencia activista de lucha por las injusticias
eche chispas de crispacion.

La indecencia demostrada

Pero sigamos viendo qué tan hermanitas de la caridad son nues-
tras grandes compafiias eléctricas, por ejemplo, buscando algunas no-
ticias sobre una de las actividades en las que parecen desenvolverse
como pez en el agua: tejer estrategias para engafiar a sus clientes. En
una rédpida buisqueda en Google, he encontrado estos titulares que pe-
go aqui (figuras 1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 y 1.7). Han recibido multas por
cambiar a los clientes del mercado regulado al mercado libre sin per-

miso previo; por publicitar en las facturas del mercado regulado sus
Consulta todos los recursos en http:/ /www.noregalestudineroalaselectricas.es
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La CNMC multa a Endesa con
300.000 euros por cambiar
contratos sin consentimiento

EP

e Laeléctrica movia usuarios del mercado regulado al mercado libre

FIGURA 1.3: La CNMC multa a Endesa con 300.000 euros por
cambiar contratos sin consentimiento. Tomado de EP (2020)
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La CNMC multa a Endesa con 5,5 millones por
una "actuacion enganosa" con los consumidores
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FIGURA 1.4: La CNMC multa a Endesa con 5,5 millones por una
«actuacién engafiosa» con los consumidores. Tomado de Agen-
cias (2019)

C {} @ cnmc.es/node/374821

La CNMC multa a Endesa Generacién, S.A. con 5,8 millones de euros por presentar precios

elevados en sus ofertas al mercado eléctrico, alterando el despacho de generacién
14 Mayo 2019

Energia nota de prensa

o Presentd ofertas en el mercado diario de dos centrales por encima de su coste marginal, lo que obligé al operador a programarlas
por restricciones técnicas y encarecié el precio de la electricidad

o Laconducta se produjo entre octubre de 2016 y enero de 2017 en dos centrales de ciclo combinade en Catalufia: Besds 3y Besés
EX

o Lapresentacién de ofertas con valores anormales o desproporcionados con objeto de alterar indebidamente el despacho de
generacidn, se considera una “infraccién grave” segn la Ley del Sector Eléctrico

FIGURA 1.5: La CNMC multa a Endesa Generacién, S.A. con 5,8

millones de euros por presentar precios elevados en sus ofertas al

mercado eléctrico, alterando el despacho de generacién. Tomado
de CNMC (2020)
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La CNMC multa a Iberdrola Clientes y EDP
Energia con 70.000 euros por incumplir los
requisitos de contratacion

FIGURA 1.6: La CNMC multa a Iberdrola Clientes y EDP Ener-
gia con 70.000 euros por incumplir los requisitos de contratacion.
Tomado de Europa Press (2019)
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Anticorrupcion acusa a Iberdrola de ganar 20 millones al
manipular el precio de la luz
El fiscal lleva ante un tribunal penal a la eléctrica por obtener un "lucro ilicito"

JOSE ANTONIO HERNANDEZ W | ELENA G. SEVILLANO W

@
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FIGURA 1.7: Anticorrupcién acusa a Iberdrola de ganar 20 mi-
llones al manipular el precio de la luz. Tomado de Herndndez
y Sevillano (2017)
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ofertas de mercado libre, produciendo confusion en los clientes; han
sido multadas por alterar los precios de la electricidad en el mercado
mayorista, apagando o encendiendo centrales de produccién para ha-
cer mas caro el precio del kilovatio... y por tantas cosas pero tampoco
quiero aburrirte hoy (quizad profundice més en préximas publicacio-
nes)’.

Como vemos entonces, que yo las llame aqui empresas que engafian
no es un insulto, sino un hecho contrastado por la CNMC y sentencia-
do por jueces. Después de conocer esto, ;jno te entran ganas de hacer
algo? jLlama para reducir tu factura de la luz y que no se aprovechen
de ti!

El ingeniero jubilado de Endesa azote de las
eléctricas

Hace unos cinco afios conoci la historia de Antonio Moreno Alfa-
ro (sevillano, de 75 afios). Desde luego que da para hacer una serie de
Netflix ©. En 1994 Endesa le eché a la calle por negarse a participar en
la gran estafa de los contadores de la luz. Por su posicién en la com-
pafifa, Antonio Moreno supo de un complot que cinco fabricantes de
contadores estaban urdiendo junto a Endesa para aprovecharse de los
clientes (sobre todo en Andalucia) cobrando un poquito de més en ca-
da recibo de la luz a consta de los contadores. Antonio «alegé que ha-
bian posibilitado “un fraude” por permitir que el reparto del mercado
inflara el precio de alquiler [de los contadores] y por impedir que los
contadores fueran verificados periédicamente, provocando que mar-
caran cada afio més kilovatios (kWh) de los realmente consumidos»®.
Otra de las denuncias realizadas por el ingeniero fue la de la subida
de la potencia contratada, con el consiguiente incremento en el pre-
cio de la factura, que Endesa hizo a cientos de miles de clientes sin
avisarles ni contar con su consentimiento (Endesa incrementé unila-
teralmente la potencia contratada, lo que se traducia en cobrarles més
en la factura mensual —aprovechando que la mayoria no entiende ni
lo que tiene contratado).

Desde el momento que lo despidieron, durante 25 afios, Antonio
lleva su vida dedicada a denunciar ante la justicia las innumerables
précticas que las eléctricas cometen, en muchisimos casos en conni-

vencia con el gobierno. Ha ganado ante los tribunales alguna de sus
Copia PDF cortesia del autor - Edic. 20MAY-1
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FIGURA 1.8: Antonio Moreno Alfaro, ingeniero jubilado de En-
desa. Foto tomada de Femmine (2019)

batallas y otras las ha perdido, incluso siendo condenado al pago de
costas de 50 000 euros en algtin caso, pero pese a ello, Antonio sigue
con su lucha: «Pensaban que me iban a acobardar, pero en absoluto.
No se trata de dinero: para pararme me tienen que matar». En 2006
denunci6 a José Maria Aznar y a José Luis Rodriguez Zapatero ante
la fiscalia general del Estado por falsedad documental.

Segtin sus calculos, lleva ahorrados a los esparfioles unos 500 mi-
llones de euros «a pesar de que su pensién es 1134 euros mensuales,
y tiene que ir poco a poco».

Queria compartir contigo hoy, ahora, la historia de este luchador
que desinteresadamente estd invirtiendo su vida para que las compa-
fifas eléctricas paguen por las injusticias que estdn cometiendo. No te
estoy proponiendo que te unas a Antonio en su cruzada social, jcla-
ro que no!, pero, ;y si al menos lo haces en tu factura individual? Si
todos hacemos lo que Antonio nos propone su trabajo tendra recom-
pensa ©.
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Alegato final

No sé si con alguno de estos argumentos habré conseguido moti-
varte. Imaginando que no haya sido asi, haré un tdltimo intento regre-
sando a una de las primeras claves que propuse para convencerte: el
poder del comportamiento agregado. Permiteme que hagamos unas
cuentas finales.

En el mercado eléctrico espafiol encontramos aproximadamente
27 millones de puntos de suministro (entre el mercado libre, el re-
gulado, segmento doméstico, pyme e industrial)’. Endesa e Iberdrola
tienen aproximadamente unos 10,5 millones de puntos de suministro
cada una'’. Fijate en el poder agregado de los consumidores. Imagina
que cada uno de nosotros llamamos a Iberdrola, bajamos la potencia
y/ o solicitamos la discriminacién horaria consiguiendo ahorrarnos en
nuestra factura, pongamos, unos 7 €. Siete por 10,5 millones son 73,5
millones en un mes. En un afio son 882 millones. ;Es 0 no es poderosa
la fuerza del comportamiento agregado? ©.

Mi reto para ti hoy es que entre todos castiguemos a las eléctricas
quitdndoles al menos 1000 millones de euros este afio para repartirlos
entre todos los consumidores indefensos a los que han enganado (t4,
yo, nuestros padres, companeros de trabajo, vecinos...)

(Lo aceptas? Si es asf, sigue leyendo y pasa a la accién —y si tienes
alguna duda escribeme por redes sociales: @aabrilru. jSera un placer
ayudarte!

PDTA: el reparto del dinero serd muy sencillo. Solamente tenemos
que hacer correr la voz y ayudar a gestionarlo a todos los que co-
nozcamos: las compafifas nos pagardn cada mes con lo que dejan de
facturarnos ©.
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