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1. CO JE ROVERING?

Rovefijsou bratrstvem sluzby azivota ve volnéprirodé. Nejsou
jenom bratrstvem, ale bratrstvem radostnym...
Robert Baden-Powell
Slovem rover, rovering nemyslim toulani bez cile. Mam tim
na mysli, abyste hledali svou cestu po radostné stezce, s urcitym
cilempred oCima, apritom mélipFedstavu opotizich a nebezpecich,
s kterymi se pravdépodobné na své cesté setkate.
B.-P.
Jako roveri byste si méli uvédomit, Ze kdyZprekrocCite prah mezi
chlapectvim a dospélosti, uz se neuCite poslouchat skautsky za-
kon, ten se uZ stal Fidici linii vaSeho chovani v zivoté.
B.-P.
Rovefi by méli byt hlavni zdrojem, odkud ziskdvame vedouci
skautd a skautek.
B.-P.
ProtoZeje to bratrstvo poutnikli, mdZete jako jeho pFislusnici
rozSirit sve cesty i do zahranici a uzavirat tam pratelstvi s bratry
rovery zjinych narodd.
B.-P.
Paneboze, jak bych si pral, abych mohl byt znovu roverem
a vydavat se na toulky prirodou sjednim nebo dvéma kamarady,
ktefi by smysleli stejnéjakoja - a méli stejné dlouhy krok.
B.-P.
Woodcraft - lesni moudrost - je program vychovy c¢lovéka
s modrou oblohou vpozadi.
Ernest Thompson Seton
Nase zalesacka Cinnostje jen prostiedek k vychoveé uslechtilé-
ho charakteru.
E.T.S.



Jiz nékolik let po vytvoreni skautingu Baden-Powell zjistil,
Ze program, ktery pFipravil pro chlapce, odpovida potfebam a za-
jm0m urcitého véku. Star$im chlapclim pfestaval vyhovovat, roz-
hlizeli se pojinych cestach ajiné Cinnosti ve volném Case. S fantazii
zkuSeného vychovatele rychle postrehl, coje pro mladé lidi laka-
vé. Patfi sem v prvé fadé:

* Hledani cest do Zivotajako zakladni vnitfni potfeba dospivajici
mladeze. Tyto cesty v3ak nelze pfesné vytycCit a predepsat. Je
na mladém clovéku, aby tu svou sdm hledal. Proto B.-P razil hes-
lo: ,,Sam Fid svdj ¢lun!*

* Touha byt prospésny jinym lidem, celé spole¢nosti a snad i celé
planeté. A tak bylo vytyceno druhé heslo: ,,Slouzim!*

Baden-Powell napsal zakladni knihu ,,Rovering to Success®,
kterou nasi predchddci prelozilijako ,,Pout za ispéchem* av dobgé
pfed druhou svétovou valkou z ni Cerpali pouceni. Byl v ni nacrt-
nuty skautsky program pro starSi mladez, oznacenou jménem ro-
verfi-poutnici.

Putovanim B.-P. nerozumi jakesi bezcilné toulani, ale cestu
za vytyCenym cilem, s védomim mnoha pfekéazek a Uskali. Tyje
tfeba zvladat s Usilim, obratnosti i humorem, pfekonavat sama sebe
arozvijet kladné sily, které jsou kazdému jedinci dany. Sméry ro-
verskych cestjsou rlizné. Patfi sem:

* poznavani sebe sama

* ovéfovani, co dokéazu, co zvladam a co se naopak musim naucit;
Cili kdo vlastné jsem

* poznavani lidské kultury, minulé i soucasné

* poznavani vyssi, duchovni podstaty lidstvi, ktera znacné presa-
huje individualni z&jmy a motivy i osobni, Casové omezeny Zivot.
z roverskych fad vychazeji novi vedouci oddild, bez kterych
se skauting nemdZze obejit. Navratem k détem rover splaci svij
dluh a predava dal$i generaci to, co se sam naucil, co prozil a co
ho formovalo.



Otevira se pfed ndmi mnoho roverskych cest, véem je vSak spo-
leCny pozadavek sluzby. Baden-Powell v jedne ze svych pozdnich
studii moudfe napsal: ,,Jsou-li néjakeé rady pro rovery nutne, pak
je udrzujte velmi pruzné a elastické.*

Dozral ¢as, abychom se zamysleli nad naplni ¢eského roverin-
gu. Za téch deset let, kterd uplynula od obnoveni Junaka, mnoho
chlapci a dévéat proslo skautskou vychovou a stoji na kfiZovatce.
Rozhoduji se, zda budou pokracovat ve skautské ¢innosti, nebo
z naSeho hnuti odejdou. Je zfejmé, Ze potfebujeme program
pro dospivajici. Nepohybujeme se vSak v Uplné neznamém, ne-
prozkoumaném terénu. M(iZzeme se opfit o zkuSenosti zahranic-
nich organizaci, které vsak nelze slepé kopirovat. Mame i vlastni
dlouhou roverskou tradici. Velkou a nezapomenutelnou préci
na tomto poli vykonal Mirko Voséatka, otec i nestor ¢eského rove-
ringu, i fada dal$ich skautskych ¢inovnikd. Pribyvaji ¢lanky a Givahy
o roveringu v nasich Casopisech, zacal dokonce vychazet zvlastni
dvoumésicnik pro rovery - Roversky kmen. Vzniklo i mnoho ro-
verskych kmen0, které ziskaly fadu cennych zku$enosti. Kazdé
Iéto se konaji roverské lesni kursy.

KniZka, kterou mate pred sebou, se snazi shrnout nase zkuse-
nosti. Neni to vlastné pfirucka, je to pokus o naznaceni moznych
cest. Roversky program nelze vtésnat do nékolika pravidel. Bude
vzdy velmi rozmanity, musi se vyvijet ajednotlivé kmeny si vy-
tvafeji vlastni tradice i vlastni styl innosti a prace. Cili hledejte
zde inspiraci, ale predevsim sami tvorte.

Roversky program se musi vyrazné liSit od programu skautskeho.



2. VEK ADOLESCENCE - VEK ROVERSKY

CHARAKTERISTIKA OBDOBI

Slovo adolescence pochazi z latinského adolescens - dor(sta-
jici, dospivajici, mladistvi. Ve slovesné podobé adolescere zna-
mena dordstat, dospivat, silit, mohutnét, ale téZ hofet ¢i plapolat.
Je to Zivotni obdobi vymezené zhruba vékem 15-20 let; tedy Ctvr-
té pétileti Zivota.
bere svij Zivot do vlastnich rukou. Hleda své misto ve svétg, do-
koncuje stfedni vzdélani a uvazuje, zda pljde na vysokou $kolu,
nebo vstoupi do zaméstnani. Hleda sloZité partnera nebo partner-
ku, byva Casto okouzlen, ale také Casto zklamén. Mivé4 pocit,
Ze se v sobé nevyznd, chce poznat svét, hleda smysl Zivota, ujas-
nuje si své vztahy ke svétu i k blizkému okoli, pousti se do novych
¢innosti i do velkych vykond, ale nechybi ani rlizné ,,vylomeniny
a trapasy“. Jindy ma dojem, Ze rodice, uCitele i skautsti vidci mu
nerozuméji, nechapou jeho ideély a sami vedou plochy, Sedivy
Zivot. Dostava se s nimi do konfliktl, zagina se vyhybatjejich spo-
leCnosti a hleda vlastni cesty, o kterych véfi, Ze budou pfimé;si
a opravdovéjsi.

Historicko-kultumi poznamka: Adolescence nebyvala vzdy
chapana jako samostatné Zivotni obdobi. Jesté v minulém stoleti
byvalo pohlavni dozravani jednoznacnym vstupem do dospélosti.
Divky se mohly vdavat, a vétSinou k tomu rychle dochazelo. Chlap-
ci prejimali hospodarstvi nebo Sli vlastni cestou za vydélkem.
S rostouci sloZitosti svéta se prodluZzuje doba Skolniho vzdélava-
ni. Dochazi k rozporlim mezi dozranim biologickym, které je ukon-
¢eno jiz davno pred 14. rokem, a zranim socialnim, kdy jedinec
vstupuje do svéta prace. U vysokoskolak( to byva az kolem 23 let
a mnohdy i zna¢né pozdéji. V evropskych podminkach se dnes
chape etapa dospivani jako obdobi mezi détstvim a plnou duSevni



i sociélni dospélosti. Tato etapa se prodluzuje, potfebujeme stale
vice Casu k dosazeni vysSiho vzdélani i odbornych dovednosti,
ale i k pochopeni stale sloZitéjSiho, neustale se méniciho svéta ko-
lem nés.

Soucasné se zkracuje doba détstvi. Pfed sto lety nastupovala
pohlavni zralost divek ve véku 15 az 16 let. Nyni se pohybuje
pod tfinactym rokem. V fadé psychologickych testli zjistujeme,
Ze dnedni dospivajici dosahuji maximalni vysledky v napadné niz-
Sim véku. Pro tuto skuteCnostje fada teorii. Lepsi vyziva, hygiena,
zdravotni péce, vice podnétl z prostiedi, snizeni vyskytu ¢i tplné
odstranéni fady zavaznych nemoci. Vétsi vychovna péce, vzdéla-
nost a informovanost, zivot v relativnim pohodli a dostatku aj.
Pravdépodobné je to soubor téchto skuteCnosti.

Dobfe zvladnuté obdobi dospivani je pro dalsi Zivot nesmirné
ddlezité. Détstvi jiz skonCilo a k dospélosti ¢lovék jesté nedozral.
Je vystaven mnoha svodiim, nékdy ma chut’ opustit to, co ho dfiv
bavilo a zajimalo, rozejit se s rodinou, nabozenstvim, negovat
obecné pfijata pravidla chovani, vystoupit ze Skoly, chytit se ne-
bezpec€né party, poustét se do riskantnich akci, ¢ihaji na néj askali
v podobé alkoholu, drog, nerozumného sexu, nemysli najiné, sle-
duje jen své osobni cile, chce dokazat dospélym, Zejim staci a Zzeje
lepsi. Tyto nastrahy se obtiZzné pfekonavaji a mnozi nadéjni jedin-
ci podlehnou svodim konzumniho Zivota, stanou se z nich bezo-
hledni egoisté nebo se dokonce dostanou na Sikmou plochu.

Rover je pfipraven na Zivot minulymi zkuSenostmi z oddilové
¢innosti a z tabor(. Naucil se spolupracovat a Zit v pratelské sku-
piné. To v8e mu poméaha prekonavat uskali adolescence. Zapome-
Senosti, snadno ztrati orientaci, pfekroci bludny kofen ajde faleSnou
cestou za faleSnymi cili. Roverska vychova je potfebna pravé
v Zivotnim Gdobi, ve kterém Clovék Casto tape. Kdo Uspésné pro-
jde Uskalimi dospivani, ma velkou Sanci, Zejeho Zivot v dospélosti
bude produktivni, smysluplny a snad i spokojeny.



CHARAKTERISTICKE RYSY ROVERSKEHO VEKU

Hlavni otazka véku dospivani vétSinou zni: Kdo vlastné doo-
pravdy jsem? Jaké jsou kladné stranky mé osobnosti, jaké zapor-
né? Jaky je mdj Zivotni cil ajak za nim pljdu? V odborné literatu-
fe se doCteme, Ze to je hledani a vytvareni vlastni identity, coz
mdZeme do Cestiny prekladat slovem totoZnost. Jeji hledani neni
vysadou jen roverského véku. Zaklady naSi osobni identity se vy-
tvarely jiz v ranem détstvi. Osvojili jsme si své jméno, od dospé-
lych jsme slySeli mnoha hodnoceni toho, co umime, ale mnohem
Castéji toho, co neumime a kazime. Ve 8kole jsme poznali, které
pfedméty nas zajimaji a které nikoli. Neustale jsme se pomérovali
se spoluzéky jak fyzicky (sila, rychlost, obratnost, vyska, hlas, cel-
kovy vzhled), tak duSevné (Skolni vysledky, pamét, schopnost Fe-
Sit problémy, chapavost, dlvtip, vymluvnost, riizné vlastnosti),
ale i socialné (kdo byva viidcem, kdo se podfizuje, kdo ma autori-
tu, kdo je na okraji, kdo ¢asto pomaha, ma hodné kamaradu aj.).
Ani v dospélosti, ale ani ve stafi neni totoznost clovéka zcela pev-
né fixovana. Upeviuje se zivotnimi zkuSenostmi, ale Casto
se v pribéhu Zivota midze i napadné ménit.

V  roverském véku je boj sama se sebou o vytvofeni vlastni to-
toznosti nejprudsi. Clovék byva v této dobé mimoradné citlivy
na vlastni povést. Témér symbolicky v 15 letech dostane kazdy
obCansky prikaz; je to vlastné vnéjsi uznani jeho identity. A pak
zacCina slozity proces; vlastni identita se nevytvofi sama, musime
o ni usilovat. Casto odmitame chozeni po vyslapanych cestach,
patrame po vlastnich stezkach, pochybujeme o velkych i malych
pravdach rodicd, uciteld, pfedchddcd i vrstevnikl. Hledame nové
idedly a tfeba je i rychle odmitdme. Pochybujeme o rlznych
pravdach, které se dfive zdaly nedotknutelné nebo dokonce po-
svatné. Hledame pouceni sami €i se svymi vrstevniky v knihéch,
v televizi, v rliznych spoleénostech i spolcich, mezi kamarady,
v kostele i na hristi. Hleddme pratele, partnerky Ci partnery pro cely

10



Zivot. To vSe je nezbytné a zakonité. Nékdo hledd dlouho
a intenzivné, nékdo se brzy zastavi a tfeba i ustoupi, nékdo svdj
boj pfedCasné vzda. | kdyZ jsou mezi nami rozdily, zkouSet cesty
do Zivota musi kazdy.

Co to vlastné znamena najit vlastni identitu? Je to velky blok
otazek, na které si musime odpovédét: Kdo jsem? Co umim a co
neumim? Kam mifim a ¢emu se chci vyhybat? V co véfim a co je
smysl mého Zivota? Co chci v Zivoté docilit? Védét, kam a ke komu
patfim. Rozumét vlastnim citdm a motiviim. Pochopit vlastni je-
dinec¢nost. Divat se do budoucnosti a pokouset se myslenky usku-
teCiovat. Hledat zakladni orientaci ve svété a odvodit z toho di-
sledky pro kazdodenni zivot. Je toho skute€né mnoho, co musime
feSit a poznavat. Na vSechny otazky asi nenajdeme jednoznacnou
odpovéd. Nékdy ji jen nejasné tuSime a mnohdy poznamejen od-
povéd zapornou - ,,tudy cesta nevede®. Vétsinou si vSak neuveé-
domujeme, Ze se po svém potykdme s otdzkami, které po staleti
fesi filozofie, véda i uméni a potyka se s nimi jedna generace za dru-
hou. V naSem Zivoté se odehravaji neoCekavané udalosti. Nahle
se zamilujeme, mame neuspéch ve Skole, prestavdme si rozumeét
srodiCi, objevime nove myslenky, potkdme Zivotniho ucitele...
Rada pFekvapeni nas mlzZe zaskogit, porusit nasi Zivotni rovnova-
hu, rozkolisat jistoty, naruSit sebepojeti, ztizit utvafeni identity,
ale také ukazat nové cesty a nasmérovat naSe snazeni. | na tyto
udalosti musime byt pripraveni, i kdyZ nevime, zda vibec nasta-
nou ajak je budeme zvladat.

K zékladnim otdzkam patfi hledani struktury hodnot, které uzna-
vame a o jejichZ uskute¢novani usilujeme. Mame tfi moznosti:

1. O idealech snit a vytvaret si ve své fantazii zvIastni svét
bez vztahu ke skute€nému Zivotu. To se projevuje planym dennim
snénim, které byvéa neplodné a nepodnécuje k ¢innosti.

2. O idedlech sice snit, ale pfemysSlet i o tom, jak je uskute¢iovat
v praktické Cinnosti.

3. Zvolené Zivotni hodnoty prevadét védomeé do praktického zivo-
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ta na zakladé vlastniho rozhodnuti. Rozhodnuti je zavaznéjsi, jest-
lize k nému dojdeme spolecné v pratelské skupiné a podrobi se mu
vSichni. Jeho dodrZovani prestava byt jen véci osobni, ale je to
naSe odpovédnost v(ci celé skuping.

Vynofi se tézka otazka: Jaké Zivotni hodnoty pred ndmi stoji ajaké
si zvolime? Vétsinou vidime mnoho ddlezitych hodnot a neklademe
si malé cile. Chceme byt Cestni, Zit Zivot v pravdé, byt vzdélani,
vénovat se uméni, byt uznavani druhymi, prosadit se. Nechcemejiz
jen poslouchat a plnit pfikazy jinych. Chceme se sami rozhodovat
a Zit ve shodé s vlastnim pohledem na svét, ve shodé s vnitfnim
hlasem, ktery nas varuje, chvali i kara, Cili ve shodé se svédomim,
které se v nas vytvari, aniz bychom védéli, kdy ajak. Je pred nami
mravni odpovédnost za Ciny, slova i mySlenky. Praveé tato odpovéd-
nost se postupneé stava podstatnou sloZkou nasi osobnosti.

Pfed nami je dalSi otazka: Co umim a co dok&zu? Kazdy si
v Zivoté ucini obrazek o vlastnich silach a schopnostech, o tom,
co vSechno zvladne v parté, ve sportu, v praci, v matematice,
v kresleni aj. Mame odvahu? V ¢em se dok&zeme ovladat, co umi-
me lépe nez ostatni, jak jsme pfitazlivi pro druhé. V sebehodno-
ceni Casto kolisame, stfidaji se pocity UspéSnosti s pocity méne-
cennosti a zklamani. Bojime se posméchu, znemoZznéni, trapnych
omyll, diikazd vlastni nedostatenosti a snazime se vyhnout situ-
acim, ve kterych bychom mohli selhat.

Zaroven si ovéfujeme vlastni sily. Poustime se do obtiznych
ukoll, prekonavame unavu na dlouhych pochodech &i pfi nebez-
pecnych podnicich, zkouSime kulturistiku, jogu, vydavame
se na divokou vodu nebo do opusténych hor. Hleddme ocenéni,
ledaco délame pro divaky (nebo pro ,,divacky*), ktefi se ndm ob-
divuji. Snadno pfitom pfecenime vlastni sily a mdze dojitk selhanti,
ke zranéni i jinym nesnazim.

Dospivajici Clovék Casto experimentuje v zaporném sméru -
zkousi alkohol, drogy (pfed nimi jako zkuSeny psycholog moc
varuji!), pousti se do nezvyklych akci, které jsou nékdy i nahrani-
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cich zadkona, riskuje i v dobrodruZstvich sexualnich. Nékteré
z takovych akci mohou byt na prvni pohled lakavé, ale vzdy by-
chom méli uvaZovat, zda jsou ve shodé se skautskym zakonem
a s obecnou sludnosti. Musime se ucit ovladat, kontrolovat prud-
ka, nerozumna hnuti své mysli, nepodléhat vlivu vrstevnika, ktefi
nas lakaji na falesné cesty.

Vynofi se dalsi otazky: Cemu véFim, v co doufam a co mam rad?
Jsou opét velmi zavazné anemlzZemeje obejit mavnutim ruky. Kazdy
si na né musi odpovédét a hledat cesty jak Zit, od kazdodennich
drobnosti, az po zavazné Zivotni situace, do kterych se €as od Casu
dostavame. Nezlstavame jen u teorie, ale hledame cesty, jak své
odpovédi prevadét do Zivota. NemUzZeme byt pfesvédcenymi ochran-
ci prirody, a nic pro jeji ochranu nedélat. Nem(zZeme byt kritiky
konzumniho zpUsobu Zivota, a pfitom neustale shanét technické
novinky, aby nam zpfijemiovaly Zivot. Nem(zZeme se hlasit
k demokracii, ale bez porozuméni zatracovat nadzory druhych.

Znovu opakuji: K pochopeni sebe sama potfebujeme opakova-
né zkouset vlastni sily, experimentovat sami se sebou, nékdy snad
i trochu tékat, délat chyby, hledat nové konicky, poustét se do fe-
Seni rliznych zahad Zivota. Je to vlastné shirani a tfidéni Zivotnich
zkuSenosti. Neuvazené kroky nam mohou zablokovat néktere ces-
ty do Zivota (tfeba ukvapené opusténi Skoly, rozchod s milym ¢i
milou z malichernych ddvodd, podlehnuti zradnému svétu drog)
a naprava se hleda jen velmi obtiZzné. Proto se snazime sva roz-
hodnuti diikladné promyslet, neméli bychom se ukvapovat, i kdyz
bychom radéji postupovali bez otaleni.

Rychlé a zdanlivé nerozumné zmény v postojich Ci ve stylu
chovani (oblékani, Gprava vlast, hudba aj.) vedou k bouflivym
konfliktim v rodiné, ve $kole i v ugilistich. Rodiny si vétsinou
vytvorily jiz v minulosti pevna pravidla chovani, kterajen obtizné
meéni. DilCi rozpory vedou Casto k odmitnuti celého Zivotniho sty-
lu, idealll i hodnot rodicovské generace, k vyostfovani konfliktd,
nékdy z obou stran zveliCovanych, a k vzajemnému citovému od-
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cizeni. Dospivajici se rozchazi s détstvim, vstupuje do dospélosti
a chce si vybojovat uznani. Mit své misto, vlastni kulturu, hudbu,
nazory, vnéjsi vzhled i vnitfni zivot. Chce na sebe upozornit hra-
nou suverenitou, bravurnimi ¢iny, hlasitym projevem, nevazanou
sexualitou. Ve skute¢nosti vSak byva nejisty a hleda vlastni hlubi-
nu bezpeCnosti. Hledani nas sice provazi po cely zivot,
ale v dospivani hledame s nejvétsim usilim i palCivosti.

Kde mdzeme objevovat Zivotni jistoty? Cest je jisté mnoho.
Mozna budeme tapat, nez nalezneme vlastni smér. Kdo ho nena-
jde ani v dospélosti, Zije ze dne na den bez velkych ideald
i bez jasnych cild. Nékdy se tomu Fika existencialni vakuum -
Clovék nema, proc by Zil.

Zmapujme nékteré cesty za hledanim Zivotnich jistot rovera:

Jistota vykonu. Hleddme sami sebe v Cinech, kterymi se odli-
Sujeme od druhych. MUZe to byt cesta sportovni, horolezecka, pra-
covni Ci umélecka. Je spojena stouhou vyniknout, byt lepsi
nez ostatni, ziskat jejich obdiv a vytvofrit si dobré jméno. Protoze
jsme ve véku obratnosti, rychlosti i sily, starSi generace nam ne-
staci, snadno ji pfekonavame a tim posilujeme, €asto neopravné-
né, své sebevédomi.

Jistota vzdélani a poznani. Tato cesta nebyva snadna, ale mlize
byt velmi uZite¢na. Jistotu hleddme ve studiu, v cestovani po ci-
zich krajich, patrani po novych postupech ve védé, v uméni,
ve vychoveé iv praci. Narazime na mnohé prekéazky: velka konku-
rence starSich generaci a naSe pomérné malé Zivotni zkuSenosti.

Jistota pratelstvi. Hledani pratelskych kruh( a spfiznénych dusi
patfi k zakladnim potfebdm dospivani. Podari-li se vytvorit dobfe
fungujici pratelskou skupinu, propojenou siti dobrych vztah(, je
to velky vklad do Zivota. Tyto pFatelské vazby mohou pfetrvavat
po fadu let, tfeba po cely Zivot, ajsou kazdému oporou v obtiZznych
Zivotnich situacich i v kazdodennim shonu.

Jistota chapéni svéta. V dobé dospivani dozrdvame Kk pfijeti
urcité myslenkové soustavy - nékdy se pfiklonime k naboZenstvi,
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urcite cirkvi, jisttmu Zivotnimu stylu, sledujeme cestu svého uci-
tele nebo Zivotniho vzoru. Poznani byva spojeno s hlubokymi vniti-
nimi prozitky, poznané jistoty se drzime po cely Zivot.

A nenajdeme-li Zadnou jistotu? Ve skupiné dospivajicich nékdy
prevladne zivotni skepse, pocity marnosti ¢i nepochopeni, a to bud
v ramci kmene, Gi v Sirokém spoledenstvi. MiZe to byt pfechodné
stadium v dobé, kdy jesté nevykrystalizoval program, mdZze se objevit
chvile zklamani, kdyZ se cosi nezdafi, dojde k rozporu mezi prateli
a vzajemnému odcizeni. Podobnym obtiZim se obCas nevyhne asi
Zadna skupina a tedy ani roversky kmen. Co se pak stava?

* Skupina se rozejde, vétSinou s pocitem zklamani, a ¢innost kmene
skonci.

* Odejde pouze &ast kmene, ostatni zlistanou a znovu hledaji ces-
tu. Ti, ktefi vytrvali, byvaji soudrzni, kmen se Casto obrodi
a pokracuje v €innosti.

* Skupina se pokusi hledat feSeni a obrati se 0 pomoc k nékomu
starSimu Ci zkuSenéjSimu, navazuje kontakty s jinymi kmeny, ¢as-
to i mimo vlastni bydlisté. Hledani pomoci byva klopotné a zdafi-
li se, kmen vyjde z krize posilen.

* Skupina si najde nahradni program a jeji Cinnost pokracuje
V NOvém sméru.

Nejhorsi ze vieho vSak byva lhostejnost. Mizi zajem o ¢innost,
setkdvame sejen ze setrvacnosti. MiZe to byt pfechodné stadium,
ale trva-li delSi dobu, kmen se rozpadne.

Hledani Zivotni jistoty nikdy nekon¢i. Pokud se ¢lovék nepo-
nofi do kazdodennich vsednich stereotypd, trva po cely Zivot.
V dobé dospivani je pfirozena touha Zivotni jistotu najit, pevné ji
uchopit a Zit ve shodé s ni. Tato touha byva spojena s netrpélivosti,
nékdy vede k predCasnému opusténi stezky a hledani novych cest,
ale také m0ze vést ke skepsi a demoralizaci. U¢me se proto vytr-
valosti, radosti z hledani a z postupného dosahovani cilli, nechtéj-
me dosahnout naprosté Zivotni jistoty v kratkém Gase. To se mUzZe
zdafitjen ve vyjimecnych pfipadech.
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3. VZNIK ROVERSKEHO KMENE

Neexistuje jediny navod, jak vytvofit roversky kmen. Jiné pod-
minky jsou ve velkych méstech, jiné v malych obcich. Jiné je to
v oddilech, které pracuji jiZ delSi dobu, maji vlastni tradici a 0so-
bity styl préace, jinak se vytvari kmen v jednotkach nedavno zalo-
Zenych. Nékde je roversky kmen organizovan stfediskem ¢i ORJ,
jinde vznika spontanné ze snahy divek a chlapcl spole¢né hledat
cesty Zivotem. NaznaCime tu nékolik nejcastéjSich moznosti:

Roversky kmen navazujici na jeden oddil chlapecky nebo
divCi. V bézném skautském oddile zacnou chlapci Ci dévcata od-
rGstat, program je jiz nelaka, prestavaji si rozumét s viidcem nebo
vldkyni, trochu provokuji a hledaji nové cesty. Nékdo z nich sice
jesté jisty Cas plsobi v oddile jako radce, jiny je vtaZzen do vedeni
oddilu, coZ je velice potfebné a vitané, ale pro vétSinu chybi moti-
vacné lakava napln ¢innosti. Toje prava chvile pro zaloZeni rover-
ské druziny. PotiZ byva s programem. Vlidce nemé dost Casu,
aby vedl akce skautd i rover(, ¢asto ani nevi, co ajak by mél s rovery
délat. Mladi rovefi se vétSinou shodnou na tom, co se jim nelibi
a co nechtéji, ale sami nedok&zou program vymyslet. Zpravidla
zacnou tim, Ze opakuji nékteré body skautského programu na vyssi
arovni, uci se vazat nové uzly, zacnou lasovat, ohliZeji se po horo-
lezcich, ale pokud nenajdou aktivni program, obvykle jejich €in-
nost skomira, az se Uplné rozejdou. Proto byva uzitecné, kdyz ale-
spon pro zaCatek druZinu vede nékdo starsi, tfeba jen o 2-3 roky,
a nabidne roverdm zajimavou ¢innost.

Kmen vytvoreny ze star$ich ¢lend v rdmci stfediska i vét-
Siho celku. Start byva obtizny. Chlapci a dévcata se znaji jen po-
vrchné, podskupinky z rliznych oddild pfetrvavaji a maji tendenci
drzet se pohromadé. Pfekonat tuto setrvacnost byva obtizné, ochotu
ke spolupraci nelze nadiktovat. Teprve po delSi dobé se vytvori
soudrzny celek, propojeny vzajemnymi vztahy. | zde je prospésné,

v ow

kdyz kmen zprvu vede aspon o nékolik let starsi Clovék, ktery do-
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vede nejen pfipravit dobry program, ale i stmelit kmen do jedné
spolupracujici skupiny. Spole¢né podniky kmene by se mély ko-
nat co nejcastéji. Nékdy se pevny zaklad roverského kmene utvofi
na zdarilém putovnim tabore, kde se vSichni dobfe poznaji, nauci
se vzajemné spolupracovat i jeden druhého respektovat.

Kmen vytvoreny mladymi ¢inovniky z rliznych oddild. Né-
kdy je ve mésté nékolik vedoucich, jejich zastupcl ¢i oddilovych
radcl, ktefi jsou ve véku roverském. Mivaji zajem spolecné
se schazet, dojisté miry si oddechnout od viidcovskych povinnos-
ti a hledat program i sami pro sebe. Vyménuji si zkuSenosti
s vedenim oddilu, debatuji o skautské vychove, o problémech osob-
nich, prohlubuji své znalosti v riznych oborech anebo sijen volné
povidaji o problémech osobnich, zpivaji a proZivaji spole¢né ve-
Cery, na které se nemusi pfipravovat. Vznikne tak tfeba i neformalni
roversky kmen, ktery pak plni jinou funkci. Je oporou mladym
¢inovnikdim a umoznuje jim jakysi aktivni odpoCinek. Osudy ta-
kového kmene byvaji rlizné. Nékdy jeho ¢lenska zakladna slabne
stim, jak néktefi Cinovnici prestavaji vest oddily, jindy naopak
po odchodu z oddilu - tfeba proto, Ze zacali studovat vysokou Skolu
v jiném mésté - zlstanoujen v roverském kmeni, ktery na né ne-
klade tak velké Casové naroky a najdou v ném néhradu za préci
s détmi.

Kombinace druhého a tretiho modelu. Zaklad kmene tvori
dévcata a chlapci roverského véku a k nim se volné pridavaji -
nékdy jen Cas od Casu jako hosté - mladi Cinovnici. Stéli Clenove
pfipravuji program, ti druzi jsou spokojeni, Ze se 0 né stard nékdo
jiny. Podobna kombinace ma mnohé vyhody. Kmen spolupracuje
s oddily, vlidcové maji koho pozadat o pomoc pfi pFipravé a reali-
zaci narocnych her, specializovaném programu nebo fyzicky na-
mahavé praci. Roverfi se seznamuji s mladSimi skauty pfi jejich
¢innosti a zaroven tak navazuji kontakt s budoucimi rovery, ktefi
za Cas vstoupi do kmene.

Roversky kmen s ,,hosty*. | kdyz to zatim nebyvéa u nas Casty
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pfipad, prfece jen stoji za zminku. Vidél jsem roversky kmen,
do néhoz byli pfizvani i ti vrstevnici, ktefi neprosli skautskou vy-
chovou: kamarédi ze Skoly Ci z ucilisté, znami z jinych organizaci
aj. Nékdy si Clenové kmene pfivedou své divky Ci chlapce. VSech-
ny spojuje zajem o spole¢nou Cinnost. Program se pfipravuje ob-
tiznéji a Casto trva déle, nez se vytvori fungujici jednotka. Je zde
ijisté riziko posunu od skautingu, ale presto se mize vytvorit hod-
notna, dobfe pracujici skupina.

Roverska druzina - jak zaCit

Ani zde nepodadme jednoduchy navod, platny za vSech okol-
nosti. Obecné feCeno: o zaloZeni roverské druziny se snadno mlu-
vi, ale hdre se tato slova uskutecnuiji.

Zacatek ¢innosti musime dlkladné promyslet, nesmime Cekat,
Ze se ,,vSe samo néjak vytfibi*.

JAK VZNIKALY ROVERSKE KMENY

Roversky kmen jako Zivotni kFizovatka

Jak silny vliv midZe mit na Zivot dospivajicich roversky kmen
da se nejlépe ilustrovat na Kruhu. Je tojeden z nejpozoruhodnéjSich
kmend, ktery vznikl po druhé svétové valce a dodnes nejen existu-
je, ale také vyviji intenzivni ¢innost. Tedy vice nez pdl stoleti!

VV  druhé poloviné Ctyficatych let zaCinal jako Vysoko3kolsky
roversky kmen a soustfed'ovali se v ném studenti nejen z Prahy,
ale iz jinych Ceskych mést. ZpocCatku se schazel na pfirodovédecke
fakulté Karlovy univerzity na Albertové. Tam se také objevil
na podzim v roce 1947 dr. Pavel KFfivsky, ¢len vychovného odbo-
ru skautského Ustredi. Béhem schlizky sedél nenapadné mezi pfi-
tomnymi rovery, ktefi byli mladsSi vétSinou o deset az patnact let,
a pozorné poslouchal, o ¢em se hovofi. Na konci schiizky vstal
a pronesl kratkou fe€ o tom, Ze svét potfebuje mravni obrodu, zvIas-
té ted, po skonCeni Sestileté nicive valky. Tato obroda vyZaduje
stalou reformu, zaloZenou predevsim na sebevychové. Pro tuto
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praci ma podle jeho minéni nejlepsi pfedpoklady pravé skauting
ahlavné roversky vék, kdy Clovék prijima skautské ideély jiz uvé-
doméle aje pro né ochoten i vytrvale pracovat.

Pavllv proslov byl vlastné strhujicim k&dzanim a na pfitomné
silné zapUsobil. Mnozi citili, Ze se pfed nimi nahle objevil pramen
duchovni energie.

V dalSich mésicich se kolem Pavla soustfedil velky kruh po-
sluchacl a zacali spole¢né hledat a zkous$et program vhodny pro
roversky vék. Rovefi u nés ani ve svété tehdy neméli zdaleka tak
propracovanou ¢innost jako skauti, vZzdyt teprve docela nedavno
napsal Mirko Vosatka prvni prikopnickou pfiru¢ku, Roverské
dopisy. A Baden-Powellova kniha Na pouti za Uspéchem nacrtla
jen nejhrubsi rysy roveringu.

Pavel byl vynikajici znalec lidské duse, mél rozsahlé vSestran-
né znalosti, zejména v oblasti filozofie a historie, navic byl vyni-
kajici fecnik a mél Gzasne charisma. Patfil k zanicenym hlasate-
Ilm masarykovskych idealdl humanitnich. Pod jeho vedenim
se ¢innost roverského kmene, ktery si zacal fikat Kruh, zaméf¥ila
predevsim na sebepoznani, sebevzdélani a sebevychovu. Dlraz
byl kladen na kaZzdodenni praci na sobg, osobnim rlistu a Zivoté
podle pfijatych mravnich zésad.

V Gnoru 1948 do3lo v Ceskoslovensku k politickému zvratu,
Komunisticka strana provedla puc, chopila se moci a zacala tvrdé
potlaCovat nejen jiné politické strany, ale vSechny demokratické
organizace. Obéti se stal i Junék, ktery byl pocatkem roku 1950
zruSen a zakazan. V té dobé mél roversky Kruh za sebou téemer tfi
roky hore¢né préce a fadu vicedennich setkéni (nékdy az dvoutyden-
nich), ktera bychom mobhli pFirovnat k roverskym lesnim kursiim
na pokraCovani, s nesmirné bohatym, intenzivnim programem.
Neustal v €innosti ani po zdkazu skautské organizace, stalo
se z ného pratelské spoleCenstvi tak prodchnuté roverskym hes-
lem Slouzim, ze ho nemohly znicit ani drastické represalie dikta-
torského rezimu. Na akcich Kruhu se nékdy zGcastnilo vic nez sto
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chlapcl a dévéat, pozdéji se pocet Elend ustalil priblizné na padesati.
»-Kruzané* byli pIni idealismu a tak motivovani, Ze snad vSichni
vykonali v Zivoté velkou zasluZznou praci. A to nejen u nas, ale
i v zahraniCi, kam se néktefi uchylili pfed komunistickym tero-
rem. Vyjmenujeme tu aspof nékteré Cleny Kruhu a zminime
se o jejich Zivotnim dile - povaZujte to za dlikaz, jak dovedou
skautské idedly Clovéka po desetileti vést a podnécovat k netinavné
préaci, pfedevsim pro druhé.

Do Kruhu ve studentskych letech vstoupili a zlstali mu vérni
po cely Zivot:

Vaclav Bfichacek, Gigant. Stal se z ného vysokoskolsky ucitel
psychologie, pfi kratké obnové Junaka v letech 1968-1970 misto-
nacelnik, po roce 1989 i nacelnik chlapeckého kmene Junéka.

Jan Jenik-Kamzik dnes patfi k pfednim svétovym botanikdm.
Vedl nejen katedru na Karlové univerzité, ale byl hostujicim pro-
fesorem na vysokych Skolach snad ve v8ech svétadilech.

Jifi Pilka-Jip ajeho Zena Zdefka-Déndé se vénovali cely Zivot
vazneé hudbé. Jip napsal fadu vynikajicich knih, Zdeinka prednase-
la i na americké univerzité.

Radek Zak emigroval do USA a byl tam vice nez 20 let profe-
sorem biochemie na Chicagské univerzité.

Vladimir Zikmund jako expert svétové zdravotnicke organiza-
ce pomahal likvidovat epidemie v Africe i Asii. Pravé on ma hlav-
ni zasluhu na tom, Ze ze svéta zmizelajedna z nejstrasnéjSich ne-
moci - Cerné nestovice, osobné likvidoval jeji posledni ohniska
najihu Afriky.

Jan Pfeiffer-Racek, ucil leta na l1ékarske fakulté a stal se z ného
uznavany odbornik v oblasti zdravotni rehabilitace.

Fyzik Jan Fousek-Dag dodnes stfidavé pfedndsSi a pracuje
na vysokych Skolach u nas av USA.

Zdenék Smetanka - docent archeologie na Karlové univerzitg;
k jeho nejvétsim nalezlim patfi kralovské hroby v zahradé nedale-
ko prazského Hradu.
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Jana Pfeifferova-Janka, Clenka ustfedni rady, vykonavala i funkci
nécelni oldskautského kmene. Podobné jako Vladimir Kopfiva-
VIk. V nejvyssich organech Junéka plsobili po roce 1989
i Vratislav Rehak-Acek a Mila Moravec-Oc¢ko.

Jifi Dunovsky zakladal prvni vesnicky S.0O.S. Pozdégji se stal
hlavnim pediatrem, tedy prvnim mezi détskymi lékafi.
emigroval v roce 1949, vystudoval v Anglii konzervatof, byl léta
hudebnim rezisérem a pozdéji i feditelem Ceskoslovenského vysi-
lani BBC.

Sylva Simsova-Svestka emigrovala spoleéné z Jovisem, ucila
Iéta v Londyné na knihovnické Skole, dnes sem pravidelné dojizdi
a pomaha v modernizaci ¢eskych knihoven. Po obnoveni Junaka
pocatkem devadesatych let vénovala ustfedi prvni pocitac
a tiskarnu.

Manzelé-l1ékafi Josef a Zorka KfiZovi, pracovali po cely Zivot
v oparanském Ustavu pro mentéalné postizené déti. A vybudovali
v této malé obci velké stfedisko vodnich skautdl.

Mila Klima odeSel do zahrani¢i po vpadu sovétskych vojsk
vroce 1968. A uz za nékolik let se stal profesorem anatomie
na univerzité ve Frankfurtu nad Mohanem. Plsobi také jako hos-
tujici profesor na frankfurtské vytvarné akademii, je totiz
i vynikajici maliF.

Ke Kruhu patfi Milo$ Zapletal-Zet, autor knizek pro mladez, editor
Skautskych prament, redaktor rliznych skautskych ¢asopisd.

V  jiznich Cechach dodnes koluji legendy o Markyzovi-Jaromi-
rovi Markovi, viidci ¢eskobudéjovickych rover(, jedné z nejvétsich
skautskych osobnosti.

Nevyjmenovali jsme zatim zdaleka vSechny Cleny Kruhu, ktefi
vykonali ohromnou préci. Z té padesatky, ktera tvori po pll stoleti
jadro roverského kmene Kruh, je dvanact Iékaf! Kdo toho udélal
Vv Zivoté pro druhé vic nez praveé oni?

Absolventi roverskych lesnich kursd Fons dobfe znaji néktera
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z téchtojmen, poznali jejich nositele osobné jako instruktory. Jaka
sila je skryta ve skautskych idealech a roverském spoleCenstvi,
kdyz Jovi$ pfijizdi kazdy rok v srpnu ve svém auté z Londyna
do Krkono$ a pfivazi aparatury, aby mohl kursistim otvirat bran-
ku do nezndmého svéta vazné hudby nejen slovem, ale i nahravkami
prednich svétovych orchestrd a solistd! Co vlastné nutilo Radka
Zaka, aby kazdy rok platil ze svych penéz letenku z Chicaga
do Cech naroversky lesni kurs? Jaké ideély zlstaly dodnes v srdci
vazeného profesora anatomie na Frankfurtské univerzitg,
7e piijizdél po nékolik let na roverské kursy na Zumberk nebo
do Orlov, vZdyt odchoval na své univerzité na deset tisic lékar(,
proC ,,ztraci Cas“ setkdnim s Ceskymi rovery?

Jak to, Ze tolik ¢lenl Kruhu vykonalo v Zivoté tak velkou praci
a dosahlo tak vyznamného postaveni? Sesli se v tom roverském
kmeni vyjimecné nadani lidé? Toje malo pravdépodobné. Spis to
byla sila skautskych ideall, které je tak nadchly, ze dokazali vytr-
vat na skautské stezce po cely Zivot a prijali roverské heslo Slou-
Zim za svoje osobni krédo.

Na té stezce museli pfekondvat mnohé prekéazky, zejména ti,
kteFi odesli do emigrace. Ale v Ceskoslovensku to snad bylo jesté
horSi. Od konce Ctyficatych let po cela padesata léta vladl v nasi
republice teror. Statisice lidi byly uvéznény, stovky nevinnych
popraveny. Represalie se nevyhnuly ani Kruhu. V roce 1952 bylo
zat€eno Sestjeho ¢lend a v politicky motivovanych procesech od-
souzeno do Zalare. Nejh(rF dopadl Pavel KFivsky, ¢lovék naprosto
nezistny, nednavny hlasatel lidskosti, vynikajici uCitel mladeze.
Ve vykonstruovaném procesu, ktery mél v oCich verejnosti odsou-
dit skauting jako reak¢ni ideologii a skauty jako Spiony apodvratné
Zivly, dostal doZivotni vézeni.

Trinact dlouhych let stravil v nejhorSich kriminalech, Leopol-
dové, Valdicich, kde vézni trpéli vécnym hladem, byli ustavi¢né
poniZovani a za kazdou mali¢kost trestani pobytem ve studeném,
vlihkém betonovém bunkru, kde neméli ani postel ajidlo dostavali
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jen obden. 1 v téch nejstrasnéjsich, nelidskych zivotnich podmin-
kach prokazal Pavel silu ducha a spoluvézidm predaval své védo-
mosti. Jeden z jeho posluchac Pavlovy pfednasky z déjin filozo-
fie, napsané na listcich toaletniho papiru, zazdil v leopoldovské
véznici. Tyto rukopisy se tam po padu komunistické diktatury na-
Sly abyly vydany Karlovou univerzitou jako cenny dokument pod
ndzvem Filozofie za mfizemi.

Vétsina ¢lenl Kruhu byla po dlouha léta sledovana komunis-
tickou tajnou policii, Statni bezpecnosti. Ale ani opakované vy-
slechy je nepfimély, aby se skautskych idealli vzdali a stahli sejen
do soukromi. Mnozi z nich se vedle svého zaméstnani i nadale
vénovali praci s mladezi. A po roce 1989 se s nadSenim podileli
na obnové Junaka.

Slibte si ve svém roverském kmeni, Ze i vy pdjdete po skautskych
stezkach po cely Zivot, nikdy se skautskych idealli nevzdate abudete
usilovat o jejich naplnéni svym osobnim Zivotem i ¢iny. MoZna
Ze vam v tom pfiklad Kruhu aspori trochu pomdze.

Jak vznikl vsetinsky roversky kmen

Rad bych strucné vylicil naSe zkuSenosti s utvarenim roverské-
ho kmene u nas ve Vsetiné. V dobé, kdy jsem byl na vojné, zacal
jsem se hloubéji zajimat o rovering. Potfeba roverské Cinnosti
v nasem oddile byla velika. PFili§ mnoho ¢&lenli po nastupu
na stfedni Skolu nebo do ucilisté zacalo ochabovat v oddilove Cin-
nosti a odchazelo. Néktefi se pak vénovali horolezectvi, extrémni
turistice, vodactvi, karate. Nejvétsi ¢ast ,,odpadliki* nicemu. Jen
pro nékteré se oddil stal odrazovym mdstkem k dal$i spravné ces-
té. PFitom v oddile nezdstal nikdo schopny prebrat roli viidce. To
je prirozeny dsledek uzaviené oddilové vychovy.

KdyZ jsem se pak znovu vratil do oddilu a zacal ho vést, pFiby-
lo nékolik dalSich zkuSenosti typu ,,tudy cesta nevede*. Zacal jsem
tedy vyvijetjistou aktivitu v ramci naSeho stfediska. Ve vSech od-
dilech byla obdobna situace. Vedouci méli tfi Ctyfi, nékde i vice
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dévcat nebo chlapcl, ktefi o roverskou ¢innost projevovali zajem.
Vidce zatizeny béZznymi oddilovymi starostmi uz ale nebyl scho-
pen délat néco zvlastniho pro rovery.

Domluvili jsme se tedy s témi vddci, ktefi pocitovali potfebu
vypracovat roversky program, Ze se pokusime pofadat v urCitych
pravidelnych intervalech - jednou az dvakrat mésicné - akce spe-
cialné pro starsi skauty a skautky. Budou se schazet naprosto dob-
rovolné podle zasady: kdyz se mi to libi, pfijdu.Vzajemné
se poznaji, vymeéni si zkusenosti z rdiznych oddill, pochlubi se svou
¢innosti (hrdost na vlastni oddil je dobrou motivaci).

Vyhoda na$i amluvy spocivala v tom, Ze pét vidcl pFipravi
kvalitnéjsi program pro dvacet rover(, nezZ jeden vldce pro své
Ctyfi. Navic jsme doufali, Ze se ¢asem vykrystalizuje skupinka,
kterd pfevezme pfipravu dalSich akci do vlastnich rukou.

PFitom jsme zjistili, Ze o roveringu mluvime, chceme jej délat,
ale nikdo vlastné nevi, co to rovering je, co se za tim slovem skry-
va. Nakonec jsme se shodli na téchto bodech:

1. Poznat sdm sebe.
2. Zdokonalit sebe sama - fyzicky i duSevné.
3. Sluzba - €innost pro oddil a okoli.

Pro zaCatek jsme si vytycili pouze dva cile, které jsme chtéli do-
sadhnout: UdrZet starsi ¢leny v oddile. Umoznit jim seberealizaci.

Prostfedkem k témto cildm mél byt bohaty, zajimavy, naroény
ahodnotny program; organiza¢né schopné vedeni, viid¢i osobnost.

NejvétSim problémem bylo najit nékoho, kdo si vezme tento
program za svij, bude ¢innost koordinovat, vénuje tomu dal$i ¢as.
Bohuzel se mezi nami nikdo takovy nenaSel. Schopni a ochotni
lidé byl uz vytizeni béznymi oddilovymi starostmi a svéfit tuto
praci nékomu z bratfi dlichodového véku se nam nezdalo vhodné.

Prvni akci jsme nazvali Caj o paté. Kazdy rover dostal ,,zvaza-
dlo“, takZe se mohl rozhodnout, zda pfijde, nebo ne. Program jsme
pfipravili tak, abychom budouci rovery pritahli, zaujali, chytili

v v
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postupné, pfi dalsich spole¢nych podnicich vsetinskych roverd.
Plan prvniho Caje o paté mél tyto body:

1 Navarfime kotel bylinkového Caje, pfineseme kytaru.

2. 10 minut pfed patou zatneme hrat na kytaru a zpivat, aby

se pfichozi mohli postupné zapojit.

3. Chvili po 17. hodiné se navzajem predstavime. Pak bude

na pofadu ,,Seznamovaci placand” - ale najména a prezdivky pfi-

tomnych.

4. Shdra z 3atd. HFickou se rozdélime na skupiny. Ty pak budou

soutéZit, ktera navaze nejdeli $idiru z postradatelnych ¢asti svych

odév.

5. Trofeje - recesni hra, pFi které se odpovida na vylosované otaz-

ky.

6. Diapozitivy - inspirace k ¢innosti.

7. Propagace akce ,,Desant Kwai“.

8. Deset minut ¢teni z vodackého prlivodce pro Ofélii.

9. Cerna hodinka - kytara, zazitky z tabord (pfi svickach).

Dalsi Caje se konaly v podobném duchu. Do programu jsme
pridali ,,KFeslo pro hosta* - povidani o jéze. UZ pfi druhé akci
vysel z fad roverd podnét, abychom se naucili country tance. Pro¢
ne? Udélame tedy Country ¢aj. Ve stylovém obleceni a se v§im, co
k tomu patfi. Pro podzimni veCery jako délané.

Kromé téchto setkani v klubovné jsme usporadali jednodenni
akci (rovefi byli ve svych oddilech znacné vytizeni, takze
k dvoudennimu podniku jsme pfistoupili pozdgji).

Desant Kwai

Do pristaveného mikrobusu nastoupily tficlenné smiSené hlid-
ky se zavazanyma oCima. Kazdy z trojicky mél na sobé upevnéno
jiné dvoumistné startovni ¢islo. Ridi¢ nas odvezl 10 km za mésto
(kazdého stéla tato akce 13 K¢) a kazdou trojici vysadil na jinem
misté. Pfed vysadkem dostaly mapu s vyznaCenymi misty, ktery-
mi musi projit (tam byli skryti organizatofi a kontrolovali, kdo
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proSel). Byl tam i oznaeny ,,most pres feku Kwai“ (vidéli jste ten
film nebo Cetli tu knihu?), ten bylo tfeba znicit.

Trojice mély kazdou pllhodinu zakreslovat do mapy svdj po-
hyb. Cestou se fidily heslem ,,vidét a nebyt vidén*. Kdo spatfil
cizi desant, zakreslil to do mapy a pfipojil na zvIastni listek ¢aso-
vy Udaj a zjisténa ¢isla protivnikd.

Na mosté se pohybovala hlidka, kter4 vyrazovala atocici de-
santy tim, Ze vyvolala jejich Cisla.

Hrujsme vyhodnotili v klubové - tam program pokracoval Cer-
nou hodinkou se zpivanim.

Roverské cinnost v takové podobé je vSak naprosto nedostacu-
jici. Jestlize po dneSnich roverech budu chtit, aby za par let vedli
sami oddil, nemohu obejit individualni pFistup a dobrou €innost
roverské druziny pfi oddilu (zamérné pouzivam nazev druZina, ne
kmen).

V  naSem oddile bylo po tabofe devét ¢lend, ktefi uz studovali
nebo pravé zacali studovat na stfednich Skolach a ucilistich. Jiz
zde jsem poznal, jak se ty dvé skupiny od sebe lisi. Chlapci
ze stfednich Skol jsou ochotni i schopni nadale pracovat
se skautskymi druzinami, protoZe chapou potieby oddilu a dokazi
trochu lépe vyuzivat €as. D& se s nimi diskutovat o vaznych vé-
cech. Nad svou praci vice premysleji. Chlapci z ucilist’jsou spon-
tannéjsi a lze je lépe ziskat pro akce tvrdSiho typu.

Vynofil se prvni problém. Kdo nase rovery povede? Kdyz jim
dam do ruky néjakou pfiru¢ku a feknu jim ,,Sam fid svdj ¢lun®,
povede to zakonité k rychlému krachu, protoZe v jejich stfedu neni
vidé&i typ, nedomluvi se ani na vhodném kandidatovi pro radcov-
skou funkci v roverské druzing. Budu-li chtit vést rovery sam, ne-
staim pfitom vést i oddil (zatim tam nemam zastupce, jen obcas
zaskoCi kamarad). Ma smysl tedy roverskou druzinu vibec zakla-
dat? Ma! Protoze vytvofenim dobfe fungujici roverské druziny si
do budoucna zajistim zjejich stfedu zastupce a pozdgji i viidce
oddilu.
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Rekl jsem tedy roverim najedné oddilové radg, coje zapottebi
pro zaCatek. Mé&li by se domluvit, kdy se budou schézet a kdo
z jejich stfedu se ujme radcovske role. Nestanovil jsem ani datum,
dokdy se maji dohodnout, ani jsem neurcil, kdo by se o to mél
postarat. Vysledek? Ani po mésici mi nikdo z rover( nebyl scho-
pen datjakekoli informace o dni, kdy se budou schazet, natoz o tom,
kdo bude radcem.

Ze by byli tak neschopni - nebo snad nemaji zajem?

Ti nejschopnéjsi z nich uz vedou druziny, ostatni se zacali vé-
novat karate a maji dost naro¢ny tréninkovy plan. Ptdm se chlap-
cl: ,,Mate vlibec zdjem o €innost, kterou jsem vam nastinil?

Davova psychéza: ,,Ano!*

ZkouSim to tedy jinak. Kazdy rover dostal zalepenou obélku,
kterou smél otevfit az doma, kdyz mél klid a ¢as na pfemysleni.
Kdo chtél, mohl mi vhodit do schranky odpovéd. V obalce byl
tento text: ,,Dostal jsi do ruky nékolik otazek, na které bys mél
sam v klidu odpovédét podle svého minéni. Nikdo té pfitom ne-
bude rusit, mGzZe$ si tedy dobfe promyslet odpovédi - napis je
na volné misto za otazkami.

1 Chces i nadale pracovat v oddile? (Jak?)

2. MA&3 zajem o ucCast na specialnim roverském programu?

3. Chce$ pracovat v roverské druziné?

4, Ma$ svou vlastni predstavu, jak mize§ ¢innost této skupiny
obohatit?

5. Ma$ zajem na sffolupraci s rovery z jinych oddil(?

6. Zda se ti nyngjsi ¢innost roverll dostate¢na? Co bys do ¢innosti
zaradil?

7. Jsi ochoten obétovat roverské ¢innosti ¢as? Kolik hodin tydné,
zameésic? Jsi-li ochoten Cas obétovat, uved, kdy by ti vyhovovaly
roverské druzinovky.

8. Citi$ se byt skautem?

9. Vadi ti tento dotaznik? Mysli§, Ze ma smysl pokracovat
v takovych dotaznicich i v budoucnosti?*
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Pod témito otazkami byla ¢arkovana linie a slova: Zde odstfih-
ni a pokud se ztotoznuje$ s napsanymi slovy, nalep si je do sveho
skautského deniku: JSEM ROVER A CHCI BYT ROVER!

Z rozdanych obalek sejich seSla polovina. Odpovédi byly zaji-
mave, takze jsem se rozhodl v dotaznicich pokracovat. (Ne ze bych
nebyl zklamén tim, Ze odpovédéla pouha polovina dotazanych,
ale z oddilu jsem tak vytrénovany, ze mé to nemohlo odradit. Bylo
pfece feCeno, Ze je to dobrovolné.)

Rekli jsme si s oddilovym radcem, Ze ma smysl obétovat Gas
vikendovym akcim i pro dva tfi opravdové zajemce. Az s nimi
zacneme a bude se néco opravdu dit, pfidaji se i ostatni. V té chvi-
li nam bylo jasné, Ze vikendové akce budou asi stéZejni Casti ro-
verského programu.

Cinnost rover(i tedy za¢ina, kazdych 14 dni se schazime u nas
doma (moje Zena ma v té dobé odpoledni sménu). Kdo chce, mlze
donést svou oblibenou kazetu nebo desku, kterou si pustime.

Sestavili jsme plan akci. Jednak vypravy zaméfené na speleo-
logii, horolezectvi, a taky akce pro oddil (pfipravime pro vSechny
oddily hru ve mésté - ,,Hon na Sirokka“). Na téchto sezenich zho-
tovujeme Uvazky pro horolezecky ajeskynarsky vycvik. Jeden stfi-
ha, dalSi opaluje, tfeti Spendli... PFisli i ti, ktefi ,,zapomnéli“ vratit
obalku, protoZe se ,,néco zacalo dit“. | pro mne to znamena jistou
vyhodu, mohu podle naléhavosti situace poprosit o pomoc
s pripravou hry na oddilovku nebo vypravu.

Roverska ¢innost se rozbiha, snazim se, aby si chlapci sami
rozdélili co nejvic prace a Ukold mezi sebou. Je to tfeti pokus
v dvanéctileté historii naSeho oddilu vytvofit fungujici roverskou
druzinu. Prvni pokus skoncil nezdarem, protoZe se rovefi od oddilu
odtahli, svou roli tam sehral i generacni problém. Druhy pokus
zkrachoval z podobnych pFicin, ale také z ddvod( ,.ideovych*. Obé
skupinky dnes funguji samostatné i nadale, s naSim oddilem spo-
lupracuji, ale ,,neni to ono*, neni to rovering.

VéFim, Ze tentokrat to vyjde. Véci, s nimiZje tfeba se vyporadat,
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je mnoho (nevim, jakje tojinde, ale néktefi z téch starSichjako by
se zaCali stydét za to, Ze jsou skauti, ostychaji se nosit na vefejnosti
kroj). Ale vé&fim, ze vSechny prekazky prekoname.
Dazul
Dovétek po letech: Dnes je ve Vsetiné vynikajici roversky kmen,
kterym prosly desitky chlapcl a dévcéat, mladych muzl a Zen.

Kmen rover( a rangers Wilwarin v JindFichové Hradci
Deset otazek pro vidce
1. Jak jste se dali dohromady?

Prvni naznaky roverské €innosti se zaCaly u nas ve stfedisku
projevovat nékdy zacatkem roku 1993. V teé dobé zdejiZ byla zhru-
ba desitka dospivajicich radcl nebo mladych zastupcd vidcd, kte-
fi chtéli délat néco navic. Zacali jsme jezdit na roverske akce
po republice,napf. na setkani ,,Hobit“ na hradé Helfstyné,
na seminaf do Prahy apod. Takeé jsme zacali rozSifovat své skaut-
ské znamosti po republice, setkdvali se s R+R zjinych mést. Po-
stupné nas pribyvalo, zapojili se i mladsi rovefi a rangers a pomalu
se nas program zacal strukturovat a zkvalitiovat. Pfesto jsme v té
dobé nefungovalijako kmen-neméli jsme pravidelné akce, schliz-
ky ani jméno a vlastné ani ponéti, jak by takovy kmen mél vypa-
dat. Presto k tomu vyvoj pomalu, ale jisté spél, atakjsme nésledu-
jiciho roku na setkani ,,Pan prstend“ na Helfstyné oficialné kmen
zaloZili. Bylo to 11. Cervna 1994. Helfstyn a hra podle tolkienov-
skych pFibéhl nas v samém pocatku inspirovaly natolik, Ze jsme
zvolili jméno pravé podle jednoho z tvord tolkienovského svéta.
Jméno Wilwarin znamena v fe¢i EIfi motyl a podle povésti uzna-
vali Elfové motyly za tak krésné stvoreni, Ze je na vécnou pamat-
ku vsadili i do hvézdné oblohy v podobé souhvézdi Cassiopeia.
Z této legendy tedy vyplynula kmenova symbolika - motyl a také
souhvézdi Cassiopeia.

Zacatky kmene nebyly jednoduché. Z jedné strany jsme celili
do uré&ité miry nepochopeni stfediska a jednotlivych oddild. Ci-
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novnici méli pfedstavu, Ze roversky kmen by mél fungovat pouze
jako jakesi shromazdisté aktivnich pracovnich sil pro pfipravu
vSemoznych stfediskovych akci. My jsme chépali naSe poslani
ovSem nejen v tom, ale navic jeSté v odreagovani od oddilovych
povinnosti, které nas do urcité miry zatéZovaly a nedavaly nam
moznost dale se rozvijet. A hlavné - dale si hrat a zkouSet, co
v nésje. Na druhé strané jsme z&pasili i sami se sebou, nebot’ nam
nebylo GplIné jasné, co vSechno délat. Neméli jsme z ¢eho Cerpat,
literatura k tomuto nebyla, zkuSenosti fungujiciho kmene v naSem
okoli také ne, a proto jsme se snazili vyuzivat zkuSenosti ziska-
nych narliznych R+R setkanich a posléze i v lesnich kursech. To,
jakou podobu ma kmen nyni, je zkuSenost necelych péti let, kte-
rou jsme se jen pokusili pfevést do reality.

PFi pohledu do minulosti je zfejmé, Ze velky podil na ispéSném
rozjezdu kmene méli pfedevsim jeho samotni ¢lenové, ktefi svym
nadSenim podrzeli nadéjnou myslenku pfi Zivoté. Zacatky nebyly
lehké, ale dokazalijsme z kazdého mala vytézit co mozné nejvice.

2. Jak jste zalozili RS kmen a na co se nesmi zapomenout?

PFi zakladani kmene si musi nékdo (nebo vSichni) poloZit otaz-
ku: ,,Pro¢ vlastné chci praveé toto délat?*. Odpovédi mdze byt mno-
ho - chci se rozvijet, pofadat akce pro stfedisko, jezdit na daleké
expedice, poznavat nove lidi, poznat novy rozmér skautingu, chci
vytvorit kmen, protoZe je to dnes mdda. Nebo to vSechno dohro-
mady. Pokud najdu rozumny ddvod, pro¢ zakladat kmen, a mam
partu ochotnych lidi, ktefi do toho se mnou pljdou, pak zbyvajiz
jen zacit s néjakou Cinnosti. Nemyslim, Ze by kmen musel mit hned
od samého zacatku presné definovaného vidce, jméno a strukturu,
ale v prvni fadé by si mél vyzkouSet, zda to, co zamysli délat, sku-
teCné dokaze ajestli to vSechny Cleny kmene dostatecné uspoko-
juje. To ostatni pfijde pochopitelné zahy. Jinak ale symbolika
a ur€ity fad jsou samoziejmé dllezité - kmen neni parta kragici
odnikud nikam, ale skupinajdouci za vys§im cilem.
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Ddlezité aleje, hned na zagatku fici, pro koho je kmen uréen -
zda pro chlapce, nebo pro divky, popf. zda mé byt koedukovany.
Je potieba vyfresit otazku véku: Pfijimat Cleny po dovrseni 15 let,
nebo az pozdéji, mohou byt rovefi €i rangers v kmeni jen omeze-
nou dobu, napf. do 18 let, nebo neomezenég, tedy dokud jim méa co
nabidnout. Tojsou zavazné véci, od kterych se pozdéji odviji i cely
program a zaméfeni kmene.

PfestoZe jsem napsal, Ze kmen nemusi mit na zaCatku pfimo
definovaného viidce, ¢asem se stane asi dlilezitym ¢lankem v celém
fetézu. VSude se obvykle najde néjaky Clovék, ktery je aktivni
a organizacné schopny, popf. maijiné skveélé vlastnosti, diky nimz
jsou ostatni ochotni ho nasledovat.

3. Jakym zpUsobem Fidite a planujete ¢innost?

Plvodné jsme moc predem neplanovali, akci nebylo tolik as tim
tedy nepfichazelapotieba vsechno néjak koordinovat. V soucasnosti
je to zaleZitost naprosto nezbytna. Ramcové planujeme naSe akce
vZdy na zacatku $kolniho roku, pfi vikendovém setkani ¢lend kme-
ne. Na nasi zakladné je to skutecné setkani, protoZe je nas takrka
50. Zde vzniké ramcové kostra programu na cely rok - zapiSeme
popf. urcime, kdo bude za konani ¢eho zodpovédny. V pribéhu
roku se pochopitelné jesté vyskytne mnoho dalSich neplanovanych
¢innosti, které potom dolad'ujeme aZ pfimo na naSich kmenovych
schlizkach. R

Schlizky dopfedu neplanujeme, ale snazime se mezi nimi dodr-
Zet Ctrnéctidenni odstup. Jsou obvykle v sobotu veCer. Zpravidla
totiz zaberou tfi az Ctyfi hodiny.

O  program schiizek se stara vétSinou viidce, kmenova rada nebo
povéreny ¢len kmene. Stejné tak i velkou Cast ostatnich akci zajis-
tuji lidé z kmenové rady nebo viidce. Ostatni akce maji svého ,,po-
vérence®, ktery sestavi svlj vlastni pFipravny tym a vsechno pro-
vede od A az do Z
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Je to pochopitelné narocné na informovanost, ale snazime se vse
potfebné sdélovat na vyvésce pred klubovnou i na kmenové na-
sténce uvnitf, lidé maji moznost zapisovat se na vyhlasSene akce
apod. Mame vyhodu malého mésta, nebot’ se setkdvame i mimo
oficialni kmenové akce pomérné Casto, dalo by se fici, Ze prakticky
kazdy den. Je to ale asi i disledek pomérné dobrého spolecenstvi,
které se nam podafilo vytvorit.

4. Jste registrovany kmen, nebo fungujete volné?

AZ do letoSniho rokujsme fungovali jako volny kmen, kdy kazdy
Clen byl registrovany u sveho matefského oddilu. Na registraci
nebylo nikdy dost lidi, a proto se vzdy naSel oddil, ktery téchto
nékolik malo lidi zaregistroval.V soucasnosti sejiZ situace trochu
zménila, v kmeni je vice téchto volnych rover(l a rangers, proto
se registrujeme jako fadny roversky kmen. Budeme tedy fungovat
jako fadny kmen, ale zaroven budeme mit pfevaznou vétSinu Cle-
nd registrovanych u jejich oddil(.

Jako neregistrovany kmen jsme méli problemy zejména
na zaCatku, kdy néas stfedisko nechtélo akceptovat jako oddil, ale
pouze jakysi spolek s nevalnymi Ukoly.

5. Jaké méte tradice?

Jsme pomérné mlady kmen, a tak téch tradic neni tolik. Jisté
mU0Zeme za tradici povazovat na$ znak, jméno, kmenova trika
a Satek (modry batikovany, ktery neuzivame ke kroji). Tradici
se také stalo vydavani naSich drobnych publikaci, které rozSifuje-
me pfi setkanich mezi jine R+R.

TradiCni se staly také jisté akce, které pofddame nebo se jich
Gcastnime - napf. kmenové Vanoce a silvestr, Den déti v J. Hrad-
ci, Boj o Vitklv hradek, darcovstvi krve - Akce upir, prosincovy
seminar v Praze atd.

veEvs  nees

ceremonial nebo néjaké dalSi podminky pro pfijeti do kmene, ne-
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mame ani své vlastni zkousky ajiné ritudly. V nejblizsi dobé se to
asi zméni, protoze sami ¢lenové kmene jiz po tom zacinaji volat.

6. Jak pFijimate nové Cleny?

Jiz jsem popsal, Ze nemame zadny prijimaci rituél (i kdyz po-
kus tu byl, ale neudrZel se). Mame dobrovolné ¢lenstvi, nasim Cle-
nem se miZze stat kazdy, kdo v roce vstupu dovrsi 15. rok véku aje
registrovany v Junaku. Mame pochopitelné i vyjimky - pfijalijsme
i mlad$iho, ale to byl ¢lovék obzvlasté schopny. MiZeme také pfi-
jmout za urcitych okolnosti ¢lovéka neregistrovaného v Junaku,
coZz se nyni stalo a je to zajimava zkuSenost. Myslime si totiZz,
Ze Clovek, ktery vstoupi do Jundka v dobé dospivani, potfebuje
mnohem vice Casu, aby se ztotoZnil se zdsadami skautingu a byl
ochoten pfijmout urcité morélni zavazky, které plynou ze slibu.
Proto nikoho nenutime k okamZzité registraci, ale postupujeme
pomalu a podle individualnich potreb.

Je mozné, Ze mé nas kmen tolik ¢lenl, protoZe chybéji pfijima-
ci zkousky, ale na druhou stranu se ndm diky tomu podafilo udrzet
prevaznou vétsinu dospivajicich skautll a skautek v hnuti.

7. Jaké mate problémy ajak je reSite?

Jako kazdéa druzina, oddil ¢i stfedisko i my mame své problé-
my. Nékteré prameni z toho, Ze je nas takika 50, nejsme tedy mala
kompaktni skupinka, ale diky Cetnosti nasich podnik( se dobfe
vsichni zndme ajsme schopni pofadat akce, které vyZaduji mnoho
pracovnich sil.

Vsedni problémy kmene fe$ime obvykle na schlzkach podle
potfeby. VétSinou to neni nic zavazného, spiSe jsou to drobnosti -
nékdo néco neudélal, nedodal, organizace toho €i onoho vazne
apod.

Vétsich problém( jsme zatim neméli mnoho, ty osobni se TFesi
vétSinou ve skupince lidi, kterych se to tyka, popf. jen mezi Ctyf-
ma ocCima.
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Tak trochu problémem se u nas stal v soucasnosti vztah mezi
mladSimi a starSimi ¢leny kmene. Je pochopitelné, Ze zakladajici
Clenové kmene vytvofili svoji vlastni partu, vice se znaji a take si
vice rozumi. Ti mladsi jsou na tom podobné, jejich zajmy se tolik
nelisi, Casto jsou to spoluZaci, nékdy vytvorili i dvojice. Mezi té-
mito skupinami vznikl nyni rozpor, kdyZ se star$i rozhodli vytvo-
fit oldskautsky klub a z kmene odejit. Mladsi to chapali jako po-
kus o rozdéleni kmene, o vyraznéjsi oddéleni starSich a mladsich,
a byli tim zklamani. Nechapali, Ze starSim lidem jiZ kmen nema
témér co nabidnout a program je ur€en prevazné pro ty mladsi,
ktefi ho jeSté neproZili. A pfitom starSi chtéli opét trochu popojit
na skautske stezce, ziskat novou inspiraci a zkuSenosti. Nakonec
se podafilo dojit k jakémusi kompromisu - oldskautsky Kklub
se nevytvofil, ale vznikl ,,Spolek*, ktery sdruZuje starSi odrostlé
R+R avidce ze stfediska, ktefi se také chtéji najeho ¢innosti po-
dilet. Tento ,,Spolek” nema strukturu oddilu ani klubu ¢i kmene,
je jen volnym sdruZenim nékolika lidi. Vétsina star$ich ¢len( tak
zlistala i nadale v kmeni, i kdyz néktefi své aktivity jiz pochopitel-
né omezuji z rlznych ddvodd, jako je $kola, zaméstnani, rodina
apod.

JiZ od pocatku mame tak trochu problém s klubovnou, protoze
téch neni ani v J. Hradci dostatek. Proto hostujeme v klubovné 5.
divéiho a 3. chlapeckého oddilu. Je dobra, velka, ale neni zkratka
nase a nemUzeme si moc vymyslet. Nyni se zda, Ze se situace tro-
chu zméni a snad ziskame klubovnu po zaniklém oddilu. Je sice
mensi, ale konecné by bylajen naSe. Aktivity kmene jsou tak Cas-
té, Ze jiz nyni mame problém zajistit si volnou klubovnu vzdy,
kdyZ potiebujeme.

8. Jakou méte strukturu kmene?

Vsichni jsme registrovani vjednom stfedisku - ,,Zlata rdze“
v Jindfichové Hradci. Jiné tady ani neméame. Stfedisko ma vSeho
vsudy néco malo pres 300 ¢lend, z toho 47 ¢lenl tvori RK Wilwa-
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rin. Nelze Fici, Ze bychom byli vSichni pfimo z J. Hradce, je tu
i nékolik lidi z okolnich blizkych obci, Otina, Destné, Débolina,
Pfibrazi atd.

Jsme koedukovany kmen - zhruba polovinu tvofi chlapci, po-
lovinu divky.

VEkoveé rozpéti - 15-23 let; pfevazna vétsina ¢lenl je ve véku
17-18 let. Dolni hranice pro prijeti je pevné stanovena, horni neo-
mezujeme.

V  Cele kmene stoji vlidce a kmenova rada, ktera je tvorena péti
volenymi ¢leny kmene (vZdy na 1rok). RozloZeni divek a chlapc
v kmenové radé je voleno zamérné tak, aby i s viidcem kmene byl
stejny pocet chlapcid i divek. V soucasnosti je vidce muz,
v kmenove radeé jsou 3 divky a 2 chlapci.

9. Méte néjakeé stanovy?

Méame. Jsou prastaré, zaslouzily by v mnohém zménu. Vznikly
plvodné na obranu proti Gtok(m stfediska na nasi samostatnost,
a také aby bylo nékde definovano, jaky mame cil a program.
Ve stanovéach se kromé toho uvadi, kdo mize byt ¢lenem, kdo
mize byt zvolenjako viidce kmene, jak je to s hospodarenim kmene
atd. Nase stanovy maji kromé nékolika odstavc( spise obecny cha-
rakter, dalSi pravidla kmene do nich jiZ nezapisujeme, stavaji
se tradici jiz samotnym uzivanim. Tim ale nefikam, Ze v nejblizsi
dobé mozna nevznikne opravené znéni naSich stanov, kde bude
doplnéno v3e potiebné.

Myslim si, Ze stanovy jsou dlleZité u kmend, které maji slozita
vnitini pravidla, ritualy a zkousky, a také u zacinajicich kmend, kte-
ré si tak alespoi definuji své poslani a zplsob, jak ho napliovat.

10. Vydavate néjake tiskoviny?
Mame docela bohatou publikaéni ¢innost. Pravidelné vydava-
me béhem roku zhruba 5 (i vice) publikaci nejriiznéjsiho obsahu.

~s W

VétSina z nich tvofi Cislovanou edici, ale néktere také vysly mimo
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ni. Ve svych publikacich uverejiiujeme napf. dobre préace svych Cle-
nd, Gvahy, vzpominky, basng, cestopisy i ,,védecké studie* na rlizna
témata. Nékolikratjsme vydali pfepsané pfednasky z prosincového
seminare v Praze. Jednou jsme dokonce vytiskli omalovanky pro
postizené déti z Ustavu socialni péce v Lasenici atd.

Nékteré z naSich publikaci:

Drogova zavislost, Seminarf pro rovery a rangers 1995, Zpév-
nik, Skauting pro postizené, Genealogie lulii Claudii gens, MUj
maly Gasopis, Priority roverského programu, Uvahy o dne$nim
svété, Myslenky pro R+R, Ty a droga, Stfipky Kmene Wilwarin,
Stopy z cest, Par myslenek na zacatku léta.

Pravidelny Casopis nevydavame, podle potreby se snazime co
nejvice prispivat do stfediskového mésiéniku ,,Zpravodaj Zlaté r(ize*.

LiSak

Sperho

Pfitel Leos-Polda Kukacka, mUj dobry spiritus agens - duch
nabadajici k Cinnosti - projevil prani, abych napsal o SPERHO,
roverském projektu, ktery vznikl skoro pfed Ctvrt stoletim,
v dobach, kdy byl skauting u nés zakazany a cesty do zahranici
silné omezovany. Pfani dobrého pritele je nutno ctit, i kdyz nevim,
koho mohou zajimat osudy nékolika desitek lidi, ktefi zacali pod-
nikat spolec¢né vypravy do Rumunska. Mozna o takove liceni po-
Zadal proto, Ze tusi, Ze jsme po té nadherné zemi chodivali lehce
a svobodné. V tom se nemyli: chodili jsme opravdu volné, nékdy
az pfili§, vSechno ale nakonec vZdycky dopadlo dobre.

SPERHO - mél bych to snad rafinované prozradit az na konci,
ale udélam to rovnou - byla Spole¢nost Pro Exploataci Rumun-
skych Horskych Oblasti. Krasny a Zertovny nazev (slovo exploa-
tace je minéno bezpochyby duchovné), dodnes mé mrzi, Ze jsem
na néj nepfipadl j&, ale Milo§ Zapletal, ktery sam s ndmi nikdy
v Rumunsku nebyl, ale jemuz jsem kdysi pomahal vést v Liberci
skautsky oddil, maskovany v dobé komunistické diktatury firmou
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TOM. | posledni tabor, ktery nas oddil pofadal na Cerném Véhu
v roce 1970, pred tfeti likvidaci skautské organizace, byl podivu-
hodny. V taborové kronice po ném zdstalo primitivni Gtyfversi
vV rymu stfidavém:

Byl to krésnej tabor:

kolem stand hustej les,

na stoZaru prapor,

v bily kytce Cernej pes.

Na naSich skautskych taborech, které trvaly cely mésic, jsem
se také naucil bez protestu jist neuvéfitelna jidla - vytvory dva-
néctiletych chlapcli - nejlepsi pfiprava na pozdéj$i rumunské ces-
ty. Ja jsem je naopak ucil (davno pred horolezcem Messnerem)
jist Cesnek (Fikali jsme pozdgji tomuto antibiotiku sperhocilin) -
druhou nezbytnou véc pro rumunské putovani. Rumunsky nazev
této veledUlezZité rostliny se stal i pozdéjsim pokfikem SPERHO:
Ustu-roi, ustu-roi, roi, roi!

Potud prehistorie.

Chlapci pak poporostli, stejné tak i divky z libereckych skaut-
skych oddili. Napfed jsme jezdili na putdky na Slovensko, potom
jsem jim dal precist basen z Krysare Viktora Dyka o sedmihradské
zemi: od té doby jsme zacali jezdit - jiz jako SPERHO -
do Rumunska. Bral jsem s sebou kolem dvanacti lidi v roverském
véku: ti patnactileti a o rok dva starSi byli vétSinou vytrvalejSi
a zpocatku i nadSengjsi neZ ti jeSté starSi - osmnacti €i dvacetileti,
ale zase je dfiv trméaceni po horach prestavalo bavit - téSili se uz
najidlo pod horami.

Program letnich tfitydennich cest jsem nekompromisné urco-
valja: po vzoru Saint Exupéryho Citadely jsem se domnival, Ze co
je dobreé pro vladare, je dobré i pro lid. Vybiral jsem ostatné pecli-
vé a tise po zbyvajicich devétactyficet tydnd roku. S odpornou
systemati¢nosti jsem zacal shromazdovat mapy a knihy
0 Rumunsku. Obstaral jsem si adresy vSech rumunskych naklada-
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telstvi, rozeslal jim poStou nacyklostylované nabubfele pokorné
supliky a b&hem casu jsem tak ziskal hodné kniZek. Ale jesté vic
jsem jich neziskal, tak uz to v Rumunsku chodi. Dodnes mam tuc-
nou kartotéku kniznich titul( i vSechna &isla privodcd Muntii
Nostri, desitky kopii map: uvadim to jen proto, aby bylo zfejmo,
Ze po této strance se lidu pod vladafem nedafilo zle. Kazdé léto
jsme prosli nékolik pohofi, geologickych ¢i botanickych zajima-
vosti, rezervaci, klaster(l. Pfed odjezdem jsme si na ruksaky nasili
vlastnorucni odznaky tohoroc¢ni cesty, ale béhem pfistiho podzi-
mu, zimy ajara se zase VvétSina néSivek odparala, protoze od zafi
do Cervnajsme vlaceli kletry i po jinych drsnych mistech: soutés-
kami KFinice v Ceském Svycarsku, kamennymi mofi za kamziky
LuZickych hor, po ledovcovych stavech polskych Krkonos. RyZo-
vali jsme granatky pod Kumburkem a safiry z Jizerky. Na Jizerku
jsme také jezdili lyzovat. V sobotu z Liberce tam, v nedéli zpatky
- lesy v Jizerskych horéach byly tehdy zelenéjSi nez dnes.

Myslim ale, Ze Leo$ Kukacka stal spiS o sdéleni zasad, podle
kterych SPERHO chodilo po rumunskych horach. Asi ho zklamu,
i tady se pfidrzuji myslenky jiného uslechtilého Francouze, Ze totiz
svoje zasady si ma Clovék Setfit jen pro zasadni, mezni pfipady.
»,Na ostatni postaci trochu milosrdenstvi,* tak konci ta krasna mys-
lenka. Snazili jsme se tedy byt milosrdni k rumunské pfirodé
i rumunskym hordm. Neodesli jsme od ohnisté, aniz bychom ho
zakryli. Nikdo z nas neodhodil papir ani plechovku - zlstavalo
po nas Cisto i v nejpustSich krajich. Pokud jsme si v lesich pod
sebe nalamali na noc haluze, rano jsme je uklidili. Nezabijeli jsme
zvirata, prosazoval jsem (ne vzdy s Uspéchem) spi$ odhanéni nez
rozmackavani much a komar(. To v8echno je jen primitivni, ele-
mentarni a samozfejmé milosrdenstvi, které dobfe znaji vSichni
skauti.

Zpocatku méli nékteri z méstskych sperhochlapeckl tendenci
ohrnovat nos nad chudobou pastyfd a nad salasemi, které
se pronikave liSily od komfortnich kralikaren libereckych panela-
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kovych sidlist, v nichz byli zvykli lenivé Zivofit oni. Stim jsme
razné skoncovali: brzy nahlédli, Ze jejich schopnosti jsou podstat-
né nizsi nez obyvatell salasi, a kdyby byli odkazani sami na sebe,
byli by na tom o hodné h{i¥ nez posledni valassky pastevec. Také
zpévy pastyid a zvuky jejich fujar se svou Cistotou a krasou lisily
od ry€eni, na které néktefi z nas byli zvykli ze svych nezaslouze-
nych magnetofon( a hifi vézi. | zde bylo nutno zpoc¢atku poopravit
hierarchii hodnot a po3pinit a zesmésnit pasivni pfijimani komercni
pseudohudby.

Pred prvnimi cestami do Rumunskajsme také chodivali béhem
roku asi dvakrat tydné béhat, nékdy jsme vysupéli z Liberce
az do Rudolfova, vétSinou jsme ale béhali 5-10 km po niZe polo-
Zenych lesnich cestach a prdsecich. Takéjsem chtél, aby se vSichni
naucili trochu rumunsky (pfedepsana plusquamperfekta nepravi-
delnych sloves ale nezvladl nikdo), protoZe neni trapnéjsi pohled
nad pozorovani tlusté, rozcapené Ceské turistky, kterd se hlasité,
kdakavé Cesky dozaduje v obchodech obsluhy aje dotCena, Ze ji
plaché, mladé rumunské prodavacky nerozumi.

Do Rumunskajsme jezdili vlakem. Zpate¢ni listek jsme si ku-
povali aZ v Rumunsku podle toho, kde jsme skong€ili svobodné
putovani. Dodnes si pamatuji cestovni ,,agentie” v mnoha rumun-
skych méstech, protoZe v té zemi se jizdenky do ciziny neproda-
vaji na nadrazi, ale pokud mozno daleko od ného. Bez rumunstiny
jde nékup ztuha. Po Rumunsku jsme jezdili i autostopem - Uzkost
vladafova, dojedou-li vSichni na urCené misto. Teprve po letech
se dva chlapci pfiznali k havarii v Sedmihradech.

Na prvnich cestach jsme vafili po dvojicich, ale nebylo to ono
-vic zdrzovani, zavisti, vic ohnist' k zahrabavani. Zacali jsme tedy
varit po Sesticich a najednom ohni: kazdy mél povinnost pfipravit
jednu snidani ajednu vecefi pro Sest lidi. To vydrZelo skoro na tyden
putovani. Dvé Sestice mély celkem tfi kotliky - Caj se vafil spolec-
né. Kazdy mél i hobopikslu - konzervu s draténym ouskem
na drobné vareni, jidlo, piti. Strava (na prvni polovinu dovezena
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z Cech) byvala nékdy lepsi, jindy horsi a vyvrcholilo to ,,kapacin-
skymi koulemi“, pokrmem, ktery jsem jedl uz jen ja sdm ajeden
z pastyfovych pst. Polévky a pudingy jako hlavnijidlo jsem netr-
pél: malo vydatné. Nudle, vlocky, ryze, to nés zivilo, k tomu né-
kdy masové konzerva nebo suSené mléko. V poledne kazdy jedl
nebo nejedl ze svého. Kdyz se ruksaky vyprazdnily (s krosnami
jsme nejezdili), seslijsme z hor anakoupili (nékdy ale nenakoupi-
li) dal$i potraviny. V kramech, na trhu. Dfiv to byvalo snadne, kas-
kaval, slanina, chleba, rajCata, rybiCky byly hojné, lepsi a lacingjsi
nez u nas - vydrzeli jsme stim do konce putovani. Jednoho léta
jsme ale prijeli a- Smytec. Jedli jsme pak tyden precliky, precliko-
vou polévku a pfedraZzeny tvaroh z trhu.

Stany jsme nenosili (kromé cesty na Fagaras), jen pfistfesky -
plachticky asi 2x2 metry, které se po dvou stfiSkovité spojily apod
nimiz spali tfi lidé. Dva nesli po pfistfeSku, tfeti mél kotlik. V hotelu
Ci za penize jsme v Rumunsku nespali nikdy. Noclehy ve méstech
byvaly tryznivé. Zatmyjsme se vpliZili na cizi pozemky, v BraSové
do ovocného sadu, v Kluzi za plot botanické zahrady, v Oradei
na hrbitov, v Temesvaru do vykopu novostavby, a za vyti psti do-
Ckali jitra.

Na cesty jsme v lichych letech nosili kytaru: vZzdycky rok trva-
lo, nez jsme zapomnéli, jak byla nepohodlna, zachycovala
se o stromy, ajak malo a unavené jsme na ni vlastné hrali.

Obdas jsem pred cestou porucil roverdim, aby si pfipravili ja-
koukoli prednasku, povidani Ci vypraveéni - to pro sudé, nekytaro-
vé roky. Nékteré z téch vederd byly pfijemné, obzvlast kdyz bylo
pékné pocasi. V mokrych Satech a pfi skomirajicim ohni se hlie
vypravi ajesté h{r posloucha.

Za ty dlouhé tydny vlastné nikdo ani pofadné neonemocnél.
Snadjednou nebo dvakrat, kdyz kdosi z furiantstvi pil vodu pfimo
z feky Nery nebo z ovcich ples Paringu. Pak to $lo dva dny horem
dolem, nez staCil sperhocilin zjednat napravu. Daleko od nés byli
odporni Cesti hygienici (a zejména okresni hygienicky), ktefi u nas
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zakazuji (ti lepsi asi proti svému svédomi a zdravému rozumu ajen
z pustého alibismu) na taborech se myt v potoku, vadi jim mra-
venci ve stanech a z kazdého jidlo chtéji mit usypano do pytlicku.
ZUstali jsme tedy zdravi.

A to je historie SPERHO.

Pak pfiSly sperhopromoce, sperhosvatby, sperhodéti - zvykl
jsem si zase jezdit sdm, vSechno krasné a hedvabné dopadlo.
Z Rumunska dostdvam letni pozdravy od téch, ktefi uz tam sami
vodi mladsi, stejné dychtive. Myslim, Ze nikdo z nich se nestal
alkoholikem ani nekoufi, a pokud, pak jen malokdo a stydi se zato;
papiry a konzervy si zvykli neodhazovat. Komary asi zabijeji, ale
jen z nutnosti. Néktefi z nich piSou i z vétsi dalky, z Kanady, Ja-
ponska, ano i z Havaje!

LéCim klouby a neni mi zle, ale kdyZ jsem nedavno osaméle
Cistil pod albanskou hranici okoli Saviny vody - nejkrasnéjsi kra-
sové vyveéracky pohofi Prokletije, nebo kdyz jsem pred nékolika
lety chodil sam tfi tydny mezi Kaspickym mofem a Kavkazem
a stoupal nakonec nekone¢nym prazdnym uddolim Ardonu
k Mamisonskému sedlu v hlavnim kavkazském hfebeni, bylo mi
prece jen neveselo. A tak jsem zbésilym pslim s ufezanyma usi-
ma, staleti opusténym kamennym vézim severni Osetie, travindm
i vzdalenym ledovcdm zpival Seriflv refrén staré krasné pisné,
Ze byvala Askalona nejhez¢i osadou, kterou jsem znal.

A to je pfitomnost SPERHO.

Miloslav Ursuz - coz rumunsky znaci Miloslav Nevrly

NasS kmen v Tabore
V  roce 1994 vedle sebe tabofily dva oddily, divci a chlapecky.
Snad i proto, Ze je vedli manZelé AlCa a Jirka Horalkovi, oba oddi-
ly Uzce spolupracovaly. Od zafi pak zacal pracovat spolecny kmen,
slozeny ze Gtyf rover( (Gorily) a osmi rangers (Sedmikrasky).
Prvni tradici se stala z&Fijové vyprava. Putujeme tfi dny Sumavou.
DalSi kazdorocni akcije vanocni bucinovka. O zimnich prazdni-
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néach travime tyden na bézkach v okoli krasné Sumavské Buciny.

Oblibenou €innosti - predevsim nasich rover( - je skalolezec-
tvi. V lomu u LuZnice, ve skalnim mésté na Choustniku i jinde.

Diky $ilenému sportovci Rychlikovi se u nas ujaly riizné zna-
mé i nové velké sportovni hry. Kromé volejbalu a softbalu napfi-
klad frisbee a skalni golf (o nich déle).

Predev§im mensim détem z oddild je urcena podzimni velka
policejni hra ve mésté, spojena s pInénim rdznych Gkoll, zamére-
nych na cviceni pozornosti, orientaci v ulicich atp. Hlavni roli tu
hraje ,,zloduch“ Lloyd Colbert.

Jarni boj o tfeSiovy kvét je spojen s legendou o japonskych
samurajich a ma vicata i svétlusky pfipravit najejich zavod.

Skolni rok zakon&ujeme letni expedici. O prvnich roverskych
prazdnindch jsme splouvali Vltavu, druhé a treti jsme travili
ve slovenskych horach, na Malé a Velké Fatfe a v Roh&cich. (Od té
doby je snem Sedmikrasek expedice do kraje, kde vibec Zadné
kopce nejsou, nejspis nékam do Polabi.)

V  naSich fadach panuje zdravé rivalstvi mezi rangers a rovery.
Proto si navzajem pfipravujeme rdizné ,,bojovky*“ a dokazujeme si
tim naSe ,kvality” - napfiklad skladame oslavné 6dy na organi-
zatory hry, pfedvadime balkonovou scénu Romea a Julie v podani
kluk-kluk, vyrabime ,,pfirodni make-up“, z hliny vytvafime nové
véstonické Venuse.

Sedmikrasky se staraji o druzinu svétlusek, ale nékdy jim pfi-
tom pomahaji a vyradi se i rovefi.

Na zavér prozradim pravidla nasich netradicnich her, které jsou
pro nas uz hrami tradi¢nimi.

Frisbee je hra s létajicim talifem. Ugastni se 2 druzstva, hfis-
tém je rovna louka s dvéma brankami. Tyto branky jsou Umérné
velikosti hfisté - Siroké asi 150 cm, vysoké 50 cm. Misto nich
mohou byt dvajehlany ze tfi klack( nahore svazanych.

Cil hry: dat soupefim branku. Talif ma prolétnout brankou nebo
zasédhnout trojnozku.
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Pravidla: Létajici talif se pfihrava z ruky do ruky - kdo chyti,
musi zlstat stat na misté a dal smi béZet, teprve az ho posle vzdu-
chem nékterému spoluhraci. Kdyz létajici talif spadne na zem, zis-
kavaji ho soupefi a rozehraji z toho mista, kde zdstal leZet.

Skalni golfvyzaduje Clenity terén - skaly, lom. Hrajijednotliv-
ci, dvojice i skupiny - podle poctu, nalady a dohody. Golfovou
holi je klacek dole zahnuty, micek uzivame tenisovy (vezméte si
jich radgji vic, rady se v terénu ztraceji).

Spoleéné vytvorite trasu - to jest dlilky - a stanovite jejich po-
fadi. Kde nelze vyhloubit jamku, mlze byt dllek nahrazen kru-
hem. Tyto dilky obvykle umistite na vyssich i nizsich ,,nepFistup-
nych* mistech.

Cil hry: dopravit migek holi do dilku nejmensim podtem tde-
rd. NejdFiv mifite na prvni dilek, pak na druhy a dalsi podle jejich
poradi.

Neni-li ider holi mozny, smite micek hodit na dilek rukou, ale
to se pocita za pét Gderl holi. Tak se skalni golf nékdy méni
ve skalni hazenou.

Evicka

22. kmen RS

Vznikl z libereckeho skautského oddilu Cislo 22 stfediska Sto-
pa. Od zafi 1995 se zménil na 22. kmen RS. Jeho Cinnost a tradice
volné navazuji na historicky roversky kmen Sagamor( pfi 2. TOM
Stopa z let 1978 - 1989.

Na 1 snému 22. kmene (46. sném v historii) byly pfijaty tyto
zésady:
1. Clenstvi
* Clenem kmene se mlZe stat kazdy, kdo dosahne véku minimal-
né 15 let a sloZil skautsky slib
*musi splnit specialni pfijimaci zkousku
*sloZi zavazek ke kmeni ajeho zasadam
* Clenstvi schvali sném
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Clenstvi se rusi:

* z rozhodnuti snému za nesplnéni podminek sita (tfi ¢erné tecky)
* 7 rozhodnuti snému za hrubé poruseni skautskych zakond a slibu
* 0 Clenstvi je mozné znovu pozadat po rocni prestavce

* pokud o to pozada €len kmene.

2. Kroj

Kroj kmene se vyznacuje jednoduchosti. Na krojové kosili je do-
movenka, ¢islo oddilu, RS, slibovy odznak, vidcovsky odznak,
mezinarodni odznak skaut(i. Hnédy $atek, ¢ervena $ilira na pistalku
(u toho, kdo méa spinénou vidcovskou zkousku, je barva $ndry
bila), skautsky opasek.

3. Tradice

Mistem slavnostnich sném( kmene je Between (Mesni kameny).
Slib ke kmeni ajeho zasadam sklada Zadatel o Clenstvi vZdy v zafi
pfi vyrocnim snému.

4. UFednici kmene

Vedeni kmene je volené na snému.

V C&ele kmene je nacelnik (starsi 18 let, spInéné viidcovské zkous-
ky), ktery je Clenem stfediskové rady a podle potfeb se zuCastriuje
okresnich rad. Navrhuje udéleni Cernych te€ek, vylouceni z kmene.
Navrhuje udéleni Slechtického titulu. Navrhuje zmény ve vedeni
kmene.

Jeho zéstupce (degandawida kmene) prfejima funkci nacelnika
Vv jeho nepfitomnosti.

Ochréance tradice (wanaged kmene) se stara o tradice kmene aje
soucasné pismakem. Vede knihu Orlich per a ma na starosti vede-
ni kroniky kmene.

Hospodafr kmene - odpovida za spravu hmotného majetku kmene,
jeho udrzbu a opravy. Dava navrhy na doplinéni. UFednici kmene
tvofi Radu orlich per (ROP).

Ufad $amana kmene (poradce a tv(irce tradic) nebyl zatim specifi-
kovan.

5. Archivélie kmene
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Kmen si vede vlastni kroniku a knihu orlich per. Méa svou vlajku.
6. Cile kmene

Kmen svou ¢innosti naplfiuje heslo Slouzim:

* sluzba sobé

* sluzba hnuti

* sluzba potfebnym

Napli ¢innosti kmene, véetné dlouhodobych a kratkodobych cild,
byla vypracovéna zvIast v zari 1995.

Dalsi aktualizace budou provadény podle potfeb kmene.

7. Kniha orlich per

PInénim orlich per kazdy ¢len kmene postupné ziskéva Slechticke
tituly kmene:

* Orli Sagamor - 32 OP (8 z kazdeho svétla)

* Sachem - 80 OP (20 z kazdého svétla)

* Orli Sachem - 152 OP (38 z kazdého svétla)

* Sachem Ipawa - 260 OP (65 z kazdého svétla)

* Orli Sachem Ipawa - 420 OP (105 z kazdého svétla)
Knihaorlich per bude priibéZné dopliiovana ROPem po odsouhlaseni
navrhovanych zkouSek snémem. ROP se schazi podle potfeby.
Orli pera si kazdy pfihlasuje na snému.

Kazdy ¢len méa pravo plnit mistrovstvi lesni moudrosti (podle kni-
hy Lesni moudrosti E.T. Setona).

8. Sito

Podminky sita:

* UCast na vSech akcich kmene (pro odloucené ¢leny nebo
v mimoradnych pfipadech na Z&dost Clena je mozno tento bod na-
hradit dlouhodobymi ukoly ve prospéch kmene), pfi neucasti je
vzdy nutna kvalifikovana omluva predem nacelnikovi nebo de-
gandawidovi kmene.

Povinnosti kazdého je:

* informovat se o déni na akci

*plnéni uloZzenych Gkoll v terminech a odpovidajici kvalité

* pInéni orlich per - vZdy minimélné 2 od snému ke snému
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Za nesplnénijednotlivych bod( sita se udéluji ¢erné tecky. PFi tfech

cernych teCkach se ztréaci ¢lenstvi v kmeni.

9. Akce kmene

* kmenové schlzky

* snémy kmene

* letni a zimni tabor

*velke vypravy

* ostatni specialni akce

10. Majetek kmene

Na 22. kmen pfechazi majetek 22. skautského oddilu. Inventariza-

ce bude provedena. Za spravu majetku odpovida hospodar kmene.

Ten zajiStuje i drobné opravy a udrzbu majetku.

Financni hospodareni zajistuje pismak kmene.

VSechen majetek (hmotny i finance) je spravovan pod stfediskem

04 Stopa.

11. V8echny zmény a doplnky téchto zadsad odsouhlasi sném
Olda

Roverlim se neda porudit, prikazat, jenom mizZeme apelovat na
jejich dobrou vdli.

46



4. STYL PRACE ROVERSKEHO KMENE

Tato kapitola nemdZe a ani nechce byt ndvodem k vytvareni
jediného stylu roverské Cinnosti. Mezi roverskymi kmeny jsou
velké rozdily ajisté budou i v budoucnosti. Nebylo by rozumné
prosazovat za kazdou cenu jednotné formy prace. VSichni hleda-
me cesty, zkou$ime rdizné metody a postupné rozebirame ziskané
zkusenosti. Proto se v nasledujicich Gvahach neobjevuji konecna
feSeni, ale spiSe jen ukazky moznych cest. Jednotlive ndméty ne-
Ize mechanicky napodobovat, chapejme je jen jako podnéty
k pfemysleni.

ROVERSKY KMEN JAKO ETAPA NA SKAUTSKE
CESTE ZIVOTEM

Nejprve uvedu stru¢né jednu zkuSenost z dvaceti let Cinnosti
jedné skautské skupiny. Oddil vznikl pdvodné jako jednotka
v ramci TOM, program Cinnosti byl celkem bézny. Jisty rozdil snad
spocival pouze v tom, Ze béhem roku chlapci chodili kromé schi-
zek a vyletd také pravidelné cvicit do Sokola. Ziskali tak celkem
nenasilné prilezitost k dalSimu setkavani. Za nékolik let prvni z nich
dorostli. Néktefi vedli druziny, ale pfiSel ¢as, kdy skautsky pro-
gram jim pfestal vyhovovat. VSe jiZz znali, vSe hrali a ztracela
se motivace. Pfi vedeni oddilu nemohli pomahat vSichni, konec
koncl to ani nemohlo vechny stejné zajimat. Hrozilo nebezpedi,
Ze odejdou z oddilu a budou si hledat své dalsi role nékde jinde
mimo nas vliv.

Proto se vytvofila roverska druzina a pfipravovali jsme pro ni
program. DruZinu zprvu vedl star$i vedouci; bylo mu tehdy kolem
45 let, pfedtim se podilel na vedeni oddilu a se vSemi se dobfe
znal. Na schiizkéach se Casto debatovalo o programu i o stylu préace
apostupneé vykrystalizovaly nasledujici formy:

* Rukod&lné &innosti. Sili jsme typi, pozdé&ji spaci pytle, pak
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i vétrovky (to vSak az za nékolik let). Jednu dobu se pracovalo
s kiizi. Kdyz po nékolika letech oddil ziskal sklepni mistnost, ro-
vefiji postupné celou upravili a zrenovovali.

* Kulturni akce. Chodili jsme pravidelné do divadel, a to jak
do klasickych (Narodni), tak i do malych (Viola, Semafor), obas
na vystavy a pokud se vytvorilavhodnéa nalada, debatovalo se o tom,
co jsme videéli.

* Sebevzdélavani. Hodné jsme Cetli, Casem se poradaly jakeési
vzdélavaci cykly (o fecke kultufe, o d&jinach Ceského mysleni aj.).
Po nékolika letech se zacala vytvaret tradice ,,salon(“. Byla to kaz-
domésiéni schlizka s kulturnim programem. Nékdy si pofad ob-
starali rovefi sami, jindy byl pozvan néjaky odbornik, s nimzjsme
vedli zajimave rozpravy na pfedem dohodnuté téma. Také jsme si
volné povidali o aktualnich otazkach, vlastni ¢innosti i celé spo-
leCnosti.

* Prace pro oddil. Touto Cinnosti vlastné rovefi zaCinali. Témér
po cely prvni rok roverska druzina pfipravovala oddilu dlouhodo-
bou hru. Vymyslela napli jednotlivych etap, formulovala pravi-
dla, pfimo organizovala prlibéh etap, hodnotila vysledky jednot-
livcl i druzin, debatovala o tom, co se zdafilo, co by se mélo délat
jinak aco bude pristé. Byl to vlastné prakticky kurs vedeni oddilu.
Dospivajici chlapci ziskavali zkuSenosti a ovérovali si, zda doka-
Zi vést oddil a zda by je takové €innost zajimala.

* Vylety a tdboreni. Roverska druzina se vydavala na nékteré
vylety spolu s oddilem a podilela se na pfipravé jejich programu.
Oblibeny byl tradi¢ni no¢ni vylet, na ktery jsme pozdéji zvali ne-
jen chlapce, ale soucasné i rodice. Nékteré vypravy vSak rovefi
podnikali zcela samostatné. Zprvu po stopach starych Ceskych
povésti (Rip, Blanik) a prvnich historickych paméatkéach (Budeg,
Levy Hradec). V Iété se konaly putovni tabory (Cesky R4j, Krko-
noSe, Jizerské hory, pozdgéji na Slovensku, nasledovaly rumunské
hory a posléze nékolikrat Kavkaz) - vrcholnym vykonem byl vy-
stup na Elbrus.
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*  Roven se pravidelné G¢astnili i letnich tabord svého oddilu.
Meéli svij vlastni podtabor z typi nedaleko ostatnich stanl. Poma-
v to i kuchyni. Nékdy se vypravili z tAbora na nékolikadenni puto-
vani. PoCet roverd byl proménlivy, nékdo mohl byt na tabofe po 3
tydny, nékdo pfijel na nékolik dn0, jini jezdili jen na nedéle. Cel-
kovy rezim dne byl ponékud volngjsi. Kazdy rok se vSak ocekava-
lo, Ze roveri vytvofi na tabofe cosi nového, ,,co tu jeSté nebylo®.
Jeden rok to byl hrncifsky kruh, podruhé kovéarska dilna, pak zase
udima, dilna, kde se zpracovavaly kliZe, dynamo na potoce apod.
Neslo tu jen o vlastni vysledky Ffemesliné préce, ale o néco zcela
jiného: Mladsi chlapci z oddilu se snazili mezi rovery pronikat,
sledovali, co to vlastné délaji, chtéli pomahat, ale vétSinou byli
odhanéni a posilani zpét do chlapeckého tabora, kde se odvijel
jejich program. Méli tak stale pred oCima, Ze rovefi maji vlastni
napln cinnosti, ponékud zahadnou, ale o to vice lakavou. Vladne
u nich volngjsi rezim, nekontroluje se poradek a uklid, a vSechno
si organizuji sami. Mladsi chlapci tak méli pfed sebou jasnou per-
spektivu, Ze jednou budou pfijati mezi rovery a Ceka je dalsi zaji-
mava ¢innost.

Uplynulo nékolik let, rovefi dospéli, davno prerostli své pvodni
vlidce, prosli mnoha zkuSenostmi - tabornickymi, Skolnimi
i vztahovymi - a zakladali vlastni rodiny. Na svét pFisli jejich prvni
potomci a zacala se rysovat dalSi etapa: rodinny skauting. Na letnim
tabore vznikl dalsi podtabor: rodice s malymi détmi. Novi, mladi
roveri opét vidéli pfed sebou dalsi perspektivu. Az se jednou ozZeni
a budou mit déti, budou mit zase o program postarano. Kromé toho
vidéli, jak vypadaji fungujici mladé rodiny, jaké maji radosti a starosti.
Bylo o ¢em pfemySlet a snad pfitom prochazeli nendsilnou
a neformalni predmanzelskou vychovou.

V  tomto modelu skautingu se naplnil ddlezity vychovny prin-
cip; motivace s dlouhodobou perspektivou. V kazdé fazi vyvoje
je tfeba vidét pred sebou perspektivu: pro viCe to je skautsky od-
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dil, chlapec a dévCe ve skautskem véku sleduji zpovzdali Cin-
nost roverl, néktefi rovefi si uvédomuji, Ze maji $anci prevzit
vedeni oddilu, a vSichni poznavaji perspektivy programu pro
mladé rodiny. Mladi rodiCe se tési, Ze své déti jednou svéfi vl-
cacké smecce a sami si budou hledat cesty, jak dale spolupraco-
vat v krouzcich spfatelenych rodin, vzajemné se podporovat,
vzdélavat i vychovavat. Podobné je tfeba hledat perspektivy
i v dalSich Zivotnich etapach.

Mit pfed oCima smysluplnou budoucnost, pfekonévat denni shon
a starosti s védomim, Ze se pfed nami rysuji dalsi zajimavé, lakavé
Zivotni etapy - to v3e patfi k zdravému Zivotnimu stylu. Casem
pochopime, Ze kazdé vékové stadium je prozivano velmi inten-
zivné, ale zaroven je predehrou i pfipravou pro nasledujici vyvo-
jovy krok. Kazda nova zivotni etapa prinasi nové radosti a prozitky,
ale i nové Zivotni Ukoly. A tak ani roveringem nic nekon¢i, vstu-
pujeme do dospélého Zivota, ale hledani cesty pokracuje dale.

JAK ZACIT

Roversky kmen miZze vzniknout rdiznym zplsobem. Rozho-
dujici vSak asi je ochota ke vzajemné domluvé, jista velkorysost
starSich Cinovnik( a velka snasenlivost pfi hledani forem ¢in-
nosti. Pfi vytvareni kmene se prolinaji Casto velmi odlisné zajmy
a tendence:

* Neochota vidce oddilu pfevést dospivajiciho skauta
do roverského kmene, a to hlavné tehdy, ma-li pocit, Ze je to dobry
radce a mohl by z ného vyrdst vedouci.

* Zajem dospivajicich skautl vymanit se z oddilu, ale zaroven
i jista nechut’ k pfechodu do nové organizacni jednotky.

* Nedostatek vidcl roverskych kmen(. Starsi, byt velmi zku-
Seny, vyborny skautsky vedouci nemusi rozumét potfebdm dospi-
vajicich. A naopak, stane-li se viidcem kmene jeden z vrstevnik{
ostatnich ¢len(i, nemiva dostate¢nou autoritu.
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* Neékdy se projevi i malé pochopeni ¢inovnik(, ktefi nepokla-
daji roverskou €innost za pfili$ potfebnou. Zajimé je pouze Cin-
nost skautskych oddili a pochybuji o tom, zda rovefi jsou jiz do-
stateCné ukaznéni a pfipraveni k samostatne ¢innosti.

* Nejasnosti programové a s tim spojené riziko, Ze start kmene
se nezdafi a mnozi jej opusti.

* Pocity dospivajicich, Ze jiz odrostli z détskych stfevicki
a nemaji uz ve skautingu co délat. Hledaji neorganizované skupi-
ny, ve kterych se budou citit ,,svobodngé*.

* PotiZe pfi vytvafeni kmene nékdy nastavaji, kdyz se setkavaji
¢lenové z rliznych oddild, s riiznou tradici.

* Neujasnénost vztah(l dévcat a chlapcd, at’ jiz pfi zakladani
kmenl koedukovanych, nebo samostatnych.

* QOrganizacni nesnaze spojené s poZzadavkem minimalniho
poctu ¢lend (8).

Z tohoto vyctu rliznych Gskalije zfejmé, Ze vytvareni roverské-
ho kmene je spojeno s mnoha nesnazemi. Komplikace €asto na-
stavaji, jestlize se o vzniku kmene dohaduji star$i ¢inovnici a hlas
nastavajicich rover( pfitom neni slySen. Kmen pak neni jejich di-
lem a mivaji nékdy pocit, Ze jsou manipulovani - to se u nich
mZe projevit negativnim postojem.

PFfi zahdjeni Cinnosti roverského kmene nesmirné zalezi
na pfipravé. Prvni akce musi byt promyslené, lakavé, dostatecné
motivujici a organizacné dobfe zvladnuté. Neni vétSinou vhodné,
aby se jako hlavni bod programu objevila néktera tradi¢ni skaut-
ska disciplina nebo jiZz ponékud ,,okoukana“ hra. JiZz od zacatku
musi byt program novy, pestry, prekvapivy. Vyprava na tradicni
tdboristé v netradiCni dobé (tfeba v noci), Machovsky vecler
na hradé, nocni pfechod hor atp.

Je téZ nezbytné neformalné, ale presvédcCivé promluvit o smyslu
roveringu, o heslu i o pfipravované Cinnosti. V této fazi by se mél
zUCastnit setkani nékdo, kdo jiz ma s roveringem urcité zkuSenos-
ti, ale zaroven musi mit vSichni pfilezitost, aby prednesli vlastni
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predstavu o praci kmene. Je tfeba, aby si byli rovefi od zaCatku
védomi, ze na fizeni kmene a jeho programu se mohou a maji
podilet vSichni ¢lenové.

Roversky kmen mUzZe nejsnaze vzniknout tam, kde navazuje
na skautsky oddil a tvofi ho odrstajici skauti a skautky. NejdFiv
se vytvofi samostatna druzina, jejiz Clenové jsou spojeni
s matefskym oddilem fadou vzpominek i tradic. Tam se také snad-
no najdou cesty, jak pomahat a slouzit mladSim. VSichni se dobre
znaji, maji spolec¢né zazitky a dovedou spolupracovat. Je tu viak
dvoji nebezpeci: Vidce oddilu vEas nepochopi, Ze chlapci odrds-
taji a potfebuji jiny program, citi se tim zaskocen, mnohdy zkla-
man a s rovery se rozchazi i ve zlém. Roverska druzina nema ve-
douci osobnost ani jasnou predstavu o programu, tape ajeji ¢innost
skon¢i bud' ve formalnich schlizkach, anebo se rozplyne v neurcitu.

Tedy i kmen vznikajici z dobfe fungujiciho oddilu potfebuje
jasny program a zprvu i taktni a promyslené vedeni.

Casto se vynofi otazka, kdo pFejde k roverlim a kdo z{stane
i nadale ve skautském oddile. Néktefi chlapci mohou pokracovat
u druzin jako radci ¢i jako vldcovi pomocnici, jini stejné stari
se uz mezi mladSimi neuplatni. Z toho mohou vznikat neshody.
Vytvoreni kmene by nemélo oslabit oddil ati, ktefi jsou motivova-
ni k vedeni déti, by méli byt pIné vyuziti k této ¢innosti. VétSinou
by se asi chtéli ucastnit i roverskych akci; nékdy je laka, Ze roversky
program pro né pfipravi nékdo jiny a sami se nemusi o v3e starat.
Vyhodnéaje nésledujici kombinace: roversky kmen ¢i druZina ma
svdj program a radkyné i radci jsou zvani k Gcasti, aniz by jim
byly zadavany ukoly. Tento systém se osvédCuje béhem roku, ale
nékdy se objevi nesnaze na letnim tabofe. Spojeni s oddilem itam
je vétSinou velmi tésné, ale mezi ,,Cistymi* rovery musi byt nékdo,
kdo se dokaze starat o napln roverské Cinnosti.

z nékolika oddil(. Néktefi se znaji jen povrchng, ¢asto tam pretr-
vavaji podskupiny z ¢lend, ktefi pfisli spole¢né z jednoho oddilu.
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Kmen si teprve postupné tvofi vlastni tradici. Opét zalezi na tom,
jak pfipravime zahajeni Cinnosti a zda se podafi pfekonat odstup
mezi Cleny. VétSinou se to zdafi pfi vétSich akcich. Kmen stmeli
putovani po horach nebo spole¢na prace na vétsim dile.

Cinnost roverského kmene mlze byt ohroZena vnéjsimi okol-
nostmi. Rovefi ¢asto odchazeji do rdznych $kol a uéebnich pomé-
rd. Tak se dojisté miry rozchazi nejenjejich vzdélavani, ale i Zivotni
styl. Mohou najit nové Skolni kamaréady a nelze vyloucit ani ne-
bezpeci, Ze néktefi zapadnou do skupin sporného charakteru. Je to
doba, kdy zacina lakat koufeni, hospody, diskotéky, herni automa-
ty a vyhledavani novych, nezvyklych zkuSenosti. Je to Casté ne-
bezpeti, které mlizeme prekonavat pestrym programem, uspoko-
jujicim zajmy dospivajicich. Podstatné je, aby se na vytvareni
programu mohli podilet vSichni ¢lenové kmene. Mohou se tu ob-
jevit rozdily mezi gymnazisty, primyslovaky a uéni. Pokud by napli
¢innosti byla lakava jen pro jednu ¢ast kmene, budou se ostatni
nudit nebo citit vyfazeni - ddsledky jsou pak ziejmé.

Slozité problémy nékdy vznikaji ve vztazich dévéat a chlapcd.
Opét plati, Ze je velky rozdil mezi tim, kdyZz se kmen vytvari
z oddild, které spolujiz dfive spolupracovaly, a z téch, které se znaji
jen méalo. Roli tu hraje i celkova zralost a vyspélost. Dévcata do-
zravaji biologicky dFfive, byvaji ve Skole UspésSnéjsi a maji
na zaCatku roverského véku vétsi zajem nez chlapci o vzdélavani
a umeéni. | stim je tfeba pfi planovani programu pocitat
akombinovat rdizné ¢innosti, které mohou zaujmout viechny, byt
v rlizné mite.

VYVOJ VZTAHU V ROVERSKEM KMENI

Mezilidské vztahy nezlistavaji stale stejné, ale neustale
se proménuji. Zmény mohou byt pozvolné a takika nepozorova-
telné, ale také velmi rychlé, a to vétSinou v dlsledku zavazné Gi
konfliktni udalosti, kterou se nepodafilo vhodné vyresit. Pomalé
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zmény byvaji pro kmen nebezpecnéjsi. Zmeény jsou nenapadné,
zdanlivé bez pficin, ale za Cas se zjisti, Ze se néktefi jedinci vza-
jemné odcizili a jini naopak sblizili. Pokud k Zadnym zménam
nedochazi, byva to nejCastéji priznak nezajmu ¢i forméalniho se-
tkavani, které ztraci na vyznamu a predchdazi krizi kmene.

Uvedeme nékolik prikladd ze Zivota rdiznych roverskych kme-
nd. Nemusi mitjednoznacnou platnost, jisté bychom nasli i pfiklady
opacné. Proto mechanické ofekavani podobnych jevli by mohlo
byt zavadéjici. SkuteCnost byva vétSinou sloZitéjsi nez zjednodu-
Sena schémata.

Pozice viidce kmene

Jestlize viidce kmene je star$i nez ostatni, musi mit vZdy dosta-
te¢nou autoritu. Mize ji ziskat fyzickou zdatnosti, Zivotnimi zku-
Senostmi, vzdélanim nebo Ffadou charakterovych vlastnosti. V Cele
kmene by asi nemél stat pfili§ dlouho, snad 2 az 3 roky. Béhem té
doby se ustavi tradice, vytvofi pravidla ¢innosti a kmen se stmeli
mnoha spoleénymi prozitky Vidce musi zvladnout velké uméni
vCas odejit ze scény a predat fizeni mladSimu. Do kmene bude asi
i nadale dochazet a plsobit spise jako radce ¢i odbornik pro nékte-
ré specialni body programu.

Pokud se nedokéze v€as stdhnout do pozadi, vznikne pravdé-
podobné jisté napéti, které se pfenese i do ¢innosti kmene. Pferos-
te-li inosnou miru, dojde bud k roztrZce, nebo ¢ast nespokojencli
kmen opusti - vétsinou to byvaji star$i rovefi. Vldce, ktery doka-
Ze vCas predat Zezlo, udrZi si autoritu, kmen jej i nadale uznava
ajeho slova byvaji slysena.

Jina situace nastava, jestlize pfi vzniku kmene stoji v Cele ,,prvni
mezi rovnymi“. Je vétSinou stejné stary jako fada jinych, nékdy
dokonce i mlad3i nez néktefi méné aktivni ¢lenové. Casem uvidi-
me, zda se jako vlidce kmene osvédéi - pak posili svou autoritu,
¢innost se zdarné rozviji a kmen je spokojeny. Obcas se vyskytne
opozice, nazory se stretnou a tfibi, na vedeni kmene se chtéji podi-
let i dalSi Clenové, ale vznikajici rozpory se feSi debatou a dohodou.
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Horsi to je, kdyZ se ukaze, Ze vidce neni k vedeni kmene do-
stateCné disponovan nebo se Casem jeho zajmy posunou jinym
smérem. MU{zZe to byt zplsobeno jednostrannym zamérenim
najediny typ ¢innosti anebo jeho zajem o kmen opadne a nachazi
si vlastni program jinde. Pak nutné dojde ke konfliktlim a stretlim.
Pokud se vznikla situace rychle nefe$i, ¢innost je ochromena
azména ve vedeni mdZze pfijit pozdé. Obecné plati, Ze vidce kme-
ne by nemél byt ve funkci pfili§ dlouho. 2 -4 roky je dostatecné
dlouha doba a jejimu prodluzovani bychom se méli vyhybat.
V nékterych kmenech je vlidce volen v pravidelnych intervalech,
jinde vede kmen uZsi rada a jsou také kmeny, kde o zasadnich
vécech rozhoduji vsichni spolecné. Ani zde neplati jednotné pra-
vidlo, zalezi na vyspélosti ¢lend, na velikosti kmene ijeho tradici.
Maly kmen ¢i spiSe roverska druzina mlze rozhodovat kolektiv-
né, ve velkém kmeni je naopak vyhodnéjsi ustavit uzsi vedeni
a predat mu fadu pravomoci. Nékde se uplatni i princip rotace.
Kmen tfeba vedou tfi osoby, po roce jeden odstoupi (nap¥. losem)
anajeho misto nastoupi nékdo dalsi. Za rok odstoupi druhy clen
z plvodni trojice a opét je zvolen tieti ¢len atd.

| kdyZ je stanoveni pravidel o vedeni kmene dllezité, samo
0 sobé neni rozhodujici. Nejvic zélezZi na ochoté vSech ke spolupréci
pri vytvareni programu. Témeér vzdy vSak mezi rovery selze auto-
ritativni vedeni, pfi kterém vldce rozhoduje o véem sam
a nepfipousti diskusi. Z takto vedeného kmene rovefi rychle od-
chazeji. Nékdy hledaji uplatnéni v jiném kmeni, jindy vytvori vlast-
ni ,opozi¢ni“ kmen a ¢asto vlibec opoustéji skautskou organizaci.

Vztahy uvnitf kmene

Ani vzajemné vztahy mezi ¢leny kmene nemohou byt nemén-
ne, ale stdle se vyvijeji. Dospivani ma sva pravidla a také lidskeé
vztahy se méni. Mezi mladSimi rovery ve véku 15 - 18 let byvéa
dvou az trilety rozdil znacné velky, zejména mezi divkami a chlapci.
LiSi se od sebe zajmy, postoji, zivotnimi zkuSenostmi i socialni
vyspélosti. StéZuje to pFipravu programu, ktery by byl dostatecné
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zajimavy pro vSechny. StarSi byvaji intelektualné i moralné vyzra-
lejSi, mnohé véci chapou snaze arychleji nez mladsi. O nékolik let
pozdéji se tyto rozdily jiZ stiraji a po 21. roce jsou méné napadne.
Do hry v8ak mohou vstoupit jiné vlivy, jako je rozdil mezi svo-
bodnymi a Zenatymi nebo mezi Cleny, ktefi uz maji po vojenskeé
sluzbé, a témi, ktefi jeSté na vojné nebyli.

Na tuto skuteCnost je tfeba myslet, kdyZ pfipravujeme pro-
gram. U skautll se vétSinou Fidime moZnostmi téch nejslabsich,
u rover naopak je vhodné pfipravovat program na drovni do-
zralejSich a tim motivovat mladSi nebo méné vyspélé k vyssi
aktivité, myslenkovému sili a studiu. Musime to délat tak, aby-
chom mladsi ¢leny neodradili. Roversti ,,novackové® prichazeji
vétSinou z oddilu, tési se, Ze zapadnou mezi rovery, budou pfija-
ti a respektovani jako plnohodnotni ¢lenové. Zjisti-li, Ze se tam
hovorijen o vécech, kterym nerozumeéji, odradije to a kmen opusti
s pocitem zklamani.

Rizikova situace vznika, jestlize se na okraj kmene dostane -
nebo je tam dokonce vytlacen - jedinec méné zdatny, méné nada-
ny, méné prizplsobivy. Ten si to uvédomuje, tézko to nese a je
zklaméan. Z kmene odchazi s pocitem kfivdy, kterd mlzZe pozna-
menat ijeho budouci Zivot. Ostatni si bohuzel vétSinou neuvédo-
muji, Ze vlastné zklamali i oni.

K tomu poznamenavam: V mnoha odbornych studiich bylo
prokazano, Ze jedinec, ktery se v dobé puberty pohybuje na okraji
spole¢nosti svych vrstevnikl nebo je jimi dokonce odmitan, ma
velmi ztiZzenou cestu budoucim Zivotem. Casto kong&ivaji velmi
neStastné: pracovni selhanim, poruchami duevniho Zivota, kri-
minalitou i sebevrazdou. V roverském kmeni se mlze vyskyt-
nout Clen se sklony k socialni izolaci. Nesmi uniknout nasi po-
zornosti a byt ponechan vlastnimu osudu. Pratelské vztahy Casto
pfekonaji prilisné uzavreni jedince do sebe a usnadni mu Zivotni
pout.

Zména mezilidskych vztah( v roverském kmeni tedy patfi
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k samozfejmym jeviim. Je zplsobena slozitym ptedivem rliznych
pricin i nasledkl. Nékteré priciny struéné naznacime.

Zrani. Kdo vstoupi v 15 letech do kmene, nebyva mnohdy pl-
nohodnotnym partnerem pro zkusené rovery starSi o nékolik let.
Dostane se tak do role podfizeneho. Uplyne rok Ci dva a kdysi
nezkuSeny rover dozraje dusevné i télesné, ukaze se, Ze ma fidici
schopnosti, vyrlista z néj specialista v nékterém oboru nebo ma
velké pochopeni pro kulturni pofady. Postupné se prosazuje
a mnohdy ,,pfedbiha® starSi Cleny. Néktefi si to neuvédomuji
anedopravaji dostatek prostorujeho napaddim, stale podcenujijeho
schopnosti. V podstaté to je podobna situace jako v roding, kde si
rodi¢e neuvédomi, Ze jejich dité dorlsta a chovaji se k nému jako
k malému nerozumnému ditéti. Také ve skautském oddile
se setkavame s nééim podobnym: Vidce pfehlédne, Ze radci jiz
ledaco ovladaji atouZzi po prosazeni vlastnich napadd. Jsou-li ve-
deni stale za rucicku, dojde ke zklaméni a rozladéni. Je to tedy
obecny jev: mladsi dozravaji a starsi si to neuvédomuji. Tak vzni-
kaji generaCni rozpory, které se zbyteCné presunou do prestizni
roviny a narUstaji konflikty.

Zména béznych vztah(. | bézné vztahy mezi ¢leny kmene
se méni. SpoluZéci, ktefi ve Skole sedavali vjedné lavici,
se rozejdou, jakmile opusti Skolu. Zméni se jejich zajmy a tim
i charakter vztahd. Spole¢ny proZitek mize nékteré jedince nahle
sblizit, a naopak jiné ponékud odcizit. K odcizeni dochazi tehdy,
kdyZ jeden i druhy (pfipadné oba) selZzou a nezvladnou spolecné
prozitou situaci. Jindy odvedou nékoho z kmene individualni za-
jmy do prostredi, které je mySlenkové i praktickou Cinnosti rove-
rim zcela cizi. K podobnym zménam vztah(i mezi dospivajicimi
dochazi Casto a neni na tom nic nepfirozeného. Odehravaji
se v kazdé skupiné v kazdé dobé. StaCi tfeba, Ze néktery Clen ne-
prijde nékolikrat na schlizku ¢i se nemdze zugastnit letniho puto-
vani a dostava se mimo jadro kmene. Pokud nedojde k prudkym
zménam, které jsou vyvolavany silnymi stfety ¢i emocnimi kon-
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flikty, neni ddvod ke znepokojeni. Viidce kmene by viak mél byt
k proménlivosti ve vztazich citlivy, vSimnout si jich a reagovat.
Individualnimi rozhovory, zadanim jinych ukold, zvazenim, co
se asi mezi Cleny kmene odehrava atd.

Prudké konflikty. Stfety zajmd, motiv{ i postoji patfi k Zivotu.
Neni bez nich myslitelny asi Zadny mezilidsky vztah ani souZiti
vétSich skupin. 1 v roverském kmeni musi obCas zajiskfit. Jen si
vzpomenme, kolikratjsme se dohadovali o programu, volbé cesty,
rliznych nazorech na otazky moralni i duchovni. Prudky konflikt
nékdy vede k ochlazeni vztah(, ale stejné tak mlze bourka vycis-
tit vzduch a vyreSeni stfetu upevni vzajemne vztahy.

Vznikajici konflikty bychom v roverském kmeni neméli zasti-
rat. Ale ani se nepozastavujme nad tim, Ze je nahla neshoda spoje-
jestlize rozpory nardistaji pozvolna, zlstavaji ,,pod hladinou*, pro-
jevuji se postrannim Septanim, pomluvami ¢i podsouvanim nega-
tivnich amysld. Pak nahle vée vyrazi prudce na povrch a mlze to
vzniknou v kmeni dvé podskupiny, které se stfetavaji. Rozpory
se zvetSuji, kazda skupina sama sebe ujiStuje, Ze ma pravdu, je
lepsi, Cestnéjsi, zatimco ti druzi... Krize v kmeni rychle nardsta
a selhava vidce, ktery nedokaze predejit vyhroceni sporu a upravit
vzajemné vztahy, dokud je k tomu jeSté Cas. Lhostejnost
k mezilidskym vztahdm pfinasi riziko rozchodl. Kazdy pokus
o feSeni je naopak signalem nadéje. A bez nadéje by byl nas Zivot
- ato nejen skautsky - velice smutny.

K Teseni konfliktd je mnoho prostfedkd, ale Zadny univerzalni
navod. Hlavni pravidlo zni: jednejme oteviené a bez oklik. Jasné
si feknéme, co se ndm nelibi a pro€. Obé strany maji pravo
na vyjadfeni a Casto se ukaze, Ze jde o vzajemné nepochopeni Ci
o chybny vyklad jednani. Jindy je dobré vyvolat pfimo debatu -
nékdy se tomu Fika konstruktivni hadka. Dohodneme se, Ze nam
jde o feseni situace a nikoliv o potfeni protivnika. Jindy mdzeme
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k rozhovoru pfizvat i nékoho, kdo stoji mimo kmen, ma mezi vse-
mi autoritu a neni osobné ve sporu angazovan. Jsou chvile, kdy
se emocni situace vyhroti, nikdo nechce ustoupit a rozumné argu-
menty prestavaji byt ucinné. V takové chvili je namisté prestavka.
PreruSime jednéni a fekneme si, ze budeme pokraCovat za tyden
nebo za mésic. Hlavy vychladnou, s odstupem doby se mnohé véci
jevi jinak, vétSinou jiz méné ostfe. Jisté najdeme ijina feSeni, ale
vzdy méjme na mysli, Ze hleddme cestu k FeSeni, nikoli k vitézstvi.

Kolisani nalad a postoj. Kmen se sklada z ¢len(, ktefi na sebe
vzajemné plsobi - nékdy jako vzor, jindy tfeba ijako odstrasujici
pfiklad, ale vétSinou jsou mezi nami sloZitad prediva vzajemnych
vztahll. Kazdy z nasje proménlivy. Méni se nase nalady, mame tyd-
ny ¢i mésice, kdyjsme v dobré pohodg, a stejné tak chvile, kdy se nam
nedafi, trpime pocity bezradnosti, zbytecnosti, netspésnosti. Jindy
zménime nazor na néjakou véc, hodnotu nebo Cinnost. Ttreba pod
vlivem Cetby noveé Zivotni zkuSenosti, setkani se silnou osobnosti.
Nékdy to je i ddsledek naseho vlastniho pfemyslent.

Celkova nalada se ndm mUze zménit v ddsledku souhry rlz-
nych okolnosti. Neuspéchu ve Skole, nevydafeného a neopétova-
ného vztahu s divkou nebo chlapcem, nezdafeného roverského pod-
niku. A ndhle mame pocit celkového nezdaru, ktery pfenasSime
i na dalSi ¢leny kmene. Stejné tomu je i opacné: nékolik pFijem-
nych zazitkd, pocit Gspésnosti ajiz kolem sebe $ifime dobrou po-
hodu. Pravé pro vék dospivani je kolisani nalad pfiznacné a neni
na tom nic nepfirozeného. Nékdy si ani neuvédomujeme,
Ze se ménime, jindy naopak své proZitky pfecenujeme aprikladame
jim Vv&tsi vyznam, nez jaky ve skuteCnosti maji.

Zmény svych nalad a postojd vyzafujeme do okoli. Mohou mit
vliv na ostatni Cleny, a tak se Sifi bud dobra nélada, nebo nuda
a beznad€j. NaSe osobni pocity mohou byt zménény skupinou.
V pratelském prostiedi oZijeme, vrati se nam optimismus a chut’
se opét do néceho pustit. JestliZze je vSak okoli nevSimave, nega-
tivni n&lady se snadno prohlubuji.
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Znovu se vracime ke staré lidské zkuSenosti, Ze dobré vztahy
mezi lidmi, vzajemna divéra, pratelstvi a laskajsou hodnoty, bez
kterych se Zije velmi Spatng, stoji za to, aby pro né kazdy z nas den
co den néco vykonal. Nikdo to nemdze udélat za nas. Sila rover-
ského kmene je pravé ve vzajemné podpore vsech ¢lend.

Jesté na zavér: Nebojme se zmén v nasich vztazich. Patfi k Zivotu
i k vyvoji kazdého z nés. Kde jsou vztahy mezi lidmi neménné, je
konec s tvofivym vyvojem. Z roverského kmene by se stala formal-
ni kavarenska spolecnost, uzaviena karetni skupina nebo lidé, ktefi
se sice pravidelné setkavaji, ale nemaji si co sdélit. Jde vSak o to,
abychom zmény nasich vztahd zaznamenavali, dovedli si o nich
obCas oteviené promluvit a fekli si, co k sobg citime, co se nam libi
i nelibi. PFedchazi se tim vzajemnému odcizeni a nar(istani negativ-
nich pocitd, které kazi atmosféru. Ito patii k velkému umeéni, vytva-
feni pratelskych a kladnych mezilidskych vztahd.

ROZVIJENI PRATELSTVI

V  posledni dobé se setkavame s pfanim, aby ve spoleCnosti
vznikaly ,,ostrlivky kladné odchylky od normy“. Rozumi se tim
snaha tvofit skupiny lidi, ktefi hledaji ve svém okoli pratelstvi
a pozitivni program, nehadaji se pro zbytecnosti, nevidi kolem sebe
samé chyby, podvody a Spatné umysly. V pozadi je myslenka,
Zejedna z cest k napraveé véci lidskych je vedena prostfednictvim
malych, pfatelskych a upfimné spolupracujicich skupin. V ¢eském
mysSleni i stylu prace to neni nic nového. Takto pracovali osvicen-
ci, obrozenetti vlastenci, masarykovsti realisté i mnozi odp0rci
minulého reZzimu. Neni to nic nového ani pro skauty - vZdy jsme
pracovali v druZinach, navazovali pratelské vztahy mezi oddily
i pfes hranice a hledali cesty vzajemného porozuméni.

Kazdy roversky kmen mé Sanci stat se jednim z podobnych os-
trivk(, kde se péstuje spoluprace i pratelstvi a odkud se $ifi mys-
lenka nezistné sluzby druhym. Je to cil, ktery lezi pfed nami
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a k némuz se pfiblizujeme. Nékteré kmeny pfimocare, jiné tapa-
vé, ale vSichni k nému mifime.

Je fada metod, jak podporovat pratelstvi a dobrou pohodu uvnitf
kmene i mezi kmenem ajeho okolim. Kazdy kmen ziskava zkuSe-
nosti, sam si je dokaze rozebrat a vyvodit disledky pro vlastni
ginnost. Presto uvadime alespoil nékolik namétd, jak podporovat
a tvofit kmen, kde vladne pratelsky duch.

V  prvé fadé potfebujeme co nejvice spoleénych zazitkd. Ro-
veri prosli skautskou vychovou, maji za sebou nékolik tabord, hrali
spoustu her, néco sejim libilo a dafilo lépe, néco hiife, pfijali skaut-
sky zakon, ucili se podle néj zit, pohybovali se v pfirodé, prozili
pékné i svizelné chvilky spolu s ostatnimi. Stejné €i velmi podob-
né zazitky nas spojuji adojisté miry jsme si podobni. Ve spole¢nych
prozitcich pokraCujeme v roverském kmeni a nékteré udalosti pro-
Zivame silnéji nez v détském véku. Toje prvni, staré a mnohokrat
opakované pravidlo: co nejvice spole¢nych akci a zazitkd.

Naucili jsme se samostatnosti, ledaco jsme dokazali, spoléhali
jsme jeden na druhého. V oddilech byla uspokojovana zakladni dét-
ska potfeba vzajemné se sdruzovat. Roversky kmen dale prohlubu-
je a posiluje lidské vztahy. Heslo sluzba neni prazdnym slovem,
napliujeme je realnymi Ciny a to nam zpétné prinasi uspokojeni.

PFi spolecné Cinnosti a pfekonévani prekazek se vytvareji ne-
jen trvalé a pevné vztahy, ale upeviiuje se i pocit Zivotni jistoty.
Nasli jsme kamarady, na které se mdzeme spolehnout, ale pro néz
jsme i my sami schopni mnohé obétovat. UvaZujeme o sobé
i spole¢né budoucnosti: co budeme délat o zimnich prazdninach,
co v lété, jak pomUzZeme oddilu vyhledat taboristé, jak se budeme
schazet po maturité Ci aZz se vyucime. Podobneé Gvahy kmen stme-
luji, i kdyz se nékdy skutecnost od nasich plant odchyli.

Sdilime spolu silné zazitky, délime se o jidlo, pomahame si
v drobnostech i pfi velkych zatéZich, dokazeme Zit spole¢né, Cas-
to natésnani na malém prostoru, ajeden od druhého se ledaCemu
u¢ime. Cim CGastgji se setkavame, spolecné tvofime a pfemyslime,
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tim pevnéjsi vztahy vznikaji. Kmen, ktery prozije uspéchy i omyly,
svizele i pohodu, zvladne rizikove situace ijine nastrahy Zivota,
dopracuje se k podobnému nazoru na vychovu i na duchovni svét,
ma v dalSim spoleCném Zivoté dobrou perspektivu. Vznikaji tam
pratelské svazky, které pfeZivaji desetileti ajsou jednou z velkych
Zivotnich jistot, které Clovék potfebuje v kazdém obdobi svého
vyvoje.

Rozhodujicim pfedpokladem k vytvoreni pratelského kruhu je
pozitivni pristup vSech k ostatnim. PFijimejme se vzajemneé se svymi
klady i zapory, nehledejme v druhych lidech jen negativni vlastnos-
ti ¢i zdméry, uvazujme o nich kladné - co umi, co se od nich miiZe-
me naucit, jak s nimi spolupracovat. Nepodsouvejme si vzajemné
Spatné umysly a motivy, ale u¢me se pfistupovat k sobé s dobrou
vili, divérou a otevienosti. Vzniknou tak silné vztahy a zlepsi
se kvalita Zivota nas viech. Pojem bratrstvi ztrati svij tajemny, sva-
teCni charakter a stane se soucasti kazdodenniho Zivota.

VZTAHY A HODNOTY V ROVERSKEM KMENI

Zakladnim kamenem veskeré Cinnosti roverského kmene je
spoluprace. Vytvareni kladnych mezilidskych vztah ma fadu pred-
pokladd, které nelze splnit nardz, ajen postupné se k nim dopra-
covavame. Mezi ty hlavni patfi:

* Spolecenstvi ideji a myslenek, které kmen spojuji a sméruji
jeho Cinnost. Patfi sem zékladni skautské idealy, poCitaje v to od-
hodlani slouZit bez jakychkoliv narokd na odménu. Druhym za-
kladem je spolecné hledani cesty zivotem.

* Soubor prostredkl, které volime k dosahovani vytycenych cild.
Na prvnim misté uvedeme spolupraci a spole€né prozitky, které
pomahaji myslenkovému i duchovnimu rozvoji kmene.

* Spolecna Cinnost ve prospéch kmene, vychovy déti i v zajmu
obce i SirSiho okoli. Pfi spoleCnych aktivitach ve prospéch jinych
se vzajemné podporujeme a povzbuzujeme, pfekondvame obavy,
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unavu, lhostejnost i rlizné osobni krize. Zaroven tim pfekonavame
sobectvi a egocentrismus, které znemozfuji dobrovolnou ¢innost
pro druhé.

* Spole¢ny vyvoj a zrani véech ¢lend kmene. Védomé usiluje-
me 0 zvySovani télesné zdatnosti, zlepSovani vlastniho zdravi té-
lesného i duSevniho, spole¢né vzdélavani a tvofeni, postupné cha-
pani sebe sama a spole¢né hledani cest vnitfniho zZivota.

* Spole¢né Gsili o pInéni uvedenych predpokladd poméaha i pfi
vytvareni pratelskych vztahl. Vétsinou se rychle rozplynou rdizné
antipatie, rozpory i pfedsudky, a ukazi se jako malicherné a ne-
podstatné. | tim se fungujici roversky kmen odliSuje odjinych spo-
leCenstvi.

Nejde vSak jen o vztahy mezi lidmi. Kazda fungujici skupina si
Casem vytvofi systém hodnot, na jejichZ uskuteCfiovani ji zaleZi
a které se stavaji duchovnim zakladem jejiho usilovani. Stanovme
nékolik zakladnich hodnot s védomim, Ze jen vytyCujeme ideély,
ke kterym se spole¢né propracovavame. | zde toje stoupani nahoru,
jak je kdysi popsal E.T. Seton. Kazdy se vyda na cestu, ale
az na vrcholek kazdy nevystoupa.

Bud'me pokorni, uvédomujme si sva omezeni, své dobré i horsi
vlastnosti. Postupné poznavejme své silné stranky a davejme je
bez postranich tmysld do sluzeb svému okoli i duchovnim cilim.
Své Ciny a ¢iny kmene nepfecefujme ani nepodcefiujme, nevyvy-
Sujme se nad kohokoliv a radost nachazejme v radosti druhych.

Nesobectvi. Postupné vénujme stale vice svych sil praci pro ty,
ktefi potfebuji podporu a pomoc. Neuvazujme o svych osobnich
vyhodach, pfekonavejme pohodlnost, budme vSimavi a pozorni
k druhym a neusilujme jen o vlastni zisk a slavu.

Vztah k maliCkostem. Nepodcefiujme malé €iny, vénujme
se ddsledné i drobnostem, nebot’ jen na dobfe postavenych zéakla-
dech se mohou tvofit velk dila.

Vnitrni klid nebo snad nadhled nad shonem vSedniho dne. Vy-

tvoreni diveéry v sebe, kmen, lidi, divéry, Ze mifime dobrym smé-
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rem. | kdyZ nevidime vysledky bezprostfedné, pokraCujeme
ve svém Usili. Nepracujme jen pro dneSek, ale hlavné pro budouc-
nost. Vnitini klid naruSuje netrpélivost a touha vidét vysledky
ve velmi kratkém Case, coZ neni vétSinou mozné. Cokoliv ucini-
me ve prospéch druhého neztraci se, plisobi to po dlouhou dobu
a Casto se to projevi v neofekavanych souvislostech.

Hledani novych cest. Roversky kmen se nesmi zastavit
a spokojit s dosazenou Urovni. Zastaveni na cesté byva nékdy nut-
né, abychom zhodnotili vynalozené Gsili, zvazili, jak pokraovat,
a rozhlédli se, jaké horizonty se pfed nami oteviraji. Pak vSak
musime pokra€ovat v cesté.

DEVCATA A CHLAPCI

Vztahy mezi dévcaty a chlapcijsou vé€nym, stale Zivym a nikdy
neuzavienym tématem doby dospivani. Vznikajici lasky, ale
i rozchody, hledani a nachazeni, maji desitky podob. Intenzivni
prozitky, nejasné touhy, nadéje i zklamani, romantika i prvky cy-
nismu, hledani informaci i zdanlivy nezdjem, zmatky i nalézani
cest - to vSe se neustale misi, vfe, Casto vyvolava prudka vzplanu-
ti i smutné zklamani.

Roversky kmen se otazkam lasky a sexualniho Zivota nemUze
vyhnout. Je to téma palCivé, pro mnohé v urcité chvili centralni,
a nedovedeme-li je uspokojivé zvladnout, budou rovefi hledat
pouceni i feSeni svych problémd v jinych kruzich, mimo skautsky
svét. Rovefi hledaji informace, odbornou literaturu i beletrii, pou-
¢eni u starSich kamaradek ¢i kamarad( a dokéaze-li viidce kmene
byt radcem i v této oblasti, dlivéra k nému vyrazné vzroste. Na-
proti tomu neujasnéné ¢i pfimo blokované vztahy dévéat a chlapct
mohou negativné proménit vztahy uvnitf kmene. V programu zU-
stane cosi nevysloveno, jeden dilezity ¢lanek osobni identity
se vytvari mimo kmen. Vznikne dojem, Ze milostné vztahy
do skautingu nepatfi, je to zalezitost soukroma - a to je Skoda.
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Hodné roverll opousti kmen po uzavieni sfiatku a mladé rodiny
Ziji vlastni Zivot v relativni uzavienosti a odlouceni.

Nejprve uvazujme o obecnéjSich pravidlech vytvareni partner-
skych vztah(. Vyvojova stadia nejsou pfesné ohranicena, vzajem-
né se prolinaji a nékdy byvaji néktera z nich jen naznacena.

V puberté pfevaZzuje sklon k vytvareni skupin stejného pohla-
vi. Byvaji vétSinou dobfe organizované, nékdy stalé, jindy pro-
ménlivé. Odpovidaji pfirozené touze sdruzovat se do klub0, part,
druzin. Chlapci se dévcatim vétSinou vyhybaji, povazuji je
za ufnukané, pohodIné, Sprtky. Divky naopak odmitaji chlapce,
protoZe nemaji pochopeni pro jemné, pfatelské vztahy ajsou hru-
bi. Obé skupiny svorné povazuji pfislusniky druhého pohlavi
za nevhodné partnery ke spole€nym hram ijinym cinnostem.

V ramci skupiny vznikaji ¢asto parova pratelstvi jedincl téhoz
pohlavi. U chlapcl byvaji zaloZena na spolecnych zajmech, u divek
na hlubsi emocni ndklonnosti. Néktera pratelstvi se rychle rozpa-
daji a vznikaji nova; jina pretrvavaji a nejsou vzacné pfipady,
Ze se udrzi hluboko do dospélosti.

Zhruba do stejné doby spada jakasi pfechodova faze. Udrzuji
se sice plvodni skupiny stejného pohlavi, ale u nékterych jedincl
se prosazuje zajem o kontakt s druhym pohlavim. Casto na sebe
pokFikuji, za€inaji naivné a primitivné koketovat, upoutavaji
na sebe pozornost velmi ndpadnym chovanim, detaily v obleceni
a pomalu pfekondavaji individuélni nejistotu ve vzajemnych vzta-
zich. Navenek preziva zdanlivy nezajem a tém, ktefi porusi ob-
vykla pravidla, se ostatni ¢asto posmivaji, ale nékde v hloubce duse
jim trochu zavidi.

Dfive Ci pozdéji se zanou prosazovat individualni vztahy. Jsou
proménlivé, tdpavé, mnohdy nahodilé, ale vzdy silné prozivané.
Pfevlada zvédavost, ndpodoba starSich, ale i potfeba ujistit
se o vlastni hodnoté a pfitazlivosti. Chlapci davaji najevo silu,
odvahu a vytrvalost, divky se snazi upoutat pozornost spise vnéj-
§im vzhledem, plivabem a ladnosti pohybd.
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Pozdéji vznikaji hlubsi vztahy - zamilovanost spojené se silnym
citem, snaha o vzajemné porozuméni (ale nékdy i trochu naivni
Sokovani), oddanost a touha byt spolu co nejcastéji. Vznikajici
vztahy byvaji nékdy utajovany, jindy vSakjsou zcela védomé pfed-
vadény na verejnosti. Hodné se o nich diskutuje ajesté Castéji drbe
a trochu se popousti uzda fantazii.

Shlizovani dévcat a chlapcli méa hodné podob ataké réizné dlouhy
¢asovy priibéh. Od prvnich nesmélych slov, pres nesmélé dotyky
az k intimnimu souZiti vede mnoho cest. Mnoho dospivajicich
prochazi ,,polygamnim* stadiem, ve sterém hledaji a ¢asto i rychle
stfidaji partnery. Hledani chlapce i dévcete méa Casto i druhy, vét-
Sinou zcela uvédomély cil. Dokazat sobé samému vlastni cenu
a predstihnout mozné konkurenty. Rozchody mezi vznikajicimi
dvojicemi byvaji rychlé, spojené s vycitkami i nepochopenim.
Nékdy jsou bolestivé, jindy pomérné snadné. Rozchod zpravidla
navrhnejeden a druhy se citi zaskocen, zklaman areaguje nevhod-
né, trucovité. Ve vztahu mladych pard hraje velkou roli i zvédavost
- a to jak po strdnce télesné, tak duSevni. V té dobé se leckdo
nauci lasku pouze prFedstirat a odtud vede cesta k nezdvaznému
flirtovani.

Polygamni charakter vztahu neni zdkonity. Nékteré vztahy pre-
trvavaji nejen mésice, ale i fadu let. Oba vztah silné proZivaji,
s naprostou samozfejmosti mysli na manzelstvi a planuji celozi-
votni souziti. Byvaji to jedinci velmi odpovédni, s pfirozenym sklo-
nem k hlubokym vztahlim. Mnohdy v$ak ani jejich vztah nekon¢i
manzelstvim. Rozchod mivéa dvé formy, a to bud jako tézké
a smutné louceni, anebo nastava postupné, zprvu nepozorovatelné
odcizeni. Vztah se pfeZil a vyhasl, Casto proto, Ze mladi jedinci ne-
maji zkuSenost sjeho systematickym rozvijenim a péstovanim. | to
byvéa dlsledek nedostate¢né rodinné a pfedmanzelské vychovy.

Co je pricinou, Ze k prvnim sexualnim zkuSenostem dnes do-
chézi mnohem dfive, nez tomu bylo pfed nékolika desetiletimi?
Svou rolijisté hraje dfivéjsi biologické dozrani, coz ma také celou
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fadu pFicin. Zanedbatelny neni ani vliv masovych sdélovacich pro-
stfedkd, a to hlavné televize. Odbourala se v nich fada dfivéjsich
tabu a nékteré se blizi zjevné pornografii. Neni to vSak jen nas
problém, plati to asi o celé Evropé.

Dospivajici maji rGzné motivy k aktivnimu sexuadlnimu Zivotu.
Pro chlapce je to vétSinou zvédavost, ale dilezitéj$i byva snaha po-
dat sobé i vrstevniklim dikaz ,,dospélosti“. Dévcata podléhaji citu
nebo ustupuji naléhani svého chlapce, kterého nechtéji ztratit. Né-
kdy jsou oba pod tlakem svych vrstevnikd, ktefi se vysmivaji ,,ne-
zkuSenym*. Také uz chtéji mit prvni zkuSenost za sebou a tim defi-
nitivné opustit etapu détstvi. Casto prohladuji, Ze jejich vztah je
hluboky, opravdovy a intimni styk byl jeho logickym dovrsenim.

Tvrzeni jednotlivcd nemusi byt GpIné pravdivé, mnohdy si viast-
ni motivaci ani presné neuvédomuji. Z fady vyzkum vime,
Ze predCasné sexualni zkuSenosti mivaji jedinci méné ukaznéni,
hdre se uci, vice koufi a piji alkohol, v rodiné nad jejich poklesky
pFiviraji oCi, nemaji vyhranéné zajmy ani Zivotni vzory nebojsou
jejich vzory negativni. V pozadi byva Spatné fungujici rodina, dlou-
holeté vychovatelské omyly a maly zdjem rodicl o vychovu a vyvoj
vlastnich déti. Casto jsou pod vlivem negativné plsobici party,
jejiz program byva destruktivni.

V  roverské Cinnosti je navazovani kontaktl a hledani part-
nerd zcela samoziejmé. Je v3ak tfeba tuto stranku Zivota kultivo-
vat a odpovédné se pFipravovat pro budouci Zivot rodinny a pro
vychovu vlastnich déti. Roverské kmeny spolupracuji a vytvéareji
si vlastni styl prace. Ale vSechny by mély dodrzovat néktera za-
kladni pravidla. Pokusime seje zde nastinit:

Kmen musi mit spoleCny program, na kterém se vSichni do-
hodnou a budou ochotnég, se zdjmem spolupracovat. Pravé zajima-
vy, pestry program je zarukou, Ze vztahy chlapci a dévcat
se nestanou hlavni naplni ¢innosti.

Nevyhybejme se otdzkdm milostnych vztahd, pfipravy
na manZzelstvi a na rodi¢ovstvi, hovofme oteviené a taktné o v3ech
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problémech, které se objevi. Neni nutné klast dliraz jen na otazky
intimniho Zivota, ale diskutujme o citovém Zivoté, vlastnich vzta-
zich, zkusenostech, planech do budoucnosti. Rada zdanlivé po-
druznych otazek, které se zdaji v ur¢ité chvili nedilezité, mdze
¢asem vyustit v oteviené problémy. UvaZzujme spolec¢né o funkcich
rodiny, pocitaje v to i ekonomické aspekty, organizaci domacnos-
ti, jeji zafizovani aj.

Jestlize se vytvori koedukovany kmen nebo kmen roverl velmi
Uzce spolupracuje s kmenem rangers, pak by nemély byt vzdy
ve vSem dveé skupiny rozdélené podle pohlavi. Ani prace nedélme
na,,muzské azenské“, ale usilujme o maximalni kooperaci ve vSech
smérech. Jde spi$ o vzadjemné pochopeni a doplfiovani a celkovou
harmonii.

Dvoji morélka. V kmeni a pfi spolecnych akcich jsou vztahy
mezi dévcaty a chlapci zdanlivé v pofadku, ale mimo kmen nékdy
dochézi k jisttmu uvolnéni, po€inaje vyznamnymi narazkami,
az po zcela nevhodné chovani. V takovém pFipadé musime zasah-
nout a pfi vhodné pfilezitosti vSe taktné rozebrat bez zbyte¢ného
moralizovani, ale s pfiméfenou rozhodnosti.

Mezi rovery a rangers pfirozené vznikaji dvojice, ale nékdy
¢i naopak mezi dévcaty o ,,ideal vSech divek*. Takové vztahy je
tfeba v€as a vhodné vyjasnit a pokud mozno i uzavfit. Nebyva to
vZzdy jednoduché a €asto ne zcela zdafily pokus o feSeni slozitych
vztahl je prospésnéjsi, nez pretrvavani zmatenych a nedoresenych
vazeb, které zneklidiuji jedince i SirSi skupiny.

Rada otazek vznikéa kolem dvojic. Vyhledavaji jisté soukromi,
Casto se stahuji do izolace anebo naopak svljj vztah nepfimérené
zdlraziuji. Vtahujme pary do spole¢nych ¢innosti, neoddélujme
je od ostatnich. Podafri-li se to, pak mohou naopak kmen stmelo-
vat a posilovat. SloZitéjsi situace nastane, jestlize se béhem doby
vytvofi nékolik dvojic a druha ¢ast kmene zlstava ,,volna“. | kdyz
se na prvni pohled program dobf¥e rozviji, pfece jen to ma nepfiz-
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nivé ddsledky. Vyvolava to nékdy zavist, jindy pocity ménécen-
nosti €i naopak nadfazenosti, a také kolisani nalad. | takovouto
situaci je tfeba oteviené probrat a predejit pfipadnému prohlubo-
vani rozpord.

Specialni problémy muzské a zenské. U chlapcli bychom méli
tlumit tendenci podcefiovat dévcata, zbavovatje chybného pocitu
nadrazenosti (nékdy itrochu hraného). Nepovzbuzovat plané sou-
pefeni; neméli by se také navzajem pred dévcaty shazovat. Od divek
by se méli u€it kultufe chovani i rozvijeni citového Zivota. U dévcat
se projevuje tendence uzavirat se mezi sebe, pfijimat podfizenou
i jinak vymezenou roli a nezasahovat vyrazné do diskusi
o programu. Neméla by napodobovat chlapce, pfijimat jen jejich
program apodfizovat se mu. Obecné plati, Ze vnaSeji do programu
Cisty cit a vétsi kulturu vztaht. Neméli bychom stirat rozdily mezi
pohlavimi, po€inaje oblék&nim, pfes slovnik, az po ¢innost.

| o citovém vztahu mezi chlapcem a divkou plati, Ze se vyviji
vjistych etapach a nékdy v ném dochéazi i k neoCekavanym zvra-
tlm. Nejcastéj$i schéma lidského vztahu ma tfi faze:

1. Faze zamilovanosti. Na milém ¢i milé vidime vse rlzové.
Je nejdokonalejsi, bez chyb (Cijen s malymi, ,,sympatickymi“ chy-
biCkami). Jsme nejstastnéjsi a bude to tak navzdy. Pfiznacné je
idealizovani partnera i celého vztahuje to obdobi krasné, nezbyt-
né a mnohdy jiZz neopakovatelné v pozdéjSim véku.

2. Faze pochybnosti. Pomalu se za¢ina ukazovat, Ze vse neni
tak dokonalé. Obcas si nerozumime, nachdzime na druhém i slabsi
stranky, které zprvu prehlizime, pak omlouvame a pozdgji se je
snazime napravovat, vétSinou velmi neobratné a s tendenci prosa-
zovat svou pravdu.

3. Treti faze mlze mit dvé podoby. Bud dojde k rozchodu,
byt'is pocitem zklaméani a netspéchu, anebo se dvojice vzajemné
pochopi, oba pfijmou druhého i sjeho klady a zapory. Vzajemny
vztah se stane realistictéjsi, ale také pevnéjsi.

Pfechod z druhé faze do tfeti byva prubifskym kamenem lid-
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ského vztahu a dvojice, kterd jim projde a dobfe ho zvladne, mé
vétSinou dobrou perspektivu do budoucnosti.

Forem téchto vztah( je nepfeberné mnoZstvi. Nékteré stru¢né
naznacim s védomim, Ze je to opét zjednoduSeni. Svét lidskych
vztahd je mnohem sloZitéjsi, v ¢ase i dynamicté;jsi.

Vztah nevyvéazeny - jeden partner jej bere s plnou vaznosti,
zatimco druhy vaha a od zaCatku pochybuje o spravnosti volby.
Ve vétsiné pfipadd nevznikne dlouhodobé pevny, odolny vztah.
Extrémnim pfipadem je vztah neopétovany, kdy z jedné strany je
vSechno snazeni marné.

Vztah sobecky - dvojice se stahne do sebe a ostatnim
se odcizuje. V malé mife to byva nezbytné u vSech dvojic. Zami-
lovany péar potfebuje jistou izolaci, ¢as pro sebe, pro vzajemné
seznamovani, povidani a,,obdivovani“. Dopfejme jim k tomu pro-
stor, vétSinou se radi a rychle vrati. JestliZze jeden z nich nebo do-
konce oba patfi k vedeni kmene €i oddilu, mohou zacit zanedba-
vat povinnosti a nevhodnd kritika je zatlaci do hlubsi izolace.
Dvojice, kterd se dlouhodobé soustfedi jen na sebe, snadno pod-
lehne sobectvi a stara se jen sama o sebe. | kdyz tfeba dojde
k ochlazeni vztahu ke kmeni, budme velkorysi a umoznéme jim
bez zabran kdykoli navrat zpét.

Vztah z ,,trucu®. Kdo prozil zklaméani ve vztahu, hleda rychle
nahradu. Casto z neuvédomélé touhy dokazat sobg, byvalému part-
nerovi i ostatnim, Ze si snadno najde nékoho jiného, je pfitazlivy
a ,,vlastné se nic nestalo*. Vstoupi neuvazené do nového vztahu,
ktery obvykle opét nemé perspektivu.

Vztah dramaticky. Dvojice se opétovné rozchazi a znovu scha-
zi, Casto za bouflivych okolnosti. U ostatnich to vyvolava jisté
rozpaky, nékdy az posméch. JestliZe to vSakjsou dva silni, vytrva-
Ii jedinci, mlzZe jejich vztah celou skupinu neustale znepokojovat.
Pfi definitivnim rozchodu €asto jeden z dvojice opusti kmen.

Vztah neopétovany az platonicky. Jedinec touzi po pratelstvi,
ale nema Sanci, je opétovné odmitan a trdpi se. Najde-li Casem
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nékoho jiného, zdanlivé zapomene, ale vétSinou v ném zlstane
pocit, Ze ,ten idealni“ by byl rozhodné lepsi. Novy vztah je tim
pochopitelné naruSovan. Nékdy zamilovany chlapec nebo zamilo-
vané dévce zlstanou pouze u plané touhy, druha strana ¢asto netu-
§i, Ze je pfedmétem zajmu az zboZfiovani. Tento stav mlze trvat
velmi dlouho, ale Casem obvykle slabne.

Vztahy preléetavé. Rychle se pfi nich méni ,lasky* a nedafi
se vytvorit pevnou vazbu. Mé to opét nékolik rliznych pFicin. Né-
kdy je to dlsledek pocitu ménécennosti, ktery je znovu a znovu
prekonavan milostnymi Gspéchy, jindy silné citové nestalosti - to
pak mlZe mit nepfijemné dlsledky pro cely Zivot. Casto stfida
partnery i Clovék, ktery kazdého odradi svym chovanim. A konecné
to byva i projev netspésného hledani ,,té pravé“ nebo ,, toho pra-
vého*, které sejim nedafi najit. | kdyZz v rangjsi fazi mizeme pozorovat
a tolerovat jistou prelétavost, ve star§im roverském véku je to jev ne-
dobry.

Opakované neuspésny vztah. Néktefi jedinci jsou v navazo-
vani vztah( netspésni. Opét to miva riizné podoby: nékdo si vybi-
ra ty, ktefi se k nému nehodi, aje odmitan. T¥eba chlapec, ktery se
Spatné prosazuje, a hleda nékoho mezi aktivnimi dévc€aty. Jiny ne-
dokaze vibec vztah navodit, postupuje nevhodné a druhou stranu
opakované odradi. Zcela nepfiméfené sebevédomi vyvolava od-
por. Uvazena rada mdze byt ispésnou pomoci.

Vztah pri nesourodém Zivotnim stylu. Protiklady se pFitahu-
ji: aktivni chlapec + pasivni divka nebo rozumovy typ + romantic-
ky typ apod. Perspektivy podobného vztahu nebyvaji jednoznac-
né. V nékterych dvojicich se protiklady dobfe doplfuji, jindy se
vztah rozpada pro vzajemné nepochopeni.

Jisté mame kazdy pred o¢ima fadu dal3ich forem citovych vztahd
- dobrych, spornych i selhdvajicich. Kazdy vztah je jiny a vyzna-
¢uje se specifickymi rysy. Rozdéleni do typl je zjednodusujici.
Proto je predvidani vysledk( obtizné. Casto vytvofi velmi dobrou
rodinu dvojice, ktera se zprvu zdéala pochybnd, a selze parjedincd
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zdanlivé dobfe disponovanych k souziti. Bud'me proto velmi opa-
trni pfi poradach, které davame rliznym dvojicim. SpiSe rozeber-
me jejich vztah, diskutujme o jejich motivaci, zamérech a poci-
tech. Snazme se, aby vidéli sami sebe z rliznych hledisek, a hlavné
nepodléhali chvilkovym naladam. Tteci plochy se obrousi, kon-
flikty vyFeSi a lidsk& pouta pfetrvavaji mnohé nesnaze. Riziko
mladych manZelstvi byva dnes v tom, Ze se rozvadéji pfi prvnim
konfliktu ¢i pfi prvnich, €asto ne pfFili$ velkych obtizich. Je to znak
malé zralosti. Vyrovnani jedinci dok&zi pfekonavat prekézky i Zi-
votni svizele a vytvorit pevné vztahy.

Pro roverské kmeny plati i dal§i varovani. V poslednich deseti-
letich u nas klesa vék snoubenc pfi vstupu do manzelstvi. Nékdy
hraje roli i nechténé téhotenstvi nevésty a manZzelstvije tim dojisté
miry vynuceno. Podobny start je rizikovy a to je jedna z pFi€in
velkého poctu rozvodl. Kromé toho si pfili§ mladi rodice Casto
nevédi rady s péci o malé dité, sjeho vychovou a vétSinou ani sami
se sebou. Nebyvaji zajiSténi ekonomicky, nedovedou hospodafit,
nemaji vhodné bydleni ato vie komplikuje vytvofeni dobfe fun-
gujici rodiny. V zdpadni Evropé se v posledni dobé vék nevést
naopak zvysuje av priiméruje o 4 az 5 let vys$si nez u nas. Vstup
do manZzelstvi s vétsi Zivotni zkuSenosti a sjasnéjSimi plany pro
budouci Zivotje tfeba doporucovat.

Co z toho plyne pro roverské kmeny? Diskutujme o citovych
problémech, manzelstvi, intimnich vztazich, ale také o odpovéd-
nosti, kterou ma kazdy vici sobé, partnerovi, ale i tém jesté nenaro-
zenym. Kolem sebe Casto slychame tvrzeni, Ze manzelstvi se prezilo,
vidime rodiny rozvracené, neuplné, nahradni ¢i nové vytvarené
po rozvodech. Nepfijimejme tyto teorie ani podobnou praxi. Véfme
v silu lidského citu, lasky i spokojeného manzelstvi. Tomu se u¢me
a vzajemné spolupracujme pfi vytvareni pevnych, zralych vztahd.
Na této cesté budeme experimentovat, mGZzeme se dopoustét omy-
10, ale nesmime byt lhostejni, povrchni ¢i nezodpovédni. A znovu:
nebud'me se svymi pochybnostmi a problémy sami.
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Roversky kmen mize sehrat dileZitou roli ve vztazich mezi
dospivajicimi a do jisté miry nahradit ¢i dokonce napravit Spatné
zku8enosti vlastni, ale i zprostfedkované televizi ¢i neodpovéd-
nou literaturou. Méni se charakter rodiny. Jednim ze znak( rodin
XX. stoletije stalé zmenSovani. Snizoval se nejen poCet pfimych
¢lend (rodina sjednim ditétem), ale ménily se i pfibuzenské vzta-
hy. Sirsi rodina mizi. Klesala také intenzita vztah( uvnitf rodin.
Mizela stara vesnicka i maloméstska spolecenstvi, ve kterych vy-
rGstali nasi prarodice. Roversky kmen zde mdze pdsobit velmi
pozitivné. Dojisté miry zastoupit rodinu a pfinést napravnou zku-
Senost dobrych vztah( v $irSich skupinach. Tyto zkuSenosti rozsi-
fuji citové zazemi jedince a vytvafFi se tak sit socialnich opor pro
dobu obtizi ¢i dokonce Zivotnich krizi. Dobfe fungujici kmen mdze
sehrat velkou roli pfi posilovani duSevniho zdravi jedince ijeho
budouci rodiny. | to je vlastné jedno z poslani roveringu, které si
vétSinou neuvédomujeme, ani ho nelze zafadit do programu jako
samostatny ,,bod“. Vyplyne samo, pokud se nam naSe ¢innost bude
dafit.

STYL VEDENI ROVERSKEHO KMENE

Zakladnim pravidlem ¢innosti roverského kmene je tak zvany
interakéni model vychovy. Vychazi z poznani, Ze ve vychové ne-
jde, ani nesmi jit o jednostranné zamérné, cilevédomé plsobeni
vychovatele na vychovavaného - Cili aktivniho vidce kmene
na pasivniho rovera. Na viidce maji neustale vliv ¢lenové kmene,
sdmje téZ vychovavan. Soucasné jednotlivi ¢lenové pdsobi na sebe
v kazdodennim styku navzajem.

Z toho vyplyva, ze roversky kmen nelze vést systémem prika-
z(l nebo pisemnymi pokyny. Kratkodoby i dlouhodoby program
se vytvari ze spoluprace vsech ¢lenli nebo aspoii kmenové rady.
Jak se spoluprace projevuje, to je zavislé na tradici. MUzZe to byt
volna debata, hlasovani nebo povéreni jednotlivych ¢lenl vede-
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nim rdznych akci, pfipadné kombinace rdznych postupll. Kazdy si
musi byt védom, Ze jeho hlas ma hodnotu aje bran v tGvahu.

Vychovna interakce se netykajen pripravy programu. Je to vza-
jemna vymeéna citovych podnétl, pratelstvi, sluzeb, dobrych ¢inl
i socialni opory. Nikdo nem0zZe stat stranou, byt jen chladnym,
nezaujatym pozorovatelem kmenovych aktivit. Musi byt do nich
vtazen, citit za né spoluodpovédnost, ale i radost z vysledkd. Tato
tvrzeni se snadno napisi, ale h(fe se takto fungujici kmen vytvari.
O kazdém skupinovém Usili plati, Zze je tfeba mit pfed oCima ideal,
k némuZ sméfujeme. Kazdy z néas asi mél ve skautském véku pFed-
stavy o idealnim oddile a snaZil seje uskute€iovat. V dobé dospi-
vani byvaji idealy jasnéjsi a Gsili o jejich naplnéni cilevédoméjsi.
Nebojme se vytyCovat vysoké cile, ale nez(stavejme u snénf, jdé-
me spolecné po cesté redlnych ¢ind spoluprace a pratelstvi.

Nékolik obecnych zésad:

Spoleéenstvi prozitkd. Budme co nejcastéji spolu, vyhleda-
vejme co nejvice pFilezitosti ke spoleéné Cinnosti - at' to je fyzic-
ké préce, touléni pfirodou, navstévy kulturnich akci, vlastni tvore-
ni, spole¢né pfemysleni ¢i proZivani radostnych chvil a zdolavani
obtiznych pfekéazek. Cim vice se ve kmeni zname, tim lépe
se chapeme, ale také se chovame upfimnéji, otevienéji a pfirozenégji
nez kdekoliv jinde. V konkrétni ¢innosti sdilejme s celym kme-
nem cas, prostor, ale také se naume, Ze kazdy z nas potfebuje
svllj osobni Cas i prostor a taktné respektujme soukromi jedince,
dvojice itéch, ktefi potfebuji jisty oddych.

Spole¢na budoucnost. Jednim z kli¢ovych bod roverské ¢in-
nosti je sdileni spoleénych planl pro budoucnost. K potfebam ro-
verského véku patfi hledani oteviené budoucnosti, odkryvani moz-
nosti, které nas €ekaji. Potfebujeme se t&Sit, ale zaroven se i trochu
obavat zivotni perspektivy, kteraje pfed nami. Svét se dnes otevi-
ra asnim ir(izné cesty zivotem, které jsme dosud neznali. Snadno
na nich zabloudime nebo z nich sejdeme na stezky nepfehledné Ci
az prili§ proSlapané. Neni dobfe ¢lovéku, ktery jde Zivotem sam.
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Bratrské spoleCenstvi ma vétsi nadéji, Ze najde pfimé;jsi cestu k cili.
Budoucnost vSak neni pouze individudlni, jde téZ o budoucnost
oddilu, kmene, nasi obce i celého statu. Budoucnost znamena klestit
cestu pro ty, ktefi plijdou za nami. Snad se pouci i z nasich omyl.

Trvalé a hluboké citové vztahy. Znakem roverského styluje
vytvoreni pozitivnich vztahl mezi ¢leny kmene i s dal$imi kmeny
askupinami. VV rozumnych, pevnych vztazich se nejvyraznéji uspo-
kojuje zakladni duSevni potfeba - pocit Zivotni jistoty. Posiluje
i védomi naSi vlastni hodnoty a uzite¢nosti pro druhé. Citové vztahy
uvnitf kmene se mohou meénit a pretvaret, ale nesméji nikdy vy-
chladnout. Mame-Ili s kym sdilet radosti i starosti a pochopime-li,
Ze nejsme sami v labyrintu Zivota, pak jisté budeme hledat nova
pratelstvi a pohodu v mezilidskych vztazich i v budoucnosti,
az opustime kmen.

Spole€né premysleni a hledani cest. Roversky kmen nezije
jen z kladnych vzajemnych vztahd, ale v prvé fadé v realnych ¢in-
nostech. Spole¢né uvazujeme o programu, pfipravé expedice, vy-
robé typi, misté ¢lovéka na svété, naSich motivech i ¢inech, mrav-
nosti i duchovni podstaté svéta. PfemySlime o Zivoté Cinném,
0 kazdodenni préci, ale i o otdzkach filozofickych, etickych
anaboZenskych. O uceni a poznavani, vzorech i samostatném tvo-
feni, o sobé i o svété. Jsou to nejen otdzky osobni, ale i vécné,
které si stavi kazda pfemysSliva generace ve vSech koutech svéta.
Hledame-li na né odpovédi, ¢asto se dostaneme do Uzkych. | cela
skupina midze podlehnout omylim, ale hledani cesty do nitra
1do svéta kolem nés je pfiznacné pro rovera i cely kmen.

Roversky kmen jako systém. Slovo systémje dnes velmi méd-
ni, ale pfinaSi novy pohled na sloZitou skute¢nost kolem nés. Ro-
versky kmen byva skutecnosti velmi sloZitou ve své struktufe
i vyvoji. Obvykle se Fika, Ze systém se sklada z prvkd. V kmeni
nejsou prvkem jednotlivi rovefi, ale jedinci ve vzadjemnych vzta-
zich. Celek je totiz vzdy mnohem vice neZ pouhy soucet prvkd.
Nikdo nezije v izolaci, chovani kazdého €lena ma vliv na ostatni,
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byt ne na kazdého ve stejné mife a ve stejném sméru. Systémy
se skladaji z podsystém{ - mohou to byt druziny, jedinci stejné
stafi s podobnymi Zivotnimi zkuSenostmi, skupinky s vyhranénymi
zajmy, chlapci, dévcata apod. A konec€né kazdy systém je propo-
jen s dalSimi systémy - patfime do stfediska, Sirokého roverského
hnuti, generace vrstevnik{, systému davnych tradic. Zadny sys-
tém nemdZe existovat v izolaci, a tak ani roversky kmen nemze
anesmi byt tnikem pfed svétem, pfed myslenkami a duchovnimi
idedly.

A jesté nékolik rad pro vedeni kmene:

Nejprve pro vidce:
*Jsi prvni mezi rovnymi a autoritu ziska$ vlastni osobnosti, schop-
nostmi, chovanim a taktem v(¢i ostatnim.
* Nem{Uze$ jen nafizovat, ale tvé zékladni pravidlo Fika: ,,Toto je
nas spolecny cil, takova k nému vede cesta, vytvofme pfedpokla-
dy, abychom jej mohli dosahnout.“
* Zéakladem vztahi je divéra a radost ze spole¢ného setkavani.
* Nesmi$ si plést ,,vedeni“ a ,,ovladani“.
*V&z, Ze mas hodné povinnosti a malo prav.
* Rozdéluj odpovédnost a neboj se experimentd.
* Program promyslej, ale také vzdy rozebirej vysledky.
* PFijimej dobré napady, at’ pochéazeji od kohokoliv.
* Kmen se vyviji a ty se musi$ vyvijet s nim. Az pocitis, Ze vyvoji
nestacis, je nejvyssi Cas vedeni predat.

Pro kmenovou radu:
* Byt v kmenové radé neni Cestna funkce, ale tvrda, odpovédna
préace.
* Spole¢ny cil kmene je dilezitéjsi nez tvdj osobni zajem.
* Svij hlas uplatiiuj, ale podfid se dohodé.
* Bez spoluprace v kmenové radé neni nadéje na Gspésnou cinnost.
* Nechtéj byt u v8eho, ale najdi si svou ,,parketu”.
* Neobhajuj za kazdou cenu své napady, paklize selhaly ¢i byly
prekonany.



* Snaz se vcitit do nalady ¢lend kmene a poznat jejich zajmy.
* PFestane-li pro tebe prace v radé byt pfijemnéa aradostna, uvolni
své misto nékomu jinému.

PFiprava programu:
* Neni navod, ktery by byl jediné spravny a vzdy pouzitelny. Se-
belépe pripraveny program mize selhat; jindy se vydafi to, cojsme
zafadili do programu z nouze.
* Program roverské akce nemizZe byt ndhodnym slepencem
napadd, ale musi byt promyslenym systémem, vychazejicim
ze stanovenych cill, zajm Géastnik( a velkého uméni vycitit, zda
pro néj nastal spravny okamzik i spravna nalada.
* Neboj se improvizovat, jestlize to situace Zada, ale dodate¢né si
vSe dobfe rozeber a snaz se poucit ze zkuSenosti.
* Neboj se pfiznal k omylu pfed sebou samym.
* Program by mél ¢asto mifit mirné (nékdy i vyrazné) nad sily
jednotlivcl. Vede je tak do situaci, kdy musi sami sebe pfekona-
vat, projevit individualitu, poznavat silu pfatelstvi a spoluprace.
* U jednotlivych bod( programu uvazuj, co chce$ docilit a zda
zjednotlivych kaménkd Ize postavit o¢ekavanou stavbu.
* PFili§ Casté opakovani uspésné akce odradi.
* Cilem roverského programu neni, aby se libil, ale aby podnéco-
val k dal3i ¢innosti.
* Stard fecka zéasada ,,Niceho pfilis“ byla provérena staletimi.
* ZaCatek musi byt rychly, tfeba i necekany.
* Rozmysli si zavér - neurcity konec mize prekryt fadu péknych
zazitkd.
* Bez humoru se neobejdes, ale neplet si ho se slaboduchym vtip-
kovanim.
* Program musi obcas néc¢im prekvapit, a to ve chvili, kdy to ni-
kdo neceka,.
*Neboj se program zménit, kdyZ se néco nedafi. Neni to dogma,
jen vyznaceni prostoru, ve kterém se pohybujes.
* U pripravy nepodcenuj zdanlivé malickosti - nedas pfesnou in-
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strukci a hra se nevydafi, pfehlédneS znacku v jizdnim fadu
a na vypravu neodjedete!

* Neslibuj vice, nez mize$ splnit.

* Zlaté pravidlo: D{véra se obtizné ziskava, ale snadno ztraci.
Nékolik nevydafrenych akci je téZkym rizikem pro tvé postaveni.

CEMU SE VUDCE KMENE MUSI VYHYBAT

PFi vedeni roverského kmene se miZeme dopustit nejriiznéj-
ich chyb ve vztahu k jednotlivym roverim. Uvazme, jaka nebez-
peCi hrozi nam samym a snazme se v diskusich pfijit na kloub
svym omylim a slabindm. Nékdy maji kofeny v nasi minulosti,
mozna Ze nékoho napodobujeme, mechanicky opakujeme cosi, co
bylo Uspésné v minulosti. Vé&tSinou si jen obtizné uvédomujeme,
kdy postupujeme nevhodng, ¢im se mGzeme nékoho bolestné do-
tknout a ¢im sami znesnadfiujeme ¢innost kmene.

Snad je namisté upozornéni na Casté chyby ve stylu vedeni:

Dirigovani a vytvareni vyhranéného vztahu ,,5éf - pod¥ize-
ny“. Vnucujeme své zaméry, vydavame pfimé pokyny a o viem
rozhodujeme. Rovefi ziskaji dojem, ze jsou podcenovani a Ze jim
vlastné viidce nedlvéfuje.

PFekotné zaveéry (,,kratka spojeni*). Vidce si u¢ini o nééem
prilis rychly néazor, spokoji se s prvni dojmem, neovérenou infor-
maci a ,,vSe je jasné“. Ve skutecnosti mu unikne néco podstatného
aje z toho nutné rozladéni a nedorozuméni.

Dogmatismus. Nesmime povazovat sami sebe za rozhodujici
autoritu ani se odvolavat bez zdGvodnéni na dal$i autority (,,vé-
decké“ poznatky, citaty, pokyny plynouci z pfedpisd a uebnic).

Moralizovani. Clovék €asto vyslovi ukvapené soudy o chovani
druhych, at'jiz vyrazné kladné, nebo zaporné, ato sjakymsi mo-
ralnim ocenénim ¢i odsouzenim. Hodnoceni byvé zjednodusené,
chybné atim poSkozuje druhého.



Ukvapena rozhodnuti. Nékdy si myslime, Ze posilime vlastni
autoritu rychlym rozhodovéanim ¢&i formulovanim vyhranénych
nazorl nanové otazky. Snadno se ukvapime, rozhodneme se chybné
atrvame-li na svém rozhodnuti, ztracime dlvéru.

Bagatelizovani, pfi kterém znevazime vznikajici problémy, at
jiz programové, nebo osobni (,,To se stava vSude* - ,,Kazdy mame
problémy* - Pro jedno kviti...*). VétSinou tim nic nevyfeSime,
odpovédnost se vytraci a rovefi se obraceji jinam.

,.Chozeni kolem horké kaSe“. Pfed problémy zavirame oci,
vznikajici otdzky se nefeSi, odkladaji a pozornost pfevadime
na vedlejsi motivy. VétSinou se tim krize prohlubuje.

NepFimérené zobecnovani. Pfevedeme konkrétni pfipad
do obecné roviny (,, Takhle to dopadne pokazdé“ - ,,Nikdy pofad-
né neposlouchate, co fikdm...”“) a zanedbame jedinecnost situace.

Direktivnost. Chceme kazdému poradit, ale délame to tak,
Ze vydavame presné pokyny (,,Udélej to tak atak a ni¢eho jiného
si nevSimej!*). JestliZze touto cestou chceme FeSit jemné otazky
lidskych vztahtl, dopada to zpravidla Spatné.

»Nadherna primost“. Chceme kazdému a za vSech okolnosti
fikat do oCi tvrdé anesmlouvavé své nazory akritiku. Nezndme-li
presné celou situaci, motivaci ¢inl i jejich zaméry, dopustime
se snadno omylu ¢i velké netaktnosti k ¢lenim kmene.

Puntickarstvi. Vyzadujeme plnéni pfikazd do vSech podrob-
nosti a tim vyvolavame mezi dospivajicimi pfirozeny odpor. Ne-
bezpecny je idruhy extrém, kdy pro ,,svétoborné* otazky opomiji-
me kazdodenni malickosti.

Vzdélavatelské tendence. Pfecefiujeme vyznam vSeobecného
vzdélavani a zaménujeme kmen se Skolou nebo kvalifikacnim
kursem.

Negativismus._Nékdo zaujima trvale velmi nestastny postoj,
Ze ,kazdy Clovék je v podstaté Spatny* a podklada béznému jed-
nani nevhodnou motivaci, zIé umysly €i vedlej$i zdméry - a vSechny
tak rychle odradi.
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VSevédoucnost. Snazime se ziskat ¢i udrzet autoritu tim, Ze je
nam vse jasné a viemu rozumime. Diskuse neni mozné a roven
se bud' odnauci projevovat své nazory, nebo z kmene odejdou.

Rutinérstvi. Je to jakasi odriida pfedchazejici negativni vlast-
nosti. VSechny prehliZzime, neslySime jejich ndzory a vychazime
z pfedpokladu, Ze ,ja pfi svych zkuSenostech vim nejlépe...“

UtéSitelstvi. UtéSitel se sice snazi kazdému pomoci, vyslech-
nout ho, projevit sympatie, ale poradit nedokaze. VVétSinou pouze
opakuje, Ze jeSté neni tak zle. VSechno se vyfeSi a mohou bytjesté
jiné, horsi pfipady.

Asi bychom nasli fadu dalSich chyb, kterych se mdzeme do-
poustét pfi vedeni kmene. Dllezité je, abychom védéli, jaci jsme
neuvédomeéle. Pak také pochopime, kdy a kde se dopoustime chyb
a oslabujeme tim kmen. Vracime se tedy vlastné opét k otazce se-
bepoznani, bez kterého se vychovatel neobjede.

Méjme na paméti, Ze kazdajednostrannost ve vychové je chyb-
na a styl vedeni, ktery se v obecné roviné jevi jako spravny, mlze
v urCité situaci selhat. Opravnéni maji tfeba naopak metody zdan-
livé nevhodné.

V  kritické situaci, kdy je ohroZzeno zdravi, nem(zeme diskuto-
vat, ale je tfeba volit pfimy, direktivni pfikaz. Néktery problém
musime bagatelizovat ajindy projevit pochopeni, i kdyZ nedokaze-
me najit vhodné feSeni. Néco se Casem vyfeSi samo a predcasny
zédsah mize vSechno pokazit. Sladit rdizné postupy, spravné je pou-
Zit ve spravné chvili a ujistého jednotlivce - toje velké pedagogic-
ké uméni, kterému se musime neustéale ucit. Cili opétovné: nehle-
dejme jednoznacnd, vécné platna pravidla vedeni kmene, ale uéme
se ze zkuSenosti svych icizich a nepovazujme se za dokonalé odbor-
niky. Vychovaje pfili$ slozity proces, ktery nelze vtésnat do nékolika
zésad. Je to tvlr¢i Cinnost, hledani a postupné nalézani cest.
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NEKOLIK ZASAD NA ZAVER

Optimalni pravidla pro ¢innost kmene tedy nezname a formulo-
vali jsme sijen zdkladni zasady, opirajici se o zkuSenosti vlastni
i fady jinych kmen( ajednotlivcl. Presto se pokusim stanovit za-
sady, které povaZzuji pro roverskou ¢innost za rozhodujici.

1. Bez spoluprace se roversky kmen neobejde. Cinnost a program
je véci vSech a vSichni usiluji, aby vytvofili dobfe pracujici tym,
slouzici oddildim, obci i poznavani duchovni dimenze svéta. Jest-
lize kazdy pfinese trochu dobré pohody a vyvine jisté Gsili, mame
velkou Sanci na Uspéch spole¢ného usili.

2. Optimismus v pohledu do budoucnosti. Rekli jsme si,
Ze Zivotni perspektiva patfi k zakladnim potfebam dospivajicich
jedincll. Setkavame se s komplikacemi, pfekaZzkami i omyly, ale
divejme se vpfed sjistotou, ze mame spolecné dostatek sil pro
hledani spravnych cest Zivotem. Rovefi budou za €as vytvaret svou
rodinu, vychovavat vlastni déti a pracovat pro obtizné se rodici
demokraticky fad. K tomu se dnes pfipravujeme. Je to Ukol na fadu
pristich desetileti.

3. Pratelstvi, vzajemny respekt a pomoc jsou zékladni znaky
roverského kmene, ktery usiluje o pfekonani dneSniho stavu. Bez
téchto hodnot se v dlouhodobé perspektivé neobejdeme.

4. Hledejme, co nas spojuje a v ¢em se shodujeme. Rozpory
se jisté budou objevovat; bez nich by nebyl mozny vyvoj. Nesmi
vSak vytvaret pfekazky ve vztazich a vzadjemné komunikaci ani
narusovat dlvéru.

5. Kmen neZije jen pro radost ze setkavani. Hledame cesty
k poznani, chceme porozumét sobé i svétu a pochopit duchovni
rad svéta. Jsou to otdzky obtiZzné a vZdy znovu se vynofujici. Ne-
smime pFed nimi zavirat oci, i kdyz je hledani odpovédi obtizné.
V duchovnim svété se vSak nic z naSeho Usili neztraci.
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5. ZAKLADNI SLOUPY ROVERSKEHO
PROGRAMU

Roversky program neméjednoznacné pravidla ani pevnou osu,
jakou pro skautsky vék tvofi stupné zdatnosti, odborné zkousky ¢i
rGizné zavody a pravidelné se opakujici akce. Cinnost rover(i byva
volngjsi, kazdy kmen si vytvari vlastni tradici. Stfidaji se toulky
pfirodou, vypravy i velké expedice s akcemi v klubovné av rdmci
mésta. Kdybychom rozebirali aktivity riznych kmend, zjistili by-
chom mnohé rozdily i odlisny styl prace. Je to zcela zdkonité. Pres-
to se vSak zretelné rysuje zhruba pét zakladnich smérl roverské
vychovy.

Jsou to:

* uspokojovani touhy po velkych, naro€nych a neobvyklych vy-
konech

* poznévani svéta

* objevovani rliznych oblasti kultury

* hledani vlastniho mista ve svété, sebepoznani a sebevychova.
* sluzba oddillim, potfebnym osobam, obci, pfirodé i duchovnim
ideallim.

Pokusime se tyto zékladni sloupy roverské vychovy charakteri-
zovat s védomim, Ze praxe bude vzdy pestiejsi, nez zde mizeme
nastinit. Kazdy kmen si vytvari vlastni program a pfizpdsobuje ho
vlastnim potfebam i zajmdm svych &lend. Cinnost by neméla byt
jednostrannd, je Zadouci, aby obsahovala prvky ze vSech uvede-
nych smér(.

VELKE, NAROCNE A NEOBVYKLE VYKONY

Né&padnym znakem dospivani je touha po velkych Cinech
a mimoradnych vykonech. Dulezité je, aby nezUstalo jen u slov,
fantazie €i zboznych pfani, ale aby tato samozfejmé potfeba moh-
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la byt uspokojena v rdmci ukdznénych, rozmysSlenych a dobfe pfi-
pravenych akci. Naznacim dvé nebezpedi: Kmen zlstane u napadd
a slov, a nedokaze je realizovat, coZ vede rychle ke zklaméani
a nespokojenosti. Anebo se vrha do akci nepromyslenych, nepfi-
pravenych, s rizikem nepfijemného nezdaru €i selhani. | to nutné
vyUsti v fadu negativnich pocitd.

Touha po velkych, neobvyklych vykonech ma mnoho rliznych
podob i rozmanitou obsahovou népli. Néktefi z dospivajicich vidi
prilezitost ve sportu, s pfanim dosahnout $pickovych vykond. To
se vSak mU0zZe podafit jen velmi malé skupiné profesionall, ktefi
vénuji tvrdému tréninku vétSinu volného ¢asu, opoustéji Skolu,
jiné zajmy, pratelské skupiny a vSe obétuji iluzi o slavé, ktera je
velmi pomijiva. To jisté neni roverskym idealem. My vyhledava-
me spiSe sporty netradi€ni, kolektivni, nové vznikajici a péstované
pouze pro radost z pohybu, z vymysleni novych taktickych prvkd
az drobnych vitézstvi, aniz bychom pfi prohrach upadali do smutku
Ci deprese. Tak jako uz pfed sedmdesati lety hravali starSi skauti
a rovefi softbal, hru u nés jinak zcela neznamou, dnes péstuji né-
které kmeny lakros, ringo ijiné netradi¢ni sportovni hry.

Nejde ani o velké soutéze, ale o zapoleni menSich skupin
na Grovni druzin, kmenl v obcich i nejblizsim okoli. Nechceme
se setkavat pfed naplnénymi stadidny €i pfed televiznimi kamera-
mi, ale v Gstrani malych hFist’ a pfimo v pfirodé, jako tfeba pfi
zavodech orientacnich nebo v béhu ¢i na lyzich a triatlonu
s ponékud mirng&jsimi limity.

Do roverského programu patfi fyzicky naro€na turistika. Puto-
vani po horach, za netradi¢nimi cili, jako jsou kulturni pamatky
urcité epochy Ciregionu, dalkové pochody, vypravy do cizich zemi
(rumunskych hor, za polarni kruh a tfeba az nékam k Bajkalu nebo
kamsi na indicko-nepéalské pomezi), sjizdéni neznamych fek, dlou-
hé etapové cesty - pésky, na kolech, na lyZich - to vSe patfi
k roverskym akcim. Zaklady horolezectvi pod vedenim zkuSenych
instruktorl byvaji téz lakavym programem. Rafting, létani
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na rogalu, paragliding ajiné naro€né moderni sporty maji pro né-
které rovery velkou pfitazlivost. VyZaduji vSak fyzickou zdatnost,
kvalifikované, vysSkolené instruktory a dodrZzovani bezpe¢nostnich
pravidel. Spole¢né prozitky z krasné, neznamé prirody, z hlubokych
lidskych vztah(, které jsou posilovany pfi spole¢ném prekonavani
mimoradnych obtiZi a pfekézek - to vSe roversky kmen stmeluje.
Zaroven se tak vytvafi tradice i pfiklad pro nové Cleny, ktefi pfi-
chazeji z oddild.

Nejde vSakjen o vlastni expedici nebo o putovani v neznamych
krajich. Celou akci musime pfedem promyslet, naplanovat cesty,
rozvrhnout technické vybaveni, zajistit zasobovani, rozpocitat na-
klady, seznamit se s kulturnimi tradicemi i s pamatkami na trase,
po navratu cestu zdokumentovat, vSe vyuctovat, shrnout zkuSe-
nosti apod. To v3e je praktickym vycvikem v manaZerskych do-
vednostech, které jsou pro mladou generaci nesmirné potfebné.

Touha po velkych vykonechje spojena isjistymi riziky. Rover,
ktery nema dostatek zkuSenosti, snadno pfeceni své sily, neodhad-
ne vlastni vykonnost. Ani cely kmen nebyva imunni proti podce-
néni fady nesnazi a nebezpeci. Mnohy roversky podnik konci fa-
dou improvizaci ¢i komplikacemi, které mohou celou akci
znehodnotit. Nelze podcenit nebezpeci Grazu v odlehlych krajich
(nezapominejme ani na pojisténi!), mize dojit k extrémnimu vy-
cerpani fyzickych i duSevnich sil, coz vede k zvySeni rizika chyb-
nych Gkond a rozhodnuti. Nékteré zkusenosti se pak ziskavaji
za pFilis vysokou cenu. Teprve ve starSim roverském véku - tedy
prakticky v ranné dospélosti - si mladi lidé uvédomuji mozné tskali

Pfi pfipravé slozitych, naro€nych expedici by méli roveri vy-
hledat radu star$ich, zkusenych vidcl. Neni to projev slabosti, ale
naopak odpovédnosti a kdzné. Zalezi ovSsem na neformalni autori-
té i taktu stars$iho Cinovnika. MUzZe poradit s planem cesty, vyba-
venim, literaturou, zprostfedkovat dal$i kontakty, ale nem(ze ve-
douciho akce nahradit.
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Samotna priprava velké roverské cesty je zajimavou soucasti
expedi¢niho programu jiz dlouho pfed vlastni cestou. Nejde jen
0 planovani cesty a 0 seznamovani s krajem, historii i paméatkami,
ale Casto o Siti spacich pytld, vétrovek, Gpravy stand, opravy lyzi
Ci lodi, shanéni specialni vystroje.

Dospivajici jedinec mlze vyniknout ve dvou oblastech - vr-
cholovém sportu a popularni hudbé. Stale vznikaji desitky ka-
pel rizného druhu, rdznych zanrl i rizné kvality. Byvaji sloze-
ny z mladych hudebnikd, ktefi v nich prosazuji vlastni vkus
1myslenky. Také posluchacijsou zpravidla stejného véku a vytvari
se mezi nimi pocit generac¢ni sounalezitosti. Na hudebnich festi-
valech a soutézich se setkavaji tisice mladych lidi a sleduji hudeb-
ni produkce svych vrstevnikl, ktefi mezi nimi ziskavaji velkou
autoritu. | kdyZ velké akce nejsou vzorem roverskych programd,
pfece jen obCasna setkani generacniho charakteru mohou byt pfi-
nosna. Poznavaji se kmeny z rliznych mist, navazuji nova pratel-
stvi, vyménuji si zkuSenosti a upeviuje se pocit sounalezitost
kjedné ,roding“.

Nékteré sporty se dnes stavaji zalezitosti déti - napfiklad gym-
nastika, plavani, krasobrusleni. Z vychovného hlediska tojsou jevy
velice nezadouci, neodpovidaji skute¢né détské hravosti ani dét-
ské motivaci. Prakticky vSechna sportovni odvétvi organizuji sou-
téZe dorostencd nebo juniorl a adolescenti maji moZnost méfit
své sily s vrstevniky. Pro nékteré rovery toje pFilezitost k tréninku,
ktery vsak nem(lze byt centrem roverského programu, ale pouze
prileZitostnym doplikem.

Snaha po velkych vykonech se neuplatfiuje jen pozitivnimi Ciny.
Setkavame se i s fadou negativnich jev(. Party mladistvych alko-
holikd, ktefi ,,oslfuji“ okoli svou odolnosti, tlupy nasilnikd hlasi-
cich se k extrémnim ideologiim (napfiklad skini a anarchisté),
dokonce gangy mladych zlo€incd - to je vazné nebezpedi, ohrozu-
jici zé&klady celé spole€nosti. Mnozi mladi lidé se pfedhanéji
v sexualnich zkuSenostech a vysledkem pak byva promiskuita. To

85



vseje spojeno se znacnym rizikem onemocnéni pfenosnymi cho-
robami. Dnes je celé svétové spolecenstvi ohroZeno epidemii AIDS,
proti které nezname Gcinné léceni, ajedinou prevenci je zdrzenli-
vost.

Usili o velky vykon miZe mit celou Fadu dalich forem a podob.
Usilovné studium zvoleného oboru, femesiné kutilstvi, praxe
s pocitaci, vyroba rliznych technickych zafizeni pro potrebu vlast-
ni, ale i pro druhé, €asto pro skautské oddily - to vSe jsou pozitivni
projevy snahy o sebeprosazeni. Mezi dospivajicimi vidime snahu
o proniknuti na trhy vlastni podnikatelskou ¢innosti €i aktivnim
zatlenénim do politického Zivota, a to nezfidka s vyraznymi prv-
Ky jistého extremismu. Jini hledaji - at' jako jednotlivci, nebo
v rdmci roverského kmene - cesty k ¢innostem charitativnim
a socialné prospésnym. Naproti tomu v jistém protikladu k touze
po Cinech jsou mladi lidé malo zastoupeni v fizeni obci, kde by
mél byt slySen pravé hlas nastupujici generace.

Touha po velkych ¢inech mdze mit i podobu riznych protest-
nich akci proti tradicim, zvyklostem a pravidlim. Patfi sem tfeba
u nés se Sifici (a v Evropé jiz mizici) hnuti ,,nesezdanych manzel-
stvi“, hledani alternativni kultury, stylu vyzivy Ci oblékani. Rover-
sky kmen se nékdy dostane do rozporu se starSimi ¢inovniky. Ro-
vefi hledaji nové cesty, vymysleji netradiCni akce a narazi-li
na nepochopeni, pfejdou do nepfiméfené opozice. Chyba byva
obvykle na obou stranach a dochazi ke zbyte€nym sporiim
z malichernych pfi¢in. Mnohy generacni konflikt ma v pozadi sna-
hu dospivajicich o neobvyklé Ciny, které se starSi generaci mohou
zdat neucelné, nepfimérené, nékdy zcela nesmysiné. Chybi-li to-
lerance a snaha o vzajemné pochopeni, neprospiva to vztahim
ve stfedisku a poSkozujeme tim celé skautské hnuti.

Vratme se v3ak k roverskému programu. Velke, narocné akce
jsou nezbytnou soucasti €innosti. Chybou by vSak bylo, kdyby to
byla jedina napli. Byli bychom pak jednostranni a roversky pro-

7 v

gram by nemél Zadouci Sifi a hloubku.
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ROVERSKE AKCE A HRY

Wolkrovo putovani

A.B.Svojsik na svych taborech v dobé prvni svétové valky vy-
silal star$i skauty na dvoudenni ,zkuSebni cestu, spojenou
s orientaénim cvi¢enim*. Basnik Jifi Wolker toto putovéani Cesko-
moravskou Vrchovinou podrobné popsal ve svém taborové deni-
ku. Dva chlapci v roverském véku vysli z tabofisté nedaleko lip-
nického hradu s nejnutnéjsi vyzbroji pro pfenocovani a zamifrili
podle mapy ke stanovenému cili - klasteru v méstecku Zeliv. Cést
trasy, dlouhé asi 50 km, prosli po lesnich cestach a terénem, Cést
krasnym udolim Feky Zelivky. Svoje dojmy a poznatky méli podle
podminek zkousky zpracovat pisemné. Nékolik tryvkl z Wolkrova
deniku doklada, ze tahle jednoduché skautskd zkouSka prinesla
méstskym chlapclim Fadu nezapomenutelnych zazitka.

,»36. den tabora - 13. srpna 1916

...musel jsem se pFipravovat na velkou zkuSebni cestu, ktera
se musi také popsat. Odpoledne jsme se nani vydali. Byla baje¢na
aja obstal dobfre...

....Nad ndmi se zvedala stran porostlad zprvu mlazim, pozdéji
veétSimi stromky a nahore stala lakava rozhledna... Vystoupilijsme
nahoru. Dfive jsme si vSak museli vymoci vchod prolomenymi
dvefmi, které ndm za chvili hrozily spadnout na hlavu. Rozhled
byl pékny, a€ krajina byla trochu v mlhach. Orientovali jsme
se podle modré hory, kterda ndm ted opravdu vystoupila pfed oci-
ma. Potom, jako pravi skauti, spravivse dfive dvefe, spustili jsme
se doll. Rozhodl jsem se obejiti Orlik zleva, Suchéanek zprava.
Nafidil jsem si busolu a rozloucil jsem se...

...Vzhlédnu napravo a hle! Nad vrcholky lesti vykukoval hrad
Orlik. Zaradoval jsem se velice. Natahl jsem to rychle po silnici
k samotam a potom vzhlru lesem po pasece. Cesta mne dovedla
az na samy rozvaliny. Zapisknu, ale nikdo se mi neozval. Byl jsem
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tam prvni. Rozvaliny se mi velice zalibily. Rozhled po krajiné béa-
jecny... Vzal jsem skicak a naémaral do ného jeden obrazek...

...Asi za hodinu uslySel jsem piska&ni skautské pistalky. Zara-
doval jsem se a hned odpovédél. Za chvili bylo vidét pachticiho
se Suchanka, jak leze ke mné nahoru... prvni jeho slova byla: jsem
poranén. Stal pry se obéti atentatu. Kdesi v lese zacali nari pokfi-
kovat kluci, a Talian, chtél jim udélat kazani, ale jakmile zacal
mluvit, spustili nafn dést' kameni...

... Pustilijsme se po srazné hrazi dold a nahle se nasim zrak(im
objevilo obrovské divadlo. Siroka Feka valila se tise pod nami.
Na druhém bfehu srazné do ni spadd mohutné skéla, ktera, od-
razejic se v ni, vypadala jeSté mohutnéji. Voda byla temnéa
a prihledna. Cesta byla neobycejné krasna. Lezli jsme stale pfes
kameni a chvilemi méli velikou nadgji, Ze se octneme v temnoze-
lenych proudech Zelivskych.

Vrchy se ponékud sniZzovaly, ale naSe cesta byla stale obtiZznéjsi
na naSem bfehu obrovské skaly, rozervané, které se Sklebily jako
hladové jicny. Museli jsme pfeskakovat pfes kameny v Zelivce po-
moci hole. NaSe cesta byla poseta balvany, kopfivami a bodla€im...

...Prosli jsme jesté divukrasnym divadlem. Nad nami ¢nél po-
sledni, obrovsky vybézek skaly. Bylo to Gchvatné divadlo a zvIasteé
pro mne, ktery jsem zvykly vidétjen samou rovinu a rovinu. Skala
¢nélajako posledni zoufaly pokus a potom se pozvolna sniZovala,
az zapadla v zelené travé. Les konCil i na nasi strané. Rychle dali
jsme se cestou, kterou jsme nalezli, za koufem komind. Cesta na-
hle klesala a spatfili jsme chaloupky. Byla to Zeliv...

...vyjednavame o prohlidku klastera. Pan prelat svolil a my
v desti probéhli rychle zahradou a dostali se do podloubi; a odtud
nas jiz provadél jeden pan. Tam se nas také jakasi starsi Zena taza-
la, nejsme-Ili herci. Herci - to se ndm je$té nestalo. Prohlédli jsme
staré obrazy, sin k pfijimani novicl, jidelnu, kostel a potom
v prvnim patfe knihovnu. Tam nés provadéli dva mnichové. Ti
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nam ukazovali rozsahlou bibliotéku, rlizné shirky minci ajiné sta-
rozitnosti, zvIasté literarni. Mé zajimala knihovna klasikU, ktera
byla znaCnd. Potom nas milostivé propustili a my se vydali
na zpatecéni cestu.*

Wolkrova roverské pout’ se konala za velmi nepfiznivych okol-
nosti. Jiz tfeti rok pokraCovala prvni svétova valka a chlapce
v skautskych krojich, venkovskym, ale i méstskym lidem tehdy
naprosto neznamych, povazovali leckde za Spidny, vesnicti kluci
si mysleli, Ze Wolkrlv druh je nepfitel, italsky vojak, proto na néj
hazeli kameni.

Wolkrova putovani mize byt i dnes zajimavou zkouskou zdat-
nosti, zvI&3t pro nejmladsi rovery. Stanovte kazdé dvojici (u dévcat
trojici) cil, vzdaleny vzdudnou Céarou od tabofisté nebo mésta asi
20 km. Vytycte nékolik vyraznych bodl v terénu, kterymi maji
poutnici projit. Volte je tak, aby k nim prochéazeli podle mapy nej-
péknéjSimi pFirodnimi partiemi. Cilem by mélo byt misto zajima-
vé z kulturniho hlediska. Podminky wolkrovského pochodu jsou
co nejjednodussi: Putovat na uréené misto podle mapy a busoly,
projit pfitom nékolika danymi body v krajiné, prohlédnout si cilo-
vy objekt (hrad, zdmek, muzeum, architektonické pamétky
v méstecku apod.), pfenocovat v pfirodg, vratit se zpétjinou ces-
tou, projit pfitom opét ur€enymi misty a po navratu napsat
o0 putovani podrobnou zpravu do osobniho deniku, kroniky nebo
oddilového Casopisu.

Hrady

Podnik na jeden az dva dny. Kmen a jeho pfipadni hosté
se rozdéli do chlapeckych dvojic nebo divcich €i smiSenych trojic.
Tyto hlidky jdou od startu az do cile pohromadé, ale pfitom kazdy
bojuje sam za sebe a také Casto sdm se sebou.

Nase krasna vlast oplyva mnozstvim hradd, hradkl a tvrzi. To
ndm dalo namét k neobvyklé akci. Vezmete-li si libovolnou turis-
tickou mapu, hned na vas z ni mrka nejméné deset hradu.
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TakZe Cas od €asu jednu takovou mapu vezmeme, zakrouzku-
jeme na ni vSechny hrady apfifadime k nim bodovou hodnotu podle
dostupnosti (vzdalenost, pfistup apod.). Vykony se boduji.

Aby putovani od hradu ke hradu nebylo fadni, je zpestfeno fa-
dou Ukoll, uloZenych v zalepenych obalkach, sudanym Casem,
kdy maji byt otevieny. Tyto obalky ma kazda hlidka u sebe ajsou
v nich Gkoly rGizné obtiZnosti, které si vynucuji dlvtip pfi jejich
pInéni a komunikaci s obyvatelstvem. Napfiklad:

*0 pllnoci - ziskej podpis néjakého ciziho ¢lovéka.

*V poledne - vydeélej si praci na obéd (je to parada, skladat 50q
uhli za tficetistupnového vedra!).

* VSe délejte hodinu pouze levou rukou.

*Vykoupejte se v pfirodé, nejpozdéji do 30 minut od otevfeni této
obalky (zvlasté tvrdy ofiSek, jste-li uprostfed mésta).

* Pll hodiny se jeden z vas pohybuje poslepu (drsna zalezitost,
kdyZ obalku s timto Ukolem otevfete v hustém lese).

* Vyrobte si kazdy svou hll a na vSech hradech do ni udélejte
vryp, na ktery napiSete jméno hradu.

*Mluvte spolu isjinymi lidmi hodinu jen libovolnym cizim jazy-
kem.

*Uvarte vejce na tvrdo (to znamena sehnat vejce a uvafit ho).

* PFenocujte na hradé - povinny spanek nejméné 6 hodin.

Tvdrce této akce mlZe rozehrat svou fantazii naplno. Ukoly by
mély byt vtipné, ale naro¢né. Casové maji cestujen mirné kompli-
kovat, nesméji vSak putovani branit.

Kazda dvojice (trojice) naplanuje samostatné svou trasu
i strategii postupu od hradu ke hradu. Mezi hrady se pfesouvé pés-
Ky, autostopem nebo jakymkoli jinym dopravnim prostfedkem,
ktery je pravé k dispozici.

Uspésny cestovatelé jsou schopni navstivit aZ 90% urcenych
hradl a splnit vSechny tkoly.

Vé&ci na cestu jsou striktné omezeny. Nam se osvédcilo toto
minimum: Obc&ansky prikaz, 19,90 K&, KPZ, nliz, papir, tuzka,
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celta, spacak, kartd€ek na zuby, pasta, Salek, eSus, krajic chleba
se syrem, rajCe, mapa oblasti s hrady, obalky s tkoly, hodinky.

Pfi akci Hrady zazivame rdzna dobrodruZstvi, setkavame
se s mnoha lidmi, musime feSit komplikované tkoly, zvladat fy-
zickou ndmahu (hrady byvaji pfevazné na strmych kopcich). Po-
zname dalSi krasna mista naSi vlasti, Casto opusténa, dychne na nas
tajupInost hradl ajejich minulosti.

VSechny hlidky maji stejny cil - byva to hrad, ktery musi na-
vStivit naposledy. Maji tam dorazit druhého dne do 20.00 - i kdyby
nékteré hrady pro Casovou tisen vynechaly. Akce je zakoncena
poradnim ohnickem, u kterého si vypravime zazitky.

N&$ kmen provedl akci Hrady Gspésné v Ceském raji, na Po-
débradsku, Olomoucku, Svitavsku, Prachaticku.

Osaméla pout’

Zivot nas podrobuje rdznym zkouskam. Casto to jsou nepfi-
jemné zalezitosti s nepfijemnymi nasledky, a pak byvame rozmr-
zeli, Ze nas jakasi vyssi moc vystavuje takovym téZzkostem. Zkou-
Sime-li vSak sami sebe zcela dobrovolné, je to upIné néco jiného,
ataké naSe vykony byvaji lepsi. Cim vic rovefi zkouseji sami sebe,
tim snaze pak pfekonévaji zkousky, které pfed né stavi sam Zivot.

Nakonec jsou tfeba schopni - aspoii néktefi - pfijmoutje za vlastni
a plnitjejich podminky dokonce sjistym druhem nadSeni.

Kdy? listuju Sétonovou Knihou lesni moudrosti, vzruSuje mne
tahle prosta zkouska: ,,Ujde§ béhem ¢étyf dni minimalné 120 km,
aniz se setkas s clovékem.”“ Moje fantazie vZzdycky zacne pracovat
naplno a hned se vzivam do situaci, do jakych se ¢lovék mize pfi
takovém putovani dostat. PFiSel den, kdy jsem tuto vyzvu pfijal,
sebral se a vydal na osamélou cestu.

Vybral jsem si hory, které dobfe zndm, a v nich Ctyfi mista tak
vzdalena, abych dostal zakladni podmince zkousky. Dal jsem pred-
nost vrchollim s dobrym rozhledem. Jinak jsem cestu pfilis nepla-
noval, vyplynula sama.
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Clovék musi putovat opravdu sam, jen tak vidi, slysi a citi to,
co mu zakryva spolecnostjinych lidi.

VySel jsem rano za vychodu slunce. To jsem délal kazdy den.
Vychod slunce je pfili$ krasna a dlstojna zalezitost, nez abychom
ho na osamélé pouti prospali. MoZna namitnete, bez budika se tak
brzy neprobudim. Nebojte se, budete-li opravdu chtit, procitnete
jiz za svitani. Clovék by si mél utvofit sam rituél, kterym bude
slunce vitat. Po dlouhé tmé a chladu pfinasi jeho paprsky udlevu,
zaCina novy den. Tahle chvile nastava kazdy den jen jednou!

Kdyz vyjdeme Casné, nemusime spéchat. Cestam se radéji vy-
hneme. Chodivaji po nich lidé, a také méné uvidime. Podle Seto-
novy rady se fidme zasadou ,,vidét vSe, sdm nevidén“. Ostatné
na kamenitych cestach by naSe nohy brzy pokryl prach, rozedrely
je kaminky, prestali bychom se z volného putovani radovat. Ubi-
rejme se travou a vychutnavejme kazdou krlpéj rosy dfive, nez
prchne pfed letnim zarem.

Na pouti jisté prfejdeme mnoho potokl a Ficek. Vykoupejme
se v nich, tfeba nékolikrét za den. Je krasné ponofit se do chladné
vody, netisnény jakymkoli Satem. Po koupeli nespéchejme, lehné-
me si na sluncem vyhtatou skalu ¢i travnaty bfeh a nechrne piso-
bit blahodarné paprsky. Az oschne nase télo, bude mysl leh¢i, vol-
ngjsi. A vilbec, na cestu se moc neoblékejme, Saty ¢lovéka tisni,
chceme vnimat horsky vzduch celym télem. Jezme pouze tolik,
abychom méli silu k pochodu, nebot’ pfili§ pIné bficho tahne ¢lo-
véka k zemi. PFi odpocinku pozorujme, co se déje kolem naés. Je
zajimavé, nékdy smésné sledovat pachténi mravencl a broukd.
Nechrne se unést jejich heroickymi vykony, zdolavaji ¢asto ob-
rovska bfemena.

Pozorujme zblizka i kvétiny, trdvu, mech. Je na nich spousta
podrobnosti, kterych jsme si nikdy nevSimli. K ve€eru hledejme
misto k no¢nimu odpocinku. Ale az ho najdeme, neuléhejme hned.
JeSté nés Ceka denni uctovani pfi zapadu slunce. Ty ucty skladame
jen sami sobé. Vystupme na misto dalekého rozhledu. Zapad slun-
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ce je snad jeSté vzneSenéjSi neZz jeho vychod. Vzpominejme
na vSechno krasné, co jsme v uplynulém dni prozili. Ulehnéme
pak brzy, abychom dokézali vstat za svitani. Na no¢ni stezky vyra-
zi mysi a budou Sustit v listi u naseho lizka. V dali usly$ime tlu-
kot kfidel no¢niho dravce a mirny vanek rozvifi vétve nad nasi
hlavou. Usindme Kklidné, vyrovnané.

Tak to pljde den za dnem. A po &tyfech dnech se vratime domd
§t'astni, mozna i o troSku lepsi.

Pohar J. Kukuczky

Podobné jako je v Himalajich 14 osmitisicovek, ve Zdarskych
vrsich lze napoditat 14 vrcholl s vyskou nad 800 metrd: Devét
skal (836), KFivyjavor (824), Buchtlv kopec (813), Malinska ska-
la(811), Zakova hora (810), k. Podlesi (806), Kamenny vrch (802),
KFovina (830), Pasecka skala (819), Pohledecka skala (812), k.
Pasecké polesi (810), Sindelny vrch (806), Fry3avsky kopec (803),
Lisovska skéla (802). Touto podobnosti je motivovana akce, kte-
ského horolezce Jerzyho Kukuczky, ktery jako druhy €Elovék
na svété zdolal vSechny himalajské osmitisicovky.

V kategorii ,,Kukuczka super” maji byt vSechny tyto kéty zdo-
lany béhem 24 hodin. V kategorii ,,normal“ v pribéhu jednoho
roku, pfipadné bez ¢asového omezeni.

V kategorii ,,Kukuczka super evidujeme rekordni vykon. Méri
se Cas od dosaZzeni prvniho vrcholu, po dokon€eni vystupu
na posledni ze €trnacti hor.

Z bezpecnostnich dlvodi je tahle akce pro dvojice nebo troji-
ce. Velké skupiny se neosvédcily. Pofadi, v jakém maji bytjednot-
livé vrchy zdolany, neni stanoveno, zalezi na taktické Uvaze sou-
téZicich. Za zdolani hory povazujeme dosazeni nejvyssiho, bézné
dostupného mista, to je dal3i opatfeni, které ma zabranit Grazim.

Pokud to mate do Zd'arskych vrchl daleko, uspofradejte podob-
nou akci ve svém kraji - hory jsou vSude blizko.
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Setkani

Nas roversky kmen, ve kterém byli jen chlapci, se mél sezna-
mit s kmenem ryze divéim zjiného mésta a proZit spolecny vi-
kend. Pripravami se zabyvali jen vidcové a fadovym ¢&lenlim
najejich zvédavé otazky odpovidali stale stejné: ,,Pockej, uvidis!*

A vidéli jsme. Na nadrazi si kazdy tfikrat vylosoval obalku.
Prvnijsme méli otev¥it hned, druhou po vystoupeni z vlaku. Treti
byla nadepséana S.0.S. Tu bylo mozZno otevfit, kdybychom zablou-
dili.

Z textu v prvni obalce jsme se dovédeéli jen nazev stanice, kam
si mame koupit jizdenku. VSe bylo zahaleno do jakéhosi tajem-
stvi, protozZe kazdy si musel tuto informaci ponechat pro sebe. Byl
patek odpoledne a my jsme vyrazili smér neznamo. Asi po hodiné
jizdy sejeden z nas zvedl a vystoupil. ,,Co tije?* ozvalo se shorové.
Teprve kdyZ se vlak rozjel a kamarad zUstal na nastupisti, napadlo
nas, Ze jsme si asi koupili kazdy jizdenku dojiné stanice. Na dalSich
zastavkach nas postupné ubyvalo, az jsem zlstal ve vlaku sam.
PFisti stanice byla skute€né ta moje. Octl jsem se na nezndmém
nadrazicku a chvili se dival za lidmi, ktefi mizeli v Seru. Byl bych
se citil apIné ztraceny, kdybych sinevzpomnél na obalku ¢.2. Dych-
tivé jsem ji roztrhl a Cetl:

Heslo: ,,Sle¢no, nevite, jak vysokéje MileSovka?“

Odpovéd: ,,To pane nevim. Je$téd vsak ma 1012 metrd.“

Nemél jsem v té chvili strach, Ze uvedu do rozpaku nékolik
nezasvécenych slecen svou nezvyklou otazkou, protoZe jsem byl
Siroko daleko sam. Posléze prFisupél vlak z opatného sméru, nez
odkud jsem pfijel ja. Vystoupilo pér lidi, rozesli se ke svym domo-
vim a na nastupisti zbyla div€ina, ktera se rozpacité rozhlizela.
Hned jsem ji vyzkouSel ze zemépisnych znalosti a spole¢né jsme
otevrelijeji obalku.

ZaSifrované misto, kam mame dnes v noci dojit, byla informa-
ce nanejvys potfebna. Ostatni Gkoly, které mély cestu zpestfit, ndm
ubraly radost. Celou cestu jsme se museli drzet za ruku, hovofrit
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jen ve versich, co nejvic se pfitom dozvédét o tom druhém ak tomu
jesté jsme si museli opatfitjedno syrové vejce. Zatmy ave verSich!

Cil dnesni cesty, stary, polorozpadly mlyn, byl ozafovan oh-
ném, u kterého sedéli nasi vidcové a $kodolibé se usmivali. Ni-
kdy bych nefekl, jakou Glevu mlze pocitit ¢lovék, ktery se musel
nékolik hodin drZet s nékym za ruku, kdyZ je opét volny.

Jak dvojice postupné pFichazely, ukladaly se ke spanku. Kluky
pfedtim jeSté Cekal posledni Ukol - uspat svou squaw pisnickou
nebo pohadkou. VétSina divek to nestihla ani doposlechnout.

Nasledujici den jsme byli vystavovani riznym nesnadnostem.
Divky vafrily ¢aje z pfirodnich plodd, pletly $alu z travy pro své
partnery, ti jim na opléatku upletli koSicek z prouti velikosti eSusu
atrhali Ctyfbarevnou kytici. Vejce v noci opatfené provéfilo odva-
hu a zru€nost dvojic. Chlapec se postavil co nejdal od svého dév-
Cete amél chytit vajicko, které mu hodila. Nesmélo se samozfejmé
rozbit, jinak museli putovat ze samoty za novym vejcem! Pak
se konala soutéZ v rétorice a skladali jsme béasef na téma ,,minuly
den“, povidali jsme si - atak.

V  nedéli rano jsme peclivé uklidili okoli naSi zakladny a mapa
nas uz vedla k nadrazi. Slibend posledni soutéZz se méla odehrét
na fotbalovém hfisti ve vsi. Po chvili vifeni v tane¢nim rytmu nés
sefadili u branky a za ruce se drzice jsme obihali hfisté. Posledni
dvojice odpadla a nasledovalo dal$i kolo. Po tomto tane€¢nim ma-
ratonu jsme méli silu uz jenom na vyslechnuti vysledkd.

Nékdy se Fika, Ze roverdim chybi soutézivy duch. Neni to tak!
Rovefi jen potfebuji trochu jiné oblasti, v nichZ si mohou méfit
své sily. VétSinou nejde ani tak o to, kdo zvitézi, ale o dobrou
zébavu, FeSeni neobvyklych tkoll, nové zku$enosti, vzajemné
sbliZzeni a vytvoreni spravného kmenového ducha.

Dalkové pochody

S dalkovymi pochody, které se staly v druhé poloviné 20. sto-
leti jednou z nejrozs$ifenéjSich sportovnich akci, zacali u nas skau-
ti jiz po druhé svétové valce. Tehdy k ndm ta myslenka pfisla
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ze Svédskéa a padla na urodnou pddu pravé mezi rovery. Jeden
z Ceskobudgéjovickych oddild se tehdy vydal na dalkovy pochod
ze svého mésta do Tabora. Trasa vedla podél Zelezni¢ni traté
a chlapci pokracovali v pochodu tak dlouho, dokud mohli. Koho
osobnim vlakem se vratil domd. Nejzdatnéjsi rovefi tehdy skutec-
né dosli az do Tébora, coZ byl v té dobé mimoradny vykon.

Pozdéji zaCaly organizovat dalkové pochody prazské oddily,
které nasly ukrytv dobé totality v jedné télovychovné jednoté. Dnes
je to tak rozsitena akce, Ze si kazdy roversky kmen mUzZe vybrat
ze Siroké nabidky. Nebo také - coz je lepSi - usporadat dalkovy
pochod jednou za rok pro rovery a rangers nejen z vlastniho kme-
ne, ale i kmen( spratelenych.

I po téch nejodlehlejSich silnicich dnes jezdi hodné aut, proto
vytycime trasu pochodu po luénich, polnich a lesnich cestach, ataké
pfimo terénem. VétSina vefejnych dalkovych pochodid se kona
na jafe. Pro ten naS, roversky, je nejpfihodnéjSim mésicem listo-
pad. Chladné pocasi omezuje v pfirodé staticky program, ale
pro dlouhou chiizi je jako stvofené. Navic miZe vést trasa i pfimo
pres pole a louky. Cozji naplanovat podle davného napadu ¢esko-
budéjovickych skautd ajit podél Zelezni¢ni trati? Samozrejmé ne
pfimo po kolejich ani v jejich tésné blizkosti, ale ve vzdalenosti
20-100 metrl od trati. Nevyhybat se pFitom zadnym prekazkam,
postupovat i nejhustSim lesem, rozméklou oranici, baZzinami. Tak
jako putoval oddil ranger(i majora Rogerse, 0o némz pise K. Ro-
berts ve slavném romanu Cesta na severo-zapad. Zakaz chlze
po trati znamena, Ze nesmime pfechazet pfes Zelezni¢ni mosty
ani prochazet tunely. Ostatné potoky, Ficky, feky i skaly jsou vita-
nym zpestfenim cesty. Podle starého roverského hesla pfekazky
jsou tady proto, abychom je pfekonavali.

Putovani podle Zeleznice opravdu umozni, aby nikdo nemusel
pFepinat své sily do krajnosti.

96



8 hodin na kolech

Neméli jsme tehdy horské kola, to byl jeSté docela neznamy
pojem. Zato ndm nechybéla chut’ vyzkouSet néco nového, poznat
nové kraje a podat mimofadny vykon. Prosté usporadat akci, kte-
rou nikdo z naSich neskautskych pratel a spoluzakd nikdy nezazil.

Nejdfivjsme stanovili ,,pravidla hry“.V nedéli stravime na kole
8 hodin. V téhle dobé budeme mitjen dvé kratické, minutové za-
stavky, prvni po tfech, druhou po Sesti hodinach. A ty jsou ur€eny
jen k vymésovani, jak znélo oficialni zddvodnéni. Jinak budeme
vSechno ostatni délat zajizdy. Jist, pit, odpocCivat.

Nasim cilem nebylo ujet co nejvic kilometrl, ale vidét toho
cestou co nejvic. Pocitalijsme s prlimérnou rychlosti 15 km. Zna¢éna
Cast trasy totiZ vedla kopcovitym terénem, Casto po lesnich a polnich
cestach. | tak jsme vsichni pfekonali svlij osobni rekord, kazdy
z nés ujel zajediny den 127 km! Pfiznam se, Ze jsem vecer pfed
domem z kola spi$ spadl nezZ sestoupil. A cely tyden mé nohy bo-
lely tak, Ze jsem nedokéazal udélat pri télocviku drep. Ale zazitek
to byl veliky.

V  pfistim roce jsme ,pravidla hry“trochu pozménili. Zvolili
jsme tak néarocny terén, Ze nikdo nedokézal spinit zakladni pod-
minku - nesestoupit z kola jindy neZ pfi dvou povolenych zastav-
kach. Bylo nam uZ pfedem jasné, Ze €as od €asu nékdo bud' dobro-
volné sleze, protoZe ten padak nedokéze vyslapat, nebo v naroéném
terénu prosté spadne. A tak jsme pfipravili jednoduché bodové
hodnoceni: za kazdé sestoupeni na zem dostane jezdec 1 trestny
bod. Trestné body si kazdy zaznamenda sdm. Pro lepSi prehled
se zaznamy provadéji carkou opalenym korkovym Spuntem
navlastnim Cele. Kdo sleze z kola, nesmi se dotykat nohama zemé
déle nez minutu. Za kazdou dalsi, i jen naatou minutu si jezdec
pripiSe dalsi trestny bod.

Navecer jsme se vratili z okruzni jizdy s ¢ely znacné pruhova-
nymi. Zkratka jsme byli roverskym kmenem zvanym Zebry.
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Dalkovaé jizda na bézkach

Odstartovali jsme z Liberce 26. prosince za svitani a prejeli
dopoledne na bézkach skoro celé Jizerské hory. Na rozcesti
za Smédavou jsme v3ak odbocili na nespravnou cestu, kterd nas
zavedla na Velkou jizerskou louku. Tam stopa koncila, dal jsme ji
museli proSlapavat a to znamenalo zna¢nou ¢asovou ztratu. Timto
nadhernym udolim protéka Jizera, tady par kilometr(i od pramen(
je to horskéa Ficka Siroka nanejvys pét metrl. Vytvari tu desitky
meandrd, na jejich brezich se stfidaji pise¢né naplavky a husté
porosty kosodreviny.

VSechno lezelo pod hlubokym snéhem, sunuli jsme se kupfedu
tempem lenochodl. KdyZjsme na druhé strané Jizery zahlédli pro-
jetou horskou silni¢ku, dostali jsme se pres Ficku po snéZzném mosté
a na polské strané se opét rozjeli plnym tempem. Ale neubéghli
jsme ani kilometr, kdyZ néas zastavila polska pohrani¢ni hlidka.
A odvedla nés do zajeti na vojenskou strdZnici. Tam jsme stravili
dvé hodiny, nez nas po vyslechu propustili. Takze misto do srdce
Krkono$ jsme prvni den dorazili jenom na Voseckou boudu. Byla
pIné obsazen4, ale chataf nds nemohl vyhnat do tmy, pFespali jsme
napodlaze v jidelné. Spacaky jsme méli s sebou, nevadilo nam to.
Druhy den naSe déalkové jizda pokracovala pfes KrkonoSe. Noc
jsme stravili v chalupé vodni Pétky az u Pomeznich bud. T¥eti den
jizdy nas zastihla obleva - brodili jsme se mokrym snéhem pfes
Jestfebi hory.

Ctvrty den jsme stravili na tahlém hiebeni Orlickych hor. Paty
den vyvrcholila naSe dalkova jizda vystupem na Kralicky Snéz-
nik. Pfed nami byly uz jen Jeseniky.

To byl nés cil.

Od té doby uplynula jiz fada let, ale na prvni velkou jizdu
po hrani¢nich hordch mame dosud Zivé vzpominky - jako na kazdy
roversky podnik, ktery nam pfinesl spoustu silnych zazitkd.

I toje akce jako stvofena pro roversky kmen. Nemusite pfeko-
nat hned stovky kilometrd, staci jizda pfes jedny hory.
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Jizerské RUPRNO

22. roversky kmen stfediska Stopa v Liberci pofada naro¢nou
sportovni akci pro smi$ené dvojice roverl a rangers z celé repub-
liky. Je to horska varianta triatlonu s témito disciplinami:
5 km péadlovani na klidné vodé
50 km jizdy na kole v Jizerskych horach
15 km po nohou.

Podminky ucasti - smiSena dvojice (chlapec + dévce), vlastni
kolo, odpovidajici fyzicka pripravenost.

BéZecké zavody ve mésté

Byl to podnik roverského kmene ajeho hostd, proto se praméalo
podobal atletické soutéZi. Na startu dostali zavodnici list s témito
pokyny:

»,Projdéte nebo probéhnéte za hodinu co nejvic prdchodi
z nasledujiciho seznamu. Startje v 18.00, v 19.00 hodin musite
byt nejpozdéji zpatky na tomto misté. Zvitézi ten, kdo probéhne
v$echny priichody a vrati se nejdfiv pfed uplynutim limitu. Pokud
tento Ukol nesplni nikdo, rozhodne o vitézi pocet zdolanych pri-
chodd. Casovy limit musi byt striktné dodrzen, kdo dorazi k cili
tfeba 0 minutu pozdéji, nez je stanoveno, bude diskvalifikovan.
Tolerujeme jen zpozdéni do 59 sekund.

Na dikaz, Ze jste prichod nasli, zapiste vZdy pofadové nebo
popisné Cislo domd, kde prlichod zagina a konéi. U Cisel uvedte
ijméno ulice. Nékteré priichody mohou byt po 18. hodiné zavie-
né. Kdyz zjistite ¢isla dom0, kde zacinaji a konéi, mizZete je pova-
Zovat za probéhnuté.”

Dale byl seznam ulic spojenych priichodem: Anenska-Karlo-
va, Michalska-Jilska, Zelezna-Koznéa atd. Celkem 25 prlichod(.

Lipnické hry

V  dobéch totality, kdy u nas byla neomezenym vlddcem komu-
nisticka strana, kterd zakazala vSechny demokratické organizace
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véetné Junéaka, pracovaly riizné skautské a woodcrafterské skupi-
ny pod vselijakymi krycimi ,, firmami“. Nejvic oddill bylo skryto
ve Svazu turistlijako TOMy, nékteré prezivaly pfimo v SSM. Pra-
vé tam podle znamého pofekadla ,,pod svicnem je tma“ dokézala
sehrand parta vymyslet a vyzkouSet mnoho novych programovych
prvkd pro roversky vék. Pocatkem sedmdesatych let pdsobila
pod krdsnym starofeckym nazvem Gymnasion. Pozdgji byla pre-
jmenovana na Lipnickou prazdninovou $kolu. Sbor instruktor(
poradal kazdy rok v Iété - a nékdy i v zimé, sedmi az desetidenni
kursy, které se odbyvaly pfevazné v nddherném pfirodnim prostfedi,
na bfehu opusténého, zatopeného lomu v lesich nedaleko lipnic-
kého hradu. Pfi opakovanych navstévach lipnického stfediska
v osmdesatych letech nas vzdy znovu udivovalo, Ze tu dvaceti
az tficetic¢lenné skupiny starSich chlapcd a dév&at nebo mladych
muzl a Zen prozivaly sedm az deset dni nabitych dokonale pfipra-
venym apropracovanym programem. Kazdy den zacinal brzy rano
intenzivni rozcvickou a pak pokracoval jen s malymi prestavkami
najidlo az do pozdnich vecernich hodin, ¢asto do pllnoci. B&zi ti
Cas... Néazev téhle hry byl pro ty kursy pfimo symbolicky. Nikdo
tam zbyte€né nepromamil snad ani minutu. Jeden program stihal
druhy. Po nacviku slafiovani na skalni sténé vSichni nastoupili
k Finské stezce, tymovému zavodu, pfi némz kazdy musel pfeko-
nat nejen zatopeny lom po lanové lavce, zavéSené vysoko nad vodni
hladinou, ale i pfirozeny sebezdchovny pud a strach, protoZe soucés-
ti Finské stezky byl také skok do lomového jezirka z desetimetro-
vé skaly. A sotva skoncila Finska stezka, za€inala dvouhodinovka
vénovana vytvarné praci, ktera byla zakon€ena vystavou abstrakt-
nich maleb. Nebyla to obyCejna expozice, nejdfiv se konala slav-
nostni vernisaz se ,,zasvécenym* proslovem ,,zndmého vytvarné-
ho kritika“, zhodnocenim vystavenych ,,umélecky dél“, hudebni
vloZkou a malym pohoSténim. Mezitim uz instruktofi pfipravova-
li pomicky k miniskolam, ve kterych ugili tehdy jesté skoro ne-
znamy softbal, zaklady horolezectvi a orientacniho béhu. A vecer
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se nesly nad temnou hladinou lomu jasavé tény Handlovy Vodni
hudby. KdyZ doznély, zacalo pasmo versl tehdy zakazaného bas-
nika Jana Skacela. Na lipnické Prazdninovce nejvice udivovalo
harmonické spojeni intenzivniho pohybu s intenzivni kulturou.
Pravé tam byly vyzkouSeny a objeveny mnohé formy, které mohly
roverské kursy po obnoveé skautského organizace v roce 1989 oka-
mzité prevzit.

K nejcennéjsim odkazlm lipnické $koly patfi i zvlastni druh
her, pfi nichZ jsou Uc€astnici stavéni pfed necekané, naro¢né ukoly
a musi podavat vykony, které jsou casto na hranici jejich sil
amoznosti. Praveé tento druh her odpovida pfesné roverskému véku.

Uvedeme nékolik pfikladd z lipnického Zlatého fondu her, dalsi
najdete ve dvou stejnojmennych svazcich. Prvni vySel v Mladé fronté
v roce 1990,druhy dil vydalo nakladatelstvi Portal v roce 1998.

Hogan(v béh

Zavod dvojic, ktery se odbyva na mékkych lesnich cestach. Trat’
vytyCime tak, aby byla dlouha 2-4 km a tvofila uzavieny okruh.
Start i cil jsou najednom misté.

Dvojice se musi drzet za ruce po celou dobu, co je v pohybu.
Pustit se smi jen pfi kratké odpocinkové zastavce, pokud se k ni
rozhodne. Ale to se stava malokdy, pfestoze Hogandv béh je za-
vod velice fyzicky narocny. Od startu aZ do cile musi totiZ dvojice
zavodnik( bézet pozpatku! Béh bokem napfed je nepfipustny
a znamena pravé tak diskvalifikaci, jako kdyby bézci utikali nor-
malné nebo se nedrzeli pfi béhu za ruce.

Vymeéna stran ve dvojici je na trati moZnéjen pfi zastavce.

Kdo jesté nikdy nezkusil béZet pozpatku aspoii kilometr, neu-
VErFi, jaka fyzickd ndmahaje s tim spojena.

Nejlepsi byva zdvod smiSenych dvojic, sestaveny vZdy z chlapce
a dévcete. PFi menSim pocCtu soutézicich startuji vSichni najednou.
Jinak dvojice vypoustite v kratkych ¢asovych intervalech (1-2
minuty) akazdé méfite separatné ¢as. Tento druhy zpdsob je lepsi.
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Lipnické Prazdninovka mivala na kursech lidi, ktefi neprosli skaut-
skou vychovou a vzajemné se neznali, proto pfi Hoganové zavodu
stavéli instruktofi na trat tajné kontroly, které dohlizely
na dodrzovani pravidel. U rover( by to nemélo byt potfeba.

Targa Florio

Tento zavod je zaloZen na prostém principu: druzstvo ma do-
pravit co nejrychleji starou pneumatiku z ndkladniho auta od startu
k cili.

Byla by to snadna zélezitost, kdyby trat’ neméfila 20-25 kilo-
metrd a nebyla vytyéena v terénu, mimo silnice - na polnich
a lesnich cestach, kde nejezdi auta. A nebyva to zdaleka vzdy
v rovingé, tam by se zavod zménil v ponékud nudne cviceni sily.
Dramaticky spad mu davaji potoky a ficky, které je tfeba pFekonat,
rybniéni hraze a bazinata mista. A samozfejmé kazdé prevyseni.
| kdyZ se zda, Ze to bude horsi do kopce, opak je pravda - doll
svahem se pneumatika Fiti nékdy tak rychle, Ze ji ,, pohanéc* ne-
staci. A kazda terénni nerovnost mize dat rozjetému tézkému té-
lesu neCekany smér.

K Gvodu a zakladnim pravidlim hry:

Libreto vypravi o tom, Ze mezi dvéma svétovymi valkami
se jezdivaly na Sicilii rychlostni automobilové zavody na okruhu
Targa Florio. Ten okruh byl dlouhy pfiblizné 30 km, vedl
po mizernych silnicich a pfekonaval zna¢né vySkové rozdily.
Pfijednom roCniku zacala soptit Etna a navic spustil straSny lijak.
Nékolik porouchanych aut uvazlo tehdy na trati a bylo tfeba jim
dopravit véci potfebné k opravé. Z rliznych dep proto vyrazily sku-
pinky mechanik(l. Velka sopecna erupce mohla nastat kazdym
okamzZikem. Slo skute€né o vtefiny...

Utvorte z Ucastnikl hry skupinky ,,mechanik(“ po 6-10 ¢lenech.
VSechny by mély byt pfiblizné fyzicky stejné zdatné. Kazda do-
stane 1 starou pneumatiku z ndkladniho auta. Na skladce vyberte
stejné velké a téZké kusy. Pro kazdy tym pfipravte Femesinickou
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braSnu naplnénou starym Zelezem - to nejen dost vazi, ale pfi béhu
navic krasné rachoti.

Kazdy tym odstartuje samostatné - vysilejte je na trat' v 5-10
minutovych intervalech améfte jim Cas. Zvitézi ten, ktery dopravi
pneumatiku i bradnu do cile nejrychleji.

Skupinka si mdze predem trat rozdélit na Gseky a vystfidat
se na nich podle svych vlastnich predstav. Na kazdém useku vSak
musi béZzet vzdy nejméné dva, jeden kouli pneumatiku, druhy nese
braSnu. Préavé proto je vyhodné, kdyZ vyberete pro zavod trasu
ve tvaru protahlé elipsy, aby si mohli zavodnici bez pneumatiky
a naradi zkracovat cestu k mistu, kde pfevezmou ,,pracovni nafa-
di“. V Zadném pfipadé by neméla byt trat’ kratsi nez 5 km, na ni
pak musi kazdy tym najet stanovy celkovy pocet kilometrd.

Béh s pneumatikou se zda byt vyluéné zalezitosti svald.
Ale zkuSenosti ukazuji, Ze spi$ zvitézi bystré hlavy. Tym, ktery
dokaze nejlépe promyslet strategii stfidani.

DFiv nez organizatofi vypusti zavodniky od startu, trat’ by méli
nejen sami projit, ale radéji ji i projet s pneumatikou.

Lipnicky autor o této hie napsal: ,,Setrva¢nostrozkutalené pne-
umatiky pfindsi fadu necekanych situaci, které Ize sotva pfedvi-
dat. Kazdé zavahani stoji spoustu sil av kopcovitém terénu se zavod
méni ve zni€ujici orvavacku. Zlomyslnost pneumatiky je vSakjina,
nez zlomyslinost lidska, a souboj sjejimi vrtochy je smysluplny,
misty pfes vSechnu drsnost az humorny.*

Finska stezka

Prvni Finskou stezku usporadali po druhé svétové valce esko-
budéjovicti roveri. Od té doby se v rliznych variantach stala zla-
tym hfebem mnoha tabord. Byvato vzdy nejen soutéz télesné zdat-
nosti, ale pfedevsSim zkousSka odvahy.

O  Finskeé stezce pofadané kazdy rok na lipnické Prazdninovce
uz bylo fe€eno nékolik slov. Ted se u ni zastavime ponékud po-
drobnéji, abychom na ni ukazali jako na pfikladu, jak takovy z&-
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vod pfipravit. Podminky v okoli zatopeného lomu byly ovSem
zvIast pfiznivé ajinde jsou sotva opakovatelné.

Trat tvofila uzavieny okruh, na kterém béZec pfekonaval fadu
pfekazek spojenych bud se skuteCnym, nebo aspori zdanlivym
nebezpe€im. Petr Holec ve Zlatém fondu her udava, Ze jedna
z lipnickych Finskych stezek se dala zvladnout za sedm minut.
Tak rychleji probéhl, proSel, prolezl ten nejrychlejsi. Ale nejslabsi
na ni stravil skoro tfi tvrté hodiny. MoZna Ze mu nejvic Casu za-
bralo vahani pfed skokem z desetimetrové vysky do hlubokého
jezera.

Najedné z rlizné vytyCovanych trati byly kromé jiz uvedenych
prekazZek i dalsi ,atrakce* - sestup po hladké Zulové desce, kterad
se skl&dnéla v Ghlu 45° do lomového jezirka, vybéh po zlomeném
kmeni do dvoumetrové vysky, sjezd v zavésu na lanovce ze skaly
nad jezirkem na druhy bfeh, prolézéni betonovym potrubim Siro-
kym necely metr, pfebéh nestabilni klady, ktera se p¥i kazdém kro-
ku rozhoupala, tu bylo nutné pfejit z jednoho zjednoho konce
na druhy, po pfed¢asném seskoku musel béZec pokus a o pfechod
opakovat.

Jesté k proslavené lipnické zkouSce odvahy - skoku z ,,desitky*.
| kdyZ byla pod odrazovym mistem svisla skalni sténa a hloubka
jezirka pres 20 metrd, bylo to pfece jen riskantni - pfi dopadu
z takové vysky na zada nebo bficho mlzZe dojit ke zranéni. Proto
pfi promysleni pfekédZek na Finské stezce vzdycky pamatujte
na bezpecnost. Pro mnohé rovery, zvlast dévcata, je zkouSkou
odvahy i skok ze tfi metrd. A zaradite ho jen tam, kde mate doko-
nale provéreno, Ze vodaje hluboka nejméné 3 metry a nejsou v ni
zadné prekéazky.

Zkousky majora Rogerse

Dostala se ti nékdy do ruky kniha Kennetha Robertse, Cesta na
severozapad? Vysla u nas nékolikrat, naposledy docela nedavno.
Vidél jsem ji ve vyprodeji v prazském Détském domé na P¥iko-
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pech, stala jen par desetikorun. MozZné Ze jsou dnes Ctenéfi lini
¢ist roman, ktery ma pres pét set stranek. Mozna jsou lidé vibec
lini €ist. KdyZ civi na televizi, nemusi namahat svou fantazii, pfed-
stavovat si osoby, krajinu, pribéh udalosti. D&j Robertsova roma-
nu teCe na zaCatku opravdu az pFilis volng, ale pak se spad udalosti
zrychli. A stoji to opravdu za Cteni! Jsou tam mista, kde se ti taji
dech.

Asi bych mél aspori nékolika vétami naznacit, o ¢em tak kniz-
ka vypravi. O jakémsi majorovi Rogersovi, UZasné tvrdém chlapi-
kovi, ktery hleda se svym oddilem na severoamerické pevningé vodni
cestu mezi Atlantickym a Tichym oceanem. Ta by mohla Gzasné
zkratit obchodnikdim dopravu zboZi z Evropy do Tichomofi. V 18.
stoleti tam vedla lodni trasa jen oklikou kolem dolniho cipu jizni
Ameriky a nebezpe¢ného mysu Hoomova.

Na ¢lunech i péSky putovali Rogersovi rangefi (kterym tu pfe-
kladatelé fikaji harcovnici) na severozapad kanadskou divocinou.
PFes hory, doly, pralesem i mocaly. ProtoZe se pohybovali na Uze-
mi zneprFateleného statu, museli se skryvat i svadét potycky s fran-
couzskymi vojaky ajejich indianskymi spojenci.

Ale o tom ted nechci mluvit. Robertsova kniha mé ohromila
barvitym licenim pfekézek a utrap, které museli Rogersovi har-
covnici prekonavat. Je to skute€na epopej lidské stateCnosti a vy-
trvalosti.

KdyZ jsem ten tlusty roméan docetl, pfipadal mi nas zplsob Zivo-
ta najednou strasné zmeékcily. A ptal jsem se sam sebe, jak bychom
obstali v takovych situacich a podminkéach, do jakych se Rogersiv
oddil dostal. Bylo jasné, Ze by to nikdo z nas nevydrzel. Pfesto mi
tahle otdzka porfad vrtala hlavou. N&$ roversky kmen se nedavno
dohodl, Ze pfFisti 1éto podnikneme vypravu do karpatskych hor. Tam
asi nebude takova divoc€inajako v kanadskych pustinach, ale ani tak
udrzované lesy jako v naSich Jizerkach nebo KrkonoSich.

Pak mi bleskl hlavou napad - pfipravim pro nd$ kmen vypravu
podle Robertsovy knihy. Cestu na severozapad. Vyberu pro ni tu
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nejobtiznéjsi trasu, jaka se da v nasich horach najit. A pochod nej-
méné schidnymi koncinami doplnime sérii ,,zkousek majora Ro-
gerse“. Bude to vlastné jakasi pFijimaci zkouSka pro chystany let-
ni putdk v Karpatech. Kdo neobstoji, ma smdlu. Kdyby s nami
v pristim roce Sel ten, o kom se zjisti, Ze nic nevydrzi, méli by-
chom smdlu my. ProtoZe kazda expedice je tak silnd nebo lépe
feCeno tak slabd, jaky je jeji nejslabsi Clen.

Tenhle mimoradny podnik jsme uskutecnili v listopadu. V dobg,
kdy uZ Casto leziva v Jizerkéach snih. Tentokréat sice nechumelilo,
ale zato asi hodinu po naSem startu zacalo pret. Bylo to jen tako-
vé slabounké mzeni, ale provazelo nés cely den.

Prvni pravidlo téhle trochu cvoklé hry-zkousky zdatnosti Fika-
lo: Od kraje mésta az k cili na Bukovci, nesmime jit po Zadné
silnici, cesté ani péSince. Rogersovi harcovnici se prece taky pro-
bijeli panenskou divocinou!

Trasa byla dlouha skoro 40 kilometrl a méli jsme na ni dva
dny. To se zda jako smésné lehky ukol. Jenze kdyz nemUzZete kra-
Cet po cestach, kazdy kilometr v terénu se protahne nejméné o dvé
sté tfi sta metrd. To jsme pochopili uz pfi vystupu podél Harcov-
ského potoka. Shodou okolnosti svym jménem pfipominal Roger-
sovy harcovniky. Jeho koryto je hluboce zafiznuté dojiZzniho sva-
hu Jizerek a kdyZ tudy putujete na hiebeny, musite vjednom kuse
prelézat obrovské Zulové plotny, kterych jsou tu tisice -jako kdy-
by je kolem potoka nahazeli néjaci pohadkovi obfi. Jestli vite, jak
drsnd je jizerska Zula, umite si pfedstavit, co to znamend, kdyz
vam uklouzne noha nebo pfi pfelézani nékteré skalky na ni trochu
zprudka narazite nohou. Krystalky Zivce vam dokazou odfit i kGzi
pod dlouhou nohavici.

Neéktefi tfasofitkové navrhovali, abychom misto korytem lezli
vzhlru zalesnénou strani nad potokem. Ale to bylo proti pravidlu
¢islo 2: Neusnadriovat si cestu. KdyZ se ndm nabizeji dvé riizné
trasy, zvolit tu obtiZnéjsi.

Tteti pravidlo prikazovalo, abychom po tfi¢tvrtéhodinovém
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pochodu patnact minut odpocivali. Jen tak jsme méli nadégji, Ze
dojdeme druhy den navecer k cili a nepadneme Unavou nékde na
Velké Jizerské louce.

Kdyz z nebe porad pada voda a mraky se trhaji o Spicky hor-
skych smrkdl, neméate zrovna chut’ sedét v nacucaném mechu nebo
mezi mokrym kapradim. A tak jsme si kazdou zastavku zpestfili
nékterou ze zkouSek majora Rogerse. Ty zkouSky jsme si samo-
zfejmé vymysSleli vSichni spole€né. Respektive kazdy ¢len kmene,
ktery se pochodu zuc€astnil, mél pravo néjakou zkousku zdatnosti
navrhnout, kdyZ na néj doSla fada. A byly to nékdy véci, jaké by
¢lovéku nahanély husi kGzi, kdybychom ji vinou lezavého vihké-
ho chladu uz stejné neméli. Kazdy se totiz snazil pfijit s né¢im
zvIast drastickym, pfestoZze musel ten Ukol nejdfiv vykonat sam,
aby tim dokazal, Ze je splnitelny. CozZ bylo pravidlo Cislo 4.

Vyjmenuju tu aspon nékolik zkouSek majora Rogerse:

1. Prvni pFestadvka byla v mistech, kde maly vodopad vytvofil
v koryté hnédavou tGriku. Roli majora Rogerse, ktery zkoumal zdat-
nost harcovnikd, mél pravé Kamzik. Beze slova se svlékl do naha
a lehl si do tlnky tak, Ze mu z ni koukala jen hlava. Jen si to pred-
stavte, v listopadu! Tady ma voda maximalné deset stupfidi i v nej-
parnéjSich srpnovych dnech!

2. PFi druhé zastavce prechéazeli harcovnici potok po kladé pad-
Ié napfic pres koryto. Klada byla tak Siroka, ze by po ni ¢lovék
normalné mohl jit poslepu. JenZe ted byla mokra, odporné kluzka
a na kazdém kroku hrozilo nebezpeci, Ze se smeknete a skon ite
v potoku i s celou vyzbroji. TakZe jsme ji pFelézali po Ctyfech!
Neprejte si vidét, jak jsme potom vypadali.

3. Tteti zastdvka byla pod bukem, ktery mél nejdolejSi vétev
asi tfi metry na zemi. A pravé na tu vétev jsme se méli dostat.
Tenhle Ukol zdolal jen Samson, ktery si ho vymyslel, dostal se na
tu vétev s velkym Usilim tak, Ze objimal hladky kmen rukama
i nohama a sunul se po centimetrech vzh(ru pidalkovitym pohy-
bem. VSichni ostatni tady dostali prvni ¢ernou zndmku. Podle pra-
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vidla €. 5, které fikalo: Kdo néktery kol nesplIni, tomu se namalu-
je najeho kartiCku ¢erné kolecko. Pata Cernd znamka pohtbi vSech-
ny nadéje na zarazeni do oddilu harcovnik{!

4.  Pri Ctvrté zkouSce se mél kazdy udrZet tfi minuty obéma ru-

kama ve visu na vétvi, kam jste nejdfiv museli doskoCit - coz
nebylo tak snadné, protoze pfitom nikdo nesmél odlozit svdj bagl.

Potom jsme dorazili na Polednik. Toje jeden z vrchli na zapad-
nim okraji Jizerek. Severni svahy téhle hory spadaji strmé do Gdo-
li ajsou zarostlé skute€nym bukovym pralesem. Vrcholek Poled-
niku je 864 m.n.m. a Farska louka, kam jsme smérovali, vzdalena
vzdu$nou ¢aroujen néco pres kilometr, ma nadmorskou vysSku 400
m. Umite si pfedstavit ten padak! Tady se na$ postup zpomalil asi
tak na 500 metrd za hodinu! Dostat se dold pralesem, pres skalis-
ka a balvany, tlejici kmeny, do kterych se nohy bofily jako do bazi-
ny, to byla skute¢né vrcholna zkouska zdatnosti. Vystup korytem
harcovského potoka se nam ted zdal svate¢ni prochazkou, proto-
Ze kdyz lezete po mokrych balvanech vzhru, jde to sice pomalu,
ale zato celkem bezpecné. Jenze ve chvili, kdy mate po vlhkych
Zulovych plotnach sestupovat takovym padakem, citite se jako na
skluzavce, kterd se na rozdil od klasickych vodnich skluzavek
podoba obrovskému struhadlu. Kazdou chvili nékdo zahucel do
diry mezi skalisky nebo s ndmi ujel mechovy polStaf. Mam dojem,
Ze by tady poradné dostali do téla i Rogersovi harcovnici.

Ale nakonec jsme se tou divoCinou ve zdravi probili. A méli
jsme pocit - moznéa opravnény - Ze nejsme zas takové plevy, za
jaké nas ma Nacelnik.

\Y listopadu se brzy stmiva, a tak jsme si chystali nocleh
skoro potmé. Kazdy mél jen svou tulackou plachti¢ku, obdélnik
240x200 cm z nepromokavého platna. Bylo to podle osvédceného
prislovi, jak si kdo ustlal, tak si lehl. Ze to stlani v mokrém terénu
nebylo pravé jednoduchéa zalezitost, nemusim snad zddraziovat.
VyuZili jsme skalek a moznosti rozdélat na naSem davném tabo-
fisti ohen.
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Nazitfi zrana jsme vyrazili na dalsi pochod hned na Usvitu.
Mraky se pofad jesté plouhaly po horském Uboci, ale naStésti uz
neprselo. Ale itak jsme byli pofadné navlhli.

Pravidlo €. 1, které zakazovalo jit po cestdch, nam pfipravilo
fadu prekvapujicich objevd, zavedlo nas do mist, kde jsme pred-
tim nikdy v zivoté nebyli. Tak jsme objevili nadherné neznamé
vodopadky na potoku tekoucim jen kilometr od naSeho tabofisté.
Obfi hrnce na skalach, které sjely z hfebinku do udolicka. Tajem-
ny srub, zdanlivé bez oken a dvefi, v neprichodném housti. Po-
mnicek pfipominajici davnou pytlackou tragédii. A v baZinach u
Velkeé jizerské louky zetlelé ruské k¥ize, paméatku na kozaky, ktefi
tu podle povésti utonuli za napoleonskych valek.

A kazdou hodinu byla zase na programu nova zkousSka zdat-
nosti. Pfeskakovani potoka z vysokého bfehu do pisecné naplav-
Ky. Najiném misté zdolavani vodniho toku pomoci tenkého kmin-
ku, kteryjsme uZilijako skokanskou ty¢. Vybéh do nemozné strmé
stranky s plnou vyzbroji na zadech. Pofadné zabrat nam dalo pre-
Iézani Zulové skalky vysokeé jen asi dva metry, zato z té strany, kde
byl mirny previs bez jakychkoliv vystupkd.

Ke zkouSskdm majora Rogerse patfila i stfelba - pochopitelné
jen kameny na nehybny cil. B&da tomu, kdo ho netrefil ani jednou
z péti pokusd, ten hned koupil ¢ernou znamku!
jsme rano vyrazili z taboristé smérem k Velké jizerské louce, ne-
sméli jsme nic jist. VSechny zasoby musely zdstat na dné baglu,
dokud jsme nedoSli k cili - na vrchol Bukovce. Pfiznam se, Ze
jsem sam sobé nadaval (samozfejmé tak, aby to ostatni neslyseli)
za ten nesmyslny népad. UZ pfed polednem se mi hladem tfasly
nohy, ale nechtél jsem pfed ostatnimi pfiznat, Ze bych tuhle zkous-
ku nejradéji odvolal. Myslim, Ze druzi na tom byli stejné jako ja.

Teprve na Bukovci, 1005 metrll nad morem, jsme usporadali
velkolepou hostinu. Pfedtim jsme se ovSem vlekli tfi hodiny nejo-
pusténéjSimi koncinami Jizerskych hor, krajinou, ktera si nezada s
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kanadskou divocinou, po bfehu Jizery, kterd tu vytvari desitky
meandrd.

Byl to zdafily podnik. Dokéazali jsme jeden druhému a pfede-
vSim sami sobé&, Ze by nas mozna major Rogers pfijal mezi své
harcovniky.

Nocni vysadek

Nejvhodnéjsim obdobim pro tuto neobvyklou no¢ni orientaéni
hruje podzim (listopad), brzy se stmiva, Grodaje sklizena amdzeme
se tedy volné pohybovat i pfes pole a louky.

Pfed startem rozdélime rovery do skupinek. P¥i akci mensiho
kmene do dvojic (dév€ata do trojic), jinak mohou byt tymy i vétsi,
ale nemély by byt vice nez péti€lenné.

Ve chvili, kdy vSichni nasednou do pfipraveného dopravniho
prostfedku (dvou az CtyF osobnich aut, mikrobusu nebo pfedem
objednaného autobusu), zavaZou si oCi Satkem. Sejmou ho
az ve chvili, kdy dostanou pokyn k vystoupeni.

Startujeme nejdfive za soumraku a kromé organizatord nikdo
z UCastnikd akce nevi, kam se vlastné jede a co se bude dit dal.
Pro dikladnéjsi pocatecni dezorientaci pfed vyjezdem z mésta né-
kolikrat zménime smér a teprve pak zamifime do zvolené oblasti.

Pravidla hry nejlépe vylozime na konkrétnim pFikladu. Libe-
recti rovefi byli odvezeni do Ceského réje a teprve po 50 kilome-
trech jizdy organizatofi skupinky postupné vysazovali z autobusu,
ktery velkym obloukem objizdél zficeninu Kumburka. Tento hrad
byl cilem, kam se méla kazda skupina dostat co nejdfive. Organi-
zatofi pfesné propocitali, kdy a kde ma byt ktera skupina vysazena
do terénu, aby mély vSechny stejné podminky. Kdo vystoupil dFiv,
mél to k cili o néco dal.

Autobus zastavoval mezi vesnicemi, zpravidla v lese, odkud
nebyla vidét ani svétla vzdalenych staveni. Protoze cela expedice
vyrazila z Liberce az v osm hodin vecCer, vysadky byly provadény
po devété, tedy dost pozdé. Skupina, ktera vystupovala z autobusu,
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dostala ob&lku s prostym textem: ,,Pfesuiite se co nejrychleji
do zficeniny hradu Kumburka.“

Pfed prvnim no¢nim vysadkem dostali vSichni pfedem tyto
pokyny: ,,Pfipravte se na no¢ni pochod neznamou krajinou. Vez-
méte si potfebné mapy a busoly. Start vecer, navrat rano.“ Nic vic.
Na otazky, které mapy si maji vzit, odpovidali vedoucijen pokrce-
nim ramen. Tak se stalo, Ze nikdo nemél mapu té oblasti, kde byly
skupinky vysazovéany. Nikdo nepocital stim, Ze bude pro nocni
hru vybrano tak vzdéalené Uzemi. P¥isté si uz naSi rovefi brali
na tento podnik mapy malem poloviny Cech.

Kdyz se Clovék octne za listopadové tmy v Uplné nezndmém
terénu, je to dost znacny napor najeho psychiku. Nevi, kde vlast-
néje, ani kde ajak daleko je cil, ke kterému ma co nejdfiv dorazit.
Vyptavat se v chalupach také neni snadné, venkované se boji ne-
znémych lidi, ktefi jim zatukaji pozdé vecer na okno. Nevédi kde
jsou a vyptavaji se na cestu do hradni zficeniny - neni to vic
nez podivné? Ale pravé to dava orientacnimu pochodu, ktery by
byl za bilého dne prostym vyletem, pfidech vzruSujiciho dobro-
druzstvi. Na hrad Kumburk dochéazely tehdy skupinky roverd
ve znacnych ¢asovych odstupech. Ti prvni tam rozdélali maly oh-
nicek a hrali se u ného, dokud nedorazila k cili posledni parta.
A pak spole¢né putovali no¢ni krajinou na prvni ranni vlak.

Kraj slepcl

Znate Wellsovu povidku o udoli, kde Zili lidé, ktefi nevidéli?
VyzkouSejte se svym kmenem tuto nezvyklou akci. PFinese vSem
nové, neznamé pocity a zazitky, pfiblizi jim svét slepcid a slabozra-
kych. A kdyZ po jejim skonCeni opét prohlédnou, zatnou se mozna
divat na svét trochu jinak.

Rozdélte kmen do dvojic. Jeden z kazdé dvojice si zavaze ofi
tak dokonale, aby nevidél nic nez tmu nebo jen slabounky pfisvit.
Od rana az do poledne pak plIni rGizné Gkoly ajeho partner mu déla
priivodce. Tohle opatfeni je nutné pfedev$im z bezpec€nostnich
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dlvodd. Skuteéné slepi lidé maji dlouhodobé zkusenosti s pohybem
ve znamém i neznamém terénu i s riznou ¢innosti, kterou provadéji
po léta bez zrakové kontroly. NaSi roven by se vSak mohli zranit,
slepé na kazdém kroku a kdyZ vidi, Ze hrozi néjaké nebezpeci, své-
ho kamarada varuji nebo ho kolem prekazky provedou.

Slepi by méli pfedevs§im vykonavat b&Zné préce - rano se umyt,
ustrojit, pFipravit si snidani, umyt si po ni nddobi, dojit na latrinu.
Nejvhodnéjsije proto tdborové prostfedi. Po snidani je na programu
néjaka rukodélna prace, dale hra, napfiklad putovani za hlasem
piStalky, ktera se ozyva odnékud z lesa. Po cesté k ni je tfeba pre-
konat rlizné prekazky, potok, strariku, mlazi atp.

Kazda bézna €innost se stava pro oslepeného €lovéka neob-
vyklym Ukolem. Rozdélavani ohné, vafeni obé&da, shirani dfeva,
prani pradla.

Po obédé se ulohy ve dvojicich stfidaji.

Zarad'te do programu i vychazku do blizkého okoli, cvicent,
pfechod po kladé ijiné aktivity, které nabizi prostredi.

A vecer si u ohné povidejte o svych pocitech a zazitcich.

VSude pésky

Tuto akci jsme zahajili uz v dobé, kdy naSi chlapci byli
ve skautskéem véku. PokraCovala rok za rokem, jako Stafetu ji pFe-
brali rovefi - aja v ni pokra€uju dodnes. Uz skoro dvacet let.

Podminky jsou prosté: nepouzivat méstskou dopravu, tramvaje
ani autobusy. Chodit pésky do Skoly, do zaméstnani, do klubovny,
na nadrazi. Neni to pfikaz kategoricky, povoleny jsou vyjimky.
NaSe stotisicové mésto se da prejit zjednoho konce na druhy
za devadesat minut, ale do stfedu je ze vSech okrajovych Ctvrti
nanejvys tfi Ctvrté hodiny.

Pro¢ tahle akce? Chlze je nejlepsi cviceni vSestranné télesné
zdatnosti. Je to trénink na vylety a letni putovani. Nikdy nikam
nepfijdu pozdé&, protoZe vim, kolik ¢asu potfebuju na cestu
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k rGznym cillm. Nadrazi je od naseho domu vzdalené 35 minut
ostré chlize. Kdybych tam jel autobusem a tramvaji, nikdy bych si
nebyl jisty, Ze mi neujede vlak, méstska doprava neni prili§ spo-
lehlivd a mé Casto dlouhé intervaly.
A jesté jeden uzite€ny rys této zasady - uSetfim spoustu penéz.
Nejradéji chodivam postrannimi ulicemi, kde jezdi nejméné aut.
Malé zachéazka nevadi, i taje soucasti chodeckého tréninku.

Predél 95, 96, 97, 98, 99

Tahle akce libereckych roverl je kazdoro€nim srazem téch, ktefi
si chtéji vyzkouSet zimni taboreni. Kdyz jsme ji poprvé vyhlasili
ainzerovali ve skautskych Casopisech, pfislo 170 pfihla3ek z celé
republiky. Trojnasobné to pfevysilo pfedem stanovenou kapacitu
setkani. Museli jsme provést vybér podle jitych kritérii: minimal-
ni vék 16 let, rovnomérné zastoupeni chlapcd a dévcat i kmen(
z rGiznych mist.

Konec Unorajsme zvolili tmysiIné, touto dobou byvéa dostatek
snéhu. Na prvnim Pfedélu vladlo spi§jarni pocasi, v Jizerkach viak
zbyvalo po dlouhé oblevé stale jesté pdl metru snéhu. To ovsem
nestaCilo na pdvodné planované zéhraby, a tak pofadajici kmen
predem postavil deset iglt s kapacitou 30 nocleznik{, vybudoval
dvé latriny a pfipravil ohnisté s dostatkem dfeva.

Liberecti rovefi pak sesli z hor a pfivitali G€astniky na nadrazi.
Spolu s nimi se vydali do za¢inajiciho soumraku. Vystup mél Cis-
té pfevySeni 470 m. Bylajiz uplna tma, kdyZ jsme se zabydlovali
ve snéhovych chysich nebo vlastnich stanech. Vecer zahofel se-
znamovaci ohen. Jesté predtim se par otuzilcl vykoupalo v Jizefe.

Réano po zmrzlé snidani bylo ustaveno osm druzin: Ledni med-
védi, Snézni komaéfi, Sovice snéZzné, Tuleni, Losi, Sobi, Tucnéci,
Lisky. Vzdy po péti Clenech, 3 chlapci, 2 dévcata. Tyto druziny
pak soutézily ve velké hie sloZzené z Fady Usekd.

PFi Cesté posetilych dfevail mély projet co nejrychleji ,,mirné
krkolomnou*“ trasu na lyzich.
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Vitézny oblouk - stavba brany ze snéhu, skrze niZ pak druZina
musela projet na bézkach.

Prométhedv hfich - jeden z nejtézsich Ukold, pFinést ohen
z trlinu boh( do tabora na vzdalenost asi 500 m. Pouzit se pfitom
smély jen pFirodni pomdcky.

Kopa Carostielcl - jizda, pfi niz byla druzina ostfelovana sné-
hovymi koulemi.

Stoupatjako dym - druZiny navéazané kaZzdéa na dvacetimetrovy
provaz, s pfivadzanou lopatou, vyrazily na nejvyssi horu Jizerek
Smrk, vzdaleny asi 2 km. PfevySeni 250 m. Rozhodoval ¢as.

Sum svistu - sjezd ze Smrku priisekem ().

Polibek mazy - stavba uméleckych dél ze snéhu, v€etné verni-
séze.

Nejnapinavéjsi bylo pfenaseni ohné, nejvétSim zabirdkem vy-
stup na Smrk, nejvétsim zabijakem sjezd priisekem.

MEéli jsme s sebou dva malamuty, proto si nékteré odvazné ro-
verky mohly vyzkouset rychloujizdu na lyZich tazenych eskymaéc-
kymi psy.

Den byl zakon€en Poselstvim. Tmou se k nam pfifitilo z obzoru
svétlo - pochoden kterou nesl RychlonozZka, jedouci na lyZich
z UboCi Klinového vrchu. Timto ohném byla zapalena Ctyfi svétla
vychéazejici z Ustfedniho ohné s poselstvim lesni moudrosti.

Akce se zdafila a pfinesla vSem nevsedni zazitky.

Nocni lyzovani

Chcete-li zaZit néco noveho, vyzkouSejte lyZovani v noci. Kmen
Stopa si dopfava Casto tuto zabavu pfi cestach do malého srubu,
leZiciho uprostfed Jizerskych hor. Vyberte sijasnou, mrazivou noc,
kdy sviti mésic - nejlépe kolem Upliiku. Vezméte si bézky a vyrazte
do hor. Staci i louky za méstem, kde vas nerusi svétla. Nejvhod-
néjsi jsou plané, mista s dalekym rozhledem, kde mUzete lyZovat
po celé ploSe bez prekédzek. Volné sjizdéjte na mirném svahu
po snéhujiskficim v mésiéni zafi, vychutnavejte kouzlo zimni noci
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v prirodé. Vratite se dom( nebo do chalupy s nezapomenutelnymi

zazitky. Pravé tojsou chvile, kdy se utuzi pratelské vztahy v kmeni.

Gamble
let. SmiSené, pfipadnéjen chlapecké dvojice se v patek odpoledne
dovédi cil cesty a s desetikorunou v kapse se maji dopravit na ur-
¢ené misto co nejrychleji, zakonnymi prostfedky (pésky, na kole,
stopem, vlakem, autobusem, letadlem). Cestou mohou ovSem utra-
tit pouze 10KC.

Letos Cekala u€astniky akce v klubovné jen zaviena obéalka, z niz
se dovédeéli cil. Proti o¢ekavani se jelo na Slovensko. Cil - zfice-
nina hradu Tematin za Novym Mestem nad Vahom. Tedy prvni
Gamble se zahrani¢nim cilem.

Jednoduchy, ale zajimavy zavod, v némz vitézi dvojice, ktera
jev cili prvni.

Lesni moudrost chce poméahat hledat muziim a zenam vsech
povolani ve vSech Zivotnich situacich naplii volného Casu, ktera
by byla naprosto odliSna odjejich prace a zaméstnani- néco, co
sejim muze stat na cely Zivot zdrojem potéseni a odpocinku.

E.T.S.
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POZNAVANI SVETA

Roversky vék je obdobim, kdy se vytvareji zakladni postoje

ke svétu, ke spole€nosti, k sobé samému i k duchovnimu rozméru
Zivota. Zacina klopotné usili o vlastni orientaci ve slozitém svété.
Vynofi se fada otazek, na které hleddme odpovédi. Jsou to ,,vé€né
otazky“ lidstva o smyslu Zivota, jeho plvodu i budoucnosti,
0 mravnosti a spravedlnosti, o vztazich k druhym lidem,
0 pratelstvi, manzelstvi, vérnosti,o lasce a flirtu, a o tom, jak vibec
Zit. Pro fadu roverd to jsou otazky velmi palcivé, jini se s nimi
vyrovnavaji povrchng, ale v néjaké formé si na né musi odpovédét
kazdy premyslivy rover.
a svédomi, které umozni, abychom se chovali vhodné i v nesnad-
nych, slozitych situacich a nedochazelo k rozporu mezi idealy
a naSimi Ciny. Ze skautského oddilu si pfindSime zakladni moralni
normy, které jsou dany ve slibu a v zdkoné. ProS$li jsme Gdobim,
kdy jsme si osvojili pravidla, jak se chovat, spolupracovat s druhymi
a pomahat tém, ktefi pomoc potfebuji. Chtéli jsme byt uznavani
ostatnimi ani ne tak pro silu, rychlost ¢i obratnost, ale pro ,,spravné*
chovani.

Jak vyrlstame z doby détstvi, zacneme pochybovat a hledat nové
Zivotni jistoty. Ted to uz nejsou vnéjsi vzory, které bychom napo-
dobovali. Vytvéafi se naSe svédomi, vnitfni hlas, ktery nas nabada,
chvali, ale i vycitd a koriguje. Je to hlas nespokojenosti, klade otaz-
Ky a vede k pochybnostem. Zaéneme skute€¢né hlas svédomi po-
slouchat a brat na védomi jako jisty regulator ¢innosti, anebo ho
utlumime, zasuneme do podvédomi a postupné zatneme ignoro-
vat?

Hleddme odpovédi na mnohé otazky, které se nahle vynotuji:
jak poznat pravdu, jak ji uskuteCfiovat, jak se chovat k ostatnim
lidem v okoli, jak hledat partnera nebo partnerku pro Zivot,
jak se vyrovnat s prohrami a s vlastnimi omyly? Desitky podob-
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nych otazek na nas doléhaji. Hledame pomoc v literatufe, historii
a zivotnich vzorech, debatach se starSimi i s vrstevniky, v praktic-
kém kaZzdodennim Zivoté. Dlouhé hodiny debat, prodiskutované
vecery i noci, kdy se tfibi nase nazory, sly$ime rGzné hlasy
ahledame vlastni smér. Ideél byva sice nékdy ztotoZznén s nékterou
postavou - historickou nebo soucasnou - ale vétSinou jej tuSime
ve vlastnim svédomi. Dopoustime se pfitom zakonité omyll - béda
tomu, kdo je sam se sebou zcela spokojen - touZime je napravit,
ale nevime, jak to u€init, a to nas dale deprimuje. Potfeba vyzpo-
vidat se z prestupk( je velmi silna; hledame pomoc u vidce, ka-
marada, navstivime knéze anebo se vyzpovidame na strankéch
vlastniho deniku nebo v literarnim textu.

Rovefi si vétSinou stanovi velmi pfisna pravidla chovani. Kla-
dou na sebe i na okoli vysoké, mnohdy az utopické poZzadavky.
Byvaji prekotné kriticti, az nesmifitelni k tém, ktefi jejich zasady
neuznavaji. Jen zvolna se propracovavaji k toleranci a Uvaham
0 moznosti rGznych nazorl a rliznych cest. Jen pozvolna dozrava-
me k nadhledu nad svétem, chapani cizich stanovisek i lidskych
chyb.

Jaka z toho vyplyvaji rizika pro ¢innost roverského kmene?

* Vznikajici rozpory se vyhroti a kmen se rozejde s pocitem
vzajemného nepochopeni.

* Jedinec €i menSi skupina jsou vylouceni pro urcity omyl,
bez pokusuje pochopit, pfijmout omluvu a vysvétleni.

* Debaty se stanou samoucelné, ostatni program je omezovén
a dokonce vznikne styl ,,planého filozofovani“, které je nezavaz-
né, nevede k cili ani k jakymkoliv zavértim.

* Autoritativni viidce kmene nepochopi potfebu roverd fesit si
zakladni otazky Zivotnich postojd, blokuje debaty tvrzenim,
Ze ,,zivot vdm jednou ukaze“ a kmen se rozejde hledat svoji cestu
jinde.

* Pfijmeme jednostranny nazor a mizi ochota dale si rozSifovat
obzory.
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Nehleddme jen odpovédi na otazky obecné lidské, ale objevuje
se i potfeba poznavat skute¢ny svét. Zakladni Skolni vzdélavani
skoncilo, rover vSak byva nespokojen a hleda dalSi prameny pou-
Ceni. Touha cestovat, poznavat cizi kraje, narody, zvyklosti
i mySlenky by méla byt v programu kmene respektovana
a vyuzivana kromé jiného i jako podnét ke studiu cizich jazykd.
Na toulkach pfirodou mdzeme po uréitou dobu spolu komuniko-
vat napfiklad anglicky. Nezalezi pfitom na nedostatcich slovniko-
vych a gramatickych. Program schizky kmene obohatime tim,
Ze na ni pozveme zajimavého cizince, pfineseme cizojazy€nou
literaturu a tfeba se pokusime i néco pfeloZit - napfiklad
z turistického prdvodce po kraji, kam se chystame. Naucit
se zakladni fraze, pozdravy, podékovani, Cislovky apod. Podle za-
jm0 se v kmenech Gasto prosazuji cesty vzdélani v rliznych obo-
rech. Je prospésné seznamit se s knihovnami ajejich fondy, sledo-
vat literaturu i odborné programy v rozhlase a televizi.

EXPEDICE KMENE PARS

Uplynulo 8 let od vzniku prvniho pardubického kmene. Kdyz
po roce 1989 skauting u nas potieti vySel z ilegality, néktefi vid-
cové vidéli cestu k pfeziti skautskych myslenek ve vl¢atech, jini
v roverech, tedy v praci se starSimi skautkami a skauty. VEérili,
Ze kdyZ je udrzime v naSich fadach, v budoucnosti se aspon né-
ktefi z nich stanou vedoucimi oddil( a ponesou tak dal skautskou
Stafetu. S touto myslenkoujsme si Casto kladli otazku, co ajak délat,
abychom zabrénili pfed¢asnému odchodu téch nejlepSich dospi-
vajicich dévcat a chlapcl. Jak to u nas vlastné zacalo? V sobotu
22. Gnora se konal v Pardubicich 1. skautsky ples. Vecer se zdafile
odvijel aja jsem si odbyl nervozné ofekévanou premiéru plesové-
ho experimentu, promitani barevnych diapozitivi k tanci. Byly to
didky ze skautského prostfedi, tdbord a expedic do slovenskych,
polskych a bulharskych hor, které jsme podnikali v dobach totali-
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ty. O pFestavce jsem se setkal s nékterymi odrostlejSimi ¢leny od-
dil( a zeptal sejich, zda by nechtéli takovou expedici také prozit.

VSichni byli nadSené pro a mé od té chvile zacala pronésledo-
vat mySlenka na zaloZeni roverského kmene. K tomu historické-
mu okamZiku doSlo 3. dubna 1992. Tehdy se v klubovné sesli starsi
chlapci ze 4. a 6. oddilu. VVédéli jsme, Ze zajem o roverskou €in-
nost maji i dévcata, a tak jsme je pozvali k spole¢né schlizce 24.
dubna, v pfedveler skautského snému. Seslo se nads 18, z toho bylo
8 skautek.

Pfedtim se objevila ve Skautingu informace, Ze vedeni Narod-
niho parku Sumava dava v ochranném pasmu parku skautim z celé
republiky k dispozici 20 tabofist. Hned nam doslo, Ze je to néco
pro rovery. TakzZe na schlzce v den sv. Jifi byl na pofadu nejen
roversky program arozsahly dotaznik s otdzkami o zajmech, skaut-
ské kvalifikaci a vybavenosti jednotlivych zajemcd o rovering,
ale také ,,Expedice Sumava 92* ajeji pfiprava.

Casuje stradné malo, protoZe vsichni rovefi a rangers pracuji
ve svych oddilech a pojedou s nimi na tdbor. Rozhodujeme se,
Ze 8.-10. kvétna uskuteénime dvouapUldenni podnik, na kterém
bude hlavni naplni vzajemné bliz§i seznameni a priprava Sumav-
ské expedice. Fantazie ve spojeni s mapou zacina pracovat. Kde
asi bude naSe tabofisté? Jak budeme organizovat vypravy po horach
a soucasné hlidani tdbora? Za vlady komunistl byla po Ctyficet let
fada nejkrasnéjsich partii Sumavy uzaviena, letos uz je pfistupné
nejen celé Uzemi aZ po hranici, ale i hory na bavorské strané. Plati
tam sice stale fada omezenti, je to narodni park, ale tomu my skauti
rozumime, vzdyt to mame i ve svém zakonu.

Zneklidfuji nas i dalSi otdzky: Nebudou kolem naSeho tabofris-
té prochéazet béZenci? Co s sebou musime vzit a co je zbytecné?
Chlapci a dévcata budou poprvé tabofit spolecné - jak to dopad-
ne? Podafri se stmelit lidi z rliznych oddill, ktefi se dosud neznali,
do jednolitého kmene?

Vybavuju si cely pfedchozi skautsky Zivot a hleddm inspiraci
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ve vzpominkach. Prvni péSi vyprava se stanovanim nékolik dni
v roce 1945 po skonceni druhé svétové vélky a obnoveni dosud
zakazané skautské organizace. Prvni tabor v Zeleznych horéch.
Ctrnactidenni putak na kolech v roce 1948 do Jesenik(. V té dobé
se mi dostaly do ruky Vosatkovy Roverské dopisy. Jak jsem tehdy
touZil prozivat to, co Grizzly se svymi rovery! Ale nad skautingem
se opét stahuji mracna, jeSté staim v lété absolvovat lesni Skolu
ve Stifinském zamku a pak je Junak znovu zlikvidovany na dlouha
desetileti.

Teprve dnes ocefiuju tehdejSi moZnost volného tdbofeni vSude,
kde se ndm libilo - za tim se dnes musi rovefi vypravit na Zakar-
patskou Ukrajinu nebo do Rumunska. Skauting byl dlouha léta
zakazany, ale nad$ oddil vstal na konci Sedesatych let z mrtvych
a pak uZ neustal v ¢innosti. Na tdborech jsme hravali dlouhodobé
hry, které dostavaly podobu expedic. V roce 1971 to byla Expedi-
ce Galapagy, v roce 1973 Expedice Hiawatha. O rok pozdéji prv-
ni ekologicka Expedice Jizera.

Chlapci tehdy sbirali vSechny mozné informace o ochrané pfi-
rody a kazdy si zvolil néjakou specializaci, jeden se ucastnil expe-
dice jako meteorolog, druhy jako brouckaF, dal3i jako kytickar,
fotograf, geolog atd. Tito specialisté provadéli ve vymezeném Case
b&hem tabora svou expedicni Cinnosti. Kazda druzina z téchto praci
vytvofila pro vSechny své Cleny knizku a z druzinovych knizek
vznikla oddilova expedi¢ni kniha o 245 stranach. Podilelo se nani
24 autord, byla doprovazena spoustou fotografii, ilustraci, nacrtd,
méfeni atd.

Oddil byl v té dobé z bezpe€nostnich divodi (na,,byvalé“ skau-
ty ajejich ¢innost dohliZela tajna policie STB) viceméné uzavfe-
nym spoleCenstvim a postupné starnul do roverského véku. A tak
jsme tabofili v Necpalské doliné, ve Slovenském raji, chodili
po hiebenech Malé Fatry, Nizkych i Vysokych Tater a Rohacu.
ZkuSenosti, které jsme pfi tom nasbirali, se ted naramné hodi.
Z klukovin a omyld se zrodil pocit odpovédnosti. Chceme,
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aby se rovefi dokazali bezpe€né pohybovat i v rizikovéjsich teré-
nech, tfeba pfi vystupu na Koprovsky §tit ve vysokych Tatrach.

V  roce 1980 jsme podnikli expedici do bulharského pohofi Pi-
rin. Bivak na vrcholu Vichfenu, 2914 m nad mofem, to je nezapo-
menutelna vzpominka. Pod nami v Gdoli je jiz tma a my nahote
v z&fi zapadajiciho slunce vafime paradni vecefi. Zivotni zaZitek,
ale taky dalSi napady: vzdyt my k existenci potfebujeme jen vodu,
vSechno ostatni méame v krosné! CoZ takhle jet do Skandinavie,
kde je dodnes mozné volné taboreni? Bohuzel jsme tuto ideu mohli
uskute€nit jen dva z kmene, v té dobé byly statni hranice nepro-
dySné uzaviené a prejit je smél ¢lovék smérem na Zapad jenom
se zvlastni ,,vyjezdni dolozkou* k pasu. A tu jste dostali - kdyz
jste méli Stésti - jednou za dvacet let. Putovani norskymi horami
bylo dal3i neocenitelnou roverskou i expedi¢ni zku$enosti.
Na zadech tabomickou vyzbroj a k tomu potraviny na 21 dni. Pu-
tovani po pfesné napldnovanych trasach za polarnim kruhem, spa-
ni v tundfe, opakované vystupy od fjordl do vyse pres tisic metrl
nad mofem, kde i po letnim slunovratu leZel snih, hfmici vodopé-
dy, Zulové plané ohlazené ledovcem, ale také sondy do skandinav-
ské kultury. Rovefi, ktefi s nAmi nemohli, mezitim pfechéazeli bul-
harské pohofi Rila. KdyZ jsme se na konci prazdnin opét sesli
v klubovné, vypravéni nemélo konce.

VSechny tyhle vzpominky ve mné vyvoléavaly chut' i odhodlani
prozit znovu okouzleni skautingem aroverskym putovanim. Roky
pfibyvaji, ted uz mam posledni moznost realizovat néco
z Vosatkovych Roverskych dopisd a neuskuteénénych ideald mla-
di. Musim zapomenout na svdj vék, ale zaroven citlivé sledovat,
jak dlouho mne budou mladi rovefi a rangers brat jako rovnocen-
ného partnera.

A tak ted pfipravujeme Expedici Sumava 92. V téch dvou a pdl
dnech jsme stacili uspofradat orient’dk, no¢ni hru, hodné spole¢né
zpivat - a hlavné dikladné pfipravit letni putovani.

Komise administrativné-ekonomicka fesila, co vSechno musi-
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me udélat, abychom splnili vSechny poZadavky kladené na tabory,
jako hlaseni tabora, finan¢ni rozpocet, vedeni pokladni knihy atd.

Komise technicka se zabyvala tim, jak bude vypadat nas zéklad-
ni tabor, co tam povezeme, jakou spole¢nou vyzbroj potfebujeme.

Komise stravovaci vymyslelajidelnicek, sepisovala kuchyriské
vybaveni, co bude tfeba nakoupit.

Komise zdravotni se zabyvala obsahem lékarnicky a hygienic-
kymi zasadami.

Komise pro Fizeni vypracovala harmonogram vsech tkoll. Jako
cile expedice byly navrzeny tyto body:

1. Poznavani Sumavy.

2. Stmeleni kolektivu rover( a rangers.

3. Vymeéna zkusenosti a ndzord (jsme z rGznych oddil().

4. UCme se tymoveé spolupracovat.

5. Uplatnéni osobnich zajmd, specializace v expedi¢nim programu.
6. VyuZiti pfirodnich podminek pro zvy3eni fyzické i psychické
odolnosti.

7. Idea Ecocampu - opatfeni, abychom tabofenim co nejméné na-
rusili pfirodu.

8. Prezentace vysledki expedice skautské i neskautské verejnosti
ve formé knizky, vystavky a pfednasky s diapozitivy (diashow).

Vysledky diskuse v jednotlivych komisich byly pfedneseny
na ,,plendrnim zasedani“. Tam se uplatnily dopliiovaci navrhy,
aby se na nic nezapomnélo. Schvalené body pak pfedstavovaly
Ukoly pro jednotlivé Cleny expedice.

Jdeme na expedici, to znamend, Ze nepotahneme spoustu véci,
které vozivame na klasicky skautsky tabor. Ted' se hodi zkuSenos-
ti, které jsme ziskali s vyzbroji pfi putécich v bulharskych horach
a hlavné ve Skandinavii. Do severniho Norskajsme vezli vSechno
pfesné odvazené, kazdou mali¢kostjsme predem ddkladné uvazi-
li, a hlavné jsme si své zkuSenosti podrobné zapsali. Soucasné
jsme se dohodli, Ze z cviénych i finan¢nich ddvodl kazdy ponese
na zadech potravin najeden tyden. Tim jsme expedi¢ni poplatek
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radikalné sniZili, alespon se jeho vySe uz zdala celkem pfijatelna.
Kazdy mél také moznost shromazdovat uréené potraviny
v dehydrované formé.

Jak vypadala nase ,,skandinavska expedicni vystroj*“?
Na sobé: trenyrky 100g, texasky 700, koSile 300, ponozky vInéné
70, pohorky 2000, vétrovka 400, kapesnik 25, notes s tuzkou 100,
ndz 100, hieben 20
V prirucnitasSce: doklady + penize (v latkovém pytliku k zavéseni
na krk) 250, silonovy bat'lizek 200, fotoaparat 350
V Kkrosné: kulich 115, baret 40, svetr 600, teplaky 300, lehky pulo-
ver 250, koSile nahradni 400, triko 2x 200, Satek ke krku 40, trenyr-
Ky 2x 200, rukavice 120, golfky 350, Sle (na golfky) 80, vinéné pod-
kolenky 150, vinéné ponozky 2x 140, kapesnik 4x 100, kamaSe
silonové 150, plavky 80, tenké ponoZzky 2x 80, sandaly 700,
V krosné celkem 4095

A jak vypadala ,,skandinavska vyzbroj*“?
V krosné: molitan (dnes karimatka) 250, spacak v obalu 1700,
vloZka do spacadku 350, polovina stanu 850, ru€nik 150, toal. pa-
pir, mydlo 30, utérka 100, hadr, krém na boty, Zinka 150, 16 kino-
filmd 520, nepromokavy obal na krosnu 150, lihovy vafi¢ na pevny
lih + sirky 200,7 krabi¢ek suchého lihu 460, privodce, mapy, psa-
ci potfeby 800, dvojity eSus v ném al. drzak na vicko, 2x sirky, 20
pytlik( aje, umélé sladidlo, Izice 1000, polyetylenova lahev 100,
KPZ 140, Iékarnicka 210, radio 150, alobal 100
obsah KPZ: siti, zavafovaci gumy, nyty na klzi, Ziletky, dratek,
Sroubky, hebiky, zaviraci Spendliky, napinéky, epoxylepidlo, tech-
nicka paska, tkanice do bot, niizky
obsah Iék&rny: manganistan draselny, karbocit, endiaron, pruzné
obinadlo, gaza, naplast, spofaplast, teplomér, Plumbin, hojiva mast,
Cisty benzin, Vicedrin, acylpyrin

Vyzbroj celkem 7410
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Potraviny: kfehky Zzitny chéb (Knéckebrot) 1150, bramborova
kaSe (prasek) 2x 350, oplatky 530, Cokolada 500, instantni mléko
350, ovocné extrakty do vody v prasku 400, instantni kakao 300

Spagety 500, guldSova polévka v pytliku + suSena zelenina 300,
keCup v PE lahvi€ce 140, hofcice v PE lahvi¢ce 140, slanina 500,
stl 175, veprova konzerva Ix 500, hovézi konzerva Ix 500, lun-
cheon meat konzerva Ix 500, roztiraci, taveny syr, (misto mésla)
400, nakrajeny uherak (Polican 1100), ¢abajka 80, rybi pasta
v konzervé 280, syrové platky zatavené 150, ryZe 500, malé pasti-
kové konzervy 5x 500, prazené ovesné vlocky VPE pytlicich: 18x
4 70g 1500, 4x & 100g 400

Potraviny pro jednoho celkem 11745

Celkové expedicni vybava na 21 dni do Skandinavie €inila tedy:
prazdna krosna 2200g

priru¢ni taSka 800g

vystroj 4095¢g

vyzbroj 7410g

potraviny 11745

celkem 26250 g

Nékolik pozndmek ke skandinavske vyzbroji.

Je samozfejmé, Ze s touto vybavou jsme si neprohliZzeli mésta
ani nestoupali do hor. Ve méstech jsme ulozili vzdy dvé takto na-
pakované krosny do jednoho Uschovného boxu na nadrazi, kdyz
pfedtim jsme vSe potfebné na pfislusny den dali do lehkého silo-
nového bat'lizku na zada (jidlo, piti, plany a mapy, fotoaparat apod.).
V pfirodé jsme pak nechali krosny ve stanu (ve Svédsku a Norsku
se bézné nekrade), v hotelu nebo soukromi.

Co se tyka stravovani, velice se ndm osvédcCily prazené vlocky,
které jsme méli dopfedu napytlikovany. Ty se daly v mléce nebo
vodé rozvafit na dobrou kasi napf. ke snidani. Smés jako takova
v3ak byla pro nés kalorickou bombou, kterou bylo mozno jist kde-
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koliv: pfi chdzi v ulicich mést, pfi stoupani do hor nebo ve vlaku,
aniz bylo nutno se pfehrabovat v krosné, nebo pfipravovat jidlo
z polotovard.

Zavérem je tfeba poznamenat, Ze uvedena vyzbroj je pozname-
néna dobou, tj. rokem 1982, améla by slouZit spiSe jako inspirace,
kterou Ize nekonecné zlepSovat, napf. ve sméru zdravé vyZzivy,
vyuZzitim napf. sojového masa, cenové i vahové velmi zajimavé
suroviny, a dalSich moznosti, v€etné zeStihleni vybavy a potravin
v duchu Nevrlého Karpatskych her.

Program expedice vyplynul z expedi¢nich cil(. Vytvofili jsme
Ctyfi druziny, coz umoznilo planovat ¢asovy cyklus, ve kterém by
druziny absolvovaly 2 dvoudenni vypravy s bivakem, 2 vypravy
jednodenni a celkem 5 spoleé¢nych dnli v expedi¢nim tabofe: 2 dny
vystavby tabora, sportovni den, hru Hartmanické zlato, hru Hart-
manicka pout’. Vedle toho vychazely na kazdou druZinu 2 dny jako
sluzba v tadbofe, zahrnujici osobni volno narelaxaci a na expedi¢ni
¢innost. Tyto dny vSak byly pozdéji transformovany do dalSich
vyprav, kdyz se ukazalo, ze tdbor mohou hlidat ,,puchyfovi maro-
di“ nebo jinak indisponovani GcCastnici tdbora. A konecné, téemeér
jeden den padl na cestu do tabofisté ajeden den pak na likvidaci
tabora + zpateéni cestu domd.

A tak se najednou liduprazdné misto na Pstruzim potoce - lou¢-
ka, vybrana pro nas zakladni tdbor - jakoby kouzelnym proutkem
proménilo v misto pIné Zivota, prace, hovor( i pokFikovani 7 dév-
¢at a 13 ,,chlap(“, mezi nimiZz bylo mozno zaslechnout jména
jako: Vcelka (15 let), Wabi (19), Bedza (18), Bizon (15), Vendy
(47), Valda (19), Milo§ (61), Netopyr (18), Rejza (15), Slanecek
(16), Soptik (14), Pirat (16), Masozravka (15), Kyb (62), Chada
(19), Joe (54), Fin (18), Cibr (30), Bublina (17), Dombas (17).

Vsichni se dali do budovani tdbora, které zahrnovalo stavbu
jedenacti podlazkovych stanl, postaveni spolecenského
a soucasné skladovaciho stanu 5x5 m, otevieného kuchynského
a zaroven jidelniho pristfeSku 6x4m, kuchyfiského stolu, otevre-
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ného ohnisté, vybaveného roStem, sestavenym z dovezenych Ze-
leznych ty¢i Im dlouhych, pro spole¢né vafeni v hrncich
a kastrolech na pfimém ohni, pfipadné pro individudlni vafeni
v eSusech nebo grilovani.

DalSimi stavbami byl stozar, jednoducha brana, myci vor, divEi
a chlapecky WC, tadborovy kruh a odpadovajama. V ramci ekolo-
gického chovéani na tabofisti jsme vSechny nespalitelné odpady,
jako plechovky a umélé hmoty, ukladali do polyetylenového pyt-
le, ktery se vynasel do kontejnerli v Hartmanicich. Nezanedbatel-
nou soucasti budovani tdbora bylo i vysekani cesty na tabofisté
a postupné koseni louky, potfebné k fungovani tdbora. Prakticky
kazdy den se konaly besedy u ohné se zpévem, kde ti, co se vratili
z vyprav, vypravéli ostatnim své zazitky. Kazda vyprava byla
pfi navratu vitdna osazenstvem tabora vzdy originalnim zpUso-
bem.

Program byl fyzicky i Casové naro€ny, takZe jen ti s nejpevné;si
vali a motivaci dokazali systematicky pracovat na své zvolené
expedicni €innosti.

V  ramci sportovniho dne jsme navstivili hartmanické koupa-
listé. V programu Hartmanické zlato, druziny na zakladé legendy
amapy hledaly ve vylosovanych lokalitach, které musely identifi-
kovat nejprve na mapé a potom v terénu, olovéné pecicky - zlato.
V kazdé lokalité bylo umisténo stejné mnozstvi zlata, takze bylo
mozZno vyhodnotit nejlepSiho zlatokopa. Soucasti hry byl i lov zvéfe
- koupenych kufat, zavéSenych na lané, které bylo nutno
ze vzdalenosti 5 m ulovit. Ulovenou zvér pak kazda druzina zpra-
covala do stravitelné formy, protoze ten den se obéd nevafil. Dalsi
soucasti bylo vyvinuti technologie a liti ,,hartmanickych dukatd*,
které musely mit pfedepsanou minimalni vahu a népis: ,,PARS
SUMAVA 92~

Takto vyrobené penize pak byly utraceny na Hartmanické pouti
- malo strukturované hie, kde v trznim prostfedi pfi fungovani
banky a Gvéru se podnikalo a utracelo véemi moznymi zpUsoby.
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Slavnostni taborovy den se konal posledni den pfed odjezdem.
Zakladni osou programu bylo oviem poznavani oblasti Sumavy,
z nichZ vétSina nebyla v dobach totality pfistupna. K tomu davala
vynikajici pfilezitost poloha tabora, lezici cca 32 km od hranice
narodniho parku a souc¢asné byvalych prostord vojenského Gjezdu
Dobra Voda, zahrnujici v podstaté oblast, pojmenovanou turistic-
kyjako ,,Préasilsko®, tedy prostor mezi Zeleznou Rudou a Povydfim.

Soutasti byla i vyprava do Bavorska na nejvy3si horu Sumavy:
Gross Arber-Velky javor, 1456 m.n.m.

Clenové expedice si na vypravach ovéfovali svoje fyzické moz-
nosti, vyzbroj, zpdsoby stravovani, bivakovani, pohybu podle mapy
i bez ni. Navstivili Sumavskd muzea v SusSici, KaSperskych ho-
rach, Western show v RejStejné, hrad KaSperk, ale i opuSténou
vojenskou posadku na Nové Hdrce, zdevastovanou obec Dobra
Voda, Cerné a Certovo jezero, jezero Laka, Prasilské jezero, TFije-
zemi slat, Modravu, Bfeznik, Smi, Kvildu, pramen Vltavy, celé
Povydfi, keltské hradisté na ObFim hradu, Churanov, alpskou vy-
hlidku u Sindlova, Kubovu Hut', Vimperk, Ka3perské hory. Vzhle-
dem k témto program(m rozcvicka a slavnostni vzty¢ovani vlajky
se konaly pouze ve dnech, kdy byli vSichni v tabofe. Jindy to pro-
vadéla se vSemi poctami sluzba v tabore.

Soucasti programu byla i prace v ochranafském koutku
pod horou HamiZzna nad Hartmanicemi, kde se nam jeho spravce
pan Miska, zvany Rady, odvdécil vedenim vyprav na pefeje Ficky
Kiemelné a do snéznych jam, byvalych dolli na zlato na hote Kre-
melna, jejiz vrchol zasvétil Rady pomnickem E.T.Setonovi.

Jake to tedy vlastné bylo?

Myslim, Ze se ndm vSem expedice podafila, Ze se viem libila,
jak o tom vypovédéla anonymni anketa, kde vSichni odpovidali
na 16 otdzek: 1. Co se ti libilo? 2. Co se ti nelibilo? 3. Co ti
na expedici chybélo? 4. Vztahy dévcata-chlapci. 5. Vztahy RS-
0S. 6. Vyhovoval ¢asovy rozvrh? 7. Co zlepSit na pFisti expedici?
8. Tvoje dalsi pfipominky. 9. Ozndmkuj expedici. 10. Jakou chy-
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bu jsi udélal/a? 11. Méla naro¢nost programu vliv na tvoji psy-
chickou formu? 12. Napi$ jména, kterd ti byla na expedici nejbliz-
§i. 13. Napi$ svdj kriticky den. 14. Bylo ti umoZnéno zasahovat
do fizeni expedice? 15. Mél/ajsi Cas na svoji expedicni €innost?
16. TESIiS se na pfisti expedici? Ale opravdu!

Na posledni otazku odpovidala dévcata takto:

Ano, jisté (pFisté se tak hloupé neptej); ano; tésim; ano; moc;
téSi se moc, opravdu; ano; ano. A chlapci: ano; stoprocentné; pred-
casna otéazka, bude-li zajem, Cas, zdravi, atd. pro¢ ne; doufam,
Ze bude all right; moc; ano; tésSim, piSu pravdu; ano; to se vi,
Ze se tésim; ano.

Snad o naladé téch dn0 trochu vypovi Valda a I. a X. kapitola
z jeho povidani v expediéni knize ,PARS SUMAVA 92 nazva-
ného Sumavsky zazrak:

l.

»Myslim si, Ze popsat viech Etrnact dni, prozitych v liné Suma-
vy, ajakymkoliv zplsobem je zachytit na papir je Gkol téméF nad-
lidsky, ne-li zhola nemozZny. Ale budiz. Je tfeba ponofit se hluboko
do paméti, abych vynesl na svétlo naru€ perel, naru¢ nezapomenu-
telnych zazitk(. Nyni je jiz sychravy, smutny podzim, tfi mésice
po ¢inu. Nevim, zda-lije to dobré, i Spatné, Ze zaCinam psat azZ ted,
ale alespoft mam od celé udalosti patficny ¢asovy odstup.

Nechci psat kroniku, nechci psat denik, nechci popisovat den
za dnem, hodinu za hodinou, chci sloZit mozaiku ze stfipkd. Co
stfipek, to zaZitek. Chci se pokusit postihnout onu baje¢nou atmo-
sféru stfibrnych jiter, modrych dnl, dusnych vecerd a temnych
samot. Chci se vyznat ze své lasky k Sumavské vile. Chci napsat,
jak jsem se zamiloval do lidi, s nimiz jsem stravil ¢trnact pekelné
horkych srpnovych dni, jak jsem zdolal nékolik dal$ich metr(
k Everestu sebepoznani, jak jsem se pFfesvédcil, Ze fenomény tak
abstraktni, jako je pFatelstvi Ci krésa, skute¢né existuji. Vénuji proto
tento prispévek prateldim, ktefi byli pfi tom, aby si v budoucnosti
vzpomnéli na proslunéné dny, proZité v raji Sumavském.
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X.

Co Fici zavérem? Jsem si naprosto védom toho, Ze na téchto
nékolika strankach neni a ani nem(ze byt vSechno, vzhledem
k Casovym i edi€nim mozZnostem, ale zase na druhou stranu mys-
lim, ze jako zadkladni exkurz do duSe nasi expedice to staci. VSem
bych vam chtél podékovat za téch celych ¢trnact dni: Kybovi, kte-
ry mél vZdy vSe pfipraveno a co bylo potfeba, mél po ruce, Joeovi
sjeho sportovnimi manyrami a smyslem pro fad, spravnymu ¢ap-
kovi Cibrovi, kytickarce Vendy, MiloSovi, ktery se za ndmi vypra-
vil aZz z Pardubic a stravil s nami tyden, pfestoZe mél nohu v sadre
od stehna aZ ke kotniku, Wabimu, ktery pfijel sice pozdé, ale srandy
s nim byl kopec, Slaneckovi za jeho bezchybna faux pas, Piratovi
s olbfimima nohama a Cistym srdcem, usmévavému Soptikovi
i mirné nadladovému Bizonovi, stoickému Bedzovi s vousy, V¢el-
ce, kterd si toho moc neuZila, vietnamsky spicimu Chéadovi, psy-
chologizujicimu Finovi, nespoutané RejZe, ztfeSténému Domba-
sovi i neméné ztreSténému Netopyrovi, jemuz tésné pred expedici
sundali sadru z ruky, vé€né néco konzumujici Bubliné a MasoZravce
sjejimi rlznymi kasemi. Pratelé, diky vam.

A jesté podékovani Sumavé. Té pFedevsim. Blaznivé jsem
se do ni zamiloval, zidealizoval jsem S§iji a tento jeji obraz ponesu
si v srdci v pfihradce s mladickymi laskami az do smrti. Bojim
se toho, aby se z dosud panenské Sumavy nestala 3pinava prosti-
tutka postindustrialni spole¢nosti, aby se nezménila k horsimu, jako
jina eska pohofi. Toho se bojim. Nam vSak bylo pfano vidét hlav-
né tu hez€i stranu mince, prozit dny, na které se nezapomina.

Sumavo, diky!*

Valda

Je rok 1997, pét let poté, aja €tu v Kniznich novinkéch ¢. 7
recenzi knihy ,,Legendy a povésti staré Sumavy*, nazvanou Taju-
plny bestiaf Sumavskych bazin. Podepsan Martin Val&3ek - Valdo-
vo civilni jméno. Z téch nékolika fadek na mé jakoby ozvénou
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dychalo opét ono okouzleni Sumavou, kterou asi tehdy nejinten-
zivnéji prozil Valda, zacinajici student filozofické fakulty, obor
¢eStina, historie.

Valdo, dik za tu ozvénu.

Mezi dvéma expedicemi

Vratili jsme se v srpnu 92 ze Sumavy plni nad$eni a chuti pod-
niknout za rok opét néco podobného. Ale vydrzi naSe roverska
pospolitost do té doby? Nalezneme programy, které ji dale upev-
ni?

Zalibila se mné myslenka Medvéda-Makaska v jeho prirucce
pro roverskou €innost ,,Sluzba*, ktery program pro rovery rozdeé-
luje na Woodcraft, jako vztah k lesni moudrosti, k pfirodé, zahr-
nujici vypravy do pfirody a v3e co lze v pfirodé provadét,
a v protikladu k tomu Towncraft, tedy ,,méstskou moudrost“, za-
hrnujici vlastné lidskou civilizaci, kulturu ajeji chapani. Jsme ji
obklopeni dnesjiz silnéji nez pfirodou a nelze pfed ni zavirat oci.
Ma své krasy i nebezpedi, pravé jako priroda. Rozhodlijsme se tedy,
Ze se budeme schazet pro vSeobecny nedostatek Casu jedenkrat
mésicné, ale na cely vikend, a to stfidavé v pfirodé a ve meéstg,
se snahou vytvéaret programy, které by stimulovaly rozvijeni skaut-
ského Zivotniho stylu, tj. rozvoj fyzicky a psychicky, socialni,
mentalni a duchovni. Soucasti méstskych programu se staly tzv.
Skautské vecery, pofadané kmenem pro skautskou i sympatizujici
vefejnost.

Hned v zafi vyrazi kmen na dvoudenni vypravu: pfechod Jizer-
skych hor, kterou vedl Cibr, u¢astnik Expedice Jizera 1974. Cilem
bylo porovnat a nafotografovat pohofi zdevastované exhalacemi,
v protikladu k relativné nedotéené Sumavé. A také zdokumento-
vat, jak se zde zménila pfiroda za pouhych 18 let: méli jsme totiz
z té doby barevné diapozitivy.

V  Fijnu v ramci Towncraftu probéhl 1 Skautsky ve€er na téma
historie pardubického skautingu.
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Nésledujici denjsme si poprvé zkusili brainstroming, pfi kterém
jsme spole¢né shromazdovali ndpady, co vSechno by se dalo délat
v roverském kmeni. Odpoledne jsme vyrazili do bazénu v nedéli
dopoledne pak zorganizovali na kraji mésta maly orient’ak.

V listopadu byla na skautské zakladné na Zumberku brigada,
taky pozemni hokej ve vyschlém bazénu, av pllnocijsme se vydali
na zficeninu hradu Zumberka a prolezli ijeji podzemi. Druhy den
jsme si povidali o racionalnim organizovani vlastniho €asu, o tzv.
time managementu.

V prosinci za nami pfijel br. BfichaCek-Gigant, aby na druhém,
hojné navstiveném skautském veceru pohovofil o roveringu.

Roversky Silvestr v klubovné 6. oddilu sjednohubkami, kyta-
rou, basou a klavesami se odehral 30. prosince.

Mezitim se vSichni povzbuzujeme k sepisovani prispévki,
malovéni ilustraci a shromazd'ovani fotek do nasi Expedicni kni-
h o R . .

Leden je vénovan zimnimu tabofeni v Zeleznych horach, bo-
huZel bez snéhu. Ale pFesto po teoretické pfednaSce o tepelném
komfortu a aklimatizacni no¢ni vypravé vSichni spi venku.

V unoru se kona 3. Skautsky vecer: ,,Ze skautského tabora
s krosnou az za polarni kruh*, kde vypravuji o postupném ziska-
vani zkuSenosti, které asti nakonec do 21 denniho putéaku
po Skandinavii se vS§im vSudy na zddech. Sobotni dopoledne ma
v rezii bratr Mrkvicka, psycholog z Chrudimi, autor nékolika pék-
nych knizek, a to o biologickém a socidlnim dospivani. Odpoled-
ne se zucastnime a pFispivame do programu ke dni sesterstvi a vecer
fr€ime na hradeckou hvézdarnu, kde mame zajisténo pozorovéni
hvézdné oblohy, astronomické videoprogramy a prespani primo
na hvézdarné.

Bfezen je zasvécen vypravé na Svratouch na VysocCiné. Bydli-
me v opuSténé hajence,kterou maji v pronajmu chrudimsti skauti.
Poznavame okoli Svratky, Devét skal, abychom v nedéli prosli
docela poctivou vanici na vlak do Hlinska.
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V dubnu je opét Towncraft, jehoz zlatym hfebem je patecni,
4. Skautsky vecer, vénovany naSi Expedici. Na programuje pro-
mitani diapozitivli na dvé platna, s hudebnim doprovodem
a povidanim o naSich zaZitcich a vypravéch do jesté neznamych
vojenskych prostor(l, aporovnani Sumavské pfirody se zdevastova-
nymi Jizerskymi horami. Do programu zarazujeme i Uspésnou vloz-
ku Chady a Netopyra ze skautského plesu: vysokou Skolu lasova-
ni, ktera i zde sklizi bouflivy potlesk.

Soucasti veCera je vystavka z €innosti kmene a firemnich pro-
spektl tykajicich se turistické vyzbroje. A také prodej Netopyro-
vych a Chéadovych las, Nevrlého Karpatskych her, ale hlavné nasi
Expediéni knihy PARS SUMAVA '92, kterou se podafilo dokon-
¢it a svazat jako dilo 17 autorl. Ma 115 stran, z toho 82 stran pl-
vodnich textd, 17 plivodnich a 43 prevzatych fotografii, textd a map.
Knihu jsme rozmnozili xeroxem padesatkrat, s pozdéjSim dotis-
kem 25 vytiskd.

Akce se kona v nejlépe technicky vybaveném séle v Pardubicich
a pri dobrovolném vstupném a dobfe zaplnéném salu jsme dokon-
ce i mirné ziskovi. Vzdyt jsme také vytiskli mnozstvi propagac-
nich plakatd, které jsme roznaseli po $kolach a celém mésté.

Akce tedy dopadla velmi Gspésné, protoze propagovala ¢innost
kmene nejen mezi skauty, ale i na vefejnosti. Ale co hlavni: dosta-
lijsme chut uspofadat néco podobného pro rovery arangers z celé
republiky v pfistim roce.

Nasledujici den v sobotu je dopoledne sraz v Grizzlyho kovar-
né. Grizzly je vyhlaSeny kovar zavodnich koni a soucasné predse-
da ORJ. Po vykladu o tajich kovafského femesla si vSichni zkousi
vykovat svij vlastni hfeb, za ktery se pry v Americe plati dolar.
Po obédé jdeme na zavodisté Velké pardubické, kde nam Fox, t.C.
zaméstnanec zavodisté, podava odborny vyklad, abychom si po-
tom jako koné zazavodili na slavné trati.

V nedéli dopoledne nastupuje se svym programem Pedro - je-
diny vodak v naSich fadach. Prodélavame vycvik v padlovani
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na kanoich 7. vodniho oddilu. Pod jezem v pefejich se dvé posad-
ky ,,udélaji*, coZje pro ty suché milé rozptyleni, pro postiZzené pak
zase zkuSenost, Ze i to se da prezit.

V kvétnu se kona brigada na Zumberku, tentokrat i ve spole¢-
nosti oldskautl, jakoZ i pFiprava trasy Svojsikova zavodu. Ve 20
hodin vecer vyrazi asi 8 ¢lenli kmene do noci na 25 kilometrovou
trasu Zumberk - Véapenny Podol. Prvni dorazeji po pllInoci.

V témze mésici se 10 ¢lenl GcCastni setkani rover( na Farské
louce v Jizerskych horach. Akci ORTEL 93 poradaji liberecti ro-
vefi. Impozantni tabofeni ve vice nez 20 typi, GCast asi 400 roverd
a rangers z celé republiky, soutéz dvaceti¢lennych druzin
v celodennim desti v deseti disciplinach zanechévé v nas nezapo-
menutelné dojmy, vyjadiené nejvy$sim hodnocenim v Zebficku
nasich podnik.

Cerven je ve znameni G&asti nékolika nadich rover(i na celostatni
h¥e Hobit na hradé HelfStyné.

A pak pfichazi l1éto a s nim i dalsi expedice - tentokréat hledame
Zivotni inspiraci a rovnovadhu mezi osobni volnosti a skautskym
pratelstvim u pramen( Vltavy a historickych zaklad( ¢eské kultu-
ry a statnosti - to se odehrava v prvnim roce Ceské republiky.

Co dal? Roversky kmen PARS uZz ma pevne zaklady, zacina
budovat svou tradici, ke kormidlu se postupné dostavaji mladi ro-
vefi a rangers. V dalSich letech celoro€ni kmenova ¢innost vrcholi
vZzdy prazdninovou expedici. Bez ni by nam pfipadal roversky rok
neuplny, neukonceny, nikde jinde se tak nepozndme, nesblizime
a nesehrajme jako pfi mnohadennim naro¢ném putovani nezné-
mymi Krajinami.

Rovefi musipfebirat odpovédnost, ale nesméji byt odpovédnostiza-
valeni.
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POZNAVANI PRIRODY

K poznavani svéta patfi i poznavani pfirody.

Kazdy rover hodny tohoto jména se proto o pfirodu zajima.
Pravé toulky prirodou by mély byt hlavni sloZkou roverského pro-
gramu, at' Zijeme na vesnici nebo v milionovém velkomésté. Cho-
dit do poli, luk a lest pfi kazdé pfilezitosti, v kazdém ro€nim ob-
dobi, za kazdého pocasi - toje pravy rovering.

Roverské putovani nesmime redukovat jenom na polykani ki-
lometr. | kdyz nékdy podnikame dlouhé pochody, do pfirody cho-
dime predevSim proto, abychom tam sbirali zrni¢ka lesni moud-
rosti - drobné noveé poznatky.

Vynikajici ¢esky entomolog, univerzitni profesor J. Obenber-
ger kdysi Fekl:

»Pry nejsou zazraky. Ale v pfirodé mlzete kdekoli najit plno
nejnepochopitelngjsich zazrak(.“

Ta slova nejsou vibec pfehnané. Je to skute¢nost, o niz
se mlzeme presvédcit doslova na kazdém kroku. Staci se zastavit
u kteréhokoli stromu nebo kefe, sklonit se ke kterékoli kvetouci
bylince, dokonce ik jedinému stéblu travy, podivat se na né zbliz-
ka a zamyslet se nad jejich prostou existenci. Ze vSeho nejdfiv nas
napadne ohromujici mySlenka - kazda rostlinka, kazdy broucek,
kazdy ptak, kazdé zvite je poslednim ¢lankem Zivého Fetézu, kte-
ry pfiroda vytvari po stamiliony let. | ta nejdrobngjsi bylinka obsa-
huje slozité chemické latky, jaké nékdy nedovede vyrobit
ani nejlépe vybavena laboratof. | kdyz zname tajemstvijejich vzni-
ku; vyroba se neobejde bez slozitych, nakladnych aparatur. A pfitom
to dokaze tfeba kazda matefidouska jen svymi listky, kofinky
a drobounkymi kvéty.

A co kdyZ vezmeme do dlané malého brouka nebo se na chvili
zastavime u kupy jehli¢i, z niZ se ozyva tiché Suméni Zivota - tisi-
ce mravencl po ni pobihaji zdanlivé zmatené, a pfece kazdy jde
za néjakym cilem, plni jisty ukol.
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Jak je vlastné takovy mravenci stat organizovany, kdo nebo co
tam Fidi ¢innost jednotlivc(? Staci letmo nahlédnout do knizky,
kde je stat’ o mravencich, a dozvime se, Ze tito drobni tvoreckoveé
maji nejen dokonale propracovanou organizacni strukturu,
ale i podivuhodné dorozumivaci schopnosti. Jak je mozné,
Ze dospéli kjisté pracovni specializaci davno pfed €lovékem?
Nejsou snadjejich feromonové signdly, které si navzajem vysilaji,
jen jinou formou feci?

O mravencich toho védi pfirodovédcijiz pomérné dost. Alejsou
tu statisice jinych druhl hmyzu, jejichZ Zivot je dosud zahaleny
tajemstvim. Jen tu a tam pronikne do povédomi vefejnosti néjaka
neuvéritelnd schopnost téch drobnych spoluobyvatel nasi planety,
ktera nds ohromi a pfipada nam jako skute¢ny zazrak. TFeba kdyz
uslySime od vynikajiciho entomologa, Zejisty druh motyla dokaze
ucitit samicku na vzdalenost nékolika kilometr! Jak GZasné citli-
vy ,,pfistroj“ musi mit ten tvoreCek zabudovany ve svém kiehkém
vétSinu Zivota travi pod vodou, a pfi tom dovedou létat.

Ale i kdyz tyto podivuhodné schopnosti nedokdZzeme odhalit
chvilkovym pozorovanim, jsou tu i jiné hodnoty, pro které stoji
zato vénovat na toulkach svij zajem pfirodé.

Kolik podivuhodnych tvar( a barev nachazime na kazdém kro-
ku! Proto ma smysl zato, abychom si na chvili klekli k jarni pfes-
licce, pozorovali chvili kovové lesklého stfevlika, zblizka
se podivali na smrkovou $iSku, mechovy polstar, oblazek omlety
horskou Fickou.

Kdo si nev§ima rostlin, hmyzu, ptak(l, zvifat, nevénuje jim
na kazdé toulce aspofi chvili pozornost, ten promarni tu nejvétsi
prilezitost, jakd se mu v pFirodé nabizi.

VICata a mali skauti se zajimaji pfedevsim o velka zvirata. Vzrusi
je setkani se srnkou, liskou, jelenem, divocakem. Cim je Elovék
vétsi, tim mensi tvorové ho mohou zaujmout. Roverdim se proto
otviraji celé neznamé svéty.
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ROVERSKE TOULKY PRIRODOU

Jesté pred sto lety, v dobach, kdy psal své jedinecné povidky
0 lidech a zvitatech jeden ze zakladateld svétového skautského
hnuti Ernest Thompson Seton, bylo na kniznim trhu jen par kni-
Zek o pfirodé. Dnesjich najdeme v kazdém knihkupectvi desitky,
vétSinou jsou to barevné obrazové publikace, které si ¢tenéfi pro-
hliZzeji doma a maji potom pocit, Ze pfirodu dobfe znaji. V tom je
utvrzuji krasné dokumentérni filmy o zviratech a ptacich vysilané
v televizi. Jisté ma smysl si ty knizky prohliZzet a na ty porady
se divat. Ale to samo o sobé nestaci. Je to jen prvni krok na cesté
za poznanim. Ty dalSi musime udélat sami, pfimo na lukéach,
v polich, lesich, u rybnikl, potokl, ek, v rovinatych krajich
1na horéch. Kazdéa roverova cesta do pfirody by méla byt tak tro-
chu i cestou objevitelskou. Kdo jde pfirodou a v mySlenkach
i v hovoru se zabyva stejnymi vécmi jako ve mésté, ten mlze z0-
stat klidné doma. Miji to nejcennéjsi, co mize za méstem vidét,
slySet a poznat.

Zatim co na strankéach knizky i na televizni obrazovce jsou jen
iluzivni obrazy reality, i kdyZ nékdy v kouzelnych barvach,
na cestach volnou krajinou se setkdvame se skute€nosti. O ¢em
¢teme nebo co vidime v televizi, na to rychle zapominame. Jen
bezprostfedni setk&ni se skute€nosti v nas zanechava trvalou sto-
pu. Poznatky, které ziskame vlastnim pozorovanim, nejsou tfeba
tak atraktivni, ale zato jsou cennéjSi a hloubéji se zapiSi do nasi
paméti. ProtoZe nase osobni setkani s tlupou divocaku v lesni rok-
lije skute¢né vzrudujici dobrodruZzstvi, na které vzpominame léta,
kdeZto stejné setkani zachycené pohotovym kameramanem je jen
zajimavou pfihodou, o které uz za nékolik dni nevime nic.

Takové objevitelské toulky pfirodou jsou jednim z hlavnich
bod{ roverského programu. Na né se vydaval po cely svij dlouhy
Zivot nestor ¢eskych roverll, Mirko Vosatka, znamy spi$
pod skautskou pfezdivkou Grizzly. O svych poznatcich a z&zitcich

136



napsal nékolik knizek. Jeho Patenty pfirody a Rok malych dobro-
druzstvi vyslyjiz vice nez pred pdl stoletim ajen vzacné se objevuji
v antikvariatech. Zato Skautské toulky pfirodou se daji jeSté kou-
pit. A jeho dalsi rukopisy, Zelené deniky a Setonovou stezkou,
¢ekaji teprve na vydani. Do Roveringu jsme z nich zaradili aspon
nékolik kapitol. Ctéte je, tfeba po malych kouscich, snad na vas
zaplsobi a ukdZzou vam roverskou cestu do pfirody a pfirodou.

MUj bratr strom

Pfemyslel jsem o roverském programu a napadlo mne, abych
pripravil povidani o stromech. Do pracovniho deniku jsem si na-
psal heslo: ,,M{j bratr strom.“

Nékomu se to bude zdat asi nadsazené, ale kdyZ se trochu za-
myslime nad vyznamem stromd0, ktery maji pro ¢lovéka po celou
dobu existence lidského rodu, pfestaneme se tomu slovnimu spo-
jeni divit.

Pak jsem se dal do psani a z ného vam ted pfedkladam nékolik
kratiCkych kapitol.

Rovering - tojsou zejména toulky prirodou. A pfi nich kazdou
chvili potkavame stromy, jedny z nejpodivuhodnéjSich Zivych or-
ganisml. Nékteré z nich zname aspoi podle jména a dokonce je
snad dovedeme urcit podle listd. Ale Sest mésicl v roce jsou list-
naté stromy bez listd a pak je mGzeme uréit jen podle klry nebo
pupend.

Pupeny jsou kouzelné miniaturni sk¥inky, ve kterych se skryvaji
budouci listy, kvéty, plody i semena. VSimneme si jich obvykle
az na konci podzimu, kdy jsou vétve holé. A pfece jsou na stromech
uz od léta. Kazdy druh dfevin méa pupeny odlisné velikosti, jiné
barvy, jiného tvaru. Nékteré jsou hnédé, jiné zelené nebo cerné,
Cervenaveé. Nékteré se podobaji malinkym kulickam, jiné Spicce
kopi.

Ale vratme se jesté k listdm. Neni to zvlastni, Ze kazdy druh
stromu a kefe nese listy jinak tvarované? Clovékje tvor, ktery méa
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v sobé zakdédovany sbératelsky pud. Proto shird vSechno mozné.
K nejpéknéjsim a nejzajimavéjsim patfi shirka listl. Z kazdé vy-
pravy si mizeme do ni pfinést novy exemplafr. ZvIast kdyz
se zastavime ve starém zameckém parku nebo navstivime arbore-
tum - misto, kde roste pospolu spousta riznych druh dfevin. Doma
je peclivé vylisujeme a pak pfipevnime prouzky prisvitné lepici
pasky na kreslici ¢tvrtky. Nebo sbirdme jejich otisky - to uZje hra,
ve které se misi botanické znalosti s vytvarnym uménim.

Shirat se daji i plody a semena. Kdysi jsem navstivil botanika,
ktery mél celou sténu zakrytou polickami, na nichz staly stovky lah-
vicek plnych rozmanitych semen. Peclivé oznacenych jmenovkami
a barevnymi terCiky pro snadnéjsi hledani potfebného druhu.

Kdo se podiva na semena silnéjsi lupou nebo dokonce mikro-
skopem, uzasne nadjejich strukturami. Pfiroda v nich stvofila sku-
te¢na umeélecké dilka.

KdyZ jsem pfed mnoha lety psal knihu Patenty pfirody, sbiral
jsem vSechna semena, kterd méla padakové nebo létaci zafizeni.
A bylojich hodné! Srovnal jsem napfiklad nazky javord podle Ghlu,
ktery sviraji obé kfidla. Uhel se mi pak stal klicem k ur&eni druhu.

Kazdy vi, Ze stromy kvetou. Ale vétSina lidi zndjen kvéty stro-
m0 ovocnych a k tomu jen nékolika malo jinych drevin, hlavné
téch druhd, které maji kvéty napadné velikosti nebojsou zajimavé
zbarvenim. Ale kdo z vaSeho oddilu nebo roverského kmene vidél
kvéty modfinu? Kdo vi, Ze na javorech se objevi kvéty dfiv
nez listy? Kdo dokéaze v téhle chvili Fict, jak vypadaji kvéty topo-
lu? Jak mélo zndme stromy, kolem kterych chodime dnes a denné
- nejen v pfirodé, ale i ve mésté! A pfece jsou to Zivé bytosti
s podivuhodnymi vlastnostmi. Pfed¢i ¢lovéka nejen vySkou
a hmotnosti, ale i plodnosti a dlouhovékosti.

Kdysi jsem spolupracoval se strazci chranéného uzemi Cesky
kras. Mezi nimi byl také Josef. Jeho konickem byla dendrologie
¢ili nauka o dfevinach. Bral to velmi poctivé. Zmapoval tam vSech-
ny staré a zajimavé stromy, vSechny dfeviny chranéné zakonem.
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Jednou mi ukézal podivuhodnou knihu v koZenych deskach. Jeji
vnitfni stény byly z vyleSténych i nehlazenych prkének jednoho
druhu stromu. Uvnitf lezela vétvicka s pupeny, Ctvrtka s vylisova-
nym listem i kvétem a plod.

Pozdéji mne Josef pozval k sobé do bytu a ukazal mi celou
shirku téchto ,,dfevoknih® - podivuhodny herbaf drevin. Nebyl to
jeho napad. Podobnou shirku totiZ vidél ve Strahovské knihovné,
kde ji kdysi davno vytvofil jisty ¢len premonstratského radu. Josef
mél ve sbirce vechny dfeviny, které se vyskytovaly v Ceském kra-
su. Ta shirka méla jeSté jeden pozoruhodny doplnék. ,,Dfevokni-
hy“ chranénych druhl obsahovaly i mapu, v niZ byla zakreslena
vSechna mista, kde doty€ny druh roste.

Podobnym zplisobem zpracoval i kefe z Ceského krasu,
ale jejich ,,knihy“ vyrabél z preklizky, protoZe z tenkych kminki
kfovin nelze nafezat desky.

Stromy maji mezi Zivymi organismy vyjimecné postaveni. Se-
veroamerické sekvoje dosahuji vice nez stometrovych vysek.
Jak mize takovy kolos vibec odolavat naporlim vichfic, sného-
vym zatéZzkavacim zkouSskam? Ani nejvétsi velryby se s nimi ne-
mohou méfit velikosti a hmotnosti.

I kdyZ u nas nerostou nejstarsi ani nejmohutnéjsi druhy stromd,
pfece jsou ve vSech krajich velikani, které se jako urostlé stromy
zelenaly uZ v dobg, kdy nadimi zemémi tahla Zizkova vojska. VSak
byvaji opfedeny mnoha legendami, podle nichzZ v jejich stinu ta-
bofil tento legendarni vojvidce nebo kézal Jan Hus.

Patrejte na svych roverskych toulkach po starych stromech,
pofidte si jejich soupis a fotodokumentaci. Umite pfece zméfFit
starou skautskou metodou jejich vySku. Upozoriiujte na pamatné
stromy chlapce a dév¢ata ze svych oddild a vedte je k tomu,
aby se nedivali na stromy jako na pfekézku dopravé, stavbé, hfisti.
Jsou to vérni prdvodci lidského rodu od pocatku déjin a uzitek
z nich maji nejen lidé, ale i tisice druhl Zivych tvord, od drobnych
zvirat, pfes ptadky, az po hmyz a mikroorganismy.
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Ochrana strom(

Nasi predkové nejdfiv lesy klugili, vypalovali, aby ziskali plidu
pro sva pole. Kmeny stromi pouzivali pro stavbu srubd, stodol,
chlévd, studen i obrannych palisad kolem skupin obydli a hospo-
darskych budov. Dfevo vyuZivala i mnoha femesla k vyrobé pra-
covnich nastroji apredmétl kazdodenni potfeby. V militich palili
dfevéné uhli. Mohli bychom vyjmenovat dlouhou fadu femesini-
ka, pro které bylo dfevo hlavnim materialem, pfipomenu jen tesa-
fe, truhlare, kolare, bednéfe, soustruzniky. Jak se spole¢nost roz-
vijela, po dfevé byla stale vétsi poptavka. Moudrej$i majitelé les(
se zaCali o tento dar pfirody starat. Cisaf Karel IV. doplnil svij
soubor zakond, zvany Majestas Carolina, z roku 1350, o nafizeni
k ochrané lesl a proti jejich ni¢eni. Pro odpor $lechty tento zéko-
nik nenabyl platnosti. O nékolik let pozdéji, v roce 1379, vSak vySel
nas nejstarsi lesni fad, zvany Chebsky. PFectéte si, co v ném stalo
ajak tehdy trestali ty, ktefijeho literu porusili.

Nikdo nesmél kacet stavebni dfivi na palivo bez védomi a svo-
leni lesnika. Povolen byl prodej dfeva z listnatych strom(, kromé
dubl a lip. Pokuty za nelegéalné kacené drivijasné ukazuji, Ze sta-
vebni dfevo bylo jiz tehdy cenny materidl. Lipy byly chranény
pro muze, ktefi méli na starosti lesni v€ely a vybirali jejich med.
Duby nejen pro své cenné, vlhkosti a vodé odolavajici dfevo,
ale i pro Zaludy, které pfedstavovaly krmivo. Z&kaz se vztahoval i
na shirani smuly z lesnich stroml - mnozi ,,smolafi“jej viak nere-
spektovali a dopoustéli se tak lesniho pychu.

Majestas Carolina zakazuje loupat ze stromd kdru a ,,pokud by
to nékdo ucinil, ma mu byt odfiznuta prava ruka.” Kdo plavil nebo
vozil kradené drivi, tomu méla byt prava ruka utata. Kdo by kra-
lovsky nebo pansky les zapalil, mél byt ,,pa4len ohném az do sko-
nani Zivota“.

Drastické tresty, ale zdkonodarci asi védéli, pro€ je musi stano-
vit. Co by tomu asi fekli dnedni zlodgji, ktefi v lesich nacerno ka-
ceji nejkrasné;jsi kmeny, a ti, ktefi i ve méstech bez povoleni pora-
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Zeji vzrostlé, dokonce zvla3tnim zdkonem chranéné paméatné stro-
my?

Dfevo neni jen materidlem pro stavbafe a femeslniky,
ale i pro vytvarné umélce. Videéli jste nékdy krasné gotické Mado-
ny s Jezulatkem na rukou? Ze dfeva vyfezané sochy svétci? Go-
tické obrazy malované na dfevénych deskach (proto se jim také
fika deskové)? VSimli jste si v zameckych expozicich hernich po-
mUcek ze dfeva pro Sachy, mlyn a vrhcaby, desek zdobenych reli-
éfnimi Fezbami nebo intarziemi a dovedné ztvarnénych Sachovych
figurek i hracich kamend?

Stromy jsou opravdu velky, vzacny dar prirody. A pfitom si
vétSina lidi mysli, Ze s nimi mohou nakladat, jak uznaji za vhod-
né. Jen malokdo si uvédomuje, Ze stromy jsou nasi bratfi a maji
podobny geneticky kod jako zvifata a ¢lovék.

Rostliny jsou také poutnici

Vzdycky jsem mél rad louky, na kterych rozkvetly pampeliSky
Cili smetanky obecné. Tisice sluniCek rozevfelo a pozlatilo zeleny
koberec. Kazdy z téch zaficich tercd je vlastné soubor kvétd,
ale jako celek vytvareji dojem jednoho slunicka. Pozdéji se kvéty
zaviou, lodyhy se zaénou protahovat a misto Zlutych kvét( se objevi
koule sloZena z chmyf¥i. Kazdé seminko - jsou jich tu desitky - je
opatfeno padédkem a kdyZ uzraje a zafouka vitr, seminka zavésena
na padaku se rozlétnou do svéta. Nékdy vidam nad loukami cel&
stfibrné& oblaka. To se pampelisky vydaly na pout, nékdy hodné
dalekou. Az dopadnou na pfihodném misté, seminka se zavrtaji
do pldy, v pFistim roce tam vyroste pfizemni rizice listl a nova
pampeliSka se prodere k slunci. ZkuSeni rovefi védi, Ze z mladych
listeckd pampelisek je vyborny salat. ZvIast kdyz je trochu poso-
lime a pokapeme citrébnem.

Driv byvalo v krajiné mnohem vic mezi nez dnes a tam Casto
rostly kefe i stromy, jejichZ vétve byly na podzim ozdobené naz-
kami. Nazky klenu sviraji jiny Ghel nez nazky javoru mlééného
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nebo babyky. V pfirodé ma vSechno néjaky Gcel, i nazky. Jsou to
vlastné seminka opatfena kfidlem. Pozorujte na podzim za vétrnych
dni, jak takova nazka padé ze stromu, jakou dréhu opisuje a co
se s ni pfitom déje. Ziskate maly, ale zajimavy zalesacky pozna-
tek. Pravé na takovych drobnych pozorovanich je zalozena lesni
moudrost. Tu Clovék neziska nardz ani ¢tenim knih o pfirodg,
ale pfedevsim tim, ze chodi pfirodou s otevienyma ocima i uSima.

V  pfirodé je mnoho dimysinych zafizeni, ktera zajistujf,
Ze se seminka dostanou od matefské rostliny. Snad kazdé malé
dité zné netykavku. KdyZ se dotkneme dozréalého plodu, vystreli
z ného seminka. Zastavili jsme se u netykavky, a tak si pravé
na téhle lesni byliné dokazeme, ze rostliny nékdy prekonavaji ne-
uveéritelné vzdalenosti. PFi povrchnim pozorovani se zda,
Ze netykavky putuji velice zvolna, seminko je pfece katapultové-
no nanejvys$ par desitek centimetrl od matefské rostliny. Jak si
potom ale vysvétlime tu skute€nost, Ze jsou dnes naSe lesy plné
netykavky malokvété? Donedavna rostla u nas jen netykavka vel-
kokvéta. Taje ovSem dost choulostiva, potfebuje vlihko a stin, ne-
snasi slunce. TakzZe kdyZ do naich krajll pfivandrovala az odkudsi
ze Sibife netykavka malokvéta,kterd neni zdaleka tak choulostiva,
zaCala se rychle §ifit a dokonce svou velkokvétou druzku vytlaco-
vat.

Projde-li ¢lovék uhorem nebo vzrostlou trdvou u potoka, najde
na svych ponoZzkach a kalhotach plno ostnatych kulic¢ek. I to jsou
seminka, ktera jisté rostliny vyvinuly tak rafinovang, Ze je nevé-
domky pfenaseji jak lidé, tak zvirata.

Kolik barevnych bobulek vidame na podzim na stromech
a kefich. Byva to oblibena pochoutka ptakd. Nékteré rostliny maji
v téchto bobulkéch tak odolnd seminka, Ze nepoSkozena projdou
pta¢im zaZivacim traktem a dostanou se tak tfeba desitky kilome-
trll od matefské dreviny. a,

Nejsou to skutecné malé zazraky? A to jsme se dosud nepodi-
vali na seminka z hlediska vytvarného, estetického. Prohlédnéte
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si je zblizka a na ta nejmensi si vezméte lupu - Casto zjistite,
Ze se divate na maly skvost.

A to je podnét pro krésnou, zajimavou a originalni roverskou
shirku.

Hmyz je docela jiny

Tahle slova pronesl Marcel Safir, lesnik a velky znalec hmyzu.
Po Iéta lovil ty drobné obyvatele nasich krajl na filmovy negativ.

Svét hmyzu je skute¢né GplIné jiny neZ svét savcl a ptakl. Od-
bornici, ktefi se zabyvaji l1étanim, vyslovili kdysi nazor, Ze podle
klasickych zakond aerodynamiky by brouci vibec neméli létat.
Jenze pfiroda se na lidské zakony neohlizi, a tak riizné druhy hmy-
zu létaji nejen na velkou vzdalenost, ale nékdy i neuvéfitelnou
rychlosti.

Hmyz je docelajiny nezZ ostatni Zivi tvorové, to také zjistime,
kdyZ porovnavame jeho obranné prostfedky nebo skupinové cho-
vani. K dnesni dokonalosti ho dovedly zkuSenosti a podnéty
v dobéch, které pocitame na desitky miliond let.

Hmyz je tak odlisny od savcl a ptakd, Ze stoji zato ty drobné
tvore€ky pozorovat aspon €as od Casu. Za horkych letnich dni
se Clovéku nékdy nechce pokracovat v pochodu - a to je chuvile,
kdy bychom si méli lehnout na bficho apozorovat hemzeni v trave,
na mezi, pod kameny.

Jednou jsem tak pozoroval dlouhé hodiny €innost vosy kutilky.
LeZel jsem pod skélou, atu pfede mnou vylezla z malé chodbicky
v pisku. Nez odlétla, zamaskovala vchod do svého podzemniho
tunylku zrnicky pisku. A provedla to podivuhodnym zptsobem.
Vznesla se nad otvor, zacal vifit kfidélky tak, ze drobné zrnka za-
valila vchod do podzemi. Potom odlétla. Nechtélo se mi pokraco-
vat v chlzi a kratil jsem si ¢as pozorovanim mravkolva, ktery ¢i-
hal pode dnem své kruhovité jamky na neopatrného mravence.
Za pll hodiny se kutilka vratila s velkou housenkou. PoloZila ji
na pisek nedaleko mista, kde byla ted’ neviditeln& chodbicka. Pak
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se znovu vznesla, vifenim kFfidel odvala zrnic¢ka pisku a tim od-
kryla vchod do podzemi. Vsoukala se do chodbicky, vynesla
v kusadlech nékolik miniaturnich kaminkd, vtahla dovnitf ulove-
nou housenku a vifenim kfidélek vchod opét zamaskovala.
Nad zakrytym vchodem do podzemi vSak zlstala nepatrna jamka.
Kutilka proto uchopila noZzkama placaty kaminek, vznesla se s nim
do vysky jako vrtulnik, dolétla nad jamku a kaminek do ni spustila.

Na Mokré pasece jsem zase jindy pozoroval lumka. Znenadani
odkudsi priletél, pfistal na padlém kmeni a zacal po ném nervézné
pobihat. Potom se zastavil a zlstal nehybné stat, jako kdyby po-
zorné naslouchal. Po chvilce prohnul télo a jeho vlasové tenké
kladélko zajelo do dfeva jako do masla. Jak mohl tak pfesné loka-
lizovat vhodné misto, to mi zdstalo zahadou.

U hmyzu jsem objevil nepfeberné mnozstvi rlznych technic-
kych patentll a vynalez(. Jednou jsem jel na kajaku proti proudu
feky Ljubljanici ve Slovinsku a v§iml jsem si, ze vedle mne jede
po hladiné vétsi pavouk. Odjeho nozek stfikaly miniaturni paprs-
Ky vody, pfestoZe byly naprosto nehybné. Pfitom vyvijel stejnou
rychlost jako ja, ackoli jsem musel proti proudu pofadné zabirat
dvojpadlem. Kdyz jsem zacal patrat po tajemstvi pavoukova pla-
veckého vykonu, v§iml jsem si jakési malé plachty pytlovitého
tvaru, kterd se vznasela ani metr nad vodni hladinou. Od ni vedly
k pavoukovym nozkam nitky. Pavouk zkratka proti proudu feky
plachtil a nepotfeboval pfitom ¢lun. Podle toho, jak zkracoval nebo
prodluzoval vodici ,,lana*, ménil vedle mého kajaku rychlost. Pak
se pavucina zachytila na vétvi, trici z vody. Pavouk rychle ,,ska-
sal plachtu* azmizel ve spleti pobfeznich kfovin. KdyZjsem ojeho
»vynélezu*“ pfemyslel, napadlo mne, Ze jeho pavucina musi byt
UZasné pevna i pfesto, Ze je sotva viditelna.

Kdysi jsem si fekl, Ze si nafilmuju préaci zobonosky, jak pfipra-
vuje pro své vajitko z bfezového listu zvIastni soudeckovitou
schranku. Nez za€ne list sbalovat, musi z ného vystfihnout zvIast-
ni tvar. Pfi ,,stfihani* nepostupuje po pfimce, ale po zcela zvIastni
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kfivce. Zobonoska skutecné list pracné pfestfihala podle pfesné
»,vypocCitaného“ planu ajeho Cast zacala balit do soudecku. Kdyz
byla hotova s polovinou prace, uloZila dovnitf vajiCko a pokraco-
vala v krejéovském dile. Vtom se objevil houfmali¢kych vosicek,
které do listové plochy kousaly, az zmékla. Zobonosce to usnadni-
lo dalSi shalovani. VSiml jsem si, Ze ob¢as podnikala vypady proti
vosiCkam a odhanéla je z listové plochy. Jisté védéla, Ze ta pomoc
vyZaduje néjakou protisluzbu - vosi¢ky nejspi$ nakladly svoje
vajicka v blizkosti zobonosc€ina. PotyCky byly stale ostfejsi,
az se zobonosce podafilo vypudit posledni vosic¢ku. Pak rychle
soudeCek uzavriela a posadila se na horni, zbyvajici ¢ast listu a zde
vycCkavala, aZjeji dilo proschne. Nebo snad stfezila kolébku dalSi-
ho pokoleni pfed moZnou novou invazi vosicek? Nic se vSak ne-
délo. Po tfech hodinach napinavého divadla jsem slozil kameru
a odebral se domd.

Mohl bych jesté dlouho vyprévét o svych pozorovénich svéta
hmyzu. Pfed vice nez pll stoletim jsem své poznatky a zazitky
uloZil do knihy, kterou vydalo nakladatelstvi Touzimsky a Moravec
pod nazvem Patenty pfirody.

KdyZ? komunisté uchvétili v Ceskoslovensku moc, rozsifila
se u nas mandelinka bramborova. Ten krasny broucek se dostal
do Evropy z Ameriky, napadal a poSkozoval bramborovou nat.
Politicka propaganda, ktera se nestitila Zadné Izi, rozhlaSovala
do svéta, Zze mandelinku k ndm Gmysiné zavlekli Americané. Do-
konce Ze v noci tajné nalétavaji nad naSe pole osazena brambora-
mi a sypou na né mandelinku z letadel. Byl to samozfejmé nesmy-
sl, mandelinka se dostala pres ocean podobnym zplisobem jako
jiné druhy Zivocichl - jako Cerni pasazéfi na lodich. A podnikla
invazi do vSech evropskych zemi. Védci na Zapadé misto zbytec-
nych feci se timto brouckem zacali dikladné zabyvat a zjistili,
Ze Cichové organy na konci mandelin¢inych tykadel jsou schopny
zachytitjednotlivé molekuly pachu, ktery vydavaji plisni napade-
né brambory. Proto se mandelinky na tato pole slétaji, plisni po-
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$kozena rostlinajim totiz lépe chutna. Dnes jsou u velkopéstiteld
brambor nékteré exemplafe mandelinky opatfeny miniaturnimi
vysilatkami, jejichz signdl Ize zachytit zvlaStnimi pFistroji. A pohyb
mandelinek se stal varovnym upozornénim - bramborami oséaze-
n& pole jsou napadena plisni, zakrocte proti ni dfiv, nez se tam
slétnou houfy mandelinek. Tak se z obavaného $klidce stal uzitec-
ny spolupracovnik farmard.

V  minulosti si entomologové - i amatéfi - zakladali a stale do-
pliovali sbirky broukd, motyll ajinych druhl hmyzu. Dnes se tim
zabyvaji jen odbornici-specialisté. Amatéfi davno pochopili,
Zze mnohem zajimavéjSi neZ brouci v krabici pFiSpendlenijsou tito
podivuhodni ZivoCichové Zivi, ve svém pfirozeném prostfedi.
Hmyzich druhd Zije dosud tak ohromné mnozstvi, Ze kazdy za-
jemce najde néktery malo prozkoumany druh a kdyz na néj sou-
stfedi pozornost, mlzZe pfijit se zajimavymi objevy.

Ja také nékdy podnikam dlouhé toulky, ale ¢asto ujdu v pfirodé
za odpoledne jen nékolik set nebo dokonce desitek metrd, a vecer
se vracim domd s mnoZstvim poznatk( a zazitkd. Pral bych si,
aby aspon néktefi dnedni rovefi mne v tom nasledovali. Vim, zejsou
lidé, ktefi stravi v prirodé cely den, ale domd{ se vraceji s prazdnou
- i v lesich a mezi vonicimi loukami se obirali svymi méstskymi
myS§lenkami a starostmi. Ale proto prece za mésto nechodime! Také
jsem mnohokrat poznal, Ze ¢lovék se mlzZe vratit z kratické vy-
chazky plny silnych dojmi.

Tajemny svét hub

Houby jsou v pfirodé hlavné proto, aby v lese odklidily padlé
kmeny a vétve a listi. Na tom se podili pfedevs§im podhoubi. Krat-
ce - houby vraceji zemi ty latky, které kofeny Zivého stromu od-
cerpaly z pldy k vystavbé dfeva kmene a vétvi, k tvorbé listi
ajehli¢i, kvétl, pylu, semen aplodd. Pfiroda dovede pracovat vel-
mi Gsporné a racionalné. Clovék dfevomorné houby viak poklada
za $kodlivé, protoZe se divéa na strom a dfevo jako na primyslovou
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surovinu. Jeho pohled je Uzce sobecky, kofistnicky - takové po-
hnutky pfiroda nemé ani nezna.

Houby nejsou v pfirodé jen pro lidskou kuchyn a mlsny jazy-
ek, ale maji ddlezité poslani, o némz uz byla fe¢. Vzpominam,
jak jsme jednou na ochranafské exkurzi v pfirodni rezervaci pfFisli
do bukového lesa, kde leZelo nékolik vyvracenych kmen0. Podle
svého zvyku jsem pocal obhliZzet padly kmen, zda na ném neobje-
vim néjakou malou houbi¢ku. Tu mne oslovil IékafF, va$nivy ochra-
nar a vynikajici znalec hub. ,,Jestli chcete néco vidét, odloupnéte
nozem pas rozpraskané kry.*

Udélal jsem, jak mi poradil. Po odchliplou kidrou na vihkém
drevé se objevilo cosi sotva 2mm vysoké a naprosto nepodobné
béznym houbam. Silna lupa mi ukazala zajimavou krasu slizovek.
Jako by byly z jiného svéta. Plodnicky - jemna m¥izovina tmavo-
hnédé barvy - se kyvaly na tenkych stopkach. Bylo to pro mne
skute€né prekvapeni a od toho dne jsem se zacal pidit po ,,martan-
skych houbickach*.

Neni to jen tak ,,ulovit“ néjakou slizovku, ale ob¢as se mi to
podafi. Jejich plodnice, to je pozitek i pro vytvarnika a ¢lovéka
s bujnou fantazii.

Jednou jsem na schlzce roverského kmene navrhl ,,houbové
safari“. Bylo nevlidné podzimni pocasi a do pfirody naSe chlapce
nic prilis netahlo. Ukazal jsem jim pfirucku, jakou jsem mél v roce
1920, kdyz jsem zacal skautovat. Tehdy nebyly atlasky s obrazky
malifskych mistr(l, ale anonymni tisky. Ten m(j prapdvodni atla-
sek se jmenoval Muckovy plastické pfiruc¢ky - kapesni atlas HOU-
BY JEDLE. 95 barvotiskovych obrazk( s ¢eskymi a latinskymi
jmény. Cena 80 haléfli. Bylato harmonikova skladacka s kFiklavymi
barvami.

Dnes jsou atlasy sestavené z malovanych obrazk( i barevnych
fotografii. Ale vlastnorucni, tfeba jen tuzkové kresby clovéku
ukazou, kolik barevnych odstind houby maji - pfi kresleni si je
totiz velmi podrobné prohlizime.
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Staré parezy, rozpadajici se kmeny v lesich, hromady silngjSich
vétvi - to jsou mista nalez( houbovych plodnic, zajimavych
jak tvarem, tak barvami. Nejsou pravda k jidlu, ale copak pro nas
neni hodnotou utajend kréasa jejich podhoubi?

Nékteré houby rozkladaji plodnice vétSich hub, jiné jsou vaza-
ny na kofeny urcitych dfevin nebo rostlin. Najdeme je na SiSkéach
i na zbytcich uhynulého hmyzu. Kratce houby jsou vSude, i kdyz
zdaleka ne vzdy v kosiku houbafd, ti ¢asto hledaji jen ,,pravaky*
a nic jiného v tajemném svété hub je nezajima

Kdysi jsem se zacal zajimat o houby pro jejich vytvarnou hod-
notu, ale pak jsem postupné

pronikal do toho nezndmého svéta stale dal a hloubgji. Chtél
bych na tyto Zivé organismy upozornit i vSechny rovery. Zvlast
pfi podzimnich toulkach po lesich je to jeden z nejvdécnéjSich
namétd k pozorovani.

Halky

Nas roversky kmen se vydal na nedélni toulku Fevni¢ovskymi
lesy. Hned kousek za nadrazim sejeden z chlapct zastavil u vzrostlé
vrby a ukazal na podivné tvary na okraji listl. Co toje?

Halka, znéla moje stru¢n& odpovéd. P¥i dalSim pochodu jsme
si povidali o tom, jak tyto novotvary vznikaji na listech strom{
a kefl, nékdy i na pupenech, kvétech i plodech. Zanedlouho jsme
8li kolem skupiny bukd. Na jejich listech byly pevné kapkovité
Utvary, zdalo se, Ze vyristaji pfimo z epele listu. Ten, kdo je prv-
ni zpozoroval, spravné usoudil, Ze jsou to halky. Vidéli jsme jich
tam tisice, na nékterych listech jich bylo i pét nebo Sest. Na dalSim
pochodu uz jsme po halkach damysiné patrali a kazdy se snazil
objevit néjaky novy druh. Podafilo se to na stopkéach topolovych
listl. A ovSem i na dubech - dubénky jsou prece taky héalky aty
vSichni dobfe znali uz z détskych let. Koho by neupoutal jejich
krasny kulaty tvar!

Vypravél jsem o tom, kdo tyto zvIastni Gtvary vyrabi, a doSel
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jsem k prekvapivému zéaveéru, Ze to je dilo toho stromu, na kterém
halka vznikla. Jisty druh hmyzu list napichne, pfi této ,injekci“
do néj vypusti chemickou latku ausadi na list vajicko. Kolem ného
pak strom vytvofi pevnou schranku, kterd sice vajicko izoluje,
ale pritom také chrani jako pevnéa hradba pfed vnéjSimi neprateli.
Tuhle podivnou schopnost pfinutit stromy ke spolupraci maji né-
které druhy vosicek a roztocd.

Na pfisti toulku pFirodou jsem roverdm pfinesl svdj putovni
denik, kde jsem mél nakreslenou fadu rdiznych héalek. Pozdéjijsem
jim ukazal svou sbirku halek, kterou jsem za léta shromazdil. Bylo
v ni na sto rGznych druh.

Také to byl zalesacky vycvik v praxi. Potom jsme si vSimali
halek uz vSichni, tu a tam jsme objevili i novy druh. Dokonce
se ndm podafilo nékolikrat pozorovat hélku, ze které vylézala do-
spéla vosicka.

Kolik takovych drobnych zajimavosti miZzeme v pfirodé dnes
a denné pozorovat!

Velka ucitelka

Kdo chce poznat nejskrytéjsi tajemstvi pfirody, naCerpat co
nejvic lesni moudrosti, mél by se vydat na toulku do luk a lesi
sam. To je moje rada roverim. Dévcata musi ovéem myslet
na bezpecnost, proto by méla chodit radgji v trojici. Pochodovat
s velkou tlupou, ktera cestou vede zbyte€né Fe€i, povida si o tom,
co bylo naposledy v televizi, vécné hraje néjaké hry - to je zmare-
na pfilezitost.

Jdéte tedy do pfirody sami nebo sjednim ¢i dvéma nejlepSimi
kamarady. Pozorujte, naslouchejte. VSimnéte si, jak se pfed vy-
chodem slunce zbarvi nebe, jak se pfiroda probouzi do nového
dne. Jak se postupné ozyvaji od svitani rdzni ptaci, jak zalézaji
do svych doupat nocni lovci.

Poznavéani pfirody vyzaduje €as a klidnou, vnimavou mysl.
Zpocatku budete mozna citit jisty stesk po jinych lidech, zjistite,
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Ze samotu snéSet neni lehké, ale za Cas pochopite, Ze se pfitom
nejlépe pozoruje, prfemysli. KdyZ jdou lesem dva lidé, neudrzi se,
aby si nepovidali. A jejich hlasy, tfeba sebetissi, odhanéji plaché
tvory. Jsou také soustfedénijeden na druhého anevidi to, ¢eho by
si pfi osamélé pouti urcité vsimli.

Kolikratpljdete lesem sami, nez pochopite, Ze tam vlastné sami
nejste nikdy? I kdybyste nepotkali Zadne zvife, neusly3eli jediné-
ho ptdka, doprovazeji vas smrky, borovice, modfiny, duby - ito
jsou pfece Zivé bytosti.

Samota je krasna, blahodarna, nékdy drsnd, ale vZdy ¢lovéka
bohaté odménuje.

Cista voda

Po létajsem délal dobrovolného pracovnika ochrany pfirody -
konzervatora. A naSe roverské toulky pfirodou tim dostaly novy,
hlubsi rozmér. UZ nam nestaCilo jen pfirodu pozorovat, tésit
se z malych objevd, ale naucili jsme seji aktivné chranit.

Jednou si nasi rovefi prohlizeli mdj zapisnik a podivili se, pro¢
najednom planku tok Ficky doprovazeji rliznobarevné ¢ary. Tyto
vedlejsi ¢ary vychazely z urcitych mist v obci, po proudu se misily
a pomalu se ztracely pod vesnici.

»T0je tak, mili kamaradi,” fekl jsem. ,,Kazda barva udavajiny
druh zneciSténi. TFeba tahle €erna znamené ropu a za€ina
pod traktorovou stanici. Modra vedle ni znaci benzin, Zluta oleje,
cervena silazni S§tavy, hnéda vyplachy chemickych hnojiv, insekti-
cidl, fungicidd a dalsich cid(l, zkréatka svinstva, které dovede zne-
hodnotit pitnou i uZitkovou vodu, zahubit v ni Zivé organismy, i ty
nejodolnéjsi. Silné zneCiStény tok je pak bez Zivota, Casto i bez
rostlin.*

,Proc€ si to tak zakreslujes?*

»ProtoZze mam jako konzervator povinnost hlasit zneCisténi Stat-
ni vodohospodarské inspekci nebo referatu pro Zivotni prostfedi
a okresnimu hygienikovi. To ostatni je pak uZ na nich. KdyZ jim
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dam planek, odkud jaké zneCisténi vychazi, usnadnim jim préaci.“

Néjaky cas jsme se pak na roverskych toulkach zajimali o to,
jak jsou Feky, Ficky, potoky i potlicky Cisté nebo naopak znecisté-
né. Porovnavali jsem Cistou vodu nad vsi a pod vesnici. Objevili
jsme smrdutou strouhu, ktera stékala od velkovepfina pfes louku

Vv

Rover by mél mit o€i zkratka vSude!

Voda v pohybu

Vydejte se nékdy proti proudu potoka nebo malé ficky. Sleduj-
te, jak se voda na své pouti z hor do niZiny ozyvé anékdy dokonce
zpiva. Kdo by se pokusil vyjadfit vSechny obmény hlasu vod, tomu
¢estina nabidne mnoho rGznych slov. Voda skoro neslysné plyne,
proudi, vifi, Sploucha, crci, zurci, Seveli, Sumi, huci, jeci, bubla,
kypi, lomozi, buraci - jisté bychom nasli fadu dal$ich vyrazd.

Tekouci voda je kouzelnik, basnik, hudebnik. Jak krasné
se €lovéku usina pod platénou stfiSkou, kdyz nedaleko od stanu
v koryté Ficky zpivaji pefeje nebo huci jez!

Cesta az k pramendm, to je jedna z nejkrasnéjsich roverskych
pouti. Nepotfebujeme pfi ni ani mapu, vodni tok je naSim spoleh-
livym privodcem. A co vSechno pfitom vidime a slySime! Kolik
ptakl na pochodu zahlédneme! Kolik stroml mineme! A hudebni
doprovod, stale proménlivy, ndm poskytne sama plynouci voda.

Zapomenuté roverské zkousky

Pfed davnymi léty méli rovefi tfi zakladni zkousSky a kdyz je
Uspésné vykonali, nosili hrdé prislusné odznaky.

Prvni byl POUTNIK. Rover musel urazit 300 kilometr( pésky
nebo na kole ¢i na lodi. Mohl pfi své dlouhé pouti kombinovat
véechny tfi zplsoby. Jednotlivé Gseky této trasy zaznamenal
apredlozil zapis vidci kmene, kazda etapa musela mit datum, kdy
ji rover prekonal, nacrtek cesty a kilometrdZz. Na této pouti mél
navstivit zajimava mista jak z hlediska pfirodniho, tak kulturné
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historického. Poznamenat si pfitom také mista vhodna k prfenocovani
i tabofeni.

Dlkazem o sloZeni zkousky POUTNIK byl kovovy odznak,
pfedstavujici kousek ostruziny s plodem, zakonceny skautskou li-
lii. Rovefi jej nosili na leve strané skautského klobouku, upevné-
ny na feminku.

Druhym odznakem byl ZALESAK - koZeny feminek v délce
$ndry na pistalku, s dvanacti turbanky. Nositjej mohl rover, ktery
ziskal odborku pfirodovédce a hvézdare. Alternativni podminky
pripoustély misto téchto dvou odborky stopafe a meteorologa nebo
drvoStépa. Ale byli i rovefi, ktefi splnili vSech pét odborek.

Tietim odznakem byl PRIRODOVEDEC. Latkovy kruh podob-
ny jinym odbork&m, sjavorovou dvoukfidlou nazkou. K jeho spl-
néni bylo tfeba znat vyvoj rostliny od semene az po dozrani plodd,
vyvoj hmyzu, obojzivelnikd, ptakl i savcd. Rover si musel vést
po cely rok zdznamy o jedné rostliné a doplfiovat je kresbami.
A také o nékterém z ptacich druhl. Uchaze¢ o tuto odborku se mél
seznamit s rostlinami v okoli svého bydlisté, podle stop v zimnich
mésicich zjistit, kterd zvifata tu Ziji,a pozorovanim krmitka
se seznamit s ptaky.

Neméli by mit podobné zkousky i dnedni rovefi? Pro nékteré
by to byl podnét, aby zacali pfirodu Iépe pozorovat.

Chranime pfirodu

KdyZ Robert Baden-Powell zacal pokus s mladezi, kteryje nyni
znamy po celém svété jako skauting, sepsal jakési skautské desa-
tero, v némz Sesty ¢lanek znél: ,,Skaut je ochrénce zvirat.“

A.B. Svojsik o tfi lIéta pozdéji tento Sesty bod zadkona zménil
takto: ,Skautje ochrancem pfirody a cennych vytvord lidskych.“
Témér pfed devadeséti lety tak vyslovil moderni pojeti ochrany
pfirody, dokonce i pamétkové péce. V dnedni dobé ochrana pfiro-
dy znamena péci o pfirozené, zdravé Zivotni prostfedi. Starost
o0 pfirodu ajeji slozky patfi k filozofii skautingu.
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Doporuduju vsem roverlim,aby se dikladné obeznamili
se zdkonem na ochranu prirody a krajiny (114/1992 Shirky za-
konl ze dne 19. Gnora 1992). Zejména uzite¢na je znalost §14,
kde jsou vyjmenovany kategorie zvlasté chranénych Gzemi, dale
§73 0 org&nech ochrany pfirody.

Aje tujesté vyhlaSka 395 ministerstva Zivotniho prostfedi ze dne
11. éervna 1992. Z ni je pro nas dllezity §13, popisujici zplsoby
oznaceni rlznych kategorii chranénych Gzemi. V pfiloze této vy-
hlasky jsou vyjmenované slozky pfirody vazné ohrozené, coz je
dllezité pro tzv. inventarizacni praci v prirodé.

Seznamit bychom se méli také s lesnim zakonem ¢. 289/1995,
zejména z hlediska tabofeni a pobytu v pfirodé.

Moudry, uvazlivy ¢lovék nedodrzuje tupé litru zdkona, ale ne-
jedné proti jeho duchu. Potfebovali bychom indiansky postoj
k pfirodé, lesni moudrost by byla leps$i nez Ffada novych zakonl(
se spleti paragrafli. R. Kipling kdysi napsal vétu: ,,Jsme jedné krve,
ty aja.“ Musime pochopit, Ze rostlina je také Zivy organismus,
Casto velmi citlivy, Ze kazdy Zivy tvor, at’je to brouk,motyl, pték,
savec, obojzivelnik, méa nezadatelné pravo na svij zvlastni zp(-
sob Zivota.

Kdyz pozorné sledujeme rostliny i Zivo€ichy zjistime, ze spo-
le¢né vytvéfeji ekologickou rovnovahu zdravé piirody. Clovék
toho znd jeSté velmi malo, pfestoZe se toho uz dost doveédél
o zivoté rlznych tvorl. Jsme bohuzel zatizeni samolibosti
a snazime se vse prizplsobit nasi povaze, naSemu mysleni. Sna-
Zit se poznat, pochopit, stale se néco ucit- to je roversky postoj
k pFirodé.

V  jednom lokalnim Casopisujsem Cetl kritiku Roverského kme-
ne: ,,Kmen obsahuje prakticky bez vyjimky metodicky zaméfrené
povidky a texty, jejichz ¢teni vyZaduje absolutni soustfedéni, coz
u padesatistrankového ¢asopisu znamend nékolik hodin...*

Z toho jsem usoudil, Ze modernim roverim se premysleni
a uvazovani zda jako velmi naméhava c¢innost. Jenze kdyZ
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se v pfirodé snazime €ist vSechny ty Sifrované texty a skryta po-
selstvi, vyZaduje to bystrého ducha, ktery se neunavi hodinovym
¢tenim. Inu hrat psychohry a travit vétSinu ¢asu v klubovné je néco
jiného neZ roverské putovani apozorovani pfirody. A praveé to druhé
je skute¢ny rovering.

Astronom Jifi Grygar vjednom rozhovoru fekl, Ze spisovatel
Vercors oznacil v titulu svého roménu ¢lovéka za nepfirozené zvire.
Tim se li$i od vSech Zivych tvord na Zemi. Zvitata se pfirozenému
fadu pfFirody neprotivi, to délajen namysSleny ¢lovék.

Clovék jako by skoro na nasi Zemi nepatfil, aspoii ten dne3ni,
ktery se projevuje ¢iny poSkozujicimi a ni¢icimi celou pfirodu.

Udélejme néco pro to, aby se to zménilo a Clovék se opét stal
harmonickou soucasti pfirody, tak jako ji byl po tisice let.

Lesni zdkon

Nejen skautsti vldci, ale i rovefi by se méli seznamit aspon
s nékterymi paragrafy zakona 289/1995 Shirky z 3. listopadu 1995.
Je to Cteni velmi zajimavé, pro nékteré dokonce pfekvapivé.
820 - Zakaz nékterych ¢innosti v lesich
1) V lesich je zakazano:
a) rusit klid a ticho
b) provadét terénni Upravy, naru$ovat pddni kryt, budovat chodni-
ky, stavét oploceni ajiné objekty
¢) vyzvedavat semenacky a sazenice strom0 a kefl lesnich dfevin
d) tézit stromy a kefe nebo je poSkozovat
e) sbirat semena lesnich dfevin, jmeli a ochmet
f) sbirat lesni plody zpdsobem, ktery poskozuje les
g) jezdit a stdt s motorovymi vozidly
h) vstupovat do mist oplocenych nebo oznacenych zakazem vstupu
i) vstupovat do porostl, kde se provadi tézba, manipulace nebo
doprava dfivi
j) mimo lesni cesty a vyznacené trasy jezdit na kole, na koni,
na lyzich nebo na sanich
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k) koufit, rozdélavat nebo udrzovat oteviené ohné a taborit mimo
vyznacena mista

1) odhazovat hofici nebo doutnajici pfedméty

m) naruSovat vodni reZim a hrabat stelivo

n) past dobytek, umozZiovat vybéh hospodarskym zvitatim
a prihon dobytka lesnimi porosty

0) znecCistovat les odpady a odpadky

2) Zéakazy uvedené v odstavcich 1a 2 se nevztahuji na Cinnosti,
které jsou provadény pfi hospodareni v lese, zdkazy uvedené
v odstavci 1) pismeno 1) az o) se vztahuji i na vlastniky lesa, na-
jemce nebo toho, kdo uziva les zjiného pravniho ddvodu.

4) Vlastnik lesa mGze povolit vyjimku ze zékaz( uvedenych
v odstavci 1) pismeno a) az k). Pokud by touto vyjimkou byla po-
rusena prava jinych vlastnik( lesa, rozhodne na navrh vlastnika
lesa organ statni spravy lesu.

5) Organizované nebo hromadné sportovni akce Ize v lese konat
na zakladé oznameni organu statni spravy lesl. V oznameni, které
musi byt pfedloZzeno nejméné 30 dnd pred konanim této akce, po-
fadatel uvede misto atermin této akce, pfedpokladany pocet t€ast-
nikl, zplsob zajisténi a souhlas vlastnika lesa. Organ statni spra-
vy lesl mlze do 15 dnd ode dne dorudeni oznameni stanovit
dopliujici podminky. Ustanoveni odstavce 1) pismena g) aj) ne-
jsou dotcena.

Dal$i dilezitou soucasti tohoto zéakona je 8§53, pojednavajici
0 prestupcich:

1) Prestupku se dopusti ten, kdo v ramci obecného uzivani lesa
v lese

a) rusi klid a ticho

b) hrabe stelivo

c) vyzvedava semenacky a sazenice stromi a kefd lesnich dievin
d) bez povoleni shird semena lesnich dfevin, jmeli a ochmet

e) sbira lesni plody zpdsobem, ktery poskozuje les.

f) tabofi mimo vyhrazena mista
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g) bez povoleni porusi zdkaz vjezdu a stani motorovym vozidlem
h) vstoupi do mist oplocenych nebo oznafenych zakazem vstupu
i) vstoupi do porostu, kde se provadi téZzba, manipulace nebo do-
prava dfivi

j) jezdi mimo lesni cesty a vyznaCené trasy na kole, na koni,
na lyZich nebo na sanich

k) pase nebo prohani dobytek nebo umozfiuje vybéh hospodar-
skym zvifatim do lesnich porostd

1) naruSuje padni kryt nebo vodni rezim nepovolenou tézbou hli-
ny, pisku nebo kamene

m) bez povoleni, popfipadé bez ohlaSeni provadi terénni Upravy
nebo jiné stavby (napfiklad chodniky, oploceni) pokud nejde
o prestupek podle zvlastnich predpisd

n) téZi nebo poskozuje stromy a kefe lesnich dfevin

0) do vzdalenosti 50 m od okraje lesa rozdélavéa nebo udrZuje ote-
viené ohné nebo odhazuje hofici nebo doutnajici pfedméty

p) kona bez oznadmeni organu statni spravy lesli organizované nebo
hromadné sportovni akce.

r) odhazuje odpady nebo odpadky

s) koufi

2) Za prestupek podle odst. 1) pismena a) az k) mdze uloZit organ
statni spravy lesl pokutu aZ do vyse 5.000 K¢&. Za prestupek podle
odst. 1. Pismena 1)az s) mize uloZit organ statni spravy lesti poku-
tu az do vySe 15.000 K¢.

Zku$eni poutnici, tabornici a zalesaci se pohybuji v lesich tak,
Ze 0 nich nikdo nevi.

Znat lesni zakon, vyvarovat se prestupkd a pfitom prozit krasu
lesa za ranniho rozbfesku, kdy ptaci zpévem vitaji novy den, nebo
vyCkavajici ticho, kdyZ se snasi noc - to mé neopakovatelné kouz-
lo. ProtoZe vlastnik lesa mize povolit vyjimku i u pismena k)
odst. 1., které se tyka tdbofeni a pfespani v lese, je lepsi, pozada-
me-li o ni hajného nebo pfimo majitele lesa. ZvI&st kdyZ nas ma
pFespat v pfirodé vic najednou. | tady mlze sehrat skautsky kroj
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svou roli, ke skautim ma vétsina lidi vétsi divéru nez k ,,divokym
tramplm®.

863 - PFistup do krajiny

1) Vefejné pFistupné Gcelové komunikace, stezky a p&Siny mimo
zastavéné Gzemi obce neni dovoleno zfizovat nebo rusit bez sou-
hlasu pfislusného organu ochrany pfirody. Obce vedou pfehled
0 vefejné ptistupnych ucelovych komunikacich, stezkach
a pésinach v obvodu své Gzemni plsobnosti.

2) Kazdy ma pravo na volny prichod pres pozemky ve vlastnictvi
1najmu statu, obce nebo jiné pravnické osoby, pokud tim nezpd-
sobi Skodu na majetku ¢i zdravi jiné osoby a nezasahuje-li do prav
na ochranu osobnosti ¢i sousedskych prav. Je pfitom povinen re-
spektovat jiné opravnéné zajmy vlastnika ¢i ndjemce pozemku
a obecné zavazné pravni predpisy.

3) Prava podle odst. 2. se nevztahuji na zastavéné a stavebni po-
zemKky, dvory, zahrady, sady, vinice, chmelnice a pozemky urcené
k faremnim chovim zvifat. Orna plda, louky a pastviny jsou
z opravnéni vylouceny v dobé, kdy mize dojit k poskozeni poros-
tl i pldy nebo pfi pastvé dobytka.

Putovni denik

Denik se da psat mnoha zpUsoby. Nékdo si peclivé zaznamena-
v4, co ten ktery den délal. Jiny piSe denik proto, aby se tim mohl
proslavit a dokazat, jakym vynikajicim politikem, odbornikem,
vojevidcem byl. Ale jsou deniky, do nichz ¢lovék pise a kresli
v okamZziku, kdy pocitil potfebu néco si zaznamenat, zapsat proZi-
tek, dojem z urcité chvile. Takovy denik je tajemnym klickem
k filmu ukrytému tfeba po léta v lidské paméti. Sta€i nékdy poz-
déji nahodou zalistovat v uSmudlaném, ohmataném skicaku, zéa-
pisniku, podivat se na kresbu, prfe€ist si nékolik fadek a kdesi
v hloubi nasi paméti se zatne promitat poutavy film ananém zno-
vu vidime to, co jsme prozivali pfed mnoha léty.

Putovni deniky jsem psaval a kreslival nékdy do obycejného

157



skicadku forméatu A5, s krouzkovym hrbetem. Vkladal jsem do ngj
dobry bily papir, ktery neméni ton akvarelové nebo anilinové barvy.

Jindy jsem svoje z&zitky a pozorovani zaznamenéaval slovem
i obrazky na volné listy. Nosil jsem s sebou zasobu linkovanych,
¢tvereCkovanych i istych papir. Na ten posledni druhjsem kres-
lil, na linkované papiry psal texty, ¢tvereCkované listy slouzily
k zakreslovani stop, staveb, architektonickych pamatek.

Co zajimavych zaznami a kreseb jsem pofidil na toulkéach pfi-
rodou! Zachycoval jsem tam zejména svoje pozorovani a neobycej-
na, neCekana setkani. Nékdy to byl zpév ptaka, hlas zvifete, jindy
kreshicka motyla na bodlaku. Tyto autentické zaznamy, pofizené
v terénu, jsem doma nikdy uz nepfepisoval ani neupravoval. Zaji-
mala mne vZdy jen fakta, tfeba kusd a nedokonale vyjadfen,
ale zachycujici skute€nost.

Nedavno jsem naSel ve svych zapiscich anilinkami narychlo
nacrtnutou krajinu s kopcem zvlastniho tvaru. Od doby, kdy jsem
ten obrézek pofidil, uplynula léta. A ted jsem najednou na toulce
dosel na misto, kde se mi v lesnim prihledu objevila v dalce hora
stejného tvaru. A v tom okamziku se mi promitlo do paméti vSech-
no, co jsem tenkrat vidél a zazil. Tak jak mi to pfipomnél obrazek
a zaznam v putovnim deniku pred nékolika dny.

Nelitujte ¢asu a piste si ho také. Jinak vétSina zazitkd zmizi
navzdy v propasti ¢asu.

Knihy o pFirodé

Kolikrat se Clovék vrati i k tomu nejzajimavéjSimu romanu?
A pfece ve vétSiné osobnich knihovni€ek pfevlada beletrie. Rover
by tam mél mit pfedevsim takové knizky, které bude brat do ruky
stale znovu. K nim patfi rlizné kli¢e k uréovani pfirodnin a obrazové
atlasky kvétin, 1é¢ivych bylin, hub, ptakd, broukd, motyld, strom{
a kefd, nerostl, zkamenélin, travin, mechorostd...

Mohli bychom tu vyjmenovat jesté dalSi Uzce specializované
obory, ale to uz je véc individualniho zajmu. Leckteré z nich jsou
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na kniznim trhu, ale byvaji ¢asto roverim cenové nedostupné. Jenze
stejné a nékdy i lepSi publikace se dostanou i v antikvariatech
za tfetinovou cenu, Casto i levnéji. VZdycky kdyZ jdu kolem tako-
vého bohatého pramene davno rozebranych knizek, aspon na chvili
zajdu dovnitf. Tak se mi postupné podafilo ziskat tfi svazky kréas-
nych Rostlin, namalovanych nasim pfednim vytvarnikem K. Svo-
linskym. ljeho Ptaky, krasnéjsi a lepSi nezjsou atlasky fotografic-
ké. A také jsem v antikvariatu ulovil KIi¢ k ur€ovani travin, Nase
houby, Denni i No¢ni motyly atp.

Kromé téchto faktografickych publikaci by si mél kazdy rover
aspon vypdjcit a pfecist knihy o pfirodé s trochu jinym obsahem.
Na prvnim misté dila nestora ¢eskych roverd, Mirko Vosatky, Skaut-
ské toulky pfirodou a Patenty pfirody. Tadruhaje dnes velmi vzéac-
na, zato tu prvni najdete skoro v kazdé stfediskové knihovné.
A posledni vytisky jsou dokonce k dostani v brnénské prodejné
Skaut-Gingko, v prazském Junu, Tiskovém a distribu¢nim stfe-
disku Junaka a také pfimo v libereckém nakladatelstvi Skauting.
Skautské toulky pfirodou - to je ohfiostroj napadl a podnétd
k pozorovani pfirody.

Toulky jinym pohledem na pfirodu - to jsou dvé knizky Nacel-
nika - profesionalniho pfirodovédce Miloslava Nevrlého.
O Karpatskych hrach snad neni viibec nutné mluvit, z té Gtlé kni-
ZeCky se stala roverska bible. Méné znama je jeho Nejkrasnéjsi
shirka. Tak jako Karpatské hry vyvolaly u nas ohromny zajem
0 Rumunsko a rumunské hory, Nejkrasnéjsi sbirka ndm ukazuje
podivuhodné mista v Cechach, na Moravé ana Slovensku. A zase
to nejsou suchoparné popisy chranénych krajinnych oblasti
a narodnich parkd, ale zdznamy o roverskych volnych potulkach
a co pfi nich autor v8echno vidél, slySel, délal a proZzil. Take tahle
kniZka je stale k dostani.

Zminime se tu jeSté o jedné publikaci, kterou ilustrovali tfi
malifi, Vypravach za dobrodruzstvim. Na konec tohoto titulu pat-
fi jesté jedno slovo, které tam neni vytisténé - ,,poznani“. To je
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osobni zaznam o osamélych roverskych pomlkach ¢eskou pfiro-
dou, naplnénych zaujatym pozorovanim téch drobnych zazraku.

Arboretum

Arboretum je misto, kde roste pohromadé mnoho riiznych dru-
hi stromd, které tam byly zamérné vysazeny. Takovym arboretem
je napfiklad Prihonicky park u Prahy nebo ¢ast parku u chudenic-
kého zamku na Klatovsku. Arboreta zakladali predevsim Slechtici
u svych zameckych sidel.

Pfed Gasem jsme zjistili, Ze vlastné i naSe mésto je jakymsi ar-
boretem, pfestoze v ném jsou desitky rlznych druhl dfevin roz-
ptylené na pomérné velké ploSe, pfedevsim v mistnich parcich,
ale i nékterych soukromych zahradéach.

A tak se zrodil pracovni projekt roverského kmene: vypétrat co
nejvic rdznych druhd dievin v obvodu mésta a vzacnéjsi druhy
zanést do meéstského planu.

Byly to pfekvapivé objevy. U staré textilky v nepatrném parci-
ku jsem nasli vzrostly liliovnik tulipdnokvéty, strom, kterému ka-
nadsti indiani fikaji kAnoové dfevo. Druhové jméno dostal podle
velikych kvétd, napadné podobnych tulipanim. Liliovnik nas
okouzlil i svymi listy, maji tvar kralovské koruny. Zatim se nam
podafilo objevit tfi exemplafe v rdznych &tvrtich.

U zoologické zahrady vyEmuchali naSi patraci nejen povéstné
gingko, které patfi k nejstar§im stromdm na Zemi, ale dokonce
pravy, jedly kastan.

Zatim jsme zjistili, Ze v naSem mésté roste pfes 70 druh(l dre-
vin, strom{ a kefd. A to ur€ité neni vSechno, protoZe nase patrani
stale pokraCuje. Zavedlo nas i do vSelijakych zakouti uvnitf do-
movnich blokl, kam bychom se jinak sotva nékdy dostali.

Geologicky rok

Roversky kmen SPERHO mél trochu jiny program v pribéhu
Skolniho roku (od zafi do Cervna) nez o prazdninach. V |été puto-
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val vzdy po rumunskych horach. NejsilnéjSi, nejkrasnéjsi
a nejzajimavéjsi zazitky z Karpat zpracoval pozdéji viidce kmene
ve formé neobvyklych eseji, které vySly pod ndzvem Karpatské
hry. Ale i ,,domaci“ program SPERHA stoji za zminku. Hrala vném
vzdy hlavni roli pfiroda. SPERHO se schéazelo v klubovné matef-
ského oddilu ke spole¢nému zpivani, hram a debatam, ale kromé
toho podniklo kazdy mésic jednu velkou vypravu - to byly nejd-
pfirodovédec, mély ty vypravy Casto i odborné pracovni poslani,
nebyly to jen volné toulky pFirodou.

Tak v jednom roce naSi rovefi pomahali Nacelnikovi
pfi krouzkovani ¢ernych ¢apl - bylo to horolezecké dobrodruz-
stvi, protoZe vyhlédnuty par mél hnizdo na pfevysokém strome.
Chytani skorcl do siti nad jizerskymi Fickami zase pfineslo jiné
z&zitky. A snad nejpodivuhodnéjsi pfihody kmen prozival
pfi zimnim krouzkovani netopyrl ve $tole na protrzené prehradé
v srdci Jizerskych hor. Tahle kmenova akce se tam opakovala kaz-
dy rok v Gnoru. V té dobé jsou jeSté netopyfi ukryti v podzemnich
prostorach, kde travi mésice zimniho spanku. Pfehrada na horské
dy se protrhla jeji hraz a velka voda smetla dole v Gdoli desitky
domd. Od té doby je vypusténa ajeji dno davno zarostlo lesem.
Jen okrouhla prehradni véZ na zbytku hraze a kamenna pfivodni
Stola odolavaji ¢asu. Kdyz do $toly vstoupite, obklopi vas plilnog-
ni tma. Vzduch je tu vlhky, ale teplota nad nulou, takze se brodite
vodou, kterd je misty tak hlubokd, Ze vam nateCe i do holinek.
A jak postupujete d&l do podzemi, nachazite na stropé zavéSené
netopyry. Tahle podivna zvifatka musite vzit opatrné do ruky
a pfedat je Nacelnikovi, ktery kazdému netopyrovi upevni krou-
Zek. Tisnivé pocity, které na ¢lovéka padaji v kazdych podzem-
nich prostordch, podivna zviratka s tvafi napadné pfipominajici
biblické dably, opatrné tapani po zatopeném dné, temnota matné
prozafovana svitilnami, podobnymi kyklopskym o¢im na celech
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kamaradd - to vSechno se ¢lovéku vryje do paméti tak hluboko,
Ze na to nezapomenete po cely Zivot.

Ale prestoze je Néacelnik zoolog, SPERHO se na vypravach
do pfirody nezabyvalo jen ptaky a zvifaty. Jeden roversky rok za-
svétilo hlavné geologii. Snad v kazdém klukovi je skryty hledac
poklad(. Proto byl ten rok pfedevs$im ve znameni hledani aryzovani
polodrahokami i drahych kamen(. Jedna vyprava sméfovala
do melafyrovych lom( za achaty, ametysty, oliviny, jina za eskymi
granaty. Geologicky rok vyvrcholil ryZovanim safir(i na Jizerce.
Pfedchézelo tomu ov3em jednani s ministerstvem, které muselo
povolit vyjimku, Safirovy potlcek je totiZ pFisnou pFirodni rezer-
vaci. Bylo to po jarni velké vodg, ktera strhla na nékterych mis-
tech bfeh. A SPERHO mélo Stésti, roverdim se podafilo vyryZzovat
za den 22 safirl. Kamink( modrych jako jarni obloha. Skute¢nych
drahokami. Kromé toho nespodcet iserind, ¢ernych polodrahoka-
md, pojmenovanych po fece Jizefe, z nichz se kdysi vyrabély smu-
te¢ni Sperky.

Geologicky rok mél netuSené nasledky. Zucastnilo se ho ten-
krat 12 rover(-stfedoskolakd. A po letech se ukazalo, Ze 3 z nich
pozdéji vystudovali geofyziku a geologii. Celych 25% tehdejSich
Ucastnikl geologického roku! PresvédCivy dlikaz, jak mdze zaji-
mava ¢innost kmene nasmérovat Zivoty nékterych roverd.

Kde domov mdj?

Nase hymna ma jedineéna slova a za¢ina: Kde domov m{j?

Ano, kde domov mij, to je dnes pro mnohé lidi otaznik. Zmi-
zel pojem domova, rodného kraje, vlasti. To se poklada za prezitek,
nepotfebnou véc, ale ve skute€nosti je to jinak.

Ochuzujeme se o citové vztahy k domovu, ke kraji, pfirodé,
kterd nas obklopuje a po staleti utvafela nasi povahu. To poznali
zejména ti, kdo byli z politickych divodd pFinuceni odejit
z domova, ale také ti, ktefi radi cestuji a poznavaji jiné kraje.
Od nich slySim skoro vzdy, ,,ale doma je nejlépe”. V tom je ona

162



hluboka, odvéka moudrost - kazdy ¢lovék ma kdesi svilj koutek,
kde je mu nejlépe, pokud si to pfizna a nefika zbabéle opak jen
proto, aby se nezesmésnil u téch, ktefi ztratili sebe i svlj domov
a hraji si na moderni lidi.

Nase hymna, to je skoro hymna ochranarf( a ekologll. Proberte
si jednotlivé verSe a date mi za pravdu. Domov, to prosté slovo,
se dnes néjak ztratilo, zejména u téch, ktefi bydli v panelakovych
sidlistich. Domov, to miZe byt vesnitka, méstecko, mésto, kou-
sek kraje. Ceska zemé& ma tu zvlastnost, Ze kazdy okres je jiny
i po strance topografické. Kraj - to je velika epopej, dovede vy-
pravét déjiny zemé, trvajici miliony let, i déjiny lidského rodu,
cenin, zameckd, samot, vesnicek, poli, stezek, cest a silnic.
Pfi pozorném zkoumani kraje nas prekvapi, ze nasi predkové
s velkym citem pro krasu i Gcelnost dovedli umistit své stavby
tak, aby dokonale vrostly do krajiny.

Kde domov tvdj, rovere?

POZNAVANI NASIi ZEME

Ke skautskému program pat¥i dikladné znalost obce nebo mésta,
kde bydlime. V roverském véku bychom méli nejen s kmenem,
ale i samostatné prochodit k¥izem krazem cely svdj kraj, projit
po kazdé cesté a pésiné, znat tam kazdy kadmen.

Dalsim logickym krokem pfi poznédvani svéta jsou vypravy
po vlastni zemi. Ceska republika leZi v samém srdci Evropy aje to
zemé mimoradné krasna, zavidi nam ji nejen holandsti a belgicti
skauti, ale i bratfi a sestry z Anglie, kolébky skautingu. Nez
se vypravime na daleké cesty po svété, méli bychom tedy dlklad-
né poznat svou vlast. Je tu tolik kouzelnych mist, Ze toulky
po Ceskych, moravskych a slezskych krajich jsou programem
na dlouhd léta. V knihovnéach je uloZena bohata mistopisna litera-
tura a desitky rdiznych turistickych privodcd, které nam prozradi,
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co je kde zajimavého a pozoru hodného. Mezi nimi vynika Nej-
krasnéjsi sbirka Miloslava Nevrlého. Autor proslulé ,,roverskeé bib-
le“, Karpatskych her, nas v této kniZce, ozdobené krasnymi drevo-
ryty s pfirodnim motivy, provazi vSemi narodnimi parky
a chranénymi krajinnymi oblastmi Ceské i Slovenské republiky.
Kouzelné ¢teni, které v roverské dusi probudi touhu poznat vSechna
ta krasna mista v nasi pfirodé. Koupit se da ve skautskych prodej-
nach i v TDC na Ustfedi.

AZ pozname dlkladné svou zem, méli bychom se vypravit
do svéta. Generace rodi¢l a prarodi¢l dneSnich rover( byla
od vétSiny svéta oddélena Zeleznou oponou. Ta se po sametové
revoluci v listopadu 1989 zhroutila a od t¢ doby mame otevieny
skoro cely svét. Kdykoli mdzeme vzit krosnu nebo batoh a vydat
se do kterékoli svétové strany. Cesty do cizich zemi patfi
k vrcholnym bodlm roverského programu.

Soupis pamatek

Jeden z roverskych kmend v nasem mésté uzavrel v minulosti
Umluvu s mistni pamatkovou péci, Zze sepiSe vSechny drobné pa-
matky v Kkraji. Byla to zaleZitost dlouhodoba, pfi niZ se kmen roz-
délil na malé skupinky a kazdé byl pridélen jeden Usek kraje,
na mapé pfesné vymezeny.

Po ¢em se roverky a rovefi pidili? PfedevSim po téch nejdrob-
néjsich objektech, o nichz nemusela pamatkova péce vibec védét
- smircich kfiZich, boZich mukéch, obrézcich, pomniccich, sochach
v zapadlych vesnickach a hlavné v terénu.

PatraCi si samoziejmé vSimali i vyznamnéjSich staveb, kapli,
zvonic, kostell, tvrzi, zamkd, hradnich zficenin. Ty objekty, které
v turistické mapé 1:50.000 nebyly, patraci tam zakreslovali.

Tahle akce vzbudila zajem o architektonické pamétky i u téch
rover(, ktefi jim dfive nevénovali Zadnou pozornost. Pochopili,
Ze to jsou vSechno jediné viditelné stopy, které po sobé v kraji
zanechaly pfedchazejici generace.
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CESTY K SOBE SAMEMU - SEBEPOZNANI

Uvod

K dilezitym lidskym Gkollm patfi snaha poznavat sebe sama
a zaroveri se meénit, byt lepsi, zdatné;si, dokonalejSi. Nékdo se o to
snazi po cely Zivot, jini lidé zlstavaji jen u pfani a mnoho dalsich
tuto snahu viibec neprojevuje. V této kapitole uvazujeme o dal$im
rozméru roverského programu, poznavani sebe sama i proménéach
naseho ,ja“ pod vlivem Zivotnich zkuSenosti a vlastniho usili. Ji-
nymi slovy - uvazujeme o metodach sebepoznani a sebenapravy.

»,Poznej sebe sama,“ znél podle historickych pramend néapis
na Apollénové chramu v Delfach. Snaha o sebepoznéani
se u Evropand projevuje jiz od Usvitu civilizace. Tento Ukol si
pfedavaji lidska pokolenijiz pfes dvatisice let, kazda generace jej
pIni svym zplsobem.

PInit jej musi i rovefi. Hledejme cesty, jak porozumét sobé sa-
mému, jak odstranovat negativni vlastnosti a formy chovani,
jak péstovat vlastnosti pozitivni, prospésnéjsi nejen pro nas,
ale i naSe okoli. Pracujme na sobé systematicky a vytrvale, i kdyz
se ndm bude Casto zdat, Ze se nam to nedafi. Vysledky neuvidime
ze dne na den. VyZaduje to od nés dlouhodobé, kazdodenni usili.

Proslijsme skautskou vychovou, hodné jsme toho proZili a snad
jsme se v néCem i zménili k lepSimu. AZ dosud nés vedli
po skautské stezce jini, ted bychom méli po ni kracet dal samo-
statné v duchu hesla, které razil zakladatel skautingu Robert Ba-
den-Powell: Sam Fid svij ¢lun! Neméli bychom se nechat odva-
dét ze spravného sméru nahodnymi okolnostmi, ale mifit vytrvale
k vytéenym cillim a zit v duchu skautskych ideald.

Kazdy ¢lovék méa ohromné rezervy a kdo je v sobé dokaze od-
kryt, dosahne vysledk( skoro neuvéfitelnych. Nezbytna je vsak
dlslednost a systemati¢nost.

Hledani sebe sama, svého mista a vlastnich roli v Zivoté pat¥i
k roverskému Zivotu a musi byt soucasti programu roverskych
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kmen(. Je to program naro¢ny, nelze jej naplanovat, rozvrhnout
do schlizek a vyletl. Prolinad se celym nasim Zivotem, neustale
musime sledovat své jednani, vyvoj nasich vztahl k drunym i své
nevyslovené myslenky a pfani. A méli bychom je hodnotit, hovo-
fit o nich a hlavné z nich vyvozovat pouceni pro budoucnost.

Neni to Ukol jednoduchy ani kratkodoby. Pro jeho FeSeni ne-
jsou k dispozici jednoduché navody. Pokud nam rlizné popularni
brozury slibuji velké Gspéchy v kratké dobé, nesmime jim véfit!
Spolecné se u¢me, rozebirejme své zkuSenosti a hovofme o nich
ve vhodnych chvilich. Nékteré navody zde uvedu, ale nespoléhej
jenom na né. Jsou to spiSe podnéty, které mé kazdy sam vyzkou-
Set, upravit podle svého a hlavné hledat dalsi, jiné cesty.

Nejprve nékolik obecnych rad - co potfebujeme:
1. Jasné cile. Musime védét, pro¢ se chceme zménit ajaci chceme
byt. Zprvu asi nenajdeme jednoznacnou odpovéd, budeme ji rdiz-
né upravovat, zdokonalovat a tfeba i vyrazné ménit.
2. Motivy sebevychovy. Casto je pouze tusime, nebyvaji zcela
uvédomélé. Mohou byt formulovany velmi vzneSené (,,naplnit zi-
vot sluzbou trpicim*), ale pozor na to, abychom nezdstali u pouhych
slov, ale opravdu je ménili v ¢iny. Nékdy nads motivuje snaha
0 osobni vyniknuti, pfedstiZzeni druhych. Touha po pfekonani vlastni
bezradnosti ¢i bezmoci. Podobné niz§i motivy nas vedou zejména
na pocatku cesty, ale méli bychom je pfekonévat a nahrazovat hod-
notnéjsimi.
3. Spole¢niky. Nebud'me sami! Nékdy se Fika, Zze kdo chce byt
silnou osobnosti, musi svadét boj se sebou samym. Ale také plati,
Ze vsichni rosteme stykem a spolupraci s nasimi blizkymi. Nemd-
Zeme spoléhat jen sami na sebe. Musime se setké&vat s ostatnimi,
diskutovat, srovnavat, mluvit o svych idealech i problémech, Cas
od &asu se podivat na sebe o¢ima druhych. Zivy kontakt s lidmi
nelze ni¢im nahradit.
4. Védeét jak zaCit. Nebude to jakési ,,novorocni* pfedsevzeti o tom,
Ze za€neme novy Zivot. To nikdy dlouho nevydrZi a rychle na né
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zapomeneme. Mnohem Gc¢innéjsi je, kdyZ zaCneme napravou ma-
lickosti a postupujeme krok za krokem, ale dlsledné, cilevédomé
a systematicky. A opét plati: bud'me si vzajemné oporou, rozho-
dujme se spole€né.

5. Znat zisky i ztraty. Cesta sebevychovy neni jen cestou ziskd
a Uspéchd. PFi kazdé zméné i cosi ztracime. Treba se musime vzdat
néceho, co je nam pfijemné, na€ jsme zvykli. Zménéna Zivotni
pravidla narazi na nepochopeni naseho okoli, nékdy se musime
rozejit s nékterymi lidmi i opustit nazory, které nam byly dfive
vstipeny. TFeba i ztratime nékteré pfijemné iluze o sobé. Kazda
ztrata je vyvazena pocitem, Ze jdeme po dobré stezce.

6. DUslednost. Kazdy prozitek a ¢in se vtiskne do naseho nitra
a ma vliv na nasi osobnost. Pravé proto je nezbytna ddslednost
i v malickostech. Velké zmény se Casto dostavi jako nésledek
nepatrnych akci a €inl, které se sCitaji. | velké feky vznikaji
z mnoha pramink( a kazdodenni Gsili mnohajedincl pfinasi velké
zmeény.

7. Pfemahat pochybnosti a Unavu. Nelze se vyhnout chvilim,
kdy méame pocit marnosti, vyty€ené cile se nepfibliZuji, cosi
se nedafi, citime vyC€erpani a Gnavu. Toje zakonité, nesmime pod-
lehnout. Znakem silného jedince je, Ze dokaZzeme o0 sobé pochybo-
vat a ptat se, zda nebloudime. Obc¢as musime také odpocivat
a nabirat nové sily.

8. Osviceni. Nékdy v Zivoté jsou chvile, kdy se nahle zméni nase
Zivotni orientace. Byva to spojeno s hlubokym citovym zé&zitkem
- setkdme se s Elovékem, ktery ndm ukaze novou cestu Zivotem,
mimoradné silnym uméleckym dilem, prozijeme noc plnou hvézd
na vysoké hofe atp. Podobné zaZitky si nelze naplanovat, pfijdou
vétSinou zcela neoCekavané a snad jen nékolikrat za Zivot.

9. Pomoc druhych. M(izeme se dostat do Zivotni krize. Zhrouti
se nam vztah s nékym blizkym, ve Skole nebo v préaci pfijdou neu-
spéchy, pfidruzi se nemoc. V takovych chvilich ¢lovéku snadno
dojdou sily a musi vyhledat pomoc, bud u svych pfatel, nebo
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u profesionalniho odbornika. Neni to projev slabosti, ale Zivotni

nezbytnosti.

10. Védét, kdy prestat. Snaha po sebevychové i sebenapravé by

nas méla provazet po cely Zivot. V kazdé etapé Zivota mame sami

se sebou co délat. Ale precejen bychom méli své usili nékdy zmir-

nit, a to v téchto pfipadech:

* Jestlize zjistime, Ze sebevychovnému Gsili vénujeme nepfimé-

fené velkou Cast svého Casu a stdva se pro nés pfilis velkym bfe-

menem.

* Uvédomime-li si, Ze se izolujeme od ostatnich a uzavirdme

se sami do sebe.

* Ztracime-li smysl pro humor, radost ze Zivota i lidskych vztah0.

* VSimneme-li si, Ze sebevychovnou snahou néhle kompenzuje-

me zivotni nedspéchy - pracovni, rodinné nebo ve vztazich s lidmi.

* Postfehneme-li, Ze postupujeme zcela mechanicky a setrvacné.
Zjistime-li néco podobného, musime se zastavit. A pozdgji za-

¢it znovu, pravdépodobné jinak.

TT¥i kapitoly na cesté Zivotem

Pfemysleni o Zivotni pouti ma tfi z&kladni, zdanlivé zcela sa-
mostatna déjstvi: minulost - pfitomnost - budoucnost.

Nejcastéji premysSlime o pfitomnosti. Jacijsme, jaké mame vlast-
nosti, co umime lépe neZ ostatni a v ¢em jsme pozadu,
jak se prosazujeme, kym jsme ocefiovani a s kym si nerozumime.
Desitky podobnych otdzek se nam vynofi. Na nékteré si odpovime
snadno arychle, ojinych pfemyslime dlouho a na mnohé nezndme
odpovéd. A pfece ji musime hledat.

Casto se ptame, pro¢ se chovame uritym zplsobem, pro¢
se nam néco nevede, pro€ jsme sami se sebou nespokojeni €i proc¢
musime se obracet ke své minulosti azkoumat, jak jsme se vyvijeli,
co na nas pusobilo v dobrém i zlém, jaké mame vzpominky narané
détstvi, vstup do Skoly, obtizné Zivotni situace, drobné uspéchy
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i rlizna zklamani. Bez zkoumani vlastni minulosti nepochopime
pfitomnost a jen obtizné hleddme népravu.

Reklijsme napravu - to znamena pohled do budoucnosti. Mame
své cile a plany, chceme se zménit, touzime po lepSim zivoté -
takova touha patfi k ddlezitym lidskym potfebam. Neni-li uspo-
kojovana, Zijeme jen ze dne na den, bez perspektiv ajasného Zi-
votniho programu. Jsme vlaceni Zivotem, prestaneme Fidit svij
¢lun aten snadno uvizne nékde v zatisi, mimo hlavni proud. Proto
Uvaha o cilech a prostfedcich patfi k sebevychové aje to kapitola,
kterou nemiizeme pominout.

Pfed kazdym z nas se vynofuji otazky, o nichz jsme jiz uvazo-
vali a které si pfemysliva ¢ast lidstva klade znovu a znovu: Kdo
jsem? Odkud pfichazim? V co mohu doufat? Kazda historicka
epocha nachéazela rlizné odpovédi. | dnes kazdy z nas hleda - od-
povédi na vlastni otazky, snazi se vyreSit své problémy, naplnit
své touhy, vyjasnit své pochybnosti. Je to vyzva k aktivité,
ale zaroven ijeden z predpokladll lidského $tésti.

Vychova sebe samaje proces, ktery nikdy neni uzavren. V kazdé
etapé Zivota objevime v sobé néco nového. V pribéhu Zivota sami
sebe mnohdy prekvapime, nékdy v dobrém, jindy v hor§im. Zis-
kdvadme neustale nové Zivotni zkuSenosti, potkdvame nové lidi,
ménime naSe vztahy, postoje k svétu i k vlastnimu usili, a také
ledacos zapomindme. V nékterych rysechjsme velmi stéli, v jinych
proménlivi. Kazdé Zivotni obdobi pFinasi zisky, ale i ztraty. Néco
sejiz nemiZe opakovat, mnohé jsme pokazili. Pfesto bychom méli
pokragovat vytrvale po cesté, kterou jsme objevili v mladi, kdy
jsme byli pIni ideald.

Co bylo aneb pou¢me se z minulosti

V  zékladnich ucebnicich dé&jin byva psano ,historia magistra
vitae“ Cili ,,déjiny jsou uCitelem Zivota“. Plati to o obecnych lid-
skych déjinach, ale také o Zivoté jedince. Minulost ma formujici
vyznam pro nasi soucasnost a mnohé z naSich ¢ind vykladame
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minulymi zkuSenostmi. Nékdy pravem, jindy vSak nepfimérené
zdlraziiujeme vyznam minulych udalosti.

Naznacime nékolik cest, kde a jak v paméti hledat, abychom
Iépe pochopili nasi pfitomnost. Nebudou to cesty jednoduché, pa-
mét Casto klame, hodné toho zapominame a miZeme podlehnout
znaénému zjednoduSovani. Ani cesta do minulosti neni pro rovera
stezkou osamélou, mlZzeme si na ni vzajemné pomahat. Porozu-
mime-li minulym prozitkm nékoho druhého, nékdy tim pfispéje-
me i k poznani sebe sama nebo k novému pohledu.

Mdj rod

Zéakladem osobnosti jsou dédi¢né predpoklady. Je to nahroma-
déna zkuSenost celého rodu, ktera se v jisté podobé prenasi
na kazdého potomka. Dédi€na informace je zapsana v naSich ge-
nech avéda stoji v udivu nad nesmirné sloZitymi procesy, kterymi
se pamét’ lidského rodu zaznamenéava a kéduje. Sebemensi chyba
vede k nenapravitelnym porucham télesnym nebo duSevnim.

Dédi¢nou vybavu prejimame od rodi¢l ve chvili poceti v podobé
programu budouciho vyvoje. Nasi rodice ji zase prevzali od pra-
rodicd, ti opét od svych rodi¢d a tak bychom mohli postupovat
v rodokmenu aZz kamsi do mlhavé, zcela zapomenuté minulosti.

Plsobeni dédi¢nosti se misi s vlivem kazdodenniho Zivota.
Nékteré udalosti plsobi v pribéhu nitrodélozniho Zivota, jiné
pfi porodu, dalsi v prvnich hodinach a dnech Zivota, a ve vSech
dalSich ¢asovych etapach az podnes.

V  naSem mysleni, motivech i chovani jsou pevné otisky naSich
predkl. Nejsme sice jejich mechanickou napodobou, ale mnohé
jsme od nich prejali. Kazdy mame dva rodice, ti se od sebe liSili
a od obou jsme pfevzali ¢ast dédicné vybavy - od jednoho tfeba
vice, od druhého méné. Zakddovano je v nas néco od prarodicl
(a ti byli ¢tyfi) i od jejich pfedkd. Tak slozZité predivo dédi¢nych
vlivl detailné nelze poznat, presto hledejme cesty k pochopeni
naSich rodinnych pfedchldcd. Byva to sloZité, v dobé dospivani si

170



s rodici pfFili§ nerozumime a o nékterych tématech s nimi nikdy
nehovofime. | v rodiné se zname prevazné z vnéjsich projevul na-
$eho chovani. Hlubsi motivy, touhy, city a Zivotni idealy rodi¢l
z doby, kdy byli stejné mladi jako jsme dnes my, nam zlstavaji
utajeny.

Aje zde prvni Gkol: Pokusme se sestavit svlj vlastni rodokmen.
Kazda rodina ma vlastni minulost a tradici. Casto se v ni ,,dédilo“
zameéstnani, objevovaly se podobné nemoci, udrzovaly nabozen-
ské tradice atd. O pomoc bychom méli pozadat rodice i prarodice
a podle jejich svédectvi zaznamenat své predchiddce. Jejich jmé-
na, data narozeni i amrti, rodisté, bydlisté, koho si vzali za manzelku
nebo za manzela, kolik méli déti, jejich povolani ijiné charakte-
ristiky. Asi zjistime, Ze naSe kofeny jsou na venkové mezi sedlaky
nebo malymi femeslniky. V naSich zemich bylo v minulosti jen
malo ¢eskych méstskych rodll, nemélijsme Slechtu a vrstvy Ufed-
nickeé i podnikatelské byly kdysi vétSinou némecké. Nékdy obje-
vime v minulosti svého rodu smiSend manzelstvi, ¢esko-némec-
ka, zjistime, Ze pfed 100 lety se mnohem dfive umiralo, po smrti
jednoho partnera byla uzavirana druhd manzelstvi. Kolik let méli
naSi predkové v dobé prvni svétové valky? Byl nékdo z nich
na fronté? Kolik bylo komu v r. 1938, kolik na konci druhé svéto-
vé valky, v roce 1945, ajak asi tehdejSi prevratné udalosti prozi-
vali?

Zivotni osudy predk(

Pozadejme prarodice, aby ndm vypraveli své vzpominky. Kam
chodili do Skoly, jak sejim vedlo, jaké méli Zivotni plany, co sejim
zdafrilo a co nikoliv, jak se uplatnili v zaméstnani, jaké bylo jejich
manZzelstvi atd. MoZna Ze se dovime zajimavosti z historie Sirsi
rodiny. Nékdo byl Gspésny, jiny ,,Cernou ovci“, o které se nemluvi,
nékdo zlstal svobodny, jiny tragicky zahynul, nékdo byl velkory-
sy ajinému ,,€ouhala slama z bot“. Komu se asi podobame, kdo je
nam sympaticky, s kym bychom asi Spatné vychéazeli a kdo by nam
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mohl byt vzorem? ,Patfime* spiSe do vétve sveho otce, nebo
do rodiny mat€iny? Jestlize se v naSem rodé vyskytuji podobné
Zivotni osudy, zivotni hodnoty ¢Ci idealy, pak budou asi i pro nas
vyznamné a prosadi se v naSem Zivoté.

Témata k uvaZovani:
* Sledujme svidj rodokmen po meci i po preslici.
* V8imnéme si, v kolika letech nasi pfedkové uzavirali manzel-
stvi, jaky byl vékovy rozdil mezi partnery, kolik méli déti, jaka
bylajejich zaméstnani, v jakém véku umirali apod.
* Odhadnéme, jaké byly asi jejich Zivotni cile, o€ usilovali, jaké
vzdélani dosahli, odpovidalo jejich schopnostem?
* Komu se nejspiSe podobame, s kym se ztotoZiujeme, kdo je
pro nas spiSe odstradujicim pfikladem?
* Kdo z predkd se asi dokazal s Zivotnimi obtiZzemi dobfe vyrov-
nat, kdo spiSe v tom zapasu podlehl?
* Jakeé byly asi jejich idedly, Zivotni cile a hodnoty? SnaZili seje
dosdhnout? Co jim v tom branilo?

Rodinné myty

V  mnoha rodinach se vypravéji riizné historky o nékterych ¢le-
nech. Je to vétSinou zjednoduSené prevypravéni toho, co se kdysi
udalo. Vlastné se tim znovu vytvari skute¢nost, byt v jiné podobé.
Vypravime Zivotni pFibéhy, protoze lidské osudy jsou pestré
a zaslouzi si, aby byly uchovany v paméti. SpiSe to byvaji pfibéhy
0 Zivotnich nezdarech, napfiklad o prastryci, ktery se nemohl uplat-
nit, odjel do Ameriky a uz o ném nikdo neslysel, o dédeCkové
bratranci, ktery dlveéfivé pdjcoval penize a sam pFisel na buben aj.
Skutecnost byla asi jina, vSe je zjednoduSeno, nékdy prfikréasleno,
jindy zveliceno, ale citime nad tim jisté smifeni. Vypravi se bez
zloby, s jistym pochopenim a nadhledem.

Rodinné myty se nemusi tykat jen davnych udalosti; opakova-
né se vypravéji o soucasnicich. O jednom ditéti se stale Fika,
Ze pofad zlobilo, jiné bylo ,,nemocny chudacek®, dalsi babiccin
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mazanek. A kdyby byl dédecek mohl chodit do Skol, kam by to
v Zivoté dotahl...

Rozpomerime se na podobnd vypravéni a sledujme, co se fikalo
0 nas samotnych. Mozna Ze v tom je zrnko pravdy. Casto totiz
pfevezmeme néktery rodovy mytus tfeba proti své vili (i kdyz je
nepravdivy) a chovdme se podle néj. PFfijmeme roli, kterd nam je
pFisuzovana.

K Uvaze:
* Méli bychom si vést jakousi kartotéku pribéht, které se v nasi
rodiné vypravéji.
*VSimnéme si, jaké motivy se v nich ¢asto objevuiji.

Zaznamenavejme, co se fikalo o nés, o naSich sourozencich,
vztazich apod. Odpovida to skute¢nosti?

Prostredi, ve kterém Zijeme

Dédicnost je sice zakladni slozkou, vytvarejici nasSi osobnost,
ale zaroven na nas plsobi nesmirné mnozstvi podnétl a vlivl
z prostredi, ve kterém Zijeme. Tyto vlivy lze sledovat na nékolika
rovinach.

Zivotniprostiedi

Rozumime jim hmotné podminky naSeho Zivota, jako je tfeba
Cistota ovzdusi, kvalita potravin, teplota apod. Tyto podminky maji
vliv na nad$ zdravotni stav. V poslednich desetiletich se vlivem
nedomyslenych civilizacnich zasah{ nase Zivotni prostfedi znac-
né zhorsilo (smog, niceni ozonové vrstvy, zvySend radiace, kyselé
desté, Zivelné katastrofy, z&plavy, tornéda, ale ijaderné Cijiné ka-
tastrofy aj.).

Otazky pro uvazovani:
*Uvazujte s roverskym kmenem, jaké $kodlivé vlivy plisobi ve vasi
obci. Co mUzete proti tomu podnikat jako jedinci ijako kmen?

Psychologické prostfedi

Z prostiedi, ve kterém Zijeme, vychazeji rGzné podnéty. Nékte-
ré maji charakter jakési vyzvy k ¢innosti, jiné vyvolavaji pocit
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pohody aklidu, dalSi provokuji Uzkost a strach; nékteré se v naSem
okoli objevuji zakonité, jiné nahodné; nékteré jsou pro nas Zivot
zavazné, jiné nedllezité; nékteré mlizeme ovladat, ajiné se objevuji
nezavisle na nasi vuli.

Narok(m, které na nas prostfedi klade, se stadle musime pFizp0-
sobovat. Reagujeme na prikazy rodicd, pozadavky Skoly, doprav-
ni predpisy aj. Nékterych podnétl se pfestaneme bat a stanou se nam
Ihostejné, ale vynofi se jiné, Casto jeSté zavaznéjsi. V jistém véku
mizi détsky strach ze tmy na schodech do sklepa, ale zacneme
se bat o vlastni zdravi, svou povést, Ze selZzeme v préci apod.

Prostfedi se nepfizplisobujeme jen pasivné, ale také aktivné,
podle nasich potieb, zajm0{ &i cilli. Upravujeme svét ke svému
obrazu, toje jeden z podnét lidské ¢innosti. Odstrafiujeme z okoli
v8e, co nds rusi a co je nam nepfijemné, hleddme cesty, jak své
okoli vylepsit ¢i zpfijemnit.

Zda se dokaZzeme sami pfizplsobovat prostiedi a zaroven sije
pfizplsobovat podle vlastnich potfeb, zalezi na fadé vlivl. Nase
moznosti do jisté miry omezuje dédi¢nost.

Utvareji nas zkuSenosti osobni i socialni.

Nékteré slozky prostfedi l1ze ménit pomérné snadno, jiné jsou
pevné, neménné

Vyznamnym faktorem je stav jedince v rliznych etapéach Zivo-
ta. Mlady Clovék byva aktivnéjsi, ale chybi mu dostatek zkuSenos-
ti. U starSich osob aktivita klesa, mize byt vak nahrazena Zivot-
nimi zkuSenostmi.

Néahodné vlivy vstupuji do naSeho Zivota zcela neoCekavaneé.

Otazky k avaham:

* Ceho jsme se ve svém okoli v détstvi bali ajak jsme strach pfe-

konavali.

* Co nés uklidiiovalo a vzbuzovalo dobrou pohodu.

* Co vyvolévalo vztek i zlobu a co vedlo k agresivnimu chovani.

* Cemu jsme ve svém prostfedi dlouho nemohli porozumét.
Pokusme se popsat své prostfedi - domov, Skolu, tabofisté aj.
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Co bychom na ném chtéli zménit, co je v naSich silach a s ¢im
nelze pohnout.

Socialniprostredi

NejdUlezitéjSim rozmérem Zivotniho prostfedije jeho socialni,
mezilidsky charakter. Kazdodenné ma na nas vliv mnoho vztahd
marady mimo Skolu, uciteli, zndmymi z okoli, pfi nahodnych se-
tkanich atp. Mezi lidmi jsou velké rozdily v tom, jak rychle nava-
zuji pratelstvi i zcela bézné mezilidské kontakty. Zakladnim
znakem kazdého z nas je snad pravé soubor charakteristik, které
zachycuji naSe vztahy s lidmi.

Bez styku sjinymi bychom ztratili podstatu své existence. Od-
louceni od lidi, ktefi jsou ndm blizci, je vZdy bolestné. Jesté t&zsi
viak byva, jestlize nas odvrhne skupina osob, na kterych ndm z&-
leZi. Ve starém Recku bylo vylou&eni z obce nejtéz$im trestem -
horSim nez smrt. Do velké miry plati, Ze jsme takovi, jaké jsou
naSe vztahy k lidem a jaké jsou vztahy ostatnich kndm samot-
nym.

Mezilidské vztahy se vytvareji v prvnich fazich vyvoje ¢loveé-
ka. Vztah matka - dité, ale i otec - dité je zdkladem, ktery Casto
ur€uje budouci vyvoj. Jistota raného vztahu je velkym vkladem
do Zivota. Stejné tak pozdéji pocitjistoty v Sirsi rodiné, v détskych
partach €i pratelskych skupinach dospivajicich utvari nase Zivotni
postoje ijistoty. O tom neni tfeba vypravét tomu, kdo prozil léta
ve fungujicim skautském oddile, na tdborech nebo roverskych
vypravéch. | partnerské a pozdgji rodinné vztahy se vytvareji pod-
le zkusenosti, které jsme ziskali v plivodnich rodinach. Kdo ne-
prozije silu pratelstvi a dobrych vztah( v détstvi, jen téZzko je do-
kadze vytvéret v dospélosti na pracovisti, mezi sousedy ¢i v nefor-
mélnich organizacich.

Uvazujeme-li o socidlnim prostfedi, vynofi se nejspiSe nékolik
otazek:

* Socialni role, tj. naSe obvyklé formy chovani ve skupiné. Nékdo
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usiluje o postaveni ,,5éfa“,jiny byva mluv¢im opozice, dalsi opa-
kované obétnim berankem; nékdo je organizator, jiny SaSek. Né&-
kdo rad poucuje druhé, jiny je neustale soudi a dalsi se nechava
vést. Kazdy z nas majiny ,talent” pro urcité role - nékteré zvlada-
me dobfe, v jinych selhdvame.
* Socialni komunikace, vyménovani informaci a zprav. Zpravy si
sdélujeme v rozhovoru, psanou formou, ale mnohdy i beze slov -
¢inem, gestem, pohledem do oci, usmévem (vzpomeiime kolik
rznych forem Gsmévu mize byt). V rozhovoru si sdélujeme ne-
jen informace, ale i své pocity, postoje k tomu, o ¢em mluvime,
i k druhé osobé a fadu dalich véci. Casto si nerozumime, nepo-
stfehneme podton hlasu, Spatné si vylozime Usmév Ci gesto
a dochazi tak k nepochopeni a chybnym Gsudkdm.
* Socialni vniméani. Souvisi pomérné tésné s komunikaci. O svém
okoli si délame zavéry podle toho, jak se nam jevi. Nékdo nam je
sympaticky svym vzhledem, hlasem €i obleCenim, a tak jej posu-
zujeme jako spolehlivého, nadaného Ci pritazlivého. Podle toho
se k nému chovame a vykladame si jeho ¢iny. Clovék, ktery je
nam nesympaticky nebo o kterém mame Spatné informace, vyvola-
VA v nas negativni pocity a snadno se tak vytvareji nedobré vztahy.
* Socialni konformita ¢i pfizplsobivost. Ve svém chovani mnoh-
dy napodobujeme své vzory a nékteré jiné lidi Casto zcela bezdéc-
né ¢i dokonce proti vlastnimu pfesvédceni. Konformni byvame
v oblékani (ve shodé s obecnou médou a s médou vrstevniku),
v nazorech ijednani (pod vlivem televize Ci tisku). Nékdy to je
nezbytné; dodrzovani pravidel napfiklad v dopravé je jisté nutné.
Jindy to mlZe byt znakem malé samostatnosti Ci nejistoty.

Socialni prostfedi méa fadu dalich rozmérd, pro orientaci nam
vSak uvedené pfiklady staci.

Otazky k Gvaze:
* PfemysSlejme o tom, jaké role ve skupiné ¢asto zaujimame. Poz-
déji bychom o tom méli mluvit s celym kmenem. T¥eba zaCneme
hrou: Kazdy napiSe své jméno najeden listek, tyto listky potom

176



koluji a vSichni na né napiSou svij nazor o typickych rolich toho,
jehoZ jménem je listek nadepsany. Lze postupovat i obracené:
Vypracujeme spole¢né seznam rlznych roli a k nim dopisujeme
konkrétni jména.

Jak bychom charakterizovali Ameri¢any, Némce, Rusy, Srhy,

Romy apod.? Nebo jak charakterizovat skiny, pankéace, sportovce,
matematiky, hudebniky? Shodnete se mezi sebou? Nemate vUCi
nékterym skupindm predsudky?
* V jakych situacich se dokédzeme vzepfit nazoru vétSiny a kdy
se naopak spise pfizplsobime? Vymyslete si rlizné situace - tfeba
v tdborové kuchyni pfi vareni obéda, pfi rozpravé o filmu, ktery
se nam nelibil, pfi posouzeni ¢inu nékoho nepfitomného, pfi plano-
vani programu na vypravu. Zvazujme, zda v takovych situacich pro-
sazujeme svdj nazor, nebo se podrobujeme ostatnim.

Vyvojoveé zmény osobnosti

Kazdy organismus zékonité prochézi posloupnosti vyvojovych
zmén - rozvojovych (evoluénich) i zanikovych (involucnich).
Vyvojova posloupnost Zivotnich fazi ma pevny sled krok( (,,pro-
gram0{*“), které nelze ani preskocit, ani opakovat. Mohou sice na-
stupovat rizné rychle, dosazena Uroveri se mize liit, ale zakladni
osnova je pevna a dana dédicnosti. Vyvoj v8ak neni zcela slepy,
i na ném se podili fada vlivl z prostfedi. Podnécovani Cinnosti
dozravajiciho organismu nékdy vyvoj urychli, jindy jej nékteré
vlivy zpomaluji.

Uvedme si pfiklad. Dité si musi b&hem prvnich tfi let Zivota
vytvofit pevny, uspokojivy vztah k jednomu dospélému ¢lovéku -
vétSinou to je matka Ci osoba, kterd ji nahrazuje. Pokud se takovy
vztah nevytvofi, v dospélosti pak mnohem hife vznikaji normalni
citové vazby. Nejriiznéjsi formy dusevniho stradani v détstvi - tfeba
nedostatek podnétd smyslovych, rozumovych, citovych &i social-
nich - se jen velmi obtizné a s velkym Usilim nahrazuje v pozdgj-
Sich fazich Zivota.
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Tradi€ni vychova mnohdy podcefuje nebo pfimo opomiji vy-
vojové moznosti ditéte. Nizké Ci jednostranné poZadavky Skoly
dostate€né nemotivuji nadané déti. Podnétové bohaté prostfedi
muzZe urychlovatjeho vyvoj, ale je-li nemérné vysoké, vede nao-
pak kjisté zmatenosti a vyvoj tlumi. Pdsobi-li na nékoho pfili$
mnoho podnétll, nedokaze je zpracovat a ztraci orientaci ve svété,
ve kterém se pohybuje.

Otazky k uvaze:

* VVzpomefnme si na dobu, kdy jsme chodili do prvni tfidy. Byli
jsme dostate¢né zrali pro Skolu, nebo jsme méli potize (ajaké)?
* Uvazujme, zda bychom dokéazali néjak obohatit prostfedi nasi
klubovny nebo oddilovy Casopis ¢i tdborovou hru tak, abychom
tim podpofili zrani déti.

* Ajeden obtiZzny Ukol: UvaZzujme zpétné o dobé své puberty, kdy
jsme se chovali asi zrale, a kdy nikoliv? A jak je to dnes?

Uceni

Je to proces, ktery probiha po cely Zivot, ¢asto zcela mimo nase
védomi. Projevuje se v pFetrvavajicich zménach chovani. Ty mo-
hou byt navozeny nejriiznéjsimi zkuSenostmi. Zranim jsou sice
dany obecné predpoklady naSeho jednéani, ale jejich konkrétni po-
doba v daném véku je podstatné ovlivnéna proudem Zivotnich
zkuSenosti, kterémujsme vystaveni, v némz se orientujeme a stale
se néCemu ucime.

Uceni ma fadu forem. MiZe to byt nahlé pochopeni uréitych
vztahd - nahle porozumime uréitému matematickému principu
a od té doby se nedopoustime chyb. Jindy se u¢ime ndpodobou -
imitujeme rodiCe, kamarédy, postavy z televize, vS§imame si i toho,
jak nékdo pracuje s nastrojem, jak feSi matematickou rovnici Ci
jak se chova k dévcatlim.

Ucime-li se slovickiim, pak je to uceni postupné, pfi kterém
se naSe slovni zasoba krok za krokem roz$ifuje. Podobné se u¢ime
fidit auto €i zlepSujeme sportovni vykony.
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S ucenim zaroven plsobi opacny proces - zapominani. Nejvic
toho zapomeneme, kdyz ziskané dovednosti neopakujeme
a neprocvic¢ujeme. Casem zjistime, Ze se musime pfeucovat, staré
poznatky pfestanou platit; u¢ime se ¢asto znovu pfi zméné zamést-
nani, pretvafime své dovednosti pfi Fizenijiného typu auta a musime
se naucit i nové Cislo telefonu.

Jak se produktivné uCit? Obecné plati, Ze nejlépe se ucime, jsme-
li motivovani. Vime, pro€ se uc¢ime, chceme se cosi naucit ajsme
v dobré télesné i duSevni kondici. Ostatni pravidla si kazdy musi
najit sdm. Nékdo se uci Iépe rano, jiny vecer, nékdo v klidu, jiné-
mu hluk nevadi, nékdo se uCi latce ve velkych celcich, jiny
po Castech, nékdo si potfebuje vSe neustale opakovat, jiny opakuje
jen fidce, nékdo je typ opticky a musi mit vSe pfed sebou napsano,
nauceny text ,vidi* v paméti, jiny potfebuje latku slySet a opakuje
Siji tak, jak to fikal ucitel, nékdo se uci dobfe motoricky (rychle si
vytvofi sportovni €i pracovni dovednosti).

Otazky k Gvaze:

* Jak se ndm nejlépe uci? V jaké poloze? V jakém prostiedi?
Jak dlouho pfi u€eni vydrzime? Jaka latka néas pfi uceni zaujme?
Ucime se spiSe nahlas, nebo potichu? S ¢astym opakovanim, nebo
bez opakovani? Co nam pomaha k soustfedéni a co nas rusi? Do-
vedeme se sami motivovat, nebo se u¢ime pouze pod hrozbou ne-
Uspéchu? UCime se radéji zpaméti, nebo chceme vse jasné pocho-
pit? Podobnych ot4zek si lze poloZit vice. PfemySlejme o nich
a Casem pochopime vlastni strategii produktivniho uceni. Nebo
zjistime, Ze rlizny typ latky se uéime rizné obtizné. O tom vsem si
v roverském kmeni vyménujte zkuSenosti, budete se tak ucit je-
den od druhého.

Socializace

Osobnost jedince se vyrazné utvari ve slozitém predivu vztah(
k ostatnim lidem. Bezprostfedni styk s mnoha lidmi, sledovani
jejich chovéani, zaClefiovani ditéte i dospélého jedince do struktury
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mezilidskych vztah( a pFetvareni téchto vztah( vlastnim Usilim -
tim v8im se neustale ménime. Tomuto slozZitému procesu se v psy-
chologii fika socializace. Je to nepfeberna fada Gkoll, které
v pribéhu Zivota zvladame, mezilidskych vztahd, které vytvafime
¢i kterym se vyhybame, a situaci, které musime feSit. P¥i jejich
Uspésném zvladani jsme spokojeni, a naopak nelspéch vede
k pocitdim zklamani a dal$im obtizim.

Uvedeme nékolik typickych socializaénich tkold pro rlizna Zi-
votni obdobi: Naucit se mluvit a dorozumivat s dospélymi
i vrstevniky, naucit se jisté zdrzenlivosti a nezadat nemozné, na-
vazovat dobré vztahy, postupné ziskdvat citovou nezavislost
na rodicich, vytvofit si vlastni stupnici hodnot, naucit se pomahat
druhym aj.

Takovych tkoll se pfed ndm v Zivoté vynofi stovky a musime
je fesit. Pfitom se stale srovndvame s druhymi, jsme jimi hodno-
ceni, sami se posuzujeme a tvofime si obraz sebe samych. Pocho-
pime, co se od nads oCekadva dnes i zitra a ziskame motivaci
pro Uspésné zaclenéni do rlznych skupin lidi.

Socializace se Casto dostava do rozporu s fadou pfirozenych
tendenci. UCime se tlumit agresi, zvySovat vlastni vykonnost, vy-
manit se ze zavislosti na rGznych lidech i vécech, pfekonavat ego-
ismus a uvazovat o dlouhodobych cilech. Zvladanim podobnych
Ukoll se stavame vyzralymi jedinci. V kazdé fazi se zaclenime
do rliznych skupin, s kterymi se stykdme v kazdodennim Zivoté
i ve chvilich svate¢nich. Casem prerlistame sami sebe, stavame
se altruistickymi lidmi, ktefi slouzi jinym i mys$lenkovym cil(im.

Otazky k Gvaze
* ZapiSme si v8echny skupiny, do kterych patfime, a pak sije se-
fadme podle dllezZitosti.

*Uvazujme o tom, v jakych situacich byvame agresivni (pfipadné
vici kterym lidem) a zda se dovedeme ovladat.

* Kdy ve svém jednani a rozhodovani byvame zavisli na ndzorech
jinych lidi (a kterych)?
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* Dokazeme dodrzovat riizné spolecenské normy (pravidlajedna-
ni v dopravnich prostfedcich, Skolniho €i pracovniho Fadu apod.),
nebo jedname spise podle vlastnich impuls(?

* Prospél skautsky oddil naSemu socialnimu vyvoji a v jakém
sméru? Co nés vedlo k dodrzovani poZzadovanych forem chovani?

Mezniky na Zivotni pouti

Kazdy dospéje v proudu ¢asu do mist, kdy se smérjeho Zivota
vyrazné zméni. O nékterych budeme spole¢né uvazovat a hledat
jejich vyznam.

Rané vzpominky

Je velmi potfebné, byt velmi obtizné, abychom se pokusili vy-
lovit z paméti co nejstar$i vzpominky a zazitky z détstvi. Casto
byvaji velmi nejasné, nevime ani pfesné, z které doby pochazeji.
Neékdy jsou vSak jasné a dok&Zzeme je Casoveé urcit. Podafi se ndm
aspon nékolik z nich zachytit a zaznamenat?

K Gvaze:
*Vzpomeneme si spiSe na konkrétni udalosti, nebo méme jen ne-
jasné definované pocity urcité nalady?
* Pfevazuji spiSe kladné proZitky (dobra pohoda, radost, pocitjis-
toty aj.), Ci zaporné (strach, Gzkost, bolest, nehoda aj.)?
* Kolik nam bylo asi let? (Mozna ze si na néco z toho vzpomenou
nasi rodiCe; mélo by nés zajimat, jak maminka a tatinek vzpomi-
naji na naSe détska léta.)

Vyznamné osoby naSeho Zivota

V  Zivoté se setkdvdme sfadou osob, které svym pfikladem
a svou ¢innosti zaplsobi na nas$ Zivot. Mohou to byt osoby realné
i historické, hrdinové z romand a filmd. Néktefi na nas zapUsobili
jen v urcité Zivotni etapé, jini maji vliv po cely na$ Zivot. Mohou
to byt postavy kladné, ale i zcela zaporné (jako vzor toho,
jak nechceme Zit). MozZné Ze najdeme postavy, které byly pro nas
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dllezité v jisté chvili, a pak z naseho Zivota zmizely, ale stopaje-
jich plsobeni je v nas trvale vtisténa.

K Uvaze:
* NapiSme seznam alespofi deseti osob, které pro nads maji nebo
meély vyznam. Jaky je nebo byl nas vztah?
*V jakém sméru na nas plsobily a v které etapé naseho Zivota?
* Je jejich vliv na nés trvaly, nebo byl jen docasny?
* Plsobily na nas kladné, zaporné anebo smisené?
* Mame v0ci nékterym z nich pocit jakéhosi dluhu, ktery jiz ne-
mUzZeme splatit?
* Jsme my sami nékdy vyznamnou postavou pro nékoho jiného?
Jak k tomu asi doslo?

Zivotni udéalosti

Do naSeho Zivota zasahnou nékdy udalosti, které zméni jeho
pribéh nebo smér. Mohou to byt udalosti kladné (Zivotni Gspéchy,
dokonceni 8koly, nalezeni Zivotniho partnera, narozeni ditéte aj.),
zaporné (nemoc vlastni ¢i nékoho blizkého, pracovni nebo Skolni
nedspéch, ztrata zaméstnani, rozchod s nékym, G¢ast na dopravni
nehodé) i smiSené (stéhovani, zména zaméstnani). Mohou to byt
udalosti, jejichz pfichodu se dlouho bojime (strach z nemoci,
z neuspéchu u zkous$ek aj.), ale tfeba k nim ani nedojde.

K Uvaze:
* NapiSme seznam zivotnich udalosti, které ovlivnily nas Zivot.
* Jak jsme se s nimi vyrovnavali?
* PfevaZzuji spiSe udélosti kladné, nebo zaporné?
* Jsou pro nas ,uzavienou kapitolou*, nebo plisobi ve svych d-
sledcich na nés jesté dnes?
* Kterd z udalosti byla pro nas asi nejobtiznéjsi, kteréd je z tohoto
hlediska na druhém a tfetim misté?

Uspéchy a neaspéchy (,,Zivotni trapasy*)
Zivotje plny vétsich ¢i mensich uspéchl a omyli - ve vztazich,
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Skole, roding, praci. Na mnohé sijisté vzpomeneme. Napadaji nas
spiSe Uspéchy, nebo nelspéchy?

K Gvaze:
* Na zvIlastni list zapiSme své Zivotni Gspéchy i neuspéchy. Kte-
rych bude vic? A kdy k nim asi doslo?
* Vyskytuji se nékteré z nich €asto v urCité zivotni etapé? ProC
asi?
* Které Uspéchy ¢i netspéchy byly pro nas nejdllezitéjsi?
* Zamysleme se nad tim, které se ndm kdysi zdaly tfeba velmi
zavazné, ale Casem se ukazalo, Ze tak vyznamné nejsou.
* Které omyly bychom nejradéji ze svého Zivota vymazali?

Zivotni dluhy

Kazdy z nés se setkal s mnoha lidmi, ktefi ndm pomohli, starali
se 0 nas a pozitivné na nas plsobili. Jsme jim vdécni, mame pocit
dluhu, ktery Casto jiz nemlzeme splatit. Tfeba néktefi z nich jiz
zemfeli, jini Ziji daleko od nés, zmizeli z naSeho obzoru. Pocit
vdécnosti bychom vSak neméli utlumit ani vytésnit z paméti.

K Gvaze:
* Sestavme seznam svych ,,dobrodinci a pfemyslejme, zda sejim
mdzZeme néjak odvdécit.
* Uvazujme, zda svij dluh nemGzeme splatit tim, Ze sami proka-
Zeme cosi dobrého jinym lidem a pfedame tak poselstvi dobrého
¢inu v nekoncicim fetézu.

Zivotni etapy

PFi pohledu na vlastni Zivot uvazujme o tom, zda bychom jej
mohli rozdélit do ndpadnych etap, pfipadng, co by jednotlivé eta-
py ohranicovalo a co by je nejlépe charakterizovalo.

K Uvaze:
* Nakresleme ¢asovou osu svého Zivota a vyzname na ni jednot-
live etapy.
* Vratme se k pfedchazejicim kapitolkdm (Vyznamné osoby,
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Udalosti, Uspéchy apod.) a uvazujme, zda se v nékterych eta-
pach naSeho Zivota objevuji Castéji nez v jinych. Tfeba mame
urcité Zivotni faze ,,nabité* vyznamnymi udalostmi, ajiné po-
klidné, nevyrazné; nebo jsou vSechny etapy naSeho Zivota asi
stejné zavazné?

Vlastni Zivotopis

Pfedchazejici uvahy obsahovaly spiSe jen tfist' rozmanitych
pozorovani, vzpominek ¢&i poznatkd z rlznych fazi Zivota, rlizné
vyznamnych a ¢asto i vzajemné nesouvisejicich. Potfebujeme vSak
vytvorit jeden celek, ktery by ndm pomohl lépe se orientovat
ve vlastni minulosti, pochopit souvislosti a vedl k lepSimu pocho-
peni sebe sama. K tomuto GCelu slouZi vlastni Zivotopis, bud
ve formé souvislého vypravéni, nebo jen v heslech ¢i zakladnich
tezich. Sepsat Zivotopis neni snadné a byva to ¢asové néarocné.
MozZné Ze se ndm to nepodafi napoprvé a vlastni Zivotopis bude-
me zacinat dvakrat i vicekrat. Nevadi, k rekapitulaci vlastniho Zi-
vota bychom se méli obCas vracet a nachdzet nové naméty
k zamysleni.

Co by mél nas Zivotopis obsahovat? Pfedevsim nékolik z&klad-
nich kapitol:
* Rodina, z niz pochazime. Charakteristika rodicl, sourozencl
i dal$ich ¢lend rodiny, Zivotni styl rodiny, zplsob vychovy, vztahy
mezi Cleny rodiny, jejich zivotni cile i osudy aj.
* Rané détstvi, vzpominky a pocity, které mame v paméti, pocita-
je v to inemoci ajiné trampoty.
* Détska pratelstvi a vztahy k jinym détem, k dospélym z okaoli.
* Zazitky z mater'ské skoly, ze zakladni $koly, vztahy ke spoluzakim,
uciteldm, rGzné pribéhy ze Skolnich let, pfijemné i nepfijemné,
vtahy mezi Skolou a rodinou.
* Skautsk& minulost - co jsme v oddile prozili, ziskali, co se ndm
nelibilo.
* Dospivani a problémy spojené s timto vékem.
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* Zku$enosti z mezilidskych vztah(, prvni lasky - byt jen plato-
nické, hledani partnerl, pozadavky na partnersky vztah.
* Zavazné prozitky, obtizné situace, uspéchy i omyly.
* \/yvoj zajmd, ¢asté ¢innosti ve Skole, doma i ve volném case.
*Vzpominky navyznamné mezniky v zivoté - zklamani iradosti.

Zivotopis Ize psat riizng, neni k tomu jednotny navod. Uvedu
nékolik moZnosti, kazdy si musi najit takovou formu, kterd mu
vyhovuje:
* Systematicky postup se snahou sledovat tok ¢asu.
* Jednotlivé stranky Zivotajako samostatné kapitoly - napf. rodina,
zdravotni stav, $kolni zkusenosti, vyvoj mezilidskych vztahi aj.
* Zaméreni pouze najediny - snad nejdllezitéjsi - aspekt Zivota.
* Zaznamenavani jednotlivych stfipk( vzpominek. Zprvu zcela
bez ladu a skladu, dodate¢né je tfidit, porovnavat a systemizovat.
nost k sobé samému. V néCem se tfeba budeme mylit, zprvu si
neuvédomime souvislosti, ale nesmime sami sebe klamat - nic
nevylepsovat, ale také nic nepotlacovat, nepodléhat pocitim viny
ani sebepfeceriovani.

K Gvaze:
* AZ ukonCime praci na vlastnim zivotopisu, ulozime zaznamy
na nékolik mésicd do stolu a vratime se k nim po jistém ¢asovém
odstupu. Cely text si pak znovu pro€teme, doplnime ¢i opravime.
* Budeme mit odvahu dat svlj Zivotopis precist nékomu jinému?
* O svych zivotech si mizeme povidat takika donekoneéna. Pfi-
tom Casto zjistime, Ze ijini maji podobné problémy ¢i osudy jako
my, nékdo Sije jiz vyresil ajeho postup mlze byt po nas inspiraci.
Naopak jiné problémy jsou pfizna¢né jen pro nékoho ajinym bu-
dou téZko pochopitelné. Vypravéni o vlastnim Zivoté mlze pfispét
k vzadjemnému pochopeni a porozumeéni.

Jesté jednou opakuji: prace navlastnim Zivotopise, Gvahy o sobg,
0 smyslu svého Zivota o jeho naplfiovani nikdy nekonci, budou
nés provazet po cely Zivot.
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Jaci jsme dnes

Uvahy o minulosti nejsou samougelné, ale jejich cilem je, aby-
chom jednak pochopili sebe sama, jednak zménili své chovani.
Casto si uvédomujeme, Ze jedname nerozumné, dopoustime se chyb
a neplnime sva pfedsevzeti. Vime, co méme délat, ale pfesto ne-
dokadZzeme podle toho postupovat. Uvédomujeme si, Ze bychom
se méli ucit cizi jazyk kazdy den, a pfece na to zapominame. Jiny
vi, Zze koufeni je nerozumny, nezdravy zlozvyk, nékolikrat
se pokusil s nim skoncovat, ale nedokéaze to. Nékdy se sami sebe
ptame, pro¢ jsme se chovali uréitym zplsobem, a mame pocit,
Ze si nerozumime. Jindy si uvédomujeme, Ze se dopoustime chy-
by, a nemizZeme se tomu vyhnout. Jsou jisté i chvile, kdy vime,
Ze postupujeme spravné a musime cosi udélat, i kdyz nas ostatni
odrazuji a uvadéji padné divody.

Uvedeme nékolik namétl pro sebepoznavani. Daji se vyuZivat
i v kazdodennim ruchu. Je to jeden z pfedpoklad( sebevychovy,
kterou je tfeba péstovat také kazdodenné.

Vecerni Gvahy

Odedavna se doporucovalo, aby si ¢lovék nasel kazdy den vhod-
nou chvili, kdy se zastavi, zklidni svou mysl a provede malé zpy-
tovani svého vnitfniho Zivota. Mame se zamyslet nad uplynulym
dnem, vzpomenout si, co se udalo, jak jsme v rliznych situacich
reagovali, zda se ndm dafilo plnit vlastni pfedsevzeti, zda jsme
vykonali aspon jeden dobry skutek, u€inili nékomu radost, nedo-
tkli se nékoho nevhodnym slovem ¢i skutkem, néco nepokazili
atd. Kazdy den jsou desitky pfilezitosti k dobrému jednani,
ale i desitky pokuSeni. Méli bychom tedy provadét jakousi denni
bilanci a poznamenat si pfi ni své zkuSenosti na papir. K tomu
se nejlépe hodi vecerni chvile soustfedéni. Den se naplnil a my
0 ném zpétné uvazujeme.

Ve chvili vecerniho soustfedéni uvazujeme i o budoucim dni.
Co chceme vyfidit, co udélat, co nepfijemného nas asi €eka, jaka
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rizika, na co se chceme soustfedit a co mdzeme Uplné pominout.

Snad nejdllezitéjsi jsou dva pozadavky:

Duslednost. Snazme se sledovat sami sebe skute¢né kazdy den.
Za Cas se nam to stane samozfejmosti, zvykneme si na to a stane
se to soucasti naSeho denniho rytmu. Nevénujeme-li zamySleni
aspon chvilku kazdy den, naSe pozorovani budou nahodna
apravdépodobné malo prikazna. Ovsem i to je lepsi nez nic.

Zaznamenavat vlastni prozitky a poznatky pisemné. VSichni
délame v Zivoté chyby, jsme nedUsledni, neplnime sva predsevze-
ti a opakované se dopoustime podobnych omylu. VétSinou si to
obraz naSich vSednich dni.

Varujme se pouhého hledani chyb a nedostatkd. VSimnéme si
toho, co se nam béhem dnesSniho dne podafrilo. Je to povzbuzeni
pro budoucnost, ovéfeni vlastnich pfednosti a zachytny bod
pro pfiméfené sebeocenovani.

Vecerni rozjimani nejlépe ukon€ime Cetbou inspirujiciho tex-
tu, promyslenim néjakého citatu, pozitivni myslenkou ¢i vzpomin-
kou na nékoho, kdo ndm je vzorem ¢i koho mame radi. S kladnou
mysSlenkou se ukladejme ke spanku - vtiskne se ndAm do podvédomi
a v pristim dni bude mit vliv na naSe jednani. Stejné uzitecné je,
kdyZ si pfed spankem zopakujeme, co chceme zitra délat, na co
se soustfedime, jaka rizika nas €ekaji, jak se na né pfipravime
ajak se asi budeme chovat. Vzpomenme i na své blizké a znamé
pratele a na dalku jim poSleme pozdravy.

Ranni probuzeni

Podobné jako uzavirdame den, méli bychom jej rdno zahgjit
malym vnitfnim prozitkem. Mit po ruce citat, s kterym jsme vecer
usinali, na stolku pékny pfedmét - reprodukci, kvétinu ¢i knihu,
ve které si zalistujeme, radiopfijimac naladény na stanici vysilaji-
ci vadznou hudbu. Chvilicku uvazujme, co nas asi ¢ekda, na co
se chceme soustfedit, co vyfidit, ¢eho se vyvarovat.
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Doba mezi spankem ajasnym bdénim (podobné jako doba pFed
usinanim) je vhodna k tomu, abychom si vtiskli péknou myslenku
do podvédomi, které v této dobé byva citlivé i ovlivnitelné
v dobrém i ve zlém. Proto bychom se méli po ranu vyvarovat ne-
gativnich myslenek a zloby.

R&no narazi soustfedéni na mnohé pfekazky: hlu¢ny budik, pFi-
liSny spéch, nedostatek Casu. Je to vSe pochopitelné, ale neméli
bychom podlehnout uspéchanosti, ktera nas obvykle provazi
i v dal$im Case. Ranni start mdze ovlivnit vnitfni Zivot po cely
den, neméli bychom tuto chvili podcefiovat.

Pfi vSech roverskych podnicich bychom méli vénovat pozor-
nost rannimu zahajeni, nejméné takovou, jako jinym boddm pro-
gramu. Vybér vhodnych textl ke ¢teni, dobte znéjici hlas predci-
tatellv, zvazeni, zda text nechame bez komentafe i pfidame
strucny vyklad, to vSe je tfeba pfedem rozvazit. Roverska akce by
neméla rano zacinat neurcité, musi mit jiz od probuzeni pevny
mySlenkovy fad.

Svétlé chvilky v prdbéhu dne

Tak jako bychom si méli najit chvilku na soustfedéni vecer
a réno, v ruchu dne se na malou chvilku zastavme a odtrhnéme
mysl od shonu, ve kterém se pohybujeme. TFeba kolem obéda,
kdy jsme sami, pfechazime od jedné ¢innosti ke druhé, ¢ekame
na tramvaj, stojime nékde ve fronté apod. Pro toto malé zastaveni
a zklidnéni duSe méjme v kapse kartiCku s péknym citatem,
k némuz obratime mysl, nebo si vzpomenme na text, ktery jsme
cetli vecer, €i na nékoho blizkého, uvédomme si, co pfijemného
nas potkalo - mdze to byt i nepatrnd mali¢kost - proberme si
v duchu, cojesté chceme dnes udélat, vytdhnéme rozectenou knizku
a podivejme se do ni, ale staci i pohled na malou reprodukci umé-
leckého dila ¢i fotografii. Jisté najdeme ijiné moznosti. Tato krat-
k& zastaveni nam pomahaji ovladat a ukdzriovat mysleni a vnaseji
i do Sedivého dne trochu vnitfniho jasu.
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Drobné kazdodenni prozitky

Je velmi prospésné, dokazeme-li si obCas uvédomit, jak nase
mysl reaguje na drobné nepfijemnosti, kterych denné prozivame
celou fadu. VétsSinou na né rychle zapomeneme a povazujeme je
za nedllezité. Rano tfeba pospichame a ¢ekame na tramvaj, ktera
nejede - vSechna ostatni Cisla jiz projela, jen naSe linka je
v nedohlednu. Pokusme se v takové chvili zpfitomnit ve svém
védomi v3e, co nam projde hlavou. Do podobnych situaci
se dostavame casto, ve fronté nas nékdo pfedbéhne, u pokladny
nam Spatné spocitaji cenu zboZzi, musime omluvit své zpozdéni
$éfovi, obéd zanic nestoji atd. Jsou to vSechno drobnosti, ale kdyz
se denné opakuji a sCitaji, clovéka ¢asem zdeptaji. Kolik negativ-
nich myslenek ndm prochazi hlavou, o fidi€ovi zpozdéné tramva-
je, o vlastnostech té pokladni, o kucharovi, ktery uz zase zpackal
obéd... V mysli se ndm usazuji ¢erné myslenky a ovliviuji nés styl
mysSleni, postoje a Casem i naSe chovani v jinych situacich. Jestli-
Ze si zpfitomnime a opakované uvédomime své myslenkové aso-
ciace, pochopime mnohé o svém stylu mysleni a mizeme usilovat
0 napravu.

Zivot nejsou jen drobné nepfijemnosti a obtize. Denné se set-
kavame s fadou malych radosti a Gspéchll. Nékdo se na nas usmé-
je, nékdo néas pochvali, sami nékomu udélame radost, podafi se nam
nakup, schlzka se vydafi, pfijdou na ni vSichni ¢lenové kmene
aje na ni dobra pohoda. Uvédomujeme si tyto malé zivotni vyhry,
v§imneme si, jak na né reagujeme a co nam probéhne hlavou?
Anebo nas pfitom napadaji mySlenky trochu egocentrické, které
nam posiluji sebevédomi: jsem paSak, dafi se mi, lidé mne maji
radi? DokaZzeme obcas pripustit, Ze ledacos mliZe byt nahoda, sou-
hra okolnosti a Ze kazdy uspéch nemusi bytjen vysledkem naSeho
Gsili? A opét mame naméty k pfemysleni...

Co vsak je dllezité: nezitjen v pocitech netspéchd, slozZitosti,
komplikaci a omyld. Musime se umét radovat pravé z kazdoden-
nich drobnosti, délit se o tyto malé radosti sjinymi a také je pfi-
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pravovat druhym lidem. To je z&kladni zdroj naSeho kladného
postoje k Zivotu a k okoli.

PFekonavejme sami sebe

Jedna stara poucka fikala ,,agere contra“ - jednat proti sobg,
proti své lenosti, omyldim, nadladam i nepohodé. Pokousejme se co
nejCastéji sami sebe pfekonavat, délat i véci nepfijemné, neodkla-
dejme je na neurcito, pfinutme se k omluvg, i kdyZ se ndm ne-
chce, pfiznejme se ke zlému amyslu, k pomluvé ¢i trapnému ne-
porozuméni. Pfevezméme nezajimavy €i dokonce odporny ukol,
o0 ktery nikdo nestoji ajehoZ splnéni ndm nepfinese Zadnou slavu.

A opét analyzujme, co si pfitom myslime, jak sami sebe hod-
notime, co vSe musime pfekonat ajak sami sebe pfemlouvat. Co
nam asi nejcastéji prekazi pfi plnéni téchto Gkold, jak se s nimi
vyrovnavame a co bychom méli sami se sebou €init, abychom je
zvladali snadnéji, ochotnéji.

Prozitky v obtiznych situacich

V  jiné kapitole jsme uvazovali o zatéZzovych a stresovych situ-
acich, které provazeji zivot ¢lovéka. Vratme se k tomu textu, zo-
pakujme sijej a uvaZzujme o tom, které situace jsou pro nas obtiz-
né, jak se tyto obtiZe projevuji ajak je feSime.
* Pokusme se zachytit v mysli, co nam prochazi hlavou ve chvilich,
kdy se do podobnych situaci dostavame.
* Jakych situaci se Casto jiz pfedem obavame?
* Co se déje, kdyZ se ndm naopak podaFi néco neoCekavané vyre-
it nebo kdyZ se ndm podafi obtiZnou situaci dobfe zvladnout?
* Jak se s obtizemi obvykle vyrovnavame, jak nas zplisob chovani
vznikl? Prameny vétSinou objevime v pomérné raném détstvi?

Jaci jsme

| tato otdzka zaznéla jiz mnohokrat v pfedchéazejicich kapito-
lach. Znovu si zopakujme, co vime o svych schopnostech, tempe-
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ramentu, charakteru, zajmech, Zivotnich rolich i mezilidskych vzta-
zich. Tfeba jsme na nékteré z téchto otazek odpovidali pisemné,
vratme se k nim auvaZzujme, zda bychom nyni tfeba néco neopra-
vili ¢i nenapsali jinak. K témto otdzkam se totiZz budeme vracet
stale znovu.

Rozhovory o sobé

Znovu se vracime k poznatku, Ze vzajemné rozhovory o sobg,
0 naSich vlastnostech, kladech i zaporech, omylech i GspéSich pa-
tfi k potfebam roverského véku. Péstujme je zcela uvédoméle.
Hovofme o sobg, otvirejme sva nitra s dlvérou i upfimnosti, ho-
vofme bez predsudk(, zabran i bez snahy druhé preceriovat ¢i na-
opak ponizit.

Vecerni ddvérné rozhovory v pfirodé nebo u hoficiho ohné, roz-
hovory pfi namahavém, obtizném putovani v horach ¢i na mistech,
odkud je daleky vyhled do kraje, ale i ve chvilich spole¢ného pro-
Zitku z uméleckého dila - to jsou kulisy, které poméahaji otevfit
naSe nitra a rozhovofit se bez zabran o vnitfnich a mnohdy
lutajovanych problémech. Pozname pfi nich, Ze kazdy mé bolava
mista, o kterych nerad hovofi a tfeba je i zatlaCil mimo bézné vé-
domi. Jejich odkryvani je nezbytné a ¢asto i poucné pro ostatni.
Kdo pochopi druhého, pochopi Iépe sam sebe. A kdo porozumi
sobgé, porozumi snaze i druhym.

Budoucnost aneb moznosti, které Cekaji

V  nadpisujsem si vypUjcil nazev knihy esejl, které pred 2. své-
tovou valkou napsal profesor ¢eského jazyka Vilém Mathesius.

Lezi pfed nami cesty do nezmapovaného Casu a prostoru. Kaz-
dodenné se rozhodujeme, kam zamifime. Poucili jsme se z vlastni
minulosti, vime jiz trochu, jaci jsme, a stojime pFed otazkou, jaké
cesty i okliky nas €ekaji, vétSinou nelze automaticky pokracovat
po proSlapané stezce. Nesmime upirat zrak jen do minulosti. Ve
co bylo, je poucenim pro dal3i kroky a nové Ciny. Jinak FeCeno,
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musime hledat program a uvazovat, co budeme potfebovat pro svij
Zivot - télesny, duSevni, socialni i duchovni.

Jsou dva typy lidi. Jedni soudi, Ze maji svlij osud ve vlastnich
rukach, rozhoduji samostatné o vlastnich cestach a dokézou sami
zdolavat zivotni prekazky. Druzi dosli k zavéru, Ze sami mnoho
nedokéazou, do jejich Zivotl zasahuji rlizné udalosti, musi se jim
pfizplsobovat a reagovat spiSe na potfeby dne, neZ postupovat
podle vlastnich plan(. Ti prvni se aktivné prosazuji, Fidi svlj ¢lun
smérem, ktery povazuji za Zadouci, a pfizplsobuji okoli svym za-
mérlm. Byvaji cilevédomi, ¢asto aZ tvrdohlavi. Druzi jsou pasiv-
ni, prizplsobivi a nestavi si pfilis velké cile. Maji vétSinou pocit,
Ze jejich Zivotje Fizen ¢i manipulovan jinymi lidmi, vnéjSimi situ-
acemi ajejich lodkaje hnéana proudy, kterym se nemohou vyhnout.
ZpraV|dIa reaguji pomaluji, byvajl nerozhodni, obtizné se vyrovna-
vaji s rliznymi nesnazemi. Resi je Casto pfilis pozdé, polovicaté
a bez potfebné rozhodnosti.

Clovék poznavéa sam sebe a na zakladé svych poznatki jedna
cilevédomé a planuje vlastni budoucnost. Snazi se ji pfedvidat,
kontrolovat a v€as pfedchazet nedobrym udalostem, které mohou
nastat. Zivotni zkudenosti i o¢ekavané udalosti tfidime a postupné
si téZ vytvafime obraz naSi osobnosti. VétSinou se pouziva pojem
osobni konstrukt. Patfi do néj protikladné poly, mezi kterymi koli-
séme: Jsem spiSe Stastny, i nestastny, citlivy, i citové plochy,
viely, nebo chladny, pfizplsobivy, ¢i svéhlavy, agresivni, ¢i ustu-
pujici apod.? Pojetim sebe sama se vzajemné od sebe liSime. Stej-
né udalosti Ci pfedméty okolniho svéta rozdilné vnimame, posu-
zujeme i hodnotime. Pfisuzujeme jim rlizny vyznam, jinak na né
reagujeme a ziskavame tak dalSi odlisné Zivotni zkuSenosti.

Tak tfeba nelspéch ve hfe midze byt pro nékoho zkusenosti,
kterd se Casto opakuje a posiluje jeho pocit ménécennosti, projiného
je jen nahodnym projevem jisté ,smaly“, pro tfetiho je spojen
s citové velmi nepfijemnym proZitkem jakési ostudy, Ctvrty rea-
guje agresivneé proti tomu, kdo zvitézil, a pro patého je prohra sil-
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né motivujicim podnétem k Usili, aby pfisté dosahl lepSiho vysled-
ku. Kazdy sdm najde fadu dalSich reakci. Z opakovanych zkuse-
nosti se vytvori sit’ osobnich konstrukt(, kterymi vysvétlujeme sebe
sama, ale také své chovani v budoucnosti. Ocekdvame, Ze opét
prohrajeme, nebo Ze se nic takového nemUze znovu opakovat.
Podobné konstrukce prisuzujeme i svym blizkym a dalSim oso-
bam, které zastavaji vyznamné role v naSich Zivotech. Kazdy si
vytvari svidj vlastni obraz okolniho svéta - a podle tohoto obrazu
jedné a pfipravuje se na budoucnost.

K Gvaze:

Uvazujme o nasledujicich tvrzenich:
* Valky vznikaji bud' proto, Ze se lidé nestaraji o politiku, nebo
k nim dochéazi zcela nezavisle na snaze lidi se jim vyhnout?
* Nékdy nechapeme, podle ¢eho nés ucitel ve Skole zndmkuje;
nesouvisi to s tim, jak jsme se na zkousky ucili.
* Kazdy primérny obfan mize ovlivnit rozhodovani obecniho
zastupitelstva, bude-li se o to snazit.
* Svétje fizen malou skupinou lidi, ktefi maji moc.
* Nepfijemnosti v Zivoté jsou vétSinou dlsledkem smly &i vnéj-
Sich okolnosti, které nemGzeme ovlivnit.
* Kazdy lidsky vztah je véci partner( a nezavisi najejich okoli.

VSimnéme si, zda v naSich Uvahach pfevlada spiSe snaha
po aktivité, nebo naopak madme dojem, Ze okolnosti jsou silngjsi
nez lidé.

Cile a prostredky

Clovék je pravdépodobné jedina Ziva bytost na Zemi, ktera si
stavi védomeé cile a usiluje o jejich uskute¢néni. Kazdy neustale
Vytvari plany, které odpovidaji jeho hodnotam i potfebdm. Nékdy
tojsou cile jasné a kratkodobé, jindy dlouhodobé a ¢asto ponékud
mlhavé. Nékteré dokazeme snadno a kazdému sdélit, jiné jsou zcela
subjektivni, nesvéfujeme se s nimi. Nékteré nedokazeme jasné
formulovat. Jestlize nékdo fekne, Ze jeho cilem je spokojenost,
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pak se nutné musime ptat, co rozumi slovem spokojenost, a z toho
odvodime, jak se asi bude chovat.

Pomérné jasné uréenym cilem mize byt napf. ,,byt zdrav* nebo
»,Vvychovavat déti k pratelstvi“. Takové cile Ize rozloZit najednotlivé
kroky a stanovit prostfedky, jak je dosahovat. Tak tfeba v zajmu
uchovéani zdravi musime zménit Zivotospravu, pravidelné cvicit,
prestat koufit apod. Pokud si nestanovime dil¢i cile a postupy,
jak se k nim pfiblizovat, pak cil visi kdesi ve vzduchoprazdnu
a nemlzeme ho dosahnout.

Prostfedky k dosaZzeni cile mohou byt kratkodobé (Jak pfipra-
vim program pfistiho vyletu, aby byl ve shodé se zamérem vycho-
vavat déti k pratelstvi“), nebo dlouhodobé (,,jak budu postupné
sledovat, zda se vychovné usili dafi*).

PFi rozboru svych zamérl rychle zjistime, Ze rlzné cile
a prostfedky jsou vzajemné propleteny, navazuji na sebe, ale stejné
tak se mohou i blokovat. Presto vSak sméfuji k urcitému cili. Po-
kud si nedokazeme cile jasné stanovit, pak nedokaZeme vyhledat
rozumné prostfedky ani sled potfebnych krok( a nase zaméry
se rychle rozplynou v neur¢itu. M{Ze nastat situace - a byva to vel-
mi Casté - Ze béhem doby se nase cile ponékud posunou. Méni se pak
prostfedky i formy €innosti. Neni to nic nepfirozeného, pokud
se oviem neméni celkové zaméreni Zivota Ci struktura hodnot.

Casto se Fika, Ze jasné stanovené zaméry jsou zakladnim pfed-
pokladem pro jejich uskutecnéni. Snad se zda tato formulace pfFi-
li§ ostra, aleje naprosto pravdiva. Nemame-lijasno o vychovnych
zamérech, tézko povedeme déti v dlouhodobé perspektivé. Nevi-
me-li sami, o€ usilujeme, pak naSe €innost nebude vhodné sméro-
vand, budeme tapat a dostavat se do slepych ulicek.

Obraz sebe sama v budoucnosti je motivacni silou, kterd po-
vzbuzuje apodnécuje. Kdo vi, jaky chce byt, jde odhodlané za svou
pfedstavou, je aktivni a spolehlivy. M& mnohem vétsi nadéji
na dosazeni svych cild. Usilovat o to je jisté jednim z hlavnich
ukoll rovera i roverského kmene.
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Témata k pfemysleni:
* Ceho chceme dosahnout a na co se tésime v pFistim tydnu, mési-
ci, roce Ci do péti let?
* Ceho se ve stejném obdobi obavame nebo co nam hrozi?
* Jaky je naS nejvyssi cil, o kterém sice jen snime, ale pfece jen
bychom ho radi jednou dosahli?
* Jak by asi mél vypadat nas Zivot, abychom jednou ve stafri mohli
fici: ,,Zili jsme dobfe“?

O  podobnych otazkach Ize uvaZzovat i spole¢né s celym kme-
nem - o€ usilujeme, jaké jsou naSe spolecné cile aj. | na takovato
témata lze debatovat celé hodiny.

PrekaZzky na cesté

PFi cesté do budoucich ¢asovych horizontll nestacijen vytydgit
si cile a odvodit z nich prostiedky, které budeme uZivat. Casto
se nam nedafi, zaméry neuskute¢fiujeme, plany se ztraceji kdesi
v mlze av ruchu v3ednich dnli. Redime drobné ukoly avzdalené
cile se rozplyvaji. UvaZujeme, co potfebujeme zaFidit pro pFisti
vylet, co musime pfipravit, s kym promluvit, co uloZit jednotli-
vym druzinam, jak vyfidit slevu... To ve je jisté nutné, ale odvede
nas to od mysSlenek na dlouhodobé cile. Podobné tomu byvéa
i v osobnim Zivoté: musime se pfipravit na test z matematiky,
hrozi nam zkouska z déjepisu, musime béZet do knihovny, na-
koupit podle maminginych pokynd, néco odnést kamaradovi -
a Cas bézi. Kazdy denje vrchovaté naplnény a pfitom mame po-
cit, Ze ,,nestihame*. Zjistime, Ze mnohé véci a ukoly odkladdme
a dlouhodobé zaméry se opét rozplyvaji. A v rodiné? Pro kazdo-
denni starosti si zapomenete mezi sebou promluvit, prozit spo-
le¢né néco hezkého a velka laska se proméni v Sed kazdoden-
nosti.

Co z toho plyne? Kromé cild a prostfedkl je tfeba uvaZovat
i 0 pfekazkéach, které se mohou vyskytnout a blokovat ¢i odklanét
nade Usili. Nékteré z nich asi dobfe zndme, jiné tuSime, dal$i mo-

195



hou pfijit zcela neoCekavané a pfekvapit nas uprostfed cesty. Jen
namatkou na nékteré upozornim:

* PFekazky objektivni: nemoc, zména zdravotniho stavu, zména
Skoly ¢i zaméstnani, tlak zaméstnani apod.

* Prekazky subjektivni, které souvisi s nasi osobnosti: nedlslednost,
lenost, mala sebedlivéra, pocit bezmoci, podléhani viednosti aj.

* Prekazky vyplyvajici ze vztah(: rozlady v oddile, v kmeni, cito-
vé konflikty, vznik nového citového vztahu, odcizeni s kamarady.

Jisté Casem kazdy sam pochopi, kde jsou jeho vlastni slabiny
a odkud mu hrozi nebezpeci ztrat Zivotnich cild ¢i jistot. Nemélo
by vsak zlstatjen u podobného zjisténi rizikovych faktorl. Otaz-
ka by méla znit: Co budu délat, aby tyto pfekazky nenastaly, a pokud
nastanou, jak se s nimi vCas a dobfe vyrovnat?

Nejvétsim nebezpecim asi je podléhéani kazdodennim stereoty-
plm - mluvilijsme o tom jiZ mnohokrat. Velké idealy a vznesené
cile se rozplynou, jestlize je nedokdzeme prevadét do vSedniho
Zivota. Cas od Casujisté potfebujeme ,,dobit baterie“, naderpat no-
vou inspiraci a posilit ¢i obnovit motivaci. V tom je sila lidského
setkavani a spolecnych prozitkd. Sebesilngjsi podnéty ¢asem vy-
hasnou, pokud je nedok&Zzeme Zit opravdoveé a kazdy den.

Naméty k premysleni:

*Uvazujme o tom, kdy jsme se rozhodli, Ze cosi zménime ve svém
Zivoté. Co se nam dafilo, a naopak, co bylo nejvétsi pfekazkou
a brzdou naseho usili?

* Co nam nejvice piekazi pfi pInéni nasich cild - $kolnich, pra-
covnich, skautskych, ale také v naSich vztazich pratelskych ¢i mi-
lostnych? Stanovme si jednu Ci dvé vlastnosti, které nas brzdi
pfi pInéni pland a uvazujme, jak se jich postupné zbavovat a co
délat, aby ndm nekomplikovaly cestu.

Opét plati, ze individualni uvazovani musime doplfiovat vy-
meénou zkusenosti s jinymi ¢leny kmene. Nezapominejme, Ze Gsili
skupiny, kter4d mifi stejnym smérem, je mnohem Gc¢inngjsi
nez snazeni izolovaného jedince.
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ZAver

Struéné jsme prehlédli zakladni vlivy, které plsobi na utvareni
osobnosti kazdého z nas. Je to nesmirné sloZzity proces, ve kterém
se kFizi mnohé vlivy - télesné, duSevni i duchovni - s Fadou pod-
nétll plisobicich v nasem prostfedi. Kazdy ¢lovék je samostatnou,
osobitou jednotkou sjedine¢nou strukturou rliznych ryst, vlast-
nosti, potfeb, zajmd, hodnot, konfliktl, vztahl i Zivotnich cild.
Osobnostni struktura vSak neni pevné dand, ale mdzZe se v Case
ménit pod vlivem rlznych prozitk( a zku$enosti. Neustale
se ménime, byt jsou jisté mantinely, které nemidzeme prekrodit.
Zivot je pro rovera neustala vyzva, aby usiloval o sebevychovu,
0 napravu sebe sama v nejriiznéjsich oblastech. Nesmime zlstat
sami, je tfeba hledat spole¢niky na cesté. Roversky kmen dokéze
spi$ nez osamély jedinec prispét k obecné napravé véci lidskych -
ta neni ani véci mimoradnych osobnosti, ani ji nelze organizovat
néjakymi dekrety Ci pravidly. Musi vychazet z malych pratelskych
skupin. To je snad hlavni cil roverského usilovani.

Rovefi maji vétSinou Cistsi, pfimé&jSi mysleni nezZ ti starsi, aproto

jsou citlivéjsi, vice vystaveni konflikt(im.
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CESTA NAPRAVY - SEBEVYCHOVA

Uvod

V pfedchazejici kapitole jsme uvazovali o roverskych cestach
poznani sebe sama, svych nazord, vlastnosti, roli i Zivotnich cil.
To v3e byl pouze prostfedek ke zdolavani dalSiho vrcholu na cestg.
Sebepoznani je podstatnym prfedpokladem pfi hledani napravy,
ke zméné vlastniho chovani a mysleni i k Gsili o zménu a ndpravu
naSeho okoli.

J.A. Komensky jiz pfed vice nez 300 lety napsal velkou, moud-
rou knihu, nazvanou VSenaprava. Je to jedna ze sedmi knih, které
tvofi monumentalni dilo ,,VVSeobecna porada o napravé véci lid-
skych*. Komensky snil o tom, Ze se moudfi lidé z celé Evropy
budou schazet, vytvori jakysi parlament a budou v ném spolecné
uvazovat o nezbytnych krocich k napravé svéta. Méli to byt politi-
ci, védci, knézi, ochotni jeden druhému naslouchat a hledat spo-
le€na FeSeni v miru a ve shodé. Naprava se ma tykat vSech lidi
bez ohledu na vék, vzdélani, ndbozenstvi ijazyk, a musi k ni byt
pouzivano vsech dostupnych prostfedkd, od $kol, knihoven, di-
len, aZ po nejriiznéjsi zemské, statni i cirkevni organizace. Na-
pravné snazeni musi byt vSestranné, to jest sledovat vSechny roz-
méry lidského Zivota.

V 17. stoleti to byl plan neuskutecnitelny, ale bylo dilezité,
Zze s nim Komensky vystoupil. Potom vSak nadlouho zapadl. Ru-
kopis dila se totiz ztratil, tiskem byly vydany jen jeho zlomky.
Bylo znamo, Ze Komensky na V8enapravé usilovné pracoval
po fadu let, ale soudilo se, Ze nebyla dokoncena. A pfece témér
po 250 letech se rukopis neocek&vané objevil. Trvalo nékolik de-
setileti, nez byl pfepsan a vydan v roce 1992 v Gplném znéni.
S udivem zjistujeme, Ze je to dilo i dnes Zivé, inspirativni, vibec
nezestarlo, neodnesl je ¢as aje potfebné pravé pro soucasnost. Nic
se neztratilo z duchovniho Usili Komenského.

Dalsi tvahy jsou do jisté miry podniceny pravé timto dilem,
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ale i Zivotnimi zkuSenostmi mnoha byvalych rangers a rover(.
Ukol: Patrej v knihovnach po dilech J.A. Komenského, pfede-
vSim po VSendapravé. Precti si v ni alespon jednu kapitolu.
Napis, co si prfedstavujes pod slovem sebevychova ajak ji md-
Zeme zdmeérné uskuteCnovat.

Naprava jedince

Vime toho o sobé jiz dost. Néco o rodiné, z které pochazime,
zname nékteré své vlastnosti, dokdZzeme odhadnout své stranky
silné i slabé a tuSime, jaké jsou naSe Zivotni role. Mame plany
do budoucnosti, a uvazovali jsme o prostfedcich, jak je uvadét
do Zivota. Ziskali jsme Fadu zivotnich zkuSenosti: ze Skoly, oddi-
lu, letnich tabori, mnoha naroénych akci i ze svych vztah(
k pratelim. Néco se nam zdafilo, Casto jsme prohrali, ale jesté
mnohem vice udélosti a novych zkuSenosti nas Ceka. Chtéli by-
chom byt dokonali, Zit 1épe, poméhat druhym, byt jim vzorem,
najit si spravnou cestu Zzivotem. TuSime v8ak, Ze se musime v né€em
jesté zménit a stdle znovu si ujasfiovat vlastni totoznost. Ma-li byt
nas Zivot produktivni a cilevédomy, pak se musime cely Zivot ucit,
ale také usilovat o napravu sebe sama. Na tomto Ukolu je tfeba
pracovat systematicky, ato jak ve dnech svate€nich, tak ve dnech
vSednich.

Cest sebevychovy je cela fada. Opétjen naznacim ty, které po-
v minulé kapitole zddrazniuji: Nasledujici stranky jsou namétem,
ktery si musi kazdy pFetvofit k svému obrazu. Hledej také své
vlastni cesty, tfebajinde ajinak.

Kazda z cest, o kterych budeme uvazovat, ma své pfednosti
i slabiny.

Cesta racionalniho plsobeni na sebe sama.

Sledujeme své vlastni jednani, tfeba vzdy vecer, a uvédomujeme
si, co se nam pres den dafilo, co nikoliv, zda jsme alespori zCasti
pInili své pfedsevzeti i zda naSe usili bylo marné a co je asi blo-
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kovalo. Zjistime tfeba, Ze stale smySlime o nékterych lidech
ze svého okoli velmi negativné, podsouvame jim nedobrou moti-
vaci, jsme trochu vztahovacni a jejich zcela nezdamémé ciny i
slova si vykladame jako skrytou agresi viici nam. Jindy si uvédo-
mime, Ze se ndm nedafi plnit sva pfedsevzeti studijni - denné
se naucit urcity pocCet slovicek Ci frazi, systematicky Cist zadanou
literaturu, pribézné studovat apod. Nebo si vS§imneme, Ze neustale
dochézi k drobnym stfetdm ¢&i dokonce k vyraznym srazkam
v rodiné. Nejsou to Zadna velka selhani, ale pfece jen tuSime,
Ze se nam néco nevede a asi bychom s tim méli néco udélat.

V  takovych chvilich bychom méli racionalné uvazovat o tom,
co budeme délat, jak se zachovame, jak sebe sama kontrolovat.
Musime zacCinat stale znovu, usilovat o drobnd zlepSeni, sledovat
vlastni pokrok a snaZit se o plnéni vlastnich pfedsevzeti. Je to na-
ro€né, obcCas potfebujeme trochu ve svém usili povolit, ale takova
prestdvka nesmi byt pfili§ dlouhd, jinak odvykneme kazdodenni
préci na zdokonaleni sebe sama a téZko se k ni budeme vracet.

Ze zkuSenosti, které ziskdme pfi pozorovani a hodnoceni sebe
sama, bychom méli vyvodit zavéry pro svij kazdodenni Zivot.
Casem se naucime sami sebe kontrolovat v kazdém okamziku
a regulovat tak vlastni chovani.

Racionalni cesta sebereformy se hodi pfedevsim pro ty, u nichz
je hlavnim regulatorem jejich jednani rozum. Dale pro ty, ktefijsou
dikladni, vytrvali a dokazou si pravidelné nachéazet chvilky
k zamysleni. Nesmime se nechat odradit tim, Ze nékteré formy na-
Seho jednani se opakuji ajen obtizné se jich zbavujeme. Je to po-
chopitelné. Po Fadu let Zijeme ur€itym stereotypem, myslime
v zabé&hanych kolejich. Nelze oCekévat, Ze bez vyrazného vnéjsiho
impulsu €i bez systematického snazeni se rychle a podstatné zméni-
me. Netrpélivost a pfiliSna uspéchanost jsou silnym protivnikem,
kterého musime pfeméhat. Je to v podstaté totéZ, jako kdybychom
chtéli, aby oddil plny novackl se rychle zménil ve vzorny tym se-
hranych skautl. | zde je tfeba dlouhé, trpélivé, kazdodenni prace.
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K Gvaze:
*PremySlejme o tom, kterych vlastnosti se chceme co nejdfive
zbavit, a naopak, které chceme posilovat (nesmime chtit zvIad-
nout vie najednou!).
* Dokazeme alesponn mésic zaznamenéavat (tfeba jen heslovité)
pribéh kazdého dne, své chovani a také své mysleni?
* Hledejme nejcastéjsi nedlslednosti ve svém jednani a rozhodné-
me se, jak budeme usilovat o jejich pfekonavani.
*ZkouSejme analyzovat své mySlenky i vnitfni stavy, kdyzjedna-
me s nékym, kdo nas v minulosti zklamal ¢i poSkodil. Dokazeme
byt k nému objektivni a zapomenout na minuly konflikt?
*Dokézemejednat bez zabran s nékym, s kym jsme se v minulosti
rozesli - tfeba s divkou nebo chlapcem, s kterymi jsme chodili?
Co nam brani v pfirozeném jednani?

Podobnych Gkold si jisté dokaZzeme stanovit vic. Hlavné by-
chom je vSak méli fesit!

Socialni uceni

Je to zcela jiny zplsob postupné prfemény jedince. Socialnim
uenim rozumime takové zmény v jednani ¢lovéka, k nimiz do-
chézi vlivem jinych lidi. Neni rozhodujici, zdaje to vliv ndhodny,
nezamémy, nebo promySleny (jak by to mélo byt pfi vychové).
VSichni jsme nékoho napodobovali, ucili se od ného, prejimali
cosi zjeho jednani, zvykd, postojll, napadd, ale i tfeba jeho zpl-
sob oblékani, vyjadfovani Ci gestikulace. Neplati to jen o minulosti,
ale i o pfitomnosti, anebyvato ani zdalekajen jedna osoba, od které
se néCemu priucujeme.

Z hlediska vyvoje déti to je zdkladni mechanismus uceni. Jiz
malé dité napodobuje matku, osvojuje sijeji fe€ - nadarmo se nefika
Jazyk matefsky“.Pozdéji napodobuje otce, star§i sourozence, pak
uCitele, nékteré vrstevniky, pohadkové postavy, hrdiny ze seriald,
nékdy i zvifatka. Bez socidlniho u¢eni bychom nemohli existovat.
Vzpomerfime si, jak ¢asto jsme slySeli ,,Divej se pozorné a pak to
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délej jako ja“. Nebo ,,Nedélej to jako Pepicek!* Je to vlastné po-
kyn, co ajak mame délat.

Socialni u¢eni ma fadu forem. Casto se nau¢ime (okoukame)
vnéjsi formy chovani. Na rodinnych fotografiich tfeba zjistime,
Ze pouzivdme stejna gesta jako naSe matka, nebo si vSimneme,
Ze stavame stejné nakroceni Ci se stejné zalozenyma rukama jako
nas otec. Pfejmeme mnoho Uslovi, zvyk{ (i zlozvyk(). Dcera ¢as-
to vari stejné jako matka a syn kopiruje otce pfi tdrzbé auta apod.

Nékdy pfejiméame i urCité mysSlenkové tradice a postoje, i kdyz
si to neuvédomujeme a mame zato, Ze uvaZzujeme Uplné jinak.
Rozebereme-li vSak ddkladné své nazory, najdeme kofeny,
z kterych vyristaly - a teprve pak mame $anci, Ze je opravdu md-
Zzeme ménit. Vzpomenime si, kolikrat nam probéhla hlavou mys-
lenka ,,Co by tomu asi fekla maminka?“ nebo ,,Co by ted asi déla-
la tata?* Odtud pak uZ byvé jen krok ke zméné vlastniho jednani
Ci alespori k pochopeni, Ze jsme udélali chybu.

Néapodoba tvofi valnou vétSinu naseho chovéni. Sledujeme,
jak se chova hrdina filmu, jak hraje fotbal zndmy Gto€nik, jak se uci
matematiku soused v lavici, jak se obléka divka v sousedstvi, jak si
asi organizuje praci viidce kmene. Mnohdy se snazime védomé
zjistit, jak néco déla uspésny jedinec Ci ten, kdo ndm imponuije.
Rozhlizime se kolem sebe, hledame zkuSenosti druhych -
ale pozor! - také sami jsme jinymi napodobovani. Je to slozité
predivo vazeb a vzajemného ovliviiovani, které si uvédomujeme
jen z men§i Casti.

Zvlastnim pripadem socialniho ucenije napodoba vzorl. Vzpo-
mefnme si, jak jsme chtéli napodobovat hrdiny z film(, televize
nebo knih, svého radce, vidce, oblibeného ugitele, kamarada. Casto
védomé: chceme se nékomu podobat - avime, komu. Tfeba vnéj-
§im projevem, oblecenim. Mnohem dulezZitéjsi je vSak snaha na-
podobit kladné vlastnosti vzor(: state¢nost, obétavost, laskavost
atd. Na tomto principu je zaloZen Uspéch nékterych knih (vzpo-

~s v

mefnme si na Hochy od Bobfi feky nebo Rychlé Sipy!), ale i dobro-
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druzné literatury. BohuZzel se projevuje i negativni vliv filmd agre-
sivnich, jejichz hrdinové jsou nasilnici, zabijaci, a socialni uceni
je pak zaméreno Spatnym smérem.

Pro roveraje dilezité hledani vzord pozitivnich, které jsou Cas-
to ovéem jen téZko napodobitelné v plném rozsahu. Jen namatkou
uvedu Mahatma Gandhiho, Alberta Schweitzera, Matku Terezu,
velké umélce, védce i svétce z minulych dob. Asi kazdy rover méa
néjaky idealni vzor - i kdyzZ tfeba tajny. Jsou to symboly ideald,
k nimZ sméfujeme, které na nas maji vliv, reguluji naSe jednani,
rozhodovani, vzdélavani a hlavné mravni Groven.

Atjizjsou naSe vzoryjasné definované, nebo jen nejasné tusene,
motivuji nas, abychom se snazili zménit sebe a byt lepsi. Jinak by to
bylajen neplodna hra nasi fantazie. Nejvice jsme prevzali v détstvi
od svych rodi¢l a pozdéji od Fady osob, které nas zaujaly.
A nezapomerime, Ze i my mUzZeme byt vzorem jinym, mame na né
vliv - a vtom je roverova odpovédnost! Sila roverského kmene
a kazdeé dobre fungujici skupiny je pravé ve vzajemném vlivu, po-
vzbuzovani ke zméné a podporovani spole¢ného napravného usili.

Je tu v8ak jedno riziko, které uZ asi také zname. Néapodoba
se nékdy stane okovem, ktery nas omezuje. Napodobujeme-li né-
koho nekriticky, vystavujeme se nebezpeci, Zze budeme Gtocit na ty,
ktefi nas idol necti €i neuznavaji. Toje vina netolerance, kterd je
velkym zlem i pfekazkou v lidskych vztazich.

Shrime Uvahu o socidlnim uceni: V kazdodennim Zivoté zis-
kavame zkuSenosti pFi setkavani s lidmi. Sami se pfi tom pod jejich
vlivem ménime, i kdyz si to vétSinou neuvédomujeme. Zaroven
vsak i my sami plsobime na okoli ajini napodobuji nas. V tom je
nase velka zodpovédnost - ¢asto netusime, ¢im mizZeme pUlsobit
na své pratele nebo déti v oddile, v dobrém i ve zlém.

K Gvaze:

*V jedné z pfedchazejicich kapitol jsme pfemysSleli o naSich vzo-
rech a o vyznamnych postavach naSeho Zivota. Vrat' se k té stati
a znovu o nich uvazuj z hlediska socialniho uceni.
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* Rozpomeiime se vecer na priibéh dne a uvazujeme, zda nas né-
kdo zaujal tak, ze bychom se chtéli chovat jako on. Kdo to byl,
pfi jaké pfileZitosti a co jsme pFi tom prozivali?

* Pfipomerime si nékolik postav ze své minulosti a uvazujme, co
jsme od nich ziskali, jaky vliv na nas mély, v ¢em je asi napodobu-
jeme av ¢em se od nich liSime.

*Uvazujme iotom, zdajsme svymjednanim zapdsobili na nékoho
tak, aby zménil své nazory, postoje apod.

* Zamyslete se v kmeni nad tim, zda mezi vami navzajem plsobi
socialni u€eni, cojeden od druhého ziskavate a co vas naopak spi-
Se oddéluje.

Uceni a Zivotni zkuSenost

Neménime se jen pod vlivem lidi, s kterymi se setkavame.
V8echny Zivotni zkuSenosti se v nés ukladaji, i kdyz valnou vétsi-
nu z nich zdanlivé zcela zapomeneme. Je to obecny jev, kterému
se v psychologii Fika u€eni. S timto slovem si vétSinou asi spoju-
jeme Skolu. U€enijako cosi, coje nam uloZeno, co musime zvlad-
nout, osvojit si a pfijmout za své. Pojem uceni je vSak mnohem
§irSi a vztahuje se na veSkeré déni, do kterého jsme zapojeni, at’
jiz z vlastni vile, nebo tfeba i proti ni.

Uceni mlzeme rozdélit na dvé velké tfidy: zamérné abezdécné.
VétSinou si uvédomujeme pouze u€eni zamérné. Chceme se néco
naudit: cizi jazyk, sportovni dovednost, rozdélavani ohné tfenim
drev, vést debatu v kmeni, chemické znacky na zkouSku apod.
Bé&hem Zivota musime zvladnout nesmirné rozsahlou latku. Vyty-
Cujeme si jisté cile a pro jejich dosazeni se musime mnohému na-
ucit. A prave tim se neustale ménime. JestliZe si stanovime pfimé-
fené mnoZzstvi toho, co se chceme naucit, jestlize dok&dZzeme sami
sebe motivovat, pfiméjeme se k pravidelnému uceni a cvicenti,
vytvarime si velkou $anci, Ze se zménime a pfiblizime se k svému
idealu. Nejde vSak jen o u€eni praktickym dovednostem ¢i teore-
tickym znalostem. UCime se pretvaret své vlastnosti, u¢ime
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se rozhodnosti, zdvofrilosti, v§imavosti k potfebam druhych, ote-
vienému jednani, obhajobé vlastnich nazori apod. | mravnimu
jednani se musime ucit, stejné tak jako jednani ve prospéch dru-
hych.

Kazdé uceni predpoklada:

* VytyCit sijasny, ale i realny cil, co se chceme naucit.

* Zvazit prostfedky, jaké budeme uZivat.

* Zajistit sebekontrolu a sledovat, zda se ndm dafi pfibliZzovat
se k cili.

Neni pfitom rozhodujici, zda se chceme naucit programovani
pocitace, naslouchat hlasu druhych ¢i zvySovat vlastni citlivost
pro starosti svych blizkych. Zakladni principy postupu jsou platné
obecné, pouze je tfeba hledat metodu, jak je v konkrétni situaci
uplatiovat.

Druhym typem je bezdécné ¢i nezdmémé uc€eni. Zde byva situ-
ace sloZitéjsi. Neustéle se totiz néCemu ucime, tfeba jen tim,
Ze se kolem sebe rozhlizime, sledujeme v televizi divadelni hru,
mluvime s neznamymi lidmi, poslouchdme pfednasku ¢i pozoru-
jeme pfirodu. V8e, co prozijeme, na nas plsobi, i kdyz valnou ¢ast
z toho si vlibec neuvédomujeme. Je to velka sila, ale i velké riziko
pfi vyvoji dusevniho Zivota ¢lovékova. Mlizeme byt dokonce ovliv-
fovani i proti své vili. Reklama nam vnucuje chovani, které nam
neni vlastni, agresivni pofady do nés vtiskuji pocit, Ze nasili je
cosi samozfejmého av Zivoté béZného, negativni zpravy v dennim
tisku vyvolavaji pocit, ze kolem nasjsou jen samé omyly, podvo-
dy ajiné nepravosti atd. Byva to velmi sugestivni, snadno témto
dojmim podlehneme a maji vliv na nase jednani.

Préaveé proto je tfeba regulovat i naSe bezdécné uceni - tfebaze
se tato formulace snad zda protimluvem (néco jako ,,Cerné modfi-
dlo*“). Vyhybat se tomu, co by nds mohlo zavadét, byt kriticti
k neovéfenym zpravam, vyhledavat naopak informace pozitivni,
debatovat o0 tom, co se dafi, co je prospé&sné a mravné. Casem
se dokazeme alespoii Gastecné oprostit od Fady negativnich jevd,
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které na nas plsobi. Neni to snadné, nebude - a snad ani nemdze
to byt - Uplné, ale pfesto musime usilovat o hledani slunecné stra-
ny Zivota a tim do jisté miry regulovat celkovy smér naseho bez-
décného uceni.

K Uvaze:
* Nejprve uvazujme o tom, jak se sami ucime a zda se dokazeme
k uceni motivovat. Cili co se uéime snaze (jazyky, matematiku, mo-
torické dovednosti apod.), jak se u€ime nejlépe (po delsi dobu, Ci
v kratSich intervalech, rano, nebo vecer, s pravidelnym opakovanim,
Ci bez néj, nazpamét', nebo spiSe v logickych souvislostech aj.).
* Podrobné rozeberme, jak jsme se v posledni dobé néco zamérné
ucili a zda na nas mély vysledky uceni vliv nebo zménily naSe
chovéni. Pro€ asi?
* Nejhlre se uvazuje o bezdééném uceni. Postup by mél byt po-
dobny, jako jsme jiz uvedli. UvaZzujme vecer o uplynulém dni
apremyslejme, zda se odehralo néco, co na nas zapUsobilo. Tako-
vych vlivd je mnoho, i kdyZ na prvni pohled nebyvaji ziejmé. Ca-
sem asi objevime, Ze se néco opakuje - tfeba si vS§imame jednoho
pana, ktery rano jezdi stejnou tramvaji a vZdy si néco Cte. Treba
jsme ho v tom i napodobili. Nepodlehli jsme v posledni dobé né-
jaké reklamé? Cim to asi bylo. Nezapdsobila na nas nahodna véta,
kterou pronesl nékdo na schlizce kmene, aniz by tim néco zamér-
né sledoval? Nezaujalo nés cosi v novinach? Atd.

Néahlé ,,procitnuti*

Zcela jiny charakter ma naprava vyvolana velkym silnym za-
Zitkem Ci obrazné fec¢eno ,,procitnutim z temnoty“. Jsou to vzacné
chvile a vyskytnou se jen nékolikrat za Zivot, moZné jen jednou,
amnozi lidé je tfeba nezaziji viibec nebo nepostiehnou jejich pfi-
tomnost. Jsou to chvile neofekavaného poznani, které osviti lid-
skou mysl a vyrazné zméni mysleni jedince a mnohdy i cely jeho
systém hodnot.

Kdy se objevi takové chvile silnych a inspirativnich proZitk(?
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Nebyva to jednoznaéné uréeno arlizni lidé podobné zazitky popi-
suji rlzné. Nejcastéji uvadéji nasledujici formy:

Nahlé pochopeni otazek ¢i problémd, s kterymi ¢lovék dlouho
zapolil anedokazal je Tesit. Jako by preskocCilajiskra, objevi se novy
pohled, nové feSeni a pocit, Zze vSe je jasné, zfejmé. Takové chvile
nepfichéazeji samy o sobg, ale musi byt pfipravovany dlouhym pre-
mySlenim, vytrvalym hledanim feSeni. Nejsme ho schopni nalézt,
ac o néjiz dlouho usilujeme nebo mame pocit, Ze nase FeSeni neni
spravné. Teprve pfipravena mysl je schopna nahle procitnout
a pochopit cosi z toho, o€ se dlouho snazime. Proto neodkladejme
ani zdanlivé neproniknutelné zdhady a nevzdavejme se hledani,
i kdyZ FeSeni se nam zda vzdalené €i vibec nedosazitelné. Chvile
osviceni mize pfijit neotekavané a budeme-li pfipraveni, pak nas
nemine.

Vrcholné zazitky umélecké

Proziti velkého uméleckého dila - hudebniho, basnického, dra-
matického €i vytvarného - ndm nékdy ukaze cestu, kterou hleda-
me. Pochopime tfeba velikost lidského udélu, ktery iz tragického
Zivotniho osudu vytvori hluboké dilo lasky €i poznani, a také si
uvédomime, Ze i naSe zdanlivé nefeSitelné Zivotni problémy jsou
zvladnutelné a zdaleka ne tak obtizné, jak se zdaji. Hledani vrcho-
10 lidské kultury nenijen véci racionalniho poznani, ale pfipravuje
naSi mysl tak, aby jednou mohla proZzit velkou, poZzehnanou chvili
osviceni pfi zazitku z velkého uméni.

Silné dojmy z pfFirody

PFipomerime si nejrliznéjsi pfirodni scenérie, které nas zaujaly
a tfeba také inspirovaly k vlastnimu pfemysleni. Nocni nebe, svi-
tani na horach, mlzny podzimni opar ve starém lese, kaskady ma-
Iého potlcku, rozkvetla louka, tise, husté padajici snih, nekonec-
nost mofské hladiny i vécny pfiboj vin - to vse mlze Clovéka
povznést, navodit jiné emocni rozpoloZeni, pfinést mysli novou
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zkuSenost. | na tyto silné proZitky jsme pFipraveni prévé proto,
Ze jsme se naucili zit v pfirodé.

Mezni zivotni udélosti

Ve chvilich, kdy je ohroZen Zivot na$ ¢i nékoho blizkého, se nékdy
zméni nas pohled na svét i na zakladni Zivotni hodnoty. ProZijeme
nemoc, pfekoname nasledky vazného drazu, vyvazneme z nebezpedi,
jsme svédkem umirani ¢lovéka, ktery je nam blizky, nahla smrt za-
sahne do rodiny ¢i do partnerského vztahu. Tyto situace nutné vyvo-
lavaji Gvahy o tom, coje v Zivoté opravdu dilezité, acoje jen zdan-
livé zavazné. Zméni se nas zplsob mysleni a Casto i Zivotni styl
prave tim, Ze objevime novy, netuSeny pohled.

Setkani a silny vztah

Setkani s duchovnim ucitelem nebo s Zivotnim druhem, ale také
nékdy jen kratkodobé ¢i zcela nahodné setkani s néekym, kdo ndm
ukaZze novou cestu Zivotem, jiné hodnoty ajiné myslenky, mize
byt silnym podnétem ke zméné Zivotniho stylu. ProZita laska ne-
z(stane jen u slov ¢i u nahle vzplanuvsich emoci, ale projevi
se i v kazdodennim Zivoté. Objevime nové hodnoty, Zijeme
pro druhého a pochopime, Ze na$ egocentrismus, zaméfeni pfe-
vazné na sebe, je cosi ne-lidského.

Prozitek vnitrniho poznani

Filozofického, ndboZenského aZz mystického. Pro nékteré mla-
dé lidi je chvile setkani spojena s proZitkem duchovnim. Nahlé
poznani, ze svét pozemsky je docasny, Ze existuji vyssi sily, tézko
vysvétlitelné slovy, proZiti sounaleZitosti se vS§im Zivym a dalSi
silné prozitky vedou ke zméné pohledu na svét, na sebe i na vlastni
adel.

Mnohé z téchto nahlych zmén v zaméfeni ¢lovéka byly popsa-
ny v literatufe a hodné lidi proSlo podobnymi zkuSenostmi. Tako-
vou velkou vnitfni zkuSenost lze jen téZko slovy zachytit a sdélit
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své prozitky s ni spojené. Slova jsou vétSinou prilis chuda. Proto
je také vnitfni zkuSenost vétSinou zavazna pro jedince a nemUze
byt pravidlem nebo normou pro ostatni. Pro napravu individualni
cesty jsou vSak prozitky nahlého osviceni motivujici a zavazné.
Méli bychom védét, Ze tyto silné proZzitky jsou skute€nosti,
azajimat se o cestu osviceni zprvu alespori teoreticky - bylo o tom
napsano hodné knih. Tim se pfipravujeme na podobnou pfileZi-
tost, ktera mUzZe nastat ve chvilich neo¢ekavanych anepfipraveného
¢lovéka pak mine.
* Ptdme se na zku3enosti lidi, o kterych pfedpokladdme, Ze mohli
proZit Zivotni osviceni (mohou to byt duchovni, lidé, ktefi proZzili
smrtelné ohroZeni, zijici osaméle v pfirodé, umélci aj.).

Néprava véci oddilovych

Cesta sebereformy neni jen cestou jedince, byt individualni
néprava je kazdému roverovi asi nejblizsi. Jde v3ak i o napravu
vétsich celkd, a to jak po strance obsahové, tak i metodické.

Jisté nelze hovofit o ndpravé roverského kmene, ktery vznika
a hleda své vlastni cesty. Budeme tedy uvazovat obecnéji o jaké-
koliv malé skupiné osob, které se znaji, spolupracuji a spolecné
usiluji o dosazeni urcitych cild. Kazda skupina mé vlastni dyna-
miku. Nékdy se prace dafi a vSichnijsou spokojeni. PFijdou i chvile,
kdy se nic nevede, program se mechanicky opakuje nebo dochazi
k oslabeni vzajemnych vztahd. Mezi témito dvéma body
se pohybuje skute¢nd Cinnost. Kolisani neni samo o sobé nestés-
tim. Plati to obecngé, Zadny lidsky vztah nemize byt stale stejny,
nade individuélni nalady kolisaji v ur€itych ,,mantinelech“ a pokud
z nich nevyboci, nic zavazného se nedéje. To plati i o malych sku-
pinach.

Co vSak je tfeba délat, jestlize se ndm zda, Ze Cinnost upada,
ztrdcime cil ave se ponékud rozkliZilo? Neni dobfe Cekat, az dojde
ke krizi, musime v€as zasahnout. Nejprve je tfeba si ujasnit, zda
naSe pocity sdileji ostatni nebo alespoi podstatna ¢ast skupiny.
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Prvnim krokem je tedy spolec¢ny rozhovor o tom, jak nasi ¢innost
vidime. Neni nutné, aby se vSichni GpIné shodli, ale je tfeba spo-
leéné uvazit, zda se ma na ¢innosti néco ménit.

JestliZze se na takové potfebé kmen shodne, pak by mél uvazo-
vat o pfi¢inach nesnazi. Mohou mit rlizné zdroje: oslabeni vza-
jemnych vztahl uvnitf skupiny, vznik podskupin, které se uréitym
zplsobem vydéluji, nedostatek programu ¢i program malo zaji-
mavy, nékolik nezdafenych podnik(, neshody s vedoucim kmene,
dlvody organizaéni nebo osobni - nékdo se pfipravuje k maturité,
jiny po zméné Skoly dojizdi a ma méné Casu atp. Jisté se najdou
ijiné dlvody a nejcastéji to byva kombinace rdiznych nesnazi. Plyne
z toho dal$i Gvaha: co je nutné zménit, o ¢em spole€né uvazovat
ajak vzniklou situaci feSit. Neexistuje jediny névod postupu, Fe-
Seni musime hledat vzdy sami. Mame-li se radi, jestliZze si rozumi-
me a Jsme najedné lodi“, pak se FeSeni najde. Neplati-li tento
predpoklad, musime se vratit ke vzajemnym vztahlm a obnovit
pratelsky kruh. At'jiz se hledajakékoliv FeSeni, méjme na paméti
jedno staré arabské pfislovi: ,,Chces$-li, aby nékdo jedl z tvého ta-
life, necpi mujidlo do krku pohrabacem.*

Ptejme se, zda se nerozchazime v zakladnich vztazich, mySleni,
postojich, jednani ¢i ve vzajemné dlvére. Vénujme jeden vecer Ci
jesté lépejednu nocni vigilii rozhovoru o tom, co nas rozdéluje,v cem
si nerozumime - at'jiz v celé skupiné, anebo mezijednotlivci. Ne-
jde o to nékoho ,,potfit“, ale o vyjasnéni vztahd, hledani feseni, po-
sileni vzajemné divéry. Kdyz se ukaze, Ze si mame vzajemné co
fici, Ze i pfes rlizna nepochopeni a neshody stojime pfi sobg, je vy-
hrdno. Program se pak méni mnohem snadnéji. Horsi to je, kdyz
se ukaze, ze se lidské vztahy vyrazné porusily.

Pak je opét nékolik moznosti. Po vyjasnéni skute¢ného stavu
hledame Feseni, i za cenu vzajemnych Gstupkd. Nebo se dohod-
neme, Ze i kdyZ mame navzajem rGzné vyhrady, které nedokaze-
me zatim FeSit, dokdZeme se nad né povznéstv zajmu ,,dobré véci“,
tj. fungovani oddilu ¢i kmene. Nebo dojdeme k zavéru, Ze dnes
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nedok&Zzeme vSe mezi sebou vyfesit, budeme dale pokracovat
v ¢innosti, problémy déale promyslet a vratime se k nim po urcité
dobé, za mésic, v lété pfi putovani apod. Nebo se pokusime
do naSich problém( zasvétit nékoho starsiho, zkusengjsiho, komu
divéfujeme, a vyslechneme jeho radu. Jsou jisté i jiné cesty
k ndpravé.

JeSté jednu radu: | kdyz se zd4, ze rozpory jsou zavazné, neroz-
chazejme se. Velmi snadno se udéla ukvapeny zavér, ¢asto velmi
emocni a negativné zabarveny. Uzavfe se tim cesta zpét, i kdyz
Casem zjistime, Ze jsme se mylili. Mnohé rozpory se totiz ¢asem
obrousi a rozplynou.

Reknéme v3ak, e potize skupiny vznikaji z nedostatku pro-
gramu. VSichni jsme motivovani, ale nedokdZzeme najit takovou
napln ¢innosti, ktera by vSechny zaujala. Jde tedy o ndpravu pro-
gramu.

Cela tato pfirucka je hledanim programu pro rovery. Nékteré
kmeny budou tépat, nez si vytvofi vlastni napli ¢innosti.

Nikdy se asi nepodafi sestavit program tak, aby kazdy jeho bod
zajimal vSechny €leny. Dnes se zabyvame nécim, co zajima mne,
zitra to bude zajimavéjsi pro nékoho jiného. S tim pocitejme - je
to zcela z&konité.

Roversky program se nesmi nikdy pfili§ opakovat, je tfeba ne-
ustale hledat nové cesty, at’ jiz vlastnimi silami, nebo s pomoci
odbornikd.

Na pfipravé ¢innosti se vSichni maji aktivné podilet a jejich
hlas mé byt slySen.

Snad nejdUlezitéjsi zasada: Méjme na mysli cil, ktery jsme si
vyty€ili. MdzZe byt rlizné formulovan, ale musi byt jasny. Cas
od Casu se ptejme, zdajej pInime. Obcas se také zamysleme nad tim,
zda plvodné vytyceny cil byl vhodné formulovan a neméli by-
chomjej upravit. Neni to znakem roztékanosti Ci slabosti, ale naopak
sily: Pochopime-li, Ze zvolenéa cesta neni optimalni, pak ji musi-
me pozménit.
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I kdyZ skupina dobfe funguje, méa lakavy program a vse se dafi,
nesmime podléhat pocitim uspokojeni. | dobfe hofici oheiije tre-
ba udrZovat a oSetfovat. Pfi celkové spokojenosti (aje vibec tako-
vy stav mozny?) bychom méli ¢as od Casu spolecné uvaZovat,
jak budeme pokracovat, co pfipravime a o co budeme dale usilo-
vat. Plati tu zasada, kterou zna dob¥e kazdy lékaF: 1épe gram pre-
vence neZ deset dekagram lé¢eni. Lépe vCas predchazet moznym
nesnazim, nez dodate¢né FeSit velké problémy. Jestlize obCas néco
zaskfipe v programu ¢i ve vztazich skupiny, neni to nic mimorad-
ného, ale musime v€as vznikajici konflikty fesit, pocity nespoko-
jenosti odstrafiovat. Naprava malych potizi je mnohem snazsi
nez feSeni velkych komplikaci.

Jesté jedna véc mize vyvolavat rozpory: Tradice aproti ni hle-
dani novych cest. Je to rozpor dojisté miry umély, ale presto se €asto
objevuje. Néktefi lidé maji tendenci Ipét na ziskanych zkusenos-
tech, opakovat osvédcené ¢innosti a nepoustét se do experimentd.
Jini se naopak brani jakémukoliv opakovani, hledaji nové cesty
a nekriticky se chytaji kazdé nové maédy. Jeden ani druhy postup
nebyva Uspésny. Je tfeba vytvaret vlastni tradici, ale pfitom hledat
nové cesty a prostfedky, které odpovidaji proménlivé skute€nosti.
Plati to ojednotlivych kmenech, roverském hnuti i celém skautin-
gu. | o velkych socialnich utvarech. Kazdy stat méa své tradice,
ale musi se pfizplsobovat mysSlenkovému, organizaénimu
a hospodéfskému vyvoji.

Proto pfi napravé vlastniho kmene musime vénovat pozornost
kazdodenni ¢innosti, nesmime podléhat uspokojeni ani se bat ex-
perimentl. A je tfeba zamérné péstovat dobré vzajemné vztahy.

K Uvaze:

* Vratme se do minulosti a vzpomenime si, jak dochazelo
k rozportim ¢i k tplnému rozpadu rdznych skupin, ve kterych jsme
byli, tfeba v détské parté, sportovnim druzstvu, Skolni tfidé Ci
ve skautském oddile. Co bylo asi pfi¢inou? Kde se stala chyba?
Pokouseli jsme se situaci zvladnout? Co se osvédcilo a co nikoli?
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Zavéretna uvaha o naprave veéci lidskych

Mohli bychom uvazovat o napravé $kol, obci, riznych organiza-
ci, ministerstev i statniho zfizeni. Neni to ale naSim cilem, a také je
k tomu tfeba vétsi odbornosti, nez mlize mit roversky kmen. Pfesto
vsak je dulezité, aby se rovefi zajimali o véci verejné. Jednou bude
nasi povinnosti pracovat nejen pro sebe a pro vlastni rodinu,
ale i pro vétsi celky. Zmifiovali jsme se o tomjiz v kapitole o sluzbé.
Ocitneme se na kfiZovatce cest a budeme mit tfi moZnosti:

1 O véci vefejné se nestarat, zaméfit se jen na sebe sama, rodi-
nu ¢i oddil. Je to nékdy lakavé, ale dlouhodoby Zivotni program
by to pro rovery byt nemél. NemU@zZeme Zit uzavieni za hradby své-
ho j&, musime se stykat se svétem, komunikovat s nim, slouZit
a prekraCovat vlastni zajmy.

2. Zvolit cestu vefejného pracovnika, politika, finan¢énika, mést-
ského zastupitele, manaZzera. Ponofime se do svéta velké organi-
zace Ci politiky a budeme usilovat o ndpravu statni nebo mistni
spravy €i nestatnich organizaci. Jsou to Ukoly narocné aje tfeba,
aby se jim vénovali lidé vzdélani, mravni, odpovédni. BohuZel jen
malokdy v historii se zdafilo, aby takovi lidé skute¢né vladli -
a pokud se k vladé dostanou, aby nepodlehli pokuSeni moci
a dokéazali své zasady prosazovat a uskute¢fovat i v podminkach
tvrdé konkurence, bezohlednych stfetll a nutnych kompromisd. Je
to cesta rizikova, ale pokud se po ni vydaji lidé moudfi, odolni
a vérni svym idealdim, je to velmi potfebné a zasluzné. Z déjin je
vSak znamo mnoho pfipad, kdy lidé piIni ideald podlehli d'abel-
skému pokuSeni moci a slavy a postupné zacali prosazovat vzne-
Sené idealy prostfedky nepfimérenymi, nasilnymi, a tim své dilo
znehodnotili.

3. Vydat se na cestu drobné, systematické prace ve prospéch
nejbliz§iho okoli, skautského oddilu, stfediska, obce. Na prvni
pohled se to mlzZe zdat jako pfili§ maly cil. Ve skute¢nosti vsak
prave to je jedna z nejlepSich cest k uskute¢fiovani humanitnich
ideald. Poméahat vSude, kde miZeme, prostfedky, které mame
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k dispozici. Napravovat drobné omyly a nedostatky, prospivat po-
tfebnym, obruSovat nejhrubsi hrany Zivota a lidskych vztah(. Je to
cesta vychovy, at’jiz malé skupiny, nebo velkého celku. Je to cesta
pomoci slabym, bezradnym ¢i bezmocnym. Je to cesta lidského
usmeévu, podané ruky, socialni opory a zajmu o okoli. Je to cesta
dobrého skutku a sluzby, dobfe schlidna pro vétsinu roverd.

Rovefi touzipomahat, jsou schopni obétovat mnoho pro dobro
svéta i sveho okoli, odménouje jim uznani, dik.
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CESTY SEBEVZDELAVANI

Co je vzdélanost

Zacnéme citaty:

»Snaze se d& odpovédeét, co vSeobecné vzdélani je, neZjak Sije
osvojit. Toje hlavni otazka; viibec pfi praci bézi o metodu. Bézi-li
0 metodu specialistovi, je$té vice o ni bézi pfi vzdélavani vieo-
becném. Zde si ¢lovék ne-metodou mize mnohem vice $koditi.
Predevsim je tfeba prace klasifikovat a pak je organizovat...”

,Co tedy vSeobecné vzdélani je? Neni sumou védomosti, sice
by konversacni slovnik byl nejlepSim prostfedkem vzdélavacim.
Lidé s takovym encyklopedickym vzdélanim ndm neimponuji.
VSeobecné vzdélani neni sumou védomosti, protoZe védénije or-
ganismus, néco Zivého. To jsme my, ktefi myslime, pracujeme,
a vSeobecné vzdélani - to je cely Clovék, po pfipadé celd dana
spole¢nost. Proto jde o védéni organisované, spojené jedno
s druhym...*

,Nechceme vSak vSeobecného vzdélani bez odbomictvi. Kaz-
dy vSeobecny vzdélanec ma vedle toho byt odbornikem; tim naby-
va presnosti. Tou mérou, kterouje zaroven specialistou, vyhyba se
diletantismu..”

»Pravé dnes je velké nebezpeci stati se polovzdélancem - dile-
tantem. Diletantismus je rakovina nejen rozumova, ale i mravni;
mé Spatny vliv na charakter...”

,»VSeobecné vzdélani se chrani nejen specialnim vzdélanim pred
diletantismem, ale i tim, Ze se prohlubuje filozoficky. Délim vzdé-
lani na specialni, vSeobecné a filozofické...“

(VSechny citaty jsou z dila T.G.Masaryka: Jak pracovat.)

A zde je prvni Ukol: SeZeri si Masarykovu studii Jak pracovat,
nedavno vysla znovu. Je to kniha, ktera byla napsanajiz pred 100
lety, ledaco se ti bude tfeba zdat trochu zastaralé v dneSnim véku

vsichni star$i rovefi, nebo aspon jeden z vas, ktery pak pfipravi
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pro ostatni struény obsah s vykladem. Bude to i prakticky vycvik,
jak Cist a o Cteném povédétjinym.

O  forméch sebevzdélavani vyslo v minulosti vic knizek, upo-
zorfiujeme i na Cesty sebevzdélavani J. Macka. Ale po té uz musi-
te patrat ve starych knihovnich fondech. Hledejte ijiné prameny.

Na cesté za vzdélanim se rover musi vyhnout dvojimu riziku:

a) Ze se z ného stane tzv. fachidiot - ¢lovék, ktery ma sice hlu-
boké znalosti v jednom oboru, ale chybi mu rozhled, o nic jiného
se nezajima. Nevidi za hranice svych poznatk( a nepochopi $irsi
souvislosti pFirodnich i socialnich jev(;

b) Ze se stane zdanlivé Siroce vzdélanym ¢lovékem, ktery pFe-
Cte kdejakou knihu, vSe ho zajima, o vSem cosi vi, ale ve skutec-
nosti niemu pfilis nerozumi. Ze svych poznatkl nedokaze vytvo-
fit systém a vétSinou také nedokéze v nicem pofadné poradit.

Co je to vlastné idea vzdélani? Odpovéd si opét vypljéime,
tentokrat od ¢eského matematika a filozofa J. Fialy:

.Henri Bergson (francouzsky myslitel, 1859-1912) mluvi
0 vzdélani jako o impregnaci: do skleni¢ky s vodou uk&dpneme
barevnou tekutinu. Kapka ma svlij pevny tvar, barvu, hustotu, ale
ve vodé se rozpusti a celou ji prostoupi. Stane se jeji soucasti.
Jinak je to s kouskem dfeva: ten zlstane plavat na povrchu a po
case je odplaven. Vzdélavani je impregnaci. Impregnovat zname-
na napoustét k uchovani trvanlivosti. Vzdélani nemdze mit meze-
ry, nemlze bytjen ubohé atidké, a naopak velké a husté... Vzdéla-
ni je hodnotou samo o sobé a nemdzZe byt podrobovano néjakym
kritériim uZzite¢nosti a vhodnosti k néjakym vnéjsim cilim. Nao-
pak dosahovani téchto cilli uz vzdélanost predpoklada.«

Roversky vék je vékem vzdélavani a sebevzdélavani a objevo-
vani kultury. Je to doba, kdy se zmociujeme lidskych poznatk{
a objevujeme rlizné svéty. Jestlize zanedbame vzdélani ve véku
stfedoSkolském, pak je naprava tohoto nedostatku obtizna. Kdo
ziskd zéklady vzdélanosti ve Skole, nesmi se zastavit, ale musi
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pokraCovat na této stezce po cely Zivot. Pokud se zastavime, na-
$im poznatkdm projde ,,zaruéni doba“ a pfed¢asné zestarneme
mysSlenkové.

Asi namitnes: Alejak si mGZzeme osvojit tak rozsahlé poznatky,
které lidstvo dodnes nashromézdilo? To pfece neni v silach lidské
paméti a neni to ani v realnych ¢asovych moznostech naseho Zi-
vota. Novych poznatk( neustale pfibyva, jiné jsou pfekonany
a prestavaji platit. Jak mohu porozumét mikrobiologii, kvantové
fyzice, modernim smérlim v uméni, hardwaru poditact, kulturni
antropologii a kdovi ¢emu jesté? To jisté mozné neni - a to také
neni cilem vzdélanosti. Jde o néco zcelajiného, o dva velké Ukoly.

PfedevSim musime mit zakladni znalosti v péti oblastech, po-
tfebnych pro rozvinuty Zivot:

*biologii a zdravovédé (péce o télesné zdravi)

* psychologii, pedagogice, logice (péce o duSevni rozvoj)
*sociologii a praktické politice (péce o fad a Zivot v obci)
*umeéni (péce o krasu)

* filozofii (péCe o lasku k moudrosti).

Obecné tedy jde o zakladni poznatky, které ziskdvame prostred-
nictvim matefského jazyka. Matefsky jazyk je vstupni branou ke
vzdélani, teprve za nim jsou brany cizich jazykd - ity dnes patfi
k zékladdim vzdélanosti.
veni §kolou ani skautskou vychovou. Je to otevirani vzajemné pro-
pojenych obrazl svéta. Jak se diva na svét fyzika, jak chemie, dé-
jepis, uméni, ale tfeba také skauting. Kazdy pohled na svétje trochu
odlisny, ale vZdy inspirativni a krésny. Nejde jen ojakousi zéklad-
ni sumu poznatkd, které rychle po maturité zapomeneme, ale
0 pochopeni stylu mysleni, thlu pohledu a moZnosti, které dany
obor nabizi. Snad jednou takové pohledy nabidne stfedni Skola,
ale nespoléhejme na to, nemuseli bychom se dockat.

Sami v roverském véku na tento Ukol nestaCime. Méame dvé
moznosti:
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RozhliZet se po svété a hledat odborniky, ktefi by nas zasvéce-
né uvedli do jednotlivych oborli. Mohou to byt ucitelé, starsi vy-
sokoskolaci, specialisté v rGznych profesich, ktefi se dokazi za-
mysSlet nad svym oborem avidét ho v SirSich souvislostech. Mohou
to byt ucebnice, ¢asopisy (neni jich mnoho - snad Vesmir, Ziva,
Svét hvézd, Dé&ti a my aj.) ¢i populéarni pofady v televizi.

Druhé cesta je trnitd a dlouhodobd. Domluvte se v kmeni, Ze
kazdy z vas bude systematicky sledovat néktery obor. Studovatjej
skute¢né ddkladné, ¢asem i na vysokoskolské Grovni. Ziskané
poznatky - Ci spiSe styl mysleni - bude pfedkladat ostatnim, a tak
se mlzZete v kmeni vzajemné vzdélavat. To prospéje tomu, kdo
ostatnim pfedava ziskané poznatky a védomosti - uci se hledat to
podstatné a mozna pravé pfitom pochopi styl mySleni v daném
oboru a logiku jeho vyvoje. Posluchaci ziskavaji nové védomosti
pfistupnou, pochopitelnou formou. Je to cesta dlouhodoba. Ne-
skon¢€i zajedno ro¢ni obdobi, ale stane se trvalou soucasti kmeno-
vého programu.

Nemd0ze to byt ovsemjedina napli ¢innosti - to bychom z kmene
udélali vzdélavaci spolek. Spi$ to méa byt pouze ob&asny bod pro-
gramu, namét na schlizku jednou za mésic ¢i za del$i dobu. Nikdo
z kmene asi ani nebude mit tolik sil, aby ostatni ,,zésoboval* p¥ili$
Casto.

Jestlize se ndm podafi postupné pronikat do jednotlivych obo-
ri lidského poznani, ziskdme dal$i vyhodu pro Zivot. V dnesni védé
se oteviraji perspektivy vzajemného sblizovani i prolinani rliznych
oborli - biochemie, neuropsychologie, pocitacové jazykovédy,
ekologie, teorie informace v systémech zZivych i nezivych, umélé
inteligence, nerovnovaznych systémd, filozofické antropologii atd.
Nemohou se tu dnes uplatiiovat jen specialisté, ale naopak lidé se
Sirokym vzdélanim, ktefi se dokazi divat na svét - i na sebe -
z mnoha rdiznych GhlG ¢i alespon riznym Ghlim pohledu porozu-
mét a vyhybaji se jednostrannostem.

Tak jako se u€ime ziskavat zadkladni poznatky, u€ime se
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i pronikat do svéta lidskych vztahl a Zivotni filozofie. Vzdélani
samo nemdze byt pro nas koneénym cilem, je to jedna z cest
k Zivotni zralosti.

PECE O TELESNE ZDRAVI

V  jedné ze starych modliteb lidé prosili, aby méli zdravou mysl
ve zdravém téle (,,ut sit mens sana in corpore sano“). | soucasna
definice zdravi, jak ji stanovila Mezinarodni zdravotni organiza-
ce, fika, Ze ,,zdravi neni jen nepfitomnost nemoci ¢i rliznych po-
ruch, aleje to komplexni stav télesné, duSevni a sociélni pohody.“
I v této formulaci citime, Ze zdravi je pozitivni jev a pro jeho udr-
Zeni méme stale néco délat.

Zitv dobré pohodé se musime ugit. Je zaloZena na pocitu spo-
kojenosti, na védomi, Ze mdj Zivot ma smysl nejen pro mne, ale
i pro druhé, na naSem Uspésném viazeni do svéta a dobfe fungujici
sité mezilidskych vztah(, na pocitu osobnijistoty a socialni opory,
kterou poskytujeme druhym, ale stejné tak ji odjinych pfijiméame,
na rozvoji vlastnich tvofivych sil, dobfe vytvorené vlastni totoz-
nosti a na fadé dalSich podminek.

Nejde jen o naSe osobni zdravi, ale obrazné fe€eno i o zdravi
rodiny, skautského oddilu, obce apod. O zdravé rodiné prepokla-
dame, Ze je schopna plnit fadu funkci - vychovnych, socialnich,
ekonomickych atd.

Uvazujme, co vSe patfi ke zdravému roverskému kmeni ajaké
pfekdzky mu brani v Cinnosti a rozvoji. Na nékterych vécech se
asi rychle shodneme, o ledaCem budeme treba dlouho debatovat
a snad pfitom najdeme cesty, jak na§ kmen ozdravit Ci jak pfed-
chazet rGznym problémdm.

Kazdy jedinec odpovida za své vlastni zdravi. V mnoha evrop-
skych zemich prlimérny obcan o své zdravi pecuje lépe nez pri-
mérny Cech (a specialné Cech mlady). Také se tam lidé doZivaji
delSiho véku.
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Soustavna péce o télo je lepsi a GCinngjsi zplsob, jak si ucho-
vat zdravi, neZ boj s nemocemi, kterym jsme mohli pfedejit. Ne-
znamena to, Ze budeme neustale béhat za Iékafem, ale spiSe si
potfebujeme vytvofit dobry, pfatelsky postoj k vlastnimu télu, po-
znat cesty vedouci ke zdravi a k nemocem.

Co ma délat rover pro udrZovani a upevfiovani svého zdravi?
Jen nékolik pozadavkd, které nepotiebuji zddvodnéni:

* Nekoufit, vyhybat se alkoholu, po drogach se ani neohlédnout.
* Nepfejidat se, pravidelné jist pestrou stravu, vyhybat se jedno-
strannostem.

* Hodné pohybu v pfirodé a na Cerstvém vzduchu.

*Vyhybat se zahélce.

* Pravidelné se otuzovat.

* Zabyvat se pestrou €innosti, kterou délame s chuti a radosti.
*Vyhybat se dlouhému vysedavani u televize a pocitaCovych her.
* Pravidelny, dostate¢ny spanek.

* UCit se vyrovnavat se stresem a nedspéchy vseho druhu.

* UCit se relaxovat, ,,produktivné® odpocivat.

* Umét se rozdélit o radosti i strasti s prateli.

* Neizolovat se od ostatnich.

* 7it ve shodé s vlastnim svédomim.

* Hledat své misto ve svété.

* SnaZit se porozumeét sobé samému.

* Rozvijet svlj vnitfni Zivot.

Tento seznam je nelplny, jisté najdeme Fadu dalSich pozadav-
ki - a nékteré se mohou zdat nepodstatné.

O  kazdém z uvedenych bodd by se dala napsat samostatna ka-
pitola. Aspofi o nékterych si v kmeni pohovofte, vyménujte si zku-
Senosti a spole€né uvazujte, co pro zdravy zivotni styl budete dé-
lat.

A jesté nékolik obecnych rad:

Ve svém usilovani nema byt nikdo sam - to jsme jiz nékolikréat
opakovali. Stanovte si v kmeni nékolik zakladnich zasad a vSichni
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je dodrZujte. Rozhodnete-li se spole€né, bude vaSe pfedsevzeti
zavaznéjsi nez rozhodnuti individualni.

Nechtéjte dosahnout véeho naraz. JestliZe si stanovime 20 bod(,
které mame denné dodrZovat, pak se ndm to vétSinou nezdafi
aposléze podlehneme pocitu bezmocnosti anetispéchu. Méné byva
Casto vice!

Pfemahat sebe sama, postupovat proti ustalenym, hluboko za-
kofenénym zvyk(im byva obtizné, musime je ménit a odstrariovat
vytrvalym usilim.

Duslednost je nesmirné dllezita. Jestlize zacneme pFipoustét
vyjimky (o narozeninach, pfi néjaké oslavé, v nedéli apod.), pak
pravdépodobnost Uspéchu silné klesa.

A jesté jednu véc bychom si méli uvédomit: Zdravi neni niko-
mu dano jednou provzdy, ale kazdy je musi aktivné udrzovat.
A v tom hraje dlleZitou roli nase chovani, Zivotni styl i vzajemné
vztahy.

Doporucené Cetba:

J. Charvat: Zivot, adaptace a stres

R. Honzak: | v nemoci si bud pfitelem

J. Kapr, C. Miiller: Kniha o nemoci

J. Skaéla: Zavislost na alkoholu ajinych drogach

A. Janik, K. DuSek: Drogy a spole¢nost

K. NeSpor: Tyka se to i mne

V. Zikmund: Choroby z civilizace?

J. KFivohlavy: Psychologickéa rehabilitace nemocnych
0. Kondas: Psychohygiena vSedniho dne

Rovering a sport

Sport patfi dnes k nejéastéjsim predmétdim zajmu mladych lidi
a nemizeme predpokladat, Ze u roverd je to jiné. Nemusime ho
zde proto viibec doporucovat, kdekdo vi, Ze aktivni sportovani je
dllezité pro rozvijeni télesnych, dusevnich i volnich vlastnosti ¢lo-
véka.
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Malokdy se v8ak vyslovuji varovani, ackoliv pravé zde by jich
bylo velice zapotfebi. Jak aktivni, tak pasivni zaméfeni na sport
m{zZe znamenat mnoha nebezpedi.

PfedevSim: vzdy davame prednost aktivni sportovni ¢innosti
pfed pouhym ,.fandovskym* zajmem, projevujicim se jen sledo-
vanim sportovnich vysledkul a fotbalovych, hokejovych ¢i jinych
soutézi. Fandovstvi jen zdviha hladinu adrenalinu v krvi pfespfi-
li$ zainteresovanych divak(; vede Casto k Sovinistické nenavisti
vici soupefici strané. Smutné dlsledky zname z novin ateleviznich
zprav: desitky policistd musi zjednavat poradek a zajistovat nej-
Zufivéjsi vytrzniky, sanitky odvazeji ranéné ze rvacek, které né-
kdy propukaji uz béhem zapasu. Ani mrtvi nejsou uz vyjimkou,
0 Skodach na stadionech a v ulicich ani nemluvé...

Rovefi by méli mit na paméti tuto stinnou stranku dnesniho
sportu. Uvédomujeme si, Ze vSechny ty soutéze, nescetné ,,extrali-
gy“ a,superligy“jsoujen ajen komercni zalezitosti, na niz nékte-
fi lidé vydélavaji miliony. S uSlechtilou sportovni mySlenkou, jak ji
kdysi znali stafi Rekové, ktefi pod pojmem ,kalokagathia“ vidéli
¢lovéka krasného a zaroven dobrého, to uz davno nema nic spo-
le€ného! Hrécijsou vedeni k profesionalni Grovni peclivé fizenym
tréninkem, v némz Casto neschazeji ,,podplrné prostiedky*, jsou
to biochemické preparaty majici zvysit a urychlit rdist svalové hmoty
a tim i vykonnosti. Vysazuji se v pfesné vypocitané lhité, aby je
nezjistila dopingova kontrola. To jisté neni uSlechtily sport
ani opravdova cesta k vy$8§imu, dokonalejSimu lidstvi. A co fFici
na milionové odmény hraclim, trenérdm i manazerlim, na kupovani
$pickovych hracd, ktefi dnes maji na prsou ¢eského lvicka - a my
jim ,vlastenecky* mavame nasi vlajkou s modrym klinem -
ale zitra maji na dresu tfeba kanadsky javorovy list- protoZe se dali
za par miliond koupit? Je zde vlastné namisté prava narodni hr-
dost?

Ale to neni vSe. Kazdy vrcholovy sportje samoucelna ¢innost,
které je ob&tovano vse, €asto i soukromy Zivot a normalni povola-
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ni. Deformuje ¢lovéka, ijeho psychickou stranku. Gymnastky musi
tvrdé cviCit uz od détskych let, dokud maji pruzné klouby a Slachy;
trénuji nesmirné tézce, prestoze rlizné ,,charty zakazuji détskou
praci! Pfehlizi se to, vZzdyt'je to ,jen* sport... Mnohé z téch dive-
nek, na néz tlaci slavychtivi rodi¢e a s nimi ziskuchtivi trenéfi,
se hrouti psychicky; télo, v mladi ohebné a pruzné, trpi pozdgji
mnoha patologickymi zménami, napf. luxaci kloubl (pfili$ otevre-
na pouzdra kloubni - do extrémnich poloh). A vétSiné gymnastek
zUstava mala, podpriimérna postava-jen si toho v§imnéme!

A co kulturistika? Normalnimu Clovéku s estetickym citénim
pripadaji odporné ty naolejované hroudy svall, vypéstované ne-
jen tvrdym tréninkem, ale i zminénymi biologickymi preparaty.
Takovy svalovec, ktery se na podiu predvadi v kfeCovitych pé-
zach pro trochu slavy a obdiv Zenskych oci, nevydrzi bez potizi
oby¢ejny prespolni béh po boku primérného bézce! A mnoho jich
pfedCasné umira - srdce dlouho nevydrzi obsluhovat vSechny ty
nepfirozené zbytnélé télesné partie...

Pfesto by mél kazdy rover aktivné sportovat. Vybrat si néjaky
vhodny sport, tj. vhodny pro vlastni télesnou konstituci. Nejlépe
lehkou atletiku - i kdyz i tam (do vrcholovych Grovni) pronika
dnes kseft a honba za ziskem. Budme vsestranni, nezlistdvejme
ujedné discipliny nebo ujednoho druhu sportu. M&s-li jen trochu
pfilezitost, pokus se o viceboje - takovi desetibojafi maji nejdo-
konaleji utvarend, harmonické téla. Péstuj i plavani, to je nesmir-
né Ucinnd a vSestranné vhodna télesnd aktivita.

Ale at’ uz zvoli$ cokoli, véz, Ze staCi, budes-li dosahovat aspon
v nééem priimérnych nebo jen slusnych vysledkd; neni-li ti ani toto
dano, nevadi! Obcas si lehce zabéhej, jen tak, pro radost z pohybu,
pro okysli¢eni véech tkani, pro povzbuzeni obéhu krevniho: i tvdj
mozek bude Iépe pracovat! V zdravém téle - zdravy duch!

Je to uz davno... Trochu jsem béhal, trochu hazel oStépem, tro-
chu i plaval. Zavodil jsem... Byl jsem spi$ podprimérny, musim
dnes vrtét hlavou nad vysledky, napsanymi na dochovanych papi-
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rovych diplomech... Ale dilezité je, Ze jsem to zkusil, zGEastnil
se nékolika zavodd, vim, jaké toje, kdyz tretrou srazis prekazky...

Bratrdim roverdim chci vazné Fici: sport mdze byt krasna, hod-
notna ¢innost. Pamatujte ale, Ze ma prin&3et radost a zdokonalovani
mnoha fyzickych i duSevnich kvalit ¢lovéka, a nikdy, nikdy by
nemél byt samoulcelnou zalezitosti, nebo dokonce jedinym smys-
lem Zivota! Nemél by také v Zivoté zabirat pfesprilis mnoho €asu,
jinak by nezbylo na opravdové dilo, které pfece chceme po sobé
zanechat! Sport nem(iZe byt cilem, je pouze prostfedkem!

»Skaut je hospodarny“, Fiké jeden bod naSeho Zakona. Neda-
vej zbyteCné ani Cas, ani penize za Casto nicotnou podivanou,
za sazky, za zbyte€né tlachani kolem kazdé pFihravky, faulu, pre-
stupu hracd. Uz Baden-Powell v knize ,,Na pouti za Gspéchem*
varoval rovery pfed sdzkafenim na dostizich atd. - co by asi ekl
dneSnimu pokfivenému sportu?

Pamatuj: Zadny pfeplnény, fevem se otfasajici stadion ti nenahradi
zelenou bézeckou stezku v pfirodg, ani to, co ti da tfeba osamély vy-
stup na Horu, jak o tom piSe Seton ve své nesmrtelné legendé.

Kult télesné zdatnosti

V  posledni dobé se ¢asto mluvi o vSeobecném télesném Upad-
plati i na nds. NespocCetné doklady o tom stale znovu pFinaseji 1é-
kafi. PFiCiny poklesu zdatnosti jsou jasné - technické vymozZenos-
ti a ¢im dale méné pohybu. Kolik lidi dnes radéji ¢tvrt hodiny ¢ekéa
na tramvaj nebo na autobus, nez by Sli Ctvrt hodiny pésky! Kolik
déti jezdi do Skoly hromadnymi dopravnimi prostfedky, i kdyz je
od jejich domova vzdalenédjen jednu stanici! A k tomu pfipocitej-
me stovky hodin strdvenych u televize nebo u pocitace.

A prFitom je télo soucasného Clovéka z velkomésta stavéno pra-
vé tak jako télo starovékého Reka a moZna dokonce jako pravékeé-
ho lovce mamutd. Svaly a klouby jsou uréeny k pohybu, ne
k zahélce.
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Takze je nejvysSi Cas, aby si aspon skauti - a pfedevSim roven
- pfipomnéli anticky ideél, vyjadfeny slovem kalokagathia - té-
lesné i duchovng, zejména mravné zdatného Clovéka. A zacali z4-
mérné vytvaret a péstovat kult télesné zdatnosti. Pravidelné cvicit,
provozovat rlizné sporty, zafazovat do programu velké sportovni
hry, podnikat pravidelné vybéhy do pfirody, jezdit na kole a pfede-
v8im chodit co nejCastéji pésky.

K posileni vSestranné télesné zdatnosti nepotfebujeme télocvic-
nu - nejlepsi je cviceni pod volnou oblohou. Kdo chodi do posi-
lovny, vyhazuje zbytecné velké penize za to, co mlze ziskat za-
darmo av lepSim, CistSim prostfedi - lesni télocvicné.

KdyZjsme pFfipomnéli antickou harmonii, pfipojme k tomu ijiné
starofecké heslo: Niceho pfFili§! | v péstovani télesné zdatnosti
musime znat pravou miru. Zdatné télo je na pohled krasné. To
se ovSem neda fict o svalovcich, ktefi travi desitky hodiny
v posilovné - pohled na pfedimenzované svaly vzbuzuje v normal-
nim ¢lovéku spi§ odpor nez obdiv.

Darkova bodovaci tabulka

Sportovni lekaf MUDr. Karel Danék vypracoval pro dospélé, ktefi
si chtéji udrZet zdravi a dobrou télesnou kondici, zvIastni tabulku,
aby mohli méfit své vykony. Je to znamenita pomtcka i pro rovery.
Zapisujte si denné veCer do zvlastniho seSitku body, které jste ziska-
li nebo ztratili. A na konci kazdého mésice je seCtéte.

Porovnavejte dosaZzené vysledky v jednotlivych mésicich vza-
jemné& mezi sebou, ale i s vlastnimi vykony v mésicich pfedchéaze-
jicich.

Je to vlastné maléa bodovaci hra, ktera mlze i dospélého ¢lové-
ka motivovat k lepsi péci o télesnou zdatnost.
Za kazdy kilometr chlize nebo chlize na lyzich +1body
Za kazdy kilometr béhu nebo béhu na lyzich +2 body
Za kazdy kilometr padlovani nebo veslovani +2 body
Za kazdy uplavany kilometr +3 body
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Za kazdych 10 km jizdy na kole +4 body
Za kazdych 100 m pfevySeni pésky, na lyzich nebo na kole +1 bod
Za kazdou hodinu mi¢ovych her (kosikova, fotbal apod.) +5bodd
Zahodinu sbéru lesnich plodin nebo her navolném vzduchu +Ibod
Za kazdé nastartovani motorového vozidla -5 bod
Za kazdych 100 km jizdy motorovym vozidlem -1bod
Za kazdou nepferuSenou hodinu leZeni na plazi -lbod
Za kazdou pGlhodinu sezeni v hospodé -5bodU
Za kazdou hodinu bdéni po 22. hodiné -3body
Za kazdy pallitr piva -1bod
Za kazdy pohér vina -1bod
Za kazdy poharek silné lihoviny -Ibod
Za kazdy desitku vykoutenych cigaret -5bodd

Sportovni lékafi méri intenzitu pohybu na mnoZzstvi spotfebo-
vaného kysliku. V Dankové krasné knizce P&3ky pro zdravi
i pro radost, z niz jsme prebrali jeho tabulku, je zajimavy (daj.
Ujdeme-li po roviné 1km, spotfebujeme 8 1kysliku. Jestlize ura-
zime stejnou vzdalenost do kopce a stoupani je patnactistupniove,
spotfebujeme kysliku 30 litr(!

Cim intenzivnéjsi pohyb, tim vic pfispivame ke zlep3eni své
zdatnosti. Musime ovSem znat spravnou miru, ani pohyb nepfehé-
nét zajistou mez.

O péSim putovani

MUDr K. Danék vydal knizku PéSky pro zdravi i pro radost
v roce 1978, najdeme ji tedy uZ jen v antikvariatech nebo v kni-
hovnach. Pfebirame z ni nékolik citatll, které se presné hodi
na roverské putovani.

,Co mizZe byt vétsim potésenim, nez kracet po lesich, po bfezich
tichych vod, v nichZ se zrcadli okolni svét, nebe a zemé - procha-
zet se po lukach, mezi poli, lezet v doliné a slunit se a Fikat: Bohu
dik za tenhle odpocinek.“
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,Chlze - toje nejlepsi pohyb.“

(Obé tyto myslenky si zapsaljeden z pFedchddct skautingu Carl
Linné, lékar, biolog a tvirce pfirodovédné systematiky. KdyZz mu
bylo 25 let, pfeSel péSky celé Laponsko, krajinu divokou, pustou,
téZce schlidnou.)

»Z hor se vracime silngjsi na téle, CistSi na dusi, vracime
se osvézeni a obrozeni, vracime se jako lidé zdravi k praci osu-
dem ndm vykéazané.“

(Cesky lékaF K. Chodounsky v roce 1903)

»LYyZafskéa stopa vinouci se mezi borovicemi - toje stopa zdra-
vi. Jde$ a pijeS IéCivy lesni vzduch.“
(Rusky akademik G.M.Speranskij)

,,PredevSim nesmime ztratit chut’ chodit. Kazdy den si zjedna-
vam v téle dobry pocit tim, Ze ujdu kus cesty, a tak se vlastné od-
prochazim od vSech nemoci. Proprochazel jsem se také ke svym
nejlepSim mysSlenkam, a na druhé strané nezndm myslenky, které
by byly tak chmurné, ze by se jich ¢lovék nedokazal zhostit tim,
Ze se projde.“

(DéanskyfilozofS. Kierkegaard)

»Nikdy jsem tolik nemyslel, nikdy tak hluboce neexistoval
anikdy tak hluboce nezil, nikdy jsem tolik nebyl sam sebou, Ize-li
tak Fici, nez pfi téch cestach, které jsem provedl sam a pésky. Chi-
ze méa v sobé cosi, co oduSeviiuje a ozivuje mé mysleni; skoro
ani nemohu myslet, kdyz z(stavam na misté, moje télo musi byt
v pohybu, ma-li se do ného dostat mdj duch.“

(J. J. Rousseau)

,Stastné myslenky, $tastna feseni pfichazely vzdycky bez Usili,
vzdy jako inspirace. Mne osobné nikdy nenapadlo Zadné Stastné
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feSeni néjakého problému, kdyz jsem byl unaven nebo kdyz jsem
sedél u svého pracovniho stolu... nejcastéji mi napadaly takové
m' Slenky pfi pomalém vystupu na lesnaté svahy za slunného dne.“

(némeckyfyzik H. Helmholtz)

,Chize, o které mluvim, nema v sobg nic pfibuzného s pouhym
télesnym cvi€enim, jak se tomu fika, cviCenim, kterého se uziv4,
jako nemocni uZivaji l1éky a v ur€itou hodinu; neni nikterak po-
dobné néjakému cviceni s Cinkami nebo vzpirani Zidli, nybrzZ je
sama podnikem a dobrodruzstvim celého dne.”

(H.D.Thoreau)

,,Chlize proti vétru, chdize v horach je bezpochyby takovym cvi-
¢enim, které nejlépe poméahéa prekonavat komplexy ménécennos-
ti. Plati i to, Ze chlize toho druhu, jeZ neni vedena pfanim
po dosazeni néjakého cile, aleje Cistou chlzi asi na zplsob Cisté
poezie, skyta setrvalé a bezprostfedni prozitky sily.“

(francouzsky myslitel G. Bachelard)

,Béhem jednoho dne putovani zazije ¢lovék znaénou proménu
mysli. Od rozjafeni na zaCatku cesty, az po Stastnou lhostejnost
pFi navratu... Jak den pokracuje, pohybuje se poutnik od jednoho
extrému ke druhému. Stéle vic se télesné ztotozZfiuje s hmotnou
prirodou a opilost volnym vzduchem se ho zmocnuje velkymi kroky
- az nakonec kvapi po cesté a vidi vSechno kolem sebe jako
ve Stastném snu...”

(R.L. Stevenson)

Sedm Stafetovych kolik{

Tahle akce roverského kmene byla inspirovana Svédskym vzo-
rem. Vidce Cetl o tom, jak ve skandinavskych zemich péstuji
télesnou zdatnost spole¢né celé rodiny - i ty, které bydli
na odlehlych samotach, daleko od télocvicen a bazénd. Pro né je
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nejlepsim kondiénim cvi¢enim chlize a béh po travé, jehlici
a mékkych polnich cestach.

Rodina Zijici na samoté nebo na okraji mésta si zfidi 2-4 km
od svého domu v lese zvlastni schranku. A do ni nosi vSichni
¢lenové drevéné koliky, tak trochu podobné Stafetovym. Kazdy
ma svou vlastni sadu - sedm kusUl. Jsou to 20-25 cm dlouhé hil-
Ky, nafezané z rovnych vétvi. LiSi se od sebe predevsim poCtem
vrubl. Jeden vrub symbolizuje pondéli, dva vruby Utery, tfi stfedu
atd., az po kolik se sedmi vruby, ozna€ujicimi nedéli. Kromé toho
ma kazdy €leny rodiny na své sadé kolikl namalovanou nebo
vyfezanou néjakou osobni znacku.

Ke schrance bézi nebo jde nékdy cela rodina spole¢né, jindy
jen dva jeji ¢lenové nebo osamély bézec - podle toho, jak ma
kdo Cas a chut. Kazdy pfitom nese jeden kolik ze své vlastni
sady, a to ten, ktery odpovida dni v tydnu. V pétek kolik s péti
vruby, v Utery se dvéma. AZ dorazi ke schrance, kolik do ni vloZi
avraci se zpatky.

V  nedéli odpoledne zamifi ke schrance obvykle celd rodina,
aby z ni vybrala vSechny koliky. To je chvile, kdy se ukéaZe, kdo
podnikl kondi¢ni b&h v uplynulém tydnu nejCastéji - ten ma
ve schrance nejvic kolika.

A od pondélka zacina noveé kolo téhle zvIastni soutéze.

Timto vzorem se inspirovali rovefi z kmene, ktery méa klubov-
nu na okraji men§iho mésta. Misto do schranky se koliky ukladaly
do miniaturni jeskyriky skryté mezi Zulovymi skalkami. Cil byl
vzdaleny od klubovny sice jen pdldruhého kilometru, ale bézci
nebo chodci museli pfekonat vySkovy rozdil 150 m. Platila prosta
pravidla: Vyprav se k cili co nej€astéji, nelépe kazdy den. A béz
pritom, jak madzes.

Jednou za mésic si mél kazdy zmé¥it, za jak dlouho dorazi
od klubovny k cilové jeskyfice. To byla pro kazdého vyzva,
aby se snazil v dalsim mésici zlepsit svlj pfedchazejici as aspori
ojedinou vtefinu.
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Finské& stezka Il

Je to vlastné jeji plvodni, nezavodiva forma, kterd majediny
ucel - zlepSovat celkovou télesnou zdatnost. PFisli s ni pred pul
stoletim Ceskobudgéjovicti rovefi. Ti se schazivali pravidelné
ke spoleénym vybéhlim do pfirody. Pfes louky a polnimi péSinami
zamifili k lesu a cestou prekonavali nejrliznéjsi prekazky. Preska-
kovali strouhy, potoky, kameny, pafezy, nizké kefiky, vybihali
do stranék, prechazeli po lezicich kmenech, plazili se pod nejniz-
Simi vétvemi v mlazi, pfekonavali nizké skalky a vichfici vyvra-
cené stromy.

Spi$ nez po cestach bézeli pfimo terénem, po mékké lesni plidé,
jehli¢i, mechu. A pfi kratkych zastavkach vyuzivali nejriiznéjsiho
pfirodniho nafadi a nacini, které jim pfiroda nabidla. Splhali
na stromy, délali shyby na rovnych vétvich, zvedali a spoustéli
omleté Ficni kameny, cviCili s poleny jako se vzpéracskymi ¢inka-
mi, dlouhé rovné pruty jim nahrazovaly oStépy, ploché kameny
disky, valouny vrhacské koule.

Béh po finské stezce trval zpravidla hodinu a protoZe byl pro-
kladan cvi¢enim na misté, zvladala tuto pfirodni cvi¢ebni formu
bez problém{ i dévcata.

Velké bohatstvi cvik{ a testd rychlosti, sily, obratnosti a vytr-
valosti najdete ve svazku Skautskych pramend nazvaném Stezka
zdatnosti. Jsou v ném uloZeny zkuSenosti z mnoha Finskych ste-
zek.

Chvéla béhu

Béhje spolu s chlizi povaZzovanjiz od antickych dob za nejlepsi,
catého stoleti se stal nejoblibenéjsi formou télocviku. Nejvétsi
zasluhu na tom ma americky lékaf Kenneth H. Cooper. Ten naucil
béhat nejdfiv obyvatele Spojenych statl, pozdéji i cely civilizova-
ny svét.

V uvodu ke své knize Aerobni cviceni, kterd byla pfeloZena
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do desitek jazyk( - i do Cestiny, piSe: ,,Kdyz jsem vydaval prvni
knihu o aerobnich cvicenich jakoZzto novy koncept cviceni, bylo
mym hlavnim cilem Celit letargii a neCinnosti, které tak vyrazné
ovladly americkou populaci. Moje prvni kniha byla proto hlavné
knihou motivaéni, pokusem podnitit kazdého, aby dikladngji pro-
zkoumal pfiznivé ucinky pravidelného cviceni.”

A skutecné se mu podafilo pfimét miliony lidi, aby misto vyse-
davani u televize pobihali po parcich a po lesich. Jednu dobu to
byla dokonce velka médni vina, ktera pozdéji ponékud opadla.
Neéktefi lidé zvedali varovny prst afikali: ,,Béhanim si zni€ite klou-
by!*“ Byli to ovSem skoro vzdycky lenoSi, ktefi se nikdy sami
k rychlému kroku nepfinutili. Kdo béha po mékké pldé na loukéach
a v lesich v dobré sportovni obuvi, ten se nemusi bat Skodlivych
ucinkl kondi¢niho béhani.

Z Cooperovy knihy uvadime nékolik uryvkd, které roverim
osvétli vyznam a Gc¢inek intenzivniho cviceni, v€etné mnoha po-
puléarnich sportd, jeZ majijedno spole¢né: vedou k tvrdé praci, vy-
Zadujici velkou spotfebu kysliku.

,Hlavnim Gkolem aerobnich cvi€enije zvySit maximalni mnoz-
stvi kysliku, ktery mUzZe télo spotfebovat za ¢asovou jednotku.

Aerobni cvi€eni podmifiuje tréninkovy efekt:
1. Posiluje dychaci svaly.
2. Zlep3uje silu a vykonnost srdce.
3. Zdokonaluje krevni obéh, snizuje krevni tlak a usnadnuje praci
srdci.
4. Ma vliv na zvySeni mnozstvi cirkulujici krve.

S béhanim muzete zadit, jestliZe jste absolvovali prohlidku nej-
déle pfed rokem a lékar neshledal nic zavadného.

Jestlize jste cvicili pravidelng, tj. aspon tfikrat tydné, nejméné
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po dobu $esti tydnl a prosli jste I1ékafskou prohlidkou, miZete za-
¢it s dvanactiminutovym testem.

Pokud jste pravidelné necvicili, nezacinejte cviebni program
zaddnym testem.

Dvanéctiminutovy test: SpocCiva v tom, Ze bézite nebo jdete po-
hodIné po dvanact minut. Cilem je pfekonat co nejvétsi vzdalenost.

Velmi slaby vykon - za 12 minut ub&hnete nebo ujdete méné
nez 1 mili (1609 m). Slaby vykon - 1 mile az 2 km. PfFijatelny
vykon - 2 km-2,4 km. Dobry vykon - 2,4-2,8 km. Vynikajici vy-
kon - vice neZ 2.800 m.

Nedoporu€uju nikomu za€it s béZzeckym programem, pokud
pravidelné necvicil.

Budete-li se snazit cvicit kazdy den ve stejny Cas, budete posi-
lovat i svou vdli.

Doba pozdé odpoledne je pro trénink vyhodna.

Cviceni uvoliuje psychické napéti.

Cviceni bychom méli zahajit az dvé hodiny pojidle.

Nem{zZete-li cvicit pravidelng, pak je lepsi necviéit viibec.

Pravidelnost cviceni je neobycejné dilezita, ale jakmile jste
nemocen nebo se citite nadmérné unaven, musite program preru-
Sit. JeSté 24 hodin po skon€eni neschopnosti se vyhnéte namaha-
vému cviceni.

Spocitejte si tepovou frekvenci pét minut po skonceni cviceni.
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Jestlize je stale pfes 120/min., je to pfiznakem toho, Ze cviceni
bylo pfili§ naro¢né. Po deseti minutdch zméfte puls znovu. Mél by
uz byt nizsi nez 100/min. Neni-li tomu tak, uberte na narocnosti
tréninkového programu. Puls nahmatate nejlépe na krku.

JestliZze jeSté deset minut po skonceni cviceni nedychate nor-
malné, mlzete byt zcelajisti, Ze cviceni bylo pro vas pfili§ naro¢-
né. (Normalni dechova frekvence v klidu je 12-16 vdechd
za minutu.)

PFi poCasi s extrémné vysokou nebo nizkou teplotou necvicte
nikdy do vycerpani, zejména na zacatku kondi¢niho programu.

Noste lehké a volné obleceni.

Podivejte se pravdé do o€i: nejtézsi je vydrZet prvnich Sest tyd-
nl. Jakmile je pfeklenete, zaCnete se na trénink tésit, touzit po ném
jako po néfem, na co jste si zvykli.

NejlepSim povrchem pro béh je rovny travnik.

Vybér spravného druhu bézecké obuvi je snad nejvyznamnéj-
§im faktorem v prevenci vSech obtizi s kotniky a nohama vibec.
NejlepSi bézecké boty maji pénovou vnitfni vlozku, dodavajici
pruznost a mékkost kazdému kroku. Vyhybejte se teniskam nebo
baszetbalovym kedskam, které jsou neobycejné tvrdé améalo pruz-
ne.

(VSechny vynatky pfeloZil dr. B. Svoboda)

Kniha K.H. Coopera Aerobni cvi€eni obsahuje podrobné zpra-
cované programy chodeckého a bézeckého cviceni pro vSechny
vékové kategorie. Stoji zato, abyste si pro kmen opatfili nebo as-
poni vypujcili aspon jeden vytisk.
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Tvrdy, prosty, Zivot

Na roverskych lesnich kursech vypravéli nejstarsi instruktofi,
jak zacali po skon€eni druhé svétové valky néktefi rovefi propago-
vat ,tvrdy Zivot“. Dobrovolné si obCas odfikali pohodli, které jim
zajiStovala civilizace, jednou za mésic spali na tvrdé podlaze misto
v mékké posteli, chodili vSude péSky, misto abyjezdili tramvaji nebo
autobusem, neexistovalo pro néjidlo, nad kterym by ohrnovali nos,
vyhybali se sladkostem, nepili alkoholické napoje, dokonce ani pivo,
nikdo z nich nekoufil, aspon jednou za ¢tyfi tydny drzeli hladovku
a opakovali tak podminku tfi orlich per, i kdyZ bylo venku nejmizer-
néjsi pocasi chodivali navecer béhat na louky ado lesiki za méstem
- zkrétka délali schvalné to, co se jim délat nechtélo.

Myslenka péstovat ,,tvrdy Zivot“ nebyl viibec samoutcelna. V té
dobé jeSté méli vSichni v paméti straSné utrpeni, jaké po Sest va-
leCnych let prozivaly miliony lidi. Vojaci pobyvali v zakopech
i za nejstrasnéjsich lijak( a nejvétsich mraz(, ucastnici porazené-
ho Slovenského narodniho povstani se skryvali po dlouhé zimni
mésice v hordch a lesich, bez pofadného zimniho obleceni a
bezjidla, nekonecné kolony civilistll prchaly pred blizici se frontou.
A kdyz valka skoncila, méli rovefi pocit, ze Ziji jako v bavince
a obavali se, Ze je normalni Zivotni podminky rozmazli a kdyby
byli pozdéji znovu vystaveni takovym krutym zkouSkam osudu,
nedokazali by vSem tézkostem a straznim odolavat.

Pro¢ tedy ideu ,tvrdého Zivota“ predkladame roverim dnes,
kdyZ ve stfedni Evropé uz nebyla valka vice nez pil stoleti (coZ je
patrné v celych déjinach nasSi zemé rekordné dlouha doba), stali
jsme se Clenem obranné mezindrodni organizace NATO a snad
se brzy doc¢kame i vstupu do Evropské unie a sjednoceni Evropy,
kde v minulosti byly pofad néjaké valky? Tvrdy Zivot propaguje-
me mezi rovery proto, Ze rlizné malé zkousky a protivenstvi, které
si dobrovolné ukladame a plnime, neobycejné zvysSuji nasi odol-
nost - nejen télesnou, ale i psychickou. Ostatné nikdo z nas nevi,
co ho v budoucnosti Ceka.
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Tvrdy, prosty Zivot ndm pomaha vyvazovat ty negativni vlivy,
které maji na naSe télo i naseho ducha rizné civilizacni vymoze-
nosti.

Tvrdy Zivot znamend, ze se obejdeme bez mnoha véci, které
jini povazuji za nezbytné. Je tedy jednou z cest vedoucich k trvale
udrzitelnému rozvoji. A ma to blahodarné uc€inky na nas$ financni
rozpocet. Sta¢i projit kterymkoli obchodnim domem a pozorné
se divat, co vSechno se tam prodava. A hodnotit to z hlediska tvr-
dého, prostého Zivota. S (iZasem zjistime, Ze tam je 90% vyrobkd,
které jsme zatim nikdy nepotfebovali a potfebovat ani nebudeme,
pokud nepropadneme konzumni psychéze.

Tvrdy, prosty Zivot znamen4, Ze omezujeme svoje hmotné po-
tfeby na nezbytné minimum a nahrazujeme je potfebami duchov-
nimi. Kazda véc, kterou pouzijeme a pak odloZzime nebo odhodi-
me do kontejneru, znamena jisté ochuzeni planety Zemé, Casto
i jejich neobnovitelnych zdroji. KdeZto hodnoty duchovni - na-
priklad kulturni - maji tu GZasnou pfednost, Ze ¢im vice jich pfiji-
méame a pfedavame dal, tim je jich vic, aniz bychom odcerpali
jakykoli hmotny zdroj.

UvaZujte o tvrdém, prostém Zivoté i ve vaSem kmeni. A prejdéte
hned od napad( k ¢indm.

PECE O DUSEVNI ROZVOJ

Odedavna si lidé kladli otazky: Kdo jsem? Odkud pfichazim?
Kam mifim? V co mohu doufat? A v kazdé dobé na né hledali
odpovédi. Nasli jich mnoho, ale Zddna nemohla uspokojit vSech-
ny. | dnes znovu hleddme na ty vécné otazky odpovéd. A také
jsme o nich uvaZovali v kapitole o charakteristice roverského véku.
Setkame se s nimi i pozdéji v dalSich souvislostech.

Jsou to otazky pfimérené roverskému véku. Hledame své mis-
to ve svété, chceme porozumét sami sobé, svym blizkym, déni
v naSem oddile. TizZi nas palCivé otazky jak zit, jak se chovat, kte-
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ré hodnoty pfijimat a jak je uskuteCiovat. Odpovédi se hledaji
obtizné, ale nem(iZzeme sejim vyhnout. Ty otazky ndm budou klast
mlad$i rovefi a my jim na né musime odpovidat i spiSe hledat
na né odpoveédi spolu s nimi.

KaZdy z nas bude na né odpovidat trochu jinak. Projevi se tim
naSe osobnost - naSe vlastnosti, schopnosti, prani, zkuSenosti, za-
jmy ivztahy. Ty jsou vzajemné propojeny a tvofi proménlivy ce-
lek. | kdyZ jsme kazdy jiny, mame vSichni fadu vlastnosti, které
Ize sledovat ve tfech rliznych rovinéch:

1 Plati pro vSechny lidi, jsou obecné lidské (vSichni vniméme
podobné své okoli, u¢ime se ze zkuSenosti, mifime ke svym ci-
Iim, hledame Zivotni jistoty, navazujeme mezilidské vztahy aj.).

2. Platijen pro urcité skupiny lidi (vlastnostijednoho rodu nebo
spojené sjistou profesi, napfiklad ucitelskou, Iékafskou, taxikar-
skou aj., dale vlastnosti téch, ktefi prosli podobnou zkuSenosti,
napf. odvykali alkoholu, byli jedinacky, proZili podobnou Zivotni
krizi, prosli skautskym oddilem apod.

3. Jsou pfiznacné pro urcitého ¢lovéka- jinymi slovy: kazdy z nas
je v nécem takovy, jako vsichni lidé, zjiného hlediskajako jen né-
ktefi, a opét zjiného pohledu zcela svérazny a od ostatnich odlisny.

Naméty k uvazovani:

* Jaké vlastnosti, jaké motivy a zajmy jsou pFiznacné pro rangers
arovery? Cim se lii od svych vrstevnik(? Pro¢ se asi od nich lii?
* Jaké zivotni cile jsou asi pfiznacné pro rovery? Dokazeme to
formulovat, nebo to bude jen nejasné tuSeni? Zjistime, ze to jsou
obecné lidské cile, nebo objevime cosi specifického?

* Rozdélte se do dvojic a sepiste, ¢im se jeden od druhého liSite
a v ¢em jste si podobni. Uvazujte o schopnostech, zajmech, moti-
vech, vlastnostech, vztazich, ale i o rGznych formach chovani
v obtiZznych situacich, o reakcich na Gspéchy ¢i nelspéchy apod.

* Jestlize vas to zaujme, vytvarfejte pozdéji nové dvojice tak,
aby postupné se setkal ,,kazdy s kazdym*“ (ve dvaceti¢lenném kmeni
to ovSem neni prakticky proveditelné, miZze vés byt nanejvys osm).
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* Nékdy spolecné debatujte o tom, v ¢em jste si vSichni podobni
a coje pro vas priznacne.

Nechtgéjte tato témata probrat béhem jediné schlizky, zlstali byste
na povrchu.

Vratme se k Uvaze o sobé. Zatim jsme hledali odpovéd
na otazku kdo jsem, to jestjaky dojem o sobé méame. Je to zaklad
vlastniho sebepojeti - jak ja sebe sama vidim. MiZe to byt obraz
pfiméfeny skutec¢nosti, nebo naopak realité vzdaleny, nékdy jasné
formulovany, jindy jen nejasné tuSeny Ci v Case proménlivy.
Pro duSevni Zivotjedince je vSak nezbytny, at' majakoukoli podo-
bu. O sobé lIze uvazovat i zjinych hledisek.

Jaci mame byt? Jen zfidkakdy jsme sami se sebou spokojeni.
P¥iliSna spokojenost by byla na zavadu. Obcas jsme sami se sebou
zklamani, zlobime se na sebe, uvédomujeme si, Ze délame chyby.
Mezi tim, jacijsme ajaci bychom chtéli ¢i méli byt, je vZdy rozdil.
Mluvime o idedlnim,ja“ a skute€ném,ja“. Rozdil mezi nimi mlze
byt dosti znaCny, ¢asem se méni a Casto je zavisly na Zivotnich
okolnostech. Jestlize se ndm dafri, uvédomujeme si, Zze se chovame
spravné arozdil mezi idedlem a skute€nym sebepojetim se sniZuje.
Jestlize chybujeme, naopak se tento rozdil zvétSuje.

DalSi rozmér sebepojeti: Jaky chci byt v budoucnosti, kam smé-
fuji, ¢eho chci dosahnout, jaky je cil, vjehoZ uskute¢néni pevné
véfim. Moznéa Ze naS budouci obraz je okolim pfeceriovan (Stane
se z tebe vyborny vidce, Bude z tebe pfemyslivy ¢lovék), anebo
naopak aZ katastroficky podceniovan (Nikam to nedotahne$, Skon-
Ci$ na Sibenici). Kazdy ¢lovék potfebuje zfetelny projekt vlastniho
Zivota a chybi-li mu, Zije pouze ze dne na den a bez perspektiv.

Také o sobé mlzZeme uvaZovat z hlediska svych moznosti:
,,Ceho mohu dosahnout vlastnimi silami ve svém Zivotg, co mohu
ucinit pro své okoli?“ Dlsledky svych ¢inl vidime a zjistujeme,
co se ndm dafi a co nikoliv, za jakych okolnosti mame kladny vliv
na chovani vlastni i chovani druhych - tfeba déti v oddile, spolu-
zakl apod.
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Jesté zbyva posledni otazka: ,,Co musim udélat, co je moje po-
vinnost?*“ Mame jisté schopnosti, vyuzivejme je tedy! Mame jisté
postaveni €i roli v roverském kmeni, ve Skolni tfidé, v zaméstnani,
v rodiné ijinde. Zvazme, co se od nas o€ekava, co chceme pfinést
ostatnim a v ¢em dokonce mGzeme byt dojisté miry nenahraditelni.

Témata k uvazovani:

1. Odpovézme si na nékteré pravé uvedené otazky, (nejlépe po-
stupné na véechny). Umime sije vibec polozit? Tfeba budou nase
odpovédi zprvu jednoduché a neurcité, ale to nevadi. DUleZité je,
Ze 0 sobé zaCneme uvazovat ponékud jinak nez obvykle. Vysledky
svych Gvah bychom si méli zapisovat a zaznamenat si k nim i datum.
Zanékolik mésicl tfeba odpovimejinak, nékteré odpovédi se budou
opakovat, néco bude tfeba podrobnéjsi a dikladnéjsi nez poprvé.

2. A opét: nezlistdvejme sami, uvazujme o sobé spolecné,
ve dvojicich ¢i malych skupinach, srovnavejme své odpovédi.

3. Casem asi zjistime, Ze najdeme odpovédi, na kterych
se shodneme, a v jinych se budeme liSit. MoZna Ze se nam dokon-
ce podafi najit odpovéd, kterd bude nazorem vSech a shodneme
se tfeba na planech €i idealech nebo povinnostech kmene. To by
byl velky krok kupfedu na roverské stezce. Vytvori se tak jakasi
kmenova mapa ,,My a svét.“ MUzZe byt struc¢na nebo obsahla, stala
a nékdy i proménliva.

Osobnost ¢lovéka neni stala, neménnd, mé vlastni vyvojovou
dynamiku. MdZze se ménit vlivem Zivotnich zku$enosti, myslen-
kovych smérd, uéenim, pdsobenim jinych obzorl, lep$im pozna-
vanim sebe sama a fadou dal$ich vlivl. Ani vztahy mezi lidmi
nejsou stale stejné, podléhaji mensim i vétSim zménam.

Dynamika osobnosti méa v podstaté dva zdroje:

1. UCeni Cili postupné rozsifovani poznatkl, ziskavani zkuse-
nosti a poznavani svéta.

2. Zrani - jedinec v pribéhu doby prochazi urgitymi vyvojovy-
mi stadii (napfiklad pubertou, dozranim plnohodnotného svédo-
mi, pochopenim obsahu pojmu duchovni dimenze apod.).
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Souhrou téchto dvou procest, které maji své biologické i socialni
slozky, vznikéa individualni zivotni styl a systém hodnot, ktery si
jedinec osvoji a uplatiiuje. Nikdy nemdzZeme pocitat s neménnosti
dosazeného stavu, a proto nikdy nebudeme zcela spokojeni. Neu-
stale se vSichni vyrovnadvame s novymi ukoly, novymi situacemi
a otevirdme se novym zkuSenostem. Je to lidsky udél, ale i vyzva
abychom se na cesté za vnitfinim rozvojem nikdy nezastavili.

Doporucena cetba:

K. Balcar: Uvod do studia psychologie osobnosti
P. Ri¢an: Psychologie osobnosti

V. Smékal: Psychologie osobnosti

J. MrkviCka: KniZzka o radosti

Z. Matéjcek, J. Langmeier: Vypravy za ¢lovékem
L. Micek: DuSevni hygiena

PECE O RAD A ZIVOT VE SKUPINE, OBCI
A SPOLECNOSTI

Lidstvo odedavna védélo, Ze Clovék je tvor spolecensky. Pfed-
stava o izolovaném jedinci patfila pouze do vybéajené literatury.
Zijeme vZdy nékde a s nékym. Zijeme v byté&, nasem domové, nasi
Skole, nasi klubovné, naSem tabore, obci €i méstské Ctvrti, nasi
zemi, ale iv pfirodé avlastné sem patfi i celd zemékoule a vesmir
kolem nés. Zijeme v uzsi i Sirsi roding, s prateli, spoluzéaky,
v roverském kmeni, dalSich organizacich, mame skautské pratele
v jinych méstech, jsme obCany obce, statu, patfime k lidskému
druhu - a obecné vzato mezi vSechny Zivé bytosti.

Rodina a domov

vvvvvv

i rozhodujici poznatky o Zivoté a o lidskych vztazich, je rodina
a domov. Pro vétSinu lidi je domov cosi samozfejmého. Jsou tu
naSe kofeny, prvni vzpominky, prvni rozbitd kolena i kalhoty,
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ale i prvni pohlazeni a mnoho radostnych Gsmévu. Jsou to kulisy,
ve kterych se odehravala nejdlezitéjsi jednani naseho Zivotniho
dramatu. Neni to mrtvé misto, i kdyZ jsme se davno odstéhovali
arodny dim byl zbourdn nebo v ném Zije kdosi zcela cizi. Domov
je stale v nas jako misto ddvérné znamé, kde jsme si rozuméli,
nékdo se o nas staral a mél nas rad. Bez pocitu domova bychom
byli vykofenéni.

Je i SirSi domov - naSe ulice, Skola, obec, feka, lesy v okoli,
osoby, které jsme potkavali, a pocit sounalezitosti: sem patfime,
odtud jsme vysli do svéta, sem se vracime tfeba jen ve vzpomin-
kéch.

Pro mnohé je domovem i SirSi zazemi. Pro nékoho Pootavi,
Sumava, lesklé hladiny rybnikd, barokni statky ve vsich i kaplicky
se starymi lipami u cest. Desitky, stovky vzpominek, kam jsme
vsude chodili, jezdili na kolech €i lyzich - sami, s rodi€i, s oddilem.
Patfi sem védomi sounalezitosti s minulymi generacemi, které
domov budovaly, hdjily i kraslily. Prectéte si Bureslv text k Otvirani
studanek, jak jej zhudebnil B. Martind!

Nezapomefime ani na pfirodu, nejstar§i domov lidstva. Pro ro-
veraje prostiedim ddvérné znamym, ve kterém se ¢asto pohybuje
a které chrani. Pfiroda ndm pomaha poznat vznik i zénik Zivota,
jeho pfechodnost i vé¢nost.

Kazdy vSak domov nemd. Slychdme pojem bezdomovci, lidé
odnikud, déti bez rodin a bez domova. Pro Clovéka to je velka
ztrata. Tito lidé Casto hledaji nahradu, malou pamatku na pvodni
domov, snad jen mlhavou vzpominku nebo néco, co by jim do-
mov nahrazovalo.

Neni v3ak jen jediny domov, kde jsme vyr(stali. Casem z néj
rovefi odejdou a vytvofi novy domov pro sebe, svou budouci rodi-
nu. Je to novy domov, budovany pro dalSi generaci, kterd se tam
narodi. | to patfi k lidskému Udélu - pfipravit druhym stejné pék-
ny domov, stejné dobré skautské oddily, udrzet pro né pfirodu
i kulturni tradici. Je to Ukol roversky: vratit nasim nasledovnikim
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i s iroky sluzbu, kterou prokéazali nam nasi rodice, ucitelé i vidci.

Naméty k uvazovani:

* Uvazujme o svém domoveé - jak vypadal v dobé, nez jsme Sli
do Skoly, i pozdéji ve Skolnich letech, jaké platily u nas zvyky, kdo
nas navstévoval a kam jsme chodili, jak vypadal nd$ pokoj nebo
koutek v byté apod.

* Jak jsme vidéli domov ve véku kolem 10 let ajak jsme jej vni-
mali a prozivali po pubertg.

* Jak by mél vypadat ndS domov v budoucnosti ajak jej pFipravi-
me pro své déti.

* Opét si nenechavejme své Gvahy jen pro sebe, ale srovnavejme
vzpominky i plany s dalSimi ¢leny kmene.

Domov si nelze pfedstavit bez rodiny. Je to zakladni jednotka,
kde se spojuje laska a ucta s kazdodenni komunikaci a praci. Je to
spolecenstvi prozitk(, sdilenych radosti i starosti a spole¢né napl-
novaného asu. Clenové rodiny by méli délat jeden druhému ra-
dost, projevovat kladné city, byt si vzajemné oporou. Pokud tako-
vé vztahy chybi, rodina neplni své poslani, i kdyZ tfeba zajiStuje
své Cleny po strance ekonomické a organiza¢ni. Rodina muze -
a snad i musi - prochazet obtiZzemi, €as od ¢asu nastanou krusné
chvile, nékdy i krize. Odolna, zdrava rodina je dokaze feSit
a nachazet cesty, jak se s nimi vyrovnavat.

V  roverském véku pochopime, Ze rodina je spole¢na jednota
rodi¢d a déti. Dité potfebuje lasku a ndklonnost, bezpe¢i domova
i trvalou vazbu na rodiCe. Matefstvi ani otcovstvi nejsou jen néa-
hodné vzniklé nebo biologicky podminéné vlastnosti, ale je to
pro rodi¢e nesmirné ddlezita Zivotni etapa, patfi k jejich sebereali-
zaci. Déti jsou na né zprvu zcela odkazané, ale béhem détstvi
a dospivani se z rodiny postupné vydéluji a v dospélosti vytvori
nové rodiny, vétSinou k obrazu toho, co sami v détstvi prozivali.
Rodina se v priibéhu generaci stale obnovuje, ale také pretvari.

Lidstvo si toto poslani rodiny uvédomuje a zakotvilo je
v Dohodé OSN o lidskych pravech z r. 1966. V €lanku 10 se Fika:
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»,RodinajakoZto pfirozena burka spole¢nosti ma poZivat co nejvatsi
ochrany a pomoci pfedevSim pfi svém zalozeni a po dobu, kdy je
odpovédna za pécCi o déti a za vychovu déti, které maji pravo byt
ziveny.“ V ¢lanku 13 se mluvi o pravu rodicd ,starat se 0 nabozen-
skou a mravni vychovu déti podle svych vlastnich nazord*.

Rodina ma nejvétsi nadéji na Uspéch, jestliZe ji vytvareji jedin-
ci zrali, osobné vyrovnani a zdravi. ManZelstvi je nejcitlivé;jsi
zkouSkou osobni zralosti. Dnes bohuZel jsme svédky toho,
Ze dochazi k vyraznému oslabeni rodin. Casta jsou manzelstvi
nezrala, uzavirana bez védomi mravni odpovédnosti za Zivot svij,
partnera i déti, bez patficné pfipravy a nékdy i bez schopnosti pfFe-
konavat nejrliznéjsi zivotni prekazky. Snad pravé proto se tolik
manzelstvi rozpada, vétsinou na ukor zdraveho rozvoje déti. Muz
a zena, ktefi se rozchazeji, nechapou, Ze na rozvodu nemdze ni-
kdo vyhrét, a vSichni jen prohréavaji.

Zakladni rodina neni uzaviena do sebe, ale otevird se SirSim
celklim. Spojuje rdzné generace (prarodic¢e s vnoucaty), udrzuje
pfibuzenské vztahy a vytvari pratelské svazky sjinymi rodinami.
BezpeCi domova ma i druhou stranku - otevirame se druhym, roz-
vijime pratelstvi a komunikujeme v Sir§ich skupinéch.

Neznamena to, Ze by se manzelé méli vzdavat vlastnich nazord
¢i vlastni osobnosti. Kazdy méa v roding jistou roli a nemize preji-
mat roli druhého. Na mnohé véci mlizeme mit rlizné nazory,
ale spoleénym usilim, toleranci a laskou dosahujeme vzajemnosti
a neustale prohlubujeme naSe vztahy. Nékdy dochazi ke ,,konstruk-
tivnimu dohadovani*, které vSak nesmi byt zatizeno osobni pres-
tizi. Rodina nezlstava stale stejna, ale méni se s pribyvajicimi léty,
s rlistem déti i s novymi Zivotnimi zku$enostmi. Je to ochrana proti
zevSednéni, pfizemnosti a nudé.

Podnéty k pfemysleni:

* Uvazujme o své roding, vztazich k otci, matce, sourozencdim
i dal3im pFibuznym. Cim jsme jim podobni. Za co jim vdé&&ime?
V €em chceme bytjini - a proc?
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* Jaké byly asi vztahy nasich rodic¢l, kdyz zakladali manzelstvi?
Jak se vyrovnavali s obtizemi ajak se jejich vztah vyvijel? Doka-
Zzeme s nimi o podobnych tématech hovofit?

* Jak by méla vypadat naSe vlastni rodina? Na toto téma lze vést
v kmeni pfi vhodné prileZitosti rozhovory snad donekonecna!

Skola, zaméstnani

NeZijeme jen v rodiné, znacnou Cast zivota travime ve Skole
apozdéji v zaméstnani. Plsobi na nas fada dalSich vliv(, které nas
formuji. Ve Skole ziskavame zaklady vzdélani - od trivia, tj. ¢teni,
psani a pocCitani - pres vlastivédu a matefsky jazyk, k zakladdm
jednotlivych oblasti lidského poznani a postupnému ché&péani po-
staveni ¢lovéka v prirodé i ve spolecnosti. V této dobé se vytvari
motivace pro volbu budouciho povolani. Nékdy to byvéa jedno-
znacné, jindy Clovék tape, ale rozhodnout se kazdy musi.

Ve Skole prozivame léta ve vztazich k stejnym spoluzakdm,
zazivame spole¢né rlizné Gspéchy i prohry, za¢iname si uvédomo-
vat svoji odliSnost od ostatnich, srovnavame se s nimi, uvazujeme
o lidské motivaci, navazujeme fadu vztah(, od prelétavych dét-
skych pratelstvi a spor(i, pfes prvni tapavé vztahy citové, az po prvni,
intenzivni, krasné lasky.

Jiné skupiny

Patfime i do dal$ich skupin - détské party, rliznych krouzki,
sportovnich klub( ijinych spolk. U¢ime se v nich spoleéné Zit,
nachazime postupné své role, zjistujeme, v éem mlzeme byt pro-
spésni a naopak, kdy sami potfebujeme pomoc. Nékteré skupiny
se rychle rozpadnou, jiné mohou pFetrvavat po léta, Casto i desetileti.

Rover by si mél rozebirat své skautské zkuSenosti.

Jak a pro€ jsme vstoupili do oddilu, co nas zaujalo a co niko-
liv? Jaky byl nas$ prvni tabor, jak jsme vnimali svého vidce,
jak nanas plsobily zmény v oddile, kdy jsme byvali Uspésni a kdy
nikoliv? Dobfe fungujici oddil je z jistého hlediska podobny Sirsi
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roding, ale zaroven je jakymsi modelem malé obce. Je také zdro-
jem napravnych zkuSenosti. Prozivame v ném udalosti, které ne-
jsou bé&zné ani v rodiné, ani ve 3kole, najdeme tam nové vztahy
i zaZitky aty se ndm vtisknou do paméti atfeba nés ovlivni na cely
Zivot. S témito zkuSenostmi vstupujeme mezi rovery a tam ziska-
vame nové poznatky a navazujeme nové vztahy.

Promitnéme si z paméti vSechny své ucitelky a ucitele, od prvni
tfidy, az k ukonéeni $kolni dochazky. Co nam dali, jak na nas pl-
sobili, ktefi nam byli lhostejni ajejich obraz se nam v paméti roz-
lani a vychovatelé, nebo naopak jako postavy zaporné. Pro¢ tomu
tak asi bylo?

*Vzpomenme si, do jakych skupin jsme patfili. Jak na nas pdso-
bily a ¢im nas ovlivnily? Jakou roli mohly v naSem Zzivoté sehrat,
kdyby se vSe dafilo? ProC jsme je opustili?

* Zopakujme si vlastni skautskou zkuSenost, rozeberme, kdy nas
oddil i druZzina dobfe pracovaly. UvaZzujme o tom, zda jsme
se na skautskeé cinnosti aktivné podileli, nebo se spisejen ,vezli“.

Obec

Zivot ve vétsich celcich se odehrava hlavné v obcich &i mést-
skych Ctvrtich a sidlistich. Obce byly v minulych desetiletich Fize-
ny pfevazné ,,shora“ abez ohledu na potfeby lidi. Nasi rodice se o né
prilis nestarali. Od rovera se vSak dnes oCekava, Ze se o Zivot
ve svém S§irSim okoli bude zajimat. VétSina lidi travi den v préci,
vecer se uzavre Kk televizi, o vikendech odjiZzdi na chalupu a obec
je pro né bud'jen kulisou kazdodenniho shonu, nebo pouhou noc-
lehdrnou. Néktefi diskutuji o tom, co déla vlada, parlament, co
pisi noviny ajaké je hospodarska situace v celé zemi. DilezZitéjsi
vSak je sprava obce. Tam se rozhoduje o klubovnach i o dotacich
pro déti a mladeZz. Tam se feSi, zda bude postaveno hFisté, nové
zdravotni stfedisko, zda obec vénuje prostfedky Skole nebo da pred-
nost regulaci potoka, rekonstrukci elektrického vedenti, vysazova-
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ni zelené a Gklidu odpadkd. To vSechnoje jisté dllezité, ale finanéni
prostfedky jsou omezené, zastupitelé musi uvazovat o dilezitosti
jednotlivych krokd a pak o nich i rozhodovat.

Pravidla Zivota v obci by méla byt rovertim jasna. Méli bychom
znat organizaci obecniho zastupitelstva, nabidnout sluzby pfijed-
nordzovych akcich i pomoc pfi FeSeni otazek socialnich. Kdo po-
chopi logiku a styl prace v obci, sndze porozumi Fizeni SirSich cel-
kd, regiond i statu. Lépe se orientuje ve sloZitém svété, plném
spletitych vazeb, zakon(, pfedpisl, vyvojovych zmén, stfetani za-
jmd, vztah( vlady a opozice.

Pochopime, ¢im se naSe obec lisi od sousedni, jaké méame his-
torické i kulturni tradice, kdo z obce pochazi, kdo ji dnes fidi, kde
se 0 naSi obci psalo v literatufe ijaké jsou u nas pfirodni a jiné
zvlastnosti. Kdy byl postaven kostel, kdy radnice, kdo navrhl ob-
chodni diim, jaké byly osudy obce v minulosti a jaké méa plany
do budoucnosti.

V  obci navazujeme fadu vztah(. Nékteré jsou formalni (tfeba
s pani ze sousedstvi, kterou kazdy den potkdvame a pozdravime),
jiné funkéni (listono§, prodavacky v obchodé), dalsi jsou spojeny
spole¢nou Cinnosti (spoluzaci, kutilové u automobill, party
na hristi) ajiné mohou byt zcela neformalni (blizci kamaradi, sou-
sedé, s nimiz se pravidelné setkdvame). Obec je prisecikem mno-
ha zajm0 a vztahl, aktuadlnich starosti i radosti, minulosti
abudoucnosti, zamér(l i pasivniho pfijimani skute¢nosti, déti, mla-
dych i starnoucich part, lidi zdravych i nemocnych, aktivnich
i do sebe uzavienych. Mezi nimi Zije roversky kmen, ktery se nesmi
uzavfit za hradbu klubovny a zit jen sam pro sebe. Musi uvazovat
0 tom, jak a kde zasahnout, jak a komu slouzit, jak se podilet
na kultufe, na socialni praci, na ekologii i na samospravé. Nejsou
k tomu jednoznacné navody a také to jeSté neumime. Jinéje situ-
ace v panelovém sidlisti, jina ve staré méstské zastavbé, jina
v malém mésté s kulturni tradici a opét jind na vesnici. Je
na roverském kmeni, aby se ptal: Jak mdzeme byt prospésni? Co
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se mlzeme naucit? Jak prispét k tomu, aby Zivotni prostfedi bylo
pFijemnéjsi pro nés i pro nejrozmanitéjsi skupiny obyvatel? Pravé
aktivni ¢innost v naznaCeném sméruje praktickou politickou €in-
nosti, v niz zajmy obce klademe vy$ nez zajmy vlastni a jednot-
livych skupin, politickych seskupeni a stran.

Naméty k pfemysleni:
* Hledejme prameny k historii obce nebo méstské Ctvrti a spolecné
uvaZzujme o tom, jak asi Zili nasi pfedchidci.
* Podivejme se na mistni hibitov, tfeba o duSickach, a hledejme
i tam minulost obce.
* Pokusme se proniknout na radnici, pozvat starostu na besedu
(,,starosti starosty*), ptejme se, jak uvazuje o budoucnosti obce,
co hodlé obec ucinit pro déti, pfipadné nabidnéme pomoc.

O svych zkusenostech bychom méli psat do ¢asopisl a hovofit
0 nich naroverskych srazech a kursech. Musime se jedni od druhych
ucit, Zadna dobra zkuSenost by nemél zapadnout.

Spole€nost

NeZijeme v3ak jen v obci, ale i v $irSich celcich - jiznich Ce-
chach, Ceské republice, stfedni Evropé. Stfetavaji se zde Casto
protikladné zajmy velkych skupin lidi a organizaci. Jsou mezi nimi
slozité vztahy spoluprace, ale i napéti arozpord. Kolem sebe vidi-
me mnozstvi spolkd, politickych stran i zajmovych sdruzeni. Ngé-
které jsou nam blizké, sympatizujeme sjejich cili, tfeba do nich
lvstoupime, podilime se najejich €innosti a nejsme jen pasivnimi
¢leny. Nékdy se nedokazeme ve spolecnosti orientovat, zda se ndm
chaotické a smysluprdzdna. Rozladuje nés honba za ziskem, bez-
ohledné stfety, ztrata moralky i duchovniho nebo n&boZenského
citéni. Podlehneme-li véak podobnym pocitiim, propadneme snad-
no beznadéji, odcizeni v lidskych vztazich, ztratime smysl Zivota.
Odtud pak prameni Gvahy ,,0 naSi dnesni krizi“, ale ty feSila kazda
generace.

Jak pfekoname podobné pocity?
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* Smysluplnou ¢innosti, kterd odpovida nasim zajmdm, schop-
nostem a moznostem. Kmen i my sami pak vedeme sociélné pro-
duktivni Zivot ve prospéch obce i SirSich celk( a ziskavame tak
zkuSenosti.

* Hledanim pfatelskych skupin a sdruzeni ,,spfiznénych dusi“,
s nimiz mame spoleény jazyk. Roversky kmen mize byt kompa-
sem, ktery nam usnadni orientaci ve svété.

*Hledanim pravych potfeb a Zivotnich hodnot, které jednou obje-
veny stavaji se regulujicim Cinitelem naSeho jednani.

*Hledanim Zivotnich jistot, které nas bezpecné provedou labyrin-
tem svéta.

Jisté by se naslo mnoho dalSich cest. Rizné filozofické, vy-
chovné i ndboZenské systémy nabizeji sva feSeni. Nelze je pfebi-
rat mechanicky, musime hledat- sami is druhymi - zakladni hod-
noty, které pak pfijmeme a budeme uskute¢fiovat.

Osamocenému c¢lovéku, ktery nema ve svém okoli sit’ pfatel-
skych vztahd, se Zije téZko, to je zakladni poznatek.

Snad jeSté nékolik vét o statu. O tom, co je to stat, jaky je vztah
mezi stditem a ob¢anem bylojiZz napsan hodné knih. PFi roverskych
Uvahach mlzeme vyjit z velmi zjednodusené definice, Ze stat je
organizace, kterd ma ucinné a komplexné zarucovat €i alespon
vytvaret podminky pro zdravy vyvoj jedince i pro jeho sebereali-
zaci. Jinak feceno - cilem statu je obecné blaho ob¢anl. Tomu
slouZzi instituce zdkonodarné, vladni, soudni i duchovni. Takovy
ukol vSak mizZe plnit pouze svobodna demokracie, pouzijeme-li
klasické formulace A. Lincolna ,vlada lidu, skrze lid a pro lid“.

Pochopit a respektovat demokracii v kazdodennim Zivoté neni
jednoduchy tkol. Znamena to naucit se respektovat zajmy a ndzory
druhych, byt k nim tolerantni, uvazovat o nich nezaujaté a stale
znovu si uvédomovat, Ze svoboda jedince je ohraniCena tam, kde
se setkava se svobodou druhych lidi. Abychom uvedli konkrétni
pfiklad: Jestlize nékdo pronese tvrzeni, s kterym nesouhlasime,

v v

pak bychom méli pozadat o blizsi vysvétleni ¢i zdGvodnéni,

247



a nezaCinat hned agresivnim ténem: nesouhlasim, nemas pravdu
(s podtextem, Ze pravdu mam samoziejmé ja!)

Naméty k pfemysleni:
* Seznamme se s Ustavou Ceské republiky a pfipadné vyhledejme
nékoho, kdo dokaze zasvécené odpovédét na nase otazky.
* Prostudujme dokumenty o lidskych pravech a o pravech ditéte.
* Casto se setkame s otazkou, zda skautska vychova odpovida
dneSnimu Zivotu ve spole€nosti, ve které se vytraceji moralni
a duchovni hodnoty. Jak se s takovymi namitkami vyrovname?
* ZapiSme si, které spolecnosti a spolky nam jsou blizké, co je
jejich tkolem, jak jej uskute€nuji a coje ndm na nich sympatické.

Mezinarodni spolecenstvi

Statni organizace neni na konci 20. stoleti tou nejvétsi socialni
jednotkou. Patfime do $irSich celkd, které nejsou omezeny statni
hranici. Je tu fada nadnarodnich organizaci a seskupeni. Stali jsme
se ¢leny NATO, usilujeme o vstup do sjednocujici se Evropy, po-
dilime se na Cinnosti OSN a jinych mezinarodnich aktivitach.
Skautské organizace plsobi po celém svété a stale vice oddild na-
vazuje styky se skauty z jinych zemi.

Dlezitou slozkou vychovy dospivajicichje vychova ke svétoob-
¢anstvi. Musime se vymanit z tradiénich statnich Gtvard, které
se po staleti vytvarely, ale také neustale mezi sebou vedly vyhlazo-
vaci valky. Lidstvo organizované jako jeden celek, ktery je spojen
desitkami spoleénych zajmu, je davnym snem. Jednim z prvnich
krokU k jeho uskute¢iiovani byl i vznik svétového skautského hnu-
ti. Ale teprve po druhé svétové valce dozral ¢as k realnym kroklim
vedoucim k sjednocovani a spolupraci narod( a statl, bez ohledu
na nabozenstvi, rasu, politické zfizeni ¢i bohatstvi. Stale vic lidi si
uvédomuje, Ze vSichni mohou spolupracovat a stat se v budoucnosti
obcany jedné velké svétové organizace. Proto pratelstvi déti pfes
hranice patfi k ddlezitym Gkollm skautské vychovy.

Poprvé v déjinach proziva lidstvo déni na celé zemékouli jako
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spole¢né zalezitosti vSech. Cokoliv se ve svété odehraje - v dobrém
Ci zIém - tyka se nas vSech. Jednotlivé zemé, kultury ani kontinenty
jiz nemohou Zzit zcela izolovany od sebe, ale vytvareji jeden sloZi-
té propojeny systém! Proto se mluvi o sou€asnostijako o nastupu-
jicim svétovéku, kdy provazanost vSech lidi mezi sebou i lidstva
a pfirody se stdva nutnosti. Je na nas, jak se s touto skutec¢nosti
ve 21. stoleti vyrovname.

Roverské kmeny se musi stimto vyvojem vyrovnat a pfipravit
se na nové Ukoly, které nas ¢ekaji v budoucnosti. PFi rGznych expe-
dicich mifime za hranice a to pfedpoklada znalost cizich jazykd,
kultury i literaturyjinych zemi. Tim se také osvobozujeme od tradi¢né
omezenych rozhled(l ,,malého ¢eského ¢lovéka“. Ve svété poznava-
me vyznam domova, pochopime, Ze se musime mnohému ucit,
ale také muzete ledaco svétu nabidnout. Hledejme cesty, jak se
seznamovat s lidmi, uéme se chapatjejich zvyky i Zzivotni styl. Spo-
le¢né usilujme o to, aby se nastupujici vék stal asem vychovy, vza-
jemného souziti lidi a celé pfirody. Tyto myslenky nejsou rovertim
cizi, pfichazeji s nimi i ti, ktefi prosli skautskou vychovou.

Naméty k pfemysleni
* Co znamenad slovo svétoobcanstvi? D4 se uskuteCriovat v Zivoté
jedince a kmene?

*NavaZzme kontakt se zahrani¢nim kmenem, korespondujme s nim
a hledejme dal§i mozZnosti setkavani.

* Seznamujme se s rliznymi institucemi, které usiluji o sjednoceni
Evropy, sjejich tkoly, cili i problémy.

*Uvazujme spole€ng, zda skauting najde své misto ive svétovéku.

Doporucena Cetba:

Kfivohlavy J.: Konflikty mezi lidmi

Dytrych Z.: Rizikové faktory v Zivoté mladych rodin
Peskova J., Schickova E.: Ja, Clovék

Palous$ R.: Svétoveék

Toffler A.: Svétova revoluce

Kennedy J.F.: Profily odvahy
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PECE O KRASU

Poznavani uméleckych dél minulosti i soucasnosti hraje dule-
Zitou roli v citovém rozvoji ¢lovéka. Nejde jen o pouhé sezndme-
ni sjednotlivymi uméleckymi dily, ale o pochopenijejich smyslu
- vnimani jejich estetické hodnoty - a také o vlastni tvofivost.

Mezi détmi, ale i mezi dospivajicimi, jsou ve vztahu k uméni
Casto zna€né rozpaky. Obtizné se orientuji ve velkych dilech mi-
nulosti, téZko nachazeji potfebné informace a pouceni, jak esteticka
dila vnimat, v ¢em hledat jejich smysl. Jestlize k tomu pficteme
po léta zanedbéavanou estetickou vychovu ve Skol&ch a skute¢nost,
Ze se vétsina sdélovacich prostfedkl uménim bud vibec nezaby-
v4, nebo referujijen o dilech spi$ provokativnich nez uméleckych,
pak neni divu, Ze toho vime o sou¢asnych umeéleckych tendencich
asmeérechjen malo. Néco se do¢teme o popularni hudbé a filmech
nevalné Grovné umélecké i moralni - jinak nic. Touha po krase je
vSak Clovéku déana a vychovatel ji ma kultivovat.

Umeéni se tradicné déli na literaturu, hudbu, vytvarné uméni
(maliFstvi, sochafstvi), architekturu a uméni predvadgjici Ci zna-
zoriujici (divadlo, balet, film a televize). Kazdé umélecké dilo
néco sdéluje; ma svdj vnitfni, duchovni obsah. Nevzbuzuje jen
pfijemny zazitek, ale nese ijisté poselstvi, které sice nemusi byt
jasné, ale nelze je popfit. M& své prostfedky vyjadfovaci (barvy,
tony, slova, pohyb, tvary aj.).

Pravidla pro posuzovani krasna podéava estetika. Zabyva
se v SirSim smyslu nejen dily uméleckymi, ale i krasou v pfirodg,
lidskych &inech a vztazich. Clovék odedavna touZil po poznani,
které mu zprostfedkovava véda, a po krase, ktera se zjevuje umeé-
nim. Pravda a krdsa se propojuji, nelze je oddélovat, a proto
bez vzdélani estetického je vSeobecné vzdélani neuplné. Sebevzdé-
lanéjsi odbornik je jednostrannym Clovékem, jestliZze nemé vyvi-
nuty smysl pro vnimani a prozivani krasy.

PrestoZe je umélecka vychova zvlast ddlezita pro déti, tradi¢né
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ji dostavaji jen v malé mife. To zjistil jiZ Masaryk pfed 100 lety
v Gvahach uréenych ¢eskym uciteldm. Od té doby se to pfili$ ne-
zmeénilo, spiSe se krize prohlubuje. Uvazujme tedy, jak tento stav
napravit alespofi v roverskych kmenech.

V  kazdém ¢lovéku dfime jiskra tvofivosti. Nékdoji dokaze pro-
jevit psanym slovem, jiny kresbou, zpévem nebo pohybem. Né-
kdo méa smysl pro praktickou strdnku estetiky, dovede se pékné
oblékat, vyjadfovat, zafidit si své bezprostfedni okoli i zachytit
pomijivé chvilky zZivota fotoaparatem. Podobna tvofivost byva
¢asto skryta ,,pod hladinou®, vétSina rovert $iji neuvédomuje. Snad
se dokonce za ni trochu stydi jako za néco, co se dnes ,,nenosi“, co
snad ani nepatfi do dneSniho uspéchaného svéta, ktery uznavéajen
materialni Gspéchy. Toje vSakjeden z velkych predsudk( a omyl(.
Velkych umélclje sice malo, ale kazdy rover mzZe tvofit pro vlastni
radost nebo Uzky krouZek pratel, stfediskovy Casopis, vyzdobu
klubovny. Byt tvofivy znamena pfekraCovat hranice, které jsme si
sami vytyCili nebo které ndm Casto chybné vytycili jini. Jsou to
hranice pomyslné, které ve skute¢nosti neexistuji, ale pfece néas
v nasi mysli omezuiji.

Nékdy se tfeba ptame, co ndam mdze uméni pFinést, a narazime
na rozpacité odpovédi. | do uméni musime byt nékym uvedeni.
Pokud se tak nestalo v détstvi, v rodiné Ci ve Skole, méli bychom
hledat cestu k uméni v roverském véku sami. Zndmy anglicky skla-
datel B. Britten napsal pfed lety skladbu ,,Uvedeni mladého ¢lové-
ka do orchestru“. Vyhledejme a poslechnéme S§iji, tfeba nam poo-
tevie branku do svéta vazné hudby. V knihovnachje mnoho knih,
které nas uvedou do hudby, malifstvi, architektury ajinych umé-
leckych oborl. Ale hlavné bychom méli chodit na koncerty
a vystavy, do galerii a muzei.

Najit klice k brandm uméni, k pochopeni zamérl jednotlivych
autor( ajejich poselstvi nebyva vzdy snadné, nékdy i pro znalce.

Neékolik zékladni rad:

* Nenechme se odradit a opakované se poustéjme na vypravu
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za umeénim, i kdyz tfeba zprvu vSemu neporozumime ¢i ledacos
nas neché chladnymi.

* Roversky kmen by mél na schlizkach ¢as od ¢asu Cist poezii,
pljcovat si vzajemné knihy, navstévovat riizné kulturni akce. Spo-
le¢né prozitky a rozhovory o nich mohou otevfit nové pohledy.

* Nechtéjme poznat vSechno naraz, postupujme systematicky.

* Zaujme-li nés jakékoliv dilo, vracejme se k nému a zaroven vy-
hledavejme dalSi dila stejného autora a snazme se 0 ném dovédét
CO nejvice.

* Méjme kolem sebe dostatek inspirace - knihy, reprodukce vy-
tvarnych dél, fotografie, desky a kazety s dobrou hudbou aj.
*Vyhledavejme diskuse s vrstevniky, ktefi maji k uméni blizko.
* Zastavme se v kazdodennim shonu alespori na chvili, podivej-
me se z okna na kvetouci strom nebo na letici mraky, na reprodukci
vytvarného dila, prectéme si nékolik versi. Je to chvilkové vytr-
Zeni ze v8edniho ruchu a posileni duchovniho Zivota.

* A hlavné - nebojme se sami tvofit pro vlastni radost i pro radost
druhych. Patfi sem i uméni psat dopisy, zachycovat své mysSlenky
a vnitfni prozitky slovem, ténem, barvou i pohybem.

V  umeéleckych dilech najdeme nejen poselstvi o svété a Zivoté,
ale i sami sebe, své vlastni citové prozitky a touhy, které tfebajen
nejasné tuSime. Pomahaji nam lépe chapat sebe sama i druhé lidi.
Cteme knihu, poslouchame hudbu, divame se na obrazy a pfitom
casto Cteme o sobé, objevujeme sami sebe, vidime sebe i svét
z nového pohledu - a snad se i stAvame lepSimi.

Uméni nezpodobiiuje svétjen z jeho krasnych stranek, ale za-
chycuje i chaos, krutost, pomijivost okamziku i lidského Zivota.
Umeélci zpodobriuji Zivot v jeho krase, ale i dramatech a hrdizach.
Vzpomenme na Remarqua, jehoZ hrdinové jsou svétem drceni,
na Kouzelny vrch T. Manna, kde se rozvijeji osudy lidi na smrt
nemocnych, na kfehké pribéhy nenaplnéné lasky Petra a Lucie R.
Rollanda a hrdind Otéenaskovy novely Romeo, Julie a tma. Pre-
Ctéme si nékterou z tragédii klasické Fecké literatury, dramata
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Shakespearova, smrti koncici pfibéhy E. Hemingwaye. Dostojev-
sky dokazal aZz s védeckou pfFesnosti zachytit hloubku lidského
utrpeni a bolesti. Moralné vyhrocené jsou pfibéhy povidek Byka-
vovych - a tak bychom mohli pokracovat dale. Nejsou to bezna-
déjné historie, citime v nich spodni ton sily a nezdolnosti lidského
ducha, ktery i ve vypjatych, zdanlivé ztracenych situacich nepod-
lehne bezmocnosti.

Pravé takova umélecka dila nas vedou po sloZitych cestach Zi-
vota, davaji nam silu k prekonavani prekazek. Casem pochopime,
Ze pisnicka, kterou si zpivali Zenci pfi koseni travy, i Beethovenova
symfonie, bozi muka v polich i goticka katedrala, kresba Mikola-
Se AlSe i Michelangelovy fresky v Sixtinské kapli jsou stejné pro-
jevy velikosti lidského ducha, ktery dokadze prekonavat bolest,
malost, ned(veéru i pochybnosti. A také postiehneme, Ze poselstvi
umeéleckého dila je pFistupné vSem generacim, kazdé po sobé za-
nechava stopu, ktera nemizi z duchovnich dgjin, i kdyZ je tfeba
zpocatku lidé nechapou a nedovedou naleZité ocenit.

ROVERI A UMENI

Uméni - Siroka a trochu tajemna oblast lidské tvQrci aktivity.
Snaha ¢lovéka pfekonat omezenost byti v ase: kdyZz uz nemUze-
me Zit dlouho, nekonecné, pokouSime se aspofi v darovaném case
Zit bohaté a zanechat po sobé stopu: umélecké dilo je pfece nej-
krasnéjsi stopou po bytosti zvané ¢lovek!

Z rliznych divod( vsak Fise uméni zlstdva mnoha lidem trvale
uzaviena - bud celd, nebo néktera jeji ¢ast. Byla by to nesmirna
Skoda, kdyby rovefi, putujici stezkami Zivota s oCima i srdcem
dokofan otevienyma, obchazeli pravé uméni s pocitem Ze mu nero-
zuméji, Ze mu ,,nejsou pravi“, Ze je to jakysi luxus - pro talento-
vané...

Predevsim: pfistup Clovéka k jakémukoli druhu uméni muze
byt bud aktivni, tj. tvofi nebo se pokous$i néco uméleckého vytva-
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fet, nebojen pasivni, tj.je divakem, vnimatelem - to u vytvarnych,
divadelnich obord slovesnych, hudebnich i dramatickych dél. Ide-
alni by samoziejmé bylo, kdyby co nejvice lidi kromé opravdové-
ho pasivniho zdjmu o uméni se pokouSelo o aktivni tvorbu
v nékterém z pfemnohé obord. Podle svého zajmu, talentu, osob-
nich dispozic i mistnich ¢i doméacich mozZnosti. Nékdy je vzbuze-
ni zajmu o vlastni tvdréi ¢innost i véci nahody! Sugestivni podnét,
pobidka, pochvala, Stastné setkani - jdéte takové nahodé vstfic!

Po vic nezZ pllstoleté zkusenosti vytvarného pedagoga chtél bych
dnesnim roverlm fici: nebojte se uméni!

Je znamo, Ze Clovék, ktery se o néco zajiméa a hlavné také po-
kousi, pochopi dany obor nebo dilo 1épe, neZ ten, kdo pouze pa-
sivné pFihlizi nebo nasloucha. Pokusme se sami o basen - pfedtim
se nechrne nékym poucit o stavbé verSe, o tom, coje to plany a co
§tépny rym; mozna Ze to uz vime ze Skoly. Kdo hraje tfeba na kytaru
arad zpiva, at se pokusi k nékteré znamé melodii vytvofrit vlastni
verSovany text - a obracené, zhudebnit néjakou péknou bésen.

Asi to hned nebude velké ,,uméni“, ale bude to pokus o tvQréi
dilo. Je to jako ve sportu, ne kazdy dosahuje vrcholnych vysledki
nebo dokonce rekord(, aleje dobré a ddlezité, abychom byli ak-
tivni, zkouSeli, snaZili se. Kazdy pokus - i ten nepfili§ zdafily -
znamena osobni rist!

Hodné mladych lidi se pokou$i o hudebni projev, i v televizi
vidame rlizné ,soutéze talentd“ a nékdy se musime i smat tém
nepovedenym projeviim a slabym vykondm. Ale aspoii maji od-
vahu zkusit to! Vecerni kruh kolem taborového ohné je bajecnou
pfilezitosti. Nebojme se tam pfednést vlastni basen nebo interpre-
tovat verSe zndmého basnika! Nebojme se zazpivat, sami nebo
s kytarou, néjakou vhodnou piseni!

O  vytvarny projev také neni nouze, vzdyt kdejaka kronika,
nasténka v klubovné, skautsky denik nebo zpévnik byvaji vy-
zdobeny ,,vlastnoru¢nimi mallvkami“. Mladi lidé, kterym nikdo
neporadil (ani ve Skole), maji sklon k mélkému bezduchému na-
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podobovani: obkresluji podle nejriiznéjsi vzorl do svych deniki
i kronik strasné deformované, naivni figurky (téch hriznych in-
diana), kresli, maluji i pisi barevnymi ,,fixkami“, které sice ¢a-
sem na svétle vyblednou, ale pfedtim nepékné prosdknou listem
papiru. A to pismo! V dobré vife, Ze ¢im vic pfizdob, kudrlinek,
patek, stinovani budou neuméla pismena mit, tim to bude kras-
néjsi, produkuji se pravé v oblasti pisma straSné véci. A kaligrafie,
tj. krasné, uslechtilé pismo, by mélo byt vytvafeno pravé zde,
v nadpisech ¢lankd, v kronikach, denicich, zpévnicich i na nastén-
kach.

Potfebujeme radu? Je prosta: nau¢me se néjakémujednodussi-
mu, ale dobfe Citelnému pismu, v§imejme si kaligrafickych zahla-
vi v Casopisech. Lze si také vypUjcit pfirucku o uméni pisma - je
jich hodné. Nebo pozadat o radu zndmého - vytvarnika, aranzéra,
ucitele, ktery pismu rozumi!

Pro€ ve stati o uméni tolik mluvim o pismu? Protoze pismo
mdzZe byt pfistupnym druhem vytvarného projevu. I ve véku pogi-
tacd, kdy lze zvolit z nabidek rlznych pisem to nejvhodngjsi
pro dany Gcel, je ,,ruéné psany“, osobity, krasny projev dilezity.
Je to pfece na$ autenticky pojev, vyraz naSi duSe, vysledek nasi
volby i tvlrci vdle. Je to stopa ¢lovéka - jedna z nejkrasnéjsich!
Snazme se co nejlépe napsat kazdy text, zvIasté osobni dopisy tém,
na nichZ nam zélezi!

Kresba, malba, grafika, modelovani. Nem(zeme zde davat kurs
vytvarnych technik, kompozice, barevné harmonie, technologie.
Ostatné ucebnic a navod( je v knihovnach dost a dost. Ale uz ito
minimum, které nam dala zéakladni $kola, posta¢i k tomu, abychom
vlastnimi pokusy postupné vnikali do taji tvofeni. Tuzky, pastel-
Ky i pastely, obyc€ejné vodové barvy a vhodny papirjsou kazdému
dostupné. PokouSejme se tedy kreslit, malovat, modelovat z hliny
kdekoliv k tomu mame moznost - i na tdbofe nebo pravé tam!
A nestyd'me se Zadat o radu ty, ktefi tomu rozuméji Iépe!

Ve velkych méstech se kona kazdy rok mnoho vystav, i kdyz
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skute¢né dobrych uz tolik neni! Ale mame tam neustale pfileZitost
obdivovat architekturu, sochy, pomniky na vyznamnych mistech.
A do galerii prodejnich mizeme samoziejmé vstoupit vzdy bez-
platné. Rovefi by méli téchto moznosti vyuzivat!

I do nejzapadlejsi vesnice pfichazeji Casopisy a knihy. llustrace
v nich mohou byt pfedmétem debat; pohlednice s obrazky napf.
Josefa Lady, kterych zvIasté o vanocich je vSude plno, jsou vdéc-
nym materiadlem k besedam na mnoho témat, nejen o uméni auto-
ra, ale tfeba i o ndrodopisnych motivech v uméni, o lidovych zvy-
cich apod. Nezapominejme na lidové tradice, které se téZ neobesly
bez vytvarnych projevi! Pokusme se o malovani kraslic, o vystfiho-
vanky, vhodné k nalepeni na okenni sklo, o prace blizké umélec-
kému femeslu: ze slamy, klry, dfeva, textilu atd.

ZaloZzte si shirku reprodukci - vlastni, nebo druzinovou ¢i kme-
novou. Mohou vzniknout po€etné kolekce vkusné nalepenych po-
hlednic (které byjinak skoncily v kosi) s reprodukcemi uméleckych
dél nebo vystfizk( z Gasopistl tykajicich se uméni, umélcl atd.

Jsou-li v kmeni Ci oddile shératelé, vyuZijte pFilezitost sezné-
mit se blize s nejmenSimi uméleckymi dily. PoStovni zndmky, na-
vrzené umélcem a ryté zkuSenym grafikem-rytcem jsou Casto di-
lem vysoké umélecké Grovné. Je to druh uZzité grafiky, podobné
jako u bankovek a jinych tisténych artefaktl navrzenych nebo
i provedenych umélcem. Varuji vSak pfed sbirdnim bezcennych
Hkarticek*, které §iti rGzné , kluby sbérateld*! Je to brak pro naivni,
hloupé fandy. Podle vzoru Jaroslava Foglarajsou vydavany kyco-
vité karticky jako ,,pamétni listky“ ke kdejaké pfilezitosti. Kéz by
byly vytvafeny na lepSi Grovni a nekazily vkus déti! O sériich dra-
hych karticek s fotbalistky, hokejisty, herci atd. radéji nebudu mluvit
-je to komer¢ni, ohlupujici, vkus kazici zbozi!

Vytvarnou hodnotu midZe mit shirka novorocenek, ex libris,
pohlednic a umélecky komponovanych pfilezitostnych razitek
se skautskou tematikou! Je to zaroven tak trochu aktivita historic-
k& - v téchto drobnych vytvarnych dilech je uloZena historie nase-
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ho skautingu, jsou tam data vyznamnych akci, na rubu téch po-
hlednic podpisy tvych bratr(i a sester zjunackého hnuti. Casem
jsou z toho v3eho neocenitelné dokumenty. A vZdy je to viditelna,
krésné stopa po lidech - naSich pfatelich, bratfich, sestrach, ktefi
jako my nosi v srdci svou Lilii v Trojlistku!

Rozvoj tvofFivych schopnosti

Alchymie slov

Roversky kmen by mél do svého programu zaradit i rozvijeni
tvorivych sil, které jsou skryty v kazdém Clovéku, ale o nichZ sko-
ro nikdo nevi.

Na prvnim misté je to schopnost sdélovat druhym lidem slovy
sve myslenky, zaZitky a pocity. V patnécti letech mame uz tak boha-
tou slovni z&sobu a dovedeme s ni pracovat tak obratné, Ze staCi
nékdy maly podnét a s pfekvapenim v sobé objevime spisovatelsky
talent. Ostatné k tomu nas vedou po léta €eStinafi v hodinach véno-
vanych slohu. JenZe Skolni impulsy maji zpravidla uplIné jiny aci-
nek, nez uCitelé zamysleji. Misto aby povzbuzovaly Zaky k tvofivému
psani, dokazou chlapcdim a dévéatlim tvofivé psani znechutit. To
snad je v samotnych ,,genech® Skoly - co je povinné, proti tomu
se Clovék jako svobodna bytost brani. Pokusy s tvdréim psanim
v roverském kmeni mohou mit Uspéch jen tehdy, dokéze-li nékdo
probudit ve svych kamaradech chut néco nového vyzkouset.

Kdo méa pfedpoklady k tvofivému psani? Skoro kazdy ¢lovék.
| spisovatelské povolani je zaloZzeno predevSim na zvladnuti za-
kladnich femeslnych dovednosti. Tak jako se i ten nejvétsi neSika
mUzZe vyucit truhlafem a vyrabét dobré Zidle, stoly a skFing, témér
vSichni lidé by dokdazali psat texty, které si se zajmem pfectou jini.
Je tu ov8em pét zakladnich podminek:

Kdo chce psat musi
1. dobfe umétjazyk, v némz se chce vyjadrovat,

2. mitdruhym lidem co Fict (i kdyZ je zndmo, Ze néktefi spisovate-
Ié svym dilem nefeknou vibec nic),
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3. mit chut’ svoje poznatky, zkuSenosti, mySlenky, pocity, napady
sdélit druhym lidem,

4. zvladnout nékteré femesiné dovednosti spojené s psanim,

5. mit dostatek vytrvalosti.

Ve vSech péti bodech se opakuje slovo ,,musi§“. Jsou to tedy
kategorické poZadavky.

Prvni podminku snadno spini drtiva vétSina obcanll ¢eské re-
publiky. Az na mentalné zaostalé a hluchonémé se kazdy ¢lovék
nauci dobfe svij matefsky jazyk v prvnich péti letech Zivota.

Druh& podminka je trochu obtiZnéjsi, ale také pomérné snadno
splnitelnd. Od narozeni se zvédavé rozhlizime po okolnim svété
a shromazd'ujeme v paméti zkuSenosti. O mnohém z toho, co prozi-
vame a promyslime, se da napsat denikovy zaznam, pojednani, Crta,
povidka. | rozsahlejsi skladby, napfiklad novela nebo roman.
Jak ¢lovéku pfibyvaji 1éta, pFibyvaji mu i zazitky, poznatky, zkuSe-
nosti a ndpady. Mezi nimijsou urcité takové, které by zajimaly jiné.

Treti podminka se zda velice snadna, a pfece je to uskali,
na kterém ztroskotd devadesat devét lidi ze sta. Osvétlim to
na prikladu z naSeho oddilu. Po druhé svétové valce jsme zacali
vydavat €asopis. Redaktor jednak péacil z vedoucich, kormidelni-
kUl i fadového muzstva prispévky, jednak zapliioval v jednotlivych
Cislech Hrozramrova prazdna mista. Psal docela s chuti, zatim co
vétsina spoluautor(l dodala svij prispévekjen pod nesnesitelnym tla-
kem, ktery na né vyvijel.

KdyzZ ted, po dlouhych letech, prohliZzim staré ro€niky naSeho
meésicniku (mimochodem, vychazi uz pfes pul stoleti!), vidim,
Ze redaktorovy Clanky a povidky jsou nejhorsi. Ale texty, které
psal napfiklad Bryzha, James nebo Vazule, jsou takové drovné,
jako kdyby to bylo dilo renomovanych spisovateld. Nékde dokon-
ce jiskfi humorem. S Gdivem se ptdm: Jak to, Ze se Bryzha, James
ani Vazuldk nestali na rozdil od redaktora spisovateli? A Ze se stal
uznavanym autorem mnoha knih tehdejsi redaktor, ¢lovék, ktery
zfejmé nedostal do vinku Spetku spisovatelského talentu? Tady je
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jasny dlkaz, Ze talent neznamena bud nic, nebo je zcela nepod-
statnou podminkou.

Z toho, co jsem pravé uvedl, jasné vyplyva: James, Bryzha
ani Vazule neméli chut néco druhym lidem vypréavét. Proto
se z jednoho stal u€etni, z druhého komercni inZenyr a ze tfetiho
ucitel vytvarné vychovy. Na rozdil od nich redaktora psani bavilo
a mél pofad chut jinym néco vypravét.

Ctvrta podminkaje spojena s tim, zdaje ¢lovék pilny nebo liny.
Tak jako se musi naucit truhlaf zachazet s hoblikem, musi
se spisovatel naucit zachazet se slovy a vétami. Hoblovanije ovSem
jen elementarni dovednost, ktera staci nanejvys na ohlazeni suro-
vého prkna. Truhlaf v8ak zvladne spoustu dalSich dovednosti.
Kouké zpravidla mistrovi pod ruku a v§imé si, Jak to déla“. Kdo
se chce stat spisovatelem, musi se taky divat pod ruku zku3enéj-
§im mistrlm. Precti si nékdy povidku nebo roman podruhé, potfe-
ti atfeba podesaté. Kdyz uz té nezajima déj, zacni si vSimat, Jak to
autor déla“. Jaky pouziva slovnik, jak dlouhé nebo naopak kratké
véty tvori, jak micha popisné odstavce s dialogy, co popiSe po-
drobné, co jen letmo a co naopak vibec vynechava, jak pracuje
s Casem pFitomnym, minulym a budoucim atd. To uZ je dost na-
rocné, asi jako kdyz se truhlafsky uCednik snazi zjistit, jak mistr
vyrobil krasnou Zidli nebo skfifi. Z uCednika se nestane mistr
za tyden - to plati pro truhlafe i spisovatele. Nékdo se ovSem uci
rychle, jiny pomalu.

A dostalijsme se k posledni, paté podmince. Taje Uzce spojena
s tou predchéazejici a byva kamenem Udrazu pro vétSinu lidi, ktefi
dovedou Cesky, maji druhym co fict a nechybijim ani chut’ do psani.
Nejsou prosté dost vytrvali, nechaji se odradit prvnimi nedspéchy,
nehodi vysledek své prace do koSe a nezatnou znovu podruhé,
potfeti a nékdy tfeba podesaté. Pravé proto jsou spisovatelé po-
mérné vzacnym druhem Homo sapiens.

I ve vaSem kmeni byste se méli aspon €as od Casu pokouset
o tvaréi psani, i kdyz doufame, Ze se z vétSiny spisovatelé nikdy
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nestanou. Kdo by potom vyrabél pro spisovatele Zidle, pekl chle-
ba, stavél domy? Presto i budouci truhla¥, pekaf, architektka mo-
hou mit z téhle hry uZitek. A nejen proto, Ze lépe poznaji sami
sebe.Tvorfeni a tvofivé hry davaji ¢lovéku radost.

Roversky denik

Pises si denik? I to je pFilezitost k tviréimu psani, skvéla zkous-
ka vSech péti podminek, které vedou ke spisovatelské slave.

Druhd a tfeti podminka tu jsou ponékud obménéné, poznatky,
mysSlenky, zkuSenosti, zazitky a ndpady nebudeme sdélovatjinym
lidem, ale zapisovat je zatim jen pro sebe. Lidska pamét je sice
Uzasné vykonna, ale nezaznamenava zdaleka vsechno dllezité, co
bychom v ni radi uchovali. A denik je vlastné jakasi naSe druhd
pamét’, kterd nezkresluje a nevyhasina (pokud nepofizujeme za-
znamy malo trvanlivym prostifedkem), po desetileti v ném z{stava
do poslednich podrobnosti vSechno, co do néj uloZime. Techniku
zapisu zvladne i Skolédk ze sedmé tfidy, natoZz rover! A pokud jde
o vytrvalost - nemusime psat kazdy den. V zadznamech by v3ak
nemély byt mezery del$i nez tyden!

Jaky to ma vlastné smysl, psat si denik? Kdyz odhlédneme
od toho, Ze je to ted zkouska, zda se z nds mUzZe stat spisovatel
nebo spisovatelka, zlstava tu spoustajinych dlvodd, pro¢ si mame
denik psat. RozSifujeme kapacitu své paméti. ZvétSujeme svou
slovni zésobu. Cvi€ime svoje vyjadfovaci schopnosti. U¢ime
se presné formulovat mysSlenky, napady, postfehy. Zvykneme si
Iépe vSechno pozorovat. Psani deniku ndm umoZziuje s odstupem
zhodnotit vSechny udalosti. UZ tohle vSechno stoji za ten ¢as, kte-
ry deniku vénujeme.

Kazdy denik je vlastné kniha, jejiZ cenu nelze vycislit penézi.
Jedinecnd, neopakovatelnd, v celém vesmiru neexistuje druhy
exemplaf (pokud nepouzivame pocitac nebo denik nevyjde tiskem).
Takovou cenu ma samoziejmeé hlavné pro nas. Ale nékdy iprojiné
lidi. Jen si vzpomerime na denik Jifiho Wolkra. Zapisky budouci-
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ho velkého basnika z Iéta prozitého se zakladatelem ¢eského skau-
tingu A.B. Svojsikem. Denik, ktery si psal Charles Darwin pfi cesté
kolem svéta (vySel i u nas) mél vyznamny podil na vzniku slavné
Darwinovy teorie o plvodu druhd. Podle svych denikd napsali
proslulé cestopisy E. St. Vraz, Emil Holub, A. V. Fri¢, Thor He-
yerdahl ajini. VVSichni cestovatelé si vZzdycky psali denik, jinak by
se vratili ze svych vyprav do neprozkoumanych krajd s poloprazd-
nyma rukama.

Denik si psal po cela desetileti ijeden z tvdrcl svétového skaut-
ského hnuti - Ernest Thompson Seton. Jeho Zena o tom Fiké& v knize
U tisice taborovych ohid:

»Vedle knihovny je mistnost, kde stoji na polici pfes padesat
tlustych svazk( Setonovych denikl. Denik si zacal vést v roce 1879
a pokracoval v tom den co den az do své smrti v roce 1946. Psal
do néj tuzkou i perem, zapisy doplioval kresbami, pérovkami,
nékdy také akvarely. Jsou propalené jiskrami z tdborovych ohfi,
uSmudlané nemytyma rukama, kterymaje dychtivé braval. Nékdy
se omezil jenom na letmé poznamky doprovazené nedokonalymi
skicami - ity maji pfesto svou cenu.

VétSinou v3ak tam jsou peclivé denni zapisy. VZdycky vyuZzi-
val kazdou pfilezitost, aby natrvalo zachytil drobné pfihody, které
byly smyslem jeho Zivota. Vic neZ cojiného pfedstavuji ty deniky
skoro sedmdesat let Setonova Zivota a pfemysleni, jeho bohatych
zazitkl i radosti.

Tyto deniky byly podkladem ke vSem knizkam, které napsal,
povidkdm, roméandm i védeckym diltim.

KdyZ Seton jako mlady chlapec odeSel z domova, fekl mu je-
den z jeho dospélych pratel: Ved si podrobny denik o vSem, co
uvidi$ a uslysis.

Tehdyjsem nechéapal, pro€ to mam délat, pfiznal Seton po letech,
ale natolik jsem tomu ¢lovéku dlvéroval, Ze jsem ho poslechl.
Nefekl mi - a nejspi$ to ani nevédél - jak velkou sluzbu mi tim
prokazal. A mné to dochazelo postupng, jak léta mijela. Cim jsem
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starsi, tim lépe si uvédomuju cenu kazdodennich zaznam0 - ikdyz
jsou to tfebajen prostéa sucha fakta, zachycena neobratné a nedping,
ale tak, jak jsem je videél.

Zapisy musi byt provadény kazdy den - ne az s mési¢nim od-
stupem, kdy uz vSechny udalosti za€inaji v paméti blednout. Méli
bychom je doplfiovat diagramy, nacrtky nebo fotografiemi, pokud
nam pomohou Iépe objasnit fakta.

MIlady Clovék se snad zeptd, k Cemu je to vSechno dobré. Nato
mam prostou odpovéd: VZdycky je uZitecné, kdyZ si pofidime
zaznamy o tom, co jsme délali. Ale jesté dllezitéjsi je to, Ze de-
nikové zapisy nas vedou k lepSimu pozorovani.

VSechny moje zkuSenosti potvrzuji, Zze psani deniku je moudra
véc. Na to, jak je to moudré a jak jsou takové zdznamy cenné,
pfijdeme ovSem teprve po letech. MoZn4 si to neuvédomime ni-
kdy. Pfesto vime, Ze bychom méli na téhle cesté pokraCovat - na-
konec se to vzdycky vyplati.”

Kolik denikd uz vyslo tiskem aje to strhujici etbal

V  devadesatych letech jich vydalo fadu nakladatelstvi Torst.
Pfipomeneme z nich jen Cely Zivot, dvousvazkovy vybor z denikd
Jana Zabrany, bésnika, prozaika, pfekladatele. Objemné dilo, kte-
ré ma pres tisic stran aje strhujici vypovédi o neddvném temném
obdobi naSich dg&jin.

Kromé deniku davaji skvélou pfilezitost k tviréimu psani kme-
nové kroniky. A €asopis, ktery vydavate sami pro sebe a své prate-
le. Jsou tu i Casopisy vydavané Tiskovym a distribu¢nim centrem
Junaka, pfedevsim Roversky kmen, ale také Skaut-Junak, Skau-
ting a Svétylko. | ty vitaji pfispévky. Jedinym kritériem pro redak-
tory je dobré droven toho, co napiSete - aovSem i zajimavy obsah.

Zaznamy z toulek prirodou

ZaméFme svou pozornost na cokoli - stéblo suché travy trcici
ze snéhu, volnou nebo zamrzlou hladinu rybnika, mechovy pols-
tar i za mrazu stale zeleny, holou vétev javoru, rozpukany kmen
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staré lipy, zavéj uschlého listi v bukovém lese, snéhové viocky
padajici z ocelového nebe, zapadajici slunce chladné jako ze skla,
mraky letici pres dordstajici mésic, havrana kracejiciho dlstojné
po trdvniku - moznosti je bezpoctu. A napiSme o chvilkovém
pozorovani jednu jedinou vétu. Méla by obsahovat néjaky po-
stfeh nebo pocit, ktery v nas vyvolal pohled na tu véc. At je to
vSak néco neobvyklého, originalniho. Neni to tak tézké, jak se snad
zda, staci, kdyz se podivame na pfedmét svého zajmu z neobvyk-
Iého Uhlu, spojime pozorovani s néjakou drobnou akci - tfeba za-
vieme o€i, ohmatame rukama kiru kmene jako slepec a svlj pocit
vyjadfime nékolika slovy; zachytime snéhovou vlo¢ku do dlané
abudeme se divat, jak taje a méni se v kapi¢ku vody; promluvime
na havrana; vSimneme si, Ze stéblo travy je z hlediska broucka
obrovita véz...
Vyhybejme se om3elym popistim a obratlim, hledejme nova,
neobvykla, pfekvapiva slovni spojeni.
Uvadime tu fadu pfikladd z roverského lesniho kursu. Ty véty

a kratické texty psali na konci léta rovefi arangers z riznych kou-
td republiky, lidé s riznymi zajmy, povahami, nadanim. Snad vsich-
ni splnili zkousku jedné véty na vybornou. Néktefi napsali dokon-
ce cely Fetizek péknych vét.

Radost. Nespoutand Radost.

Sluncem prosvicena.

A zlaty poklad nad hlavou.

Mali€ci poutnici,

kazdy hledé cestou svou.

(Lukas)
Naboso prFiSel do hor dést’. (Lucky)
Jak je mozné, Ze statny smrk place? Tojenom vonné slzy prysky-
fice kanou. (Jama)
Slunce si naSlo mravenci shon; spéchaji, spéchaji, pfes obrovsky
labyrint lesa. (Borka)
Retizek paprskd se stromovim propletl aZ k samotné zemi,
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az k borlv¢i, které se kréi mezi smrcéky. Staci maly pohyb rukou
a vSechnu slune¢ni krasu zachytim. Anebo je to klam? (Evicka)
Jdu tichym lesem a s bazni naslapuji na nespocet zlatych ostriv-
kd. (Vindra)
Pfipadam sijako studna. Hlubokd, ale prazdna. (Léna)
Mezi stromy proklouzly slunecni paprsky a v jejich zafi se nahle
zakmital docela malicky list. (Préfa)

Starec ¢asem rozedran,

pfec pevné v zemi tkvi.

Zadny strach, neni zde sam,

v lesnim néruci tu spi.

(parez) (Veverka)
Jako zavoj ve vétru vane, pavucinka najerabiné. (Kvéta)
LouCim se s léetem. Davam mu sbohem nad hrneckem Ccaje
a spradam si jeho jemnoucké pavucinky do klubicka. Aby bylo
v zimé k ¢emu privonét, ¢im se zahfat. (Magi)

Jdujen tak lesem po jehlic¢i

a Zadna véta ve mné nevykIici.

(Kocour)
Stejné jako lidé i stromy placou. (Peggi)
Pavouci vldkno chvéje se ve vanku, blysti se v slunci, nevis, kde
zaCind, nevidi§, kde konci, vi§ jen, Ze je. (Katka)
Jak dlouho jsi musel rdst, nez t& pokaceli, nez sedfeli tvoji kdru
a udélali z tebe stl? (Venda)
Maly €erveny mravenec se prodira obrovskym pralesem jehlici,
listi, vétvicek a kamend. Cestaje narocna, ale on se cely den neza-
stavi. (Fred)

Co mlzZeme z Gspésného splnéni ,testu jedné véty“ vyvodit?
Ze mame dobré predpoklady k tvofivému psani. KdyZ? dokaZeme
napsat jednu zajimavou, plvodni, neotfelou vétu, dokazeme jich
napsat deset, sto, tisic. Jen mit do psani chut a k tomu dostatek
vytrvalosti. Ostatné ani nejlepSi povidka, novela nebo roméan ne-
jsou nepretrzitym fetézem osobitych postiehd, pocitl, myslenek,
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neopotfebovanych slovnich spojeni. Staci, kdyZ v souvislém vy-
pravéni jen tu a tam zajiskfi necekany pfimér, pfekvapiva slovni
kombinace, pohled na ¢lovéka, véc, udéalost z neobvyklé strany -
a Ctendr citi, Ze ma v ruce dilo dobrého autora.

Test péti vét. Kdo chce pokracovat v ovéfovani svych tvlréich
schopnosti, ma k tomu dalsi pfilezitost. Tentokrat uz nam nepo-
stai jedina véta jiskFici napadem, zvlaStnim slovnim spojenim.
pozorovani prirody.

Zaméfme svou pozornost na cokoli v pfirodé, strom, ptaka, prvni
jarni kvétinu, poletujici snéhové vlocky, bézici stddo smek, pa-
vouka prchajiciho do temného kouta pokoje. A zapiSme na papir
aspon péti vétami to, co vidime, slySime, citime v duSi. Nemél by
to byt suchy popis, snazme se jej rozsvitit asporfijednim neotfelym
slovnim spojenim, pohledem z neobvyklého Uhlu. At uZ to do-
padne jakkoli, bude n&$ zaznam jedine€nym, neopakovatelnym
dokumentem. V celém vesmiru neexistuje druhy, pfesné takovy
text. UZ tohle védomi by pro nas mélo byt pobidkou: zkusim to!

Desitky takovych drobnych pozorovéani si zapsal rusky spiso-
vatel M. PriSvin. A naplnil jimi nékolik knih. Pro inspiraci tu uva-
dime nékolik jeho drobnych zaznami v pfekladu Zory Berakové.

Moje astronomie

Pfecetl jsem popularni astronomii Spencera Johnese. Kniha nam
predvadi vesmir v celé jeho pustoté a vyklada zivot jako nahodu.

Koupal jsem se a mdj prvni pohled padl na pomnénku. Nevim,
co si mam vlastné myslet, zda jsem si povsiml ja ji, ¢i snad ona
sama mé po Cetbé strasné knihy o pustoté vesmiru pfiméla, abych
si ji povsiml.

V  této pomnénce sjejim Zlutym slunickem uprostfed a s péti
platky modrojasného nebe jsem potkal Zivy vesmir, pfemahajici
svou existenci vnitfni bezucelnost jeho otacejicich se Ustroji.
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A ikdyZ na nebi nejsou zadné hvézdicky jako dusicky andéld,
zato jsou na Zemi pomnénky. TakZe andélé se daji beze zbytku
nahradit kvétinami a neni pro€ Zelet ztracenych pfedstav o nebi.

Motyl

Casné rano leZel je3té na zemi mraz jako koberec, ale kdy?Z slun-
ce zemi zahfalo, pokryl se mraz rosou.

Pod horkym slune€nim paprskem se probudil Zivot v jednom
motylu. Sedivy motyl, pfipominajici barvou kmen osiky, leZeljako
maly trojahelnicek na travé a zmital se jako housenka, avSak kfid-
la ho nechtéla poslouchat. VVzal jsem ho na dlafi a prohlédl si ho.
Motyl mél hlavu jako sova s dvéma bilymi oranzovymi tykadly -
byl to no¢ni motyl. LeZel mi na dlani jako mrtvy, ale kdyZ jsem ho
vyhodil do vzduchu, letél, ajak!

Kolik je mezi nami lidmi takovych spac, a kdyz je ¢lovék po-
stréi - otviraji oCi. Kde se to v nich bere?

PFes okraj

V staré lipé se zlamanym vrSkem vydlabali datlové dirky.
V horni se usadili Spacci, v prostfedni brhlik a ve spodni ¢erven-
ka. V hnizdech dordstaji havrani.

Seviené prstiky sosnovych vyhonki se rozviraji a méni se ve svi-
cen s tfemi svickami.

VsSechno kvete. Kolem dokola je vSe tak kouzelné a je toho
tolik, Ze ma duse - hlinény dZban - to nem(iZe pojmout a pfetéka
to pfes okraj.

Sila zivota

V8echno se rozpada, vSechno klesa k zemi, ale nic neumira,
a i kdyz zemfe, okamzité se méni v néco jiného. Takovy parez,
kdyz trouchnivi, se zahali plySem zeleného mechu. V dutiné sta-
rého pafezu, odéného do hustého zeleného mechu, vyrostla krasa-
vice muchomirka.

Uprostfed znamého lesa se té najednou zmocni rozpaky, jako
by vSechny stromy a kefe shodily svou spolec¢nou zelenou masku
a kazdy strom byl nyni né¢im osobitym. A kdyz zvedne$ hlavu
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a pohlédnes na né, pohlédnou na tebe také, kazdy svym zvlastnim
zplsobem.

Malé drama. Mame popsat néjakou dramatickou pfihodu
ze svého Zivota. Tfeba vtefiny nejvétsiho strachu.

Tohle je uZ naro¢néjsi zkouska tvofivého psani. Mame jinym
lidem co Fict? Mame chut’jim svij silny zazitek vypravét? Najde-
me v sobé dost vytrvalosti a skute¢né o ném napiSeme?

Kdo ¢eké na chvile inspirace, ten se mozna nikdy nedocka.
Musime si urcit pfesny termin a dodrzet ho za kazdou cenu: Napi-
Seme to do dnesni pllnoci. Do nedéle. Neodkladejme to do pfilis
vzdélené budoucnosti. Vzpomerime si na novinére, ti musi ode-
vzdat svlj ¢lanek jesté dnes a nejpozdéji do presné stanovené uza-
vérky. Proto zacinalo tolik Gspésnych spisovatelll svou hvézdnou
drahu u novin. Proto s novinami spolupracovalo tolik mistrd slo-
va. Jen si vzpomen na Karla Capka, Jaroslava Seiferta, Eduarda
Basse. Noviny je naucily vrhnout se do préace stfemhlav. Proto si
Jack London stanovil pfesnou zasadu: kazdy den napiSu aspon ti-
sic slov.

Tahle zkouSka nam ukaze, zda mame aspon ty nejzakladngjsi
predpoklady k tviréimu psani.

Haiku. O Japoncich je znamo, Zze maji vytfibeny cit pro krasu,
snad jste uz vidéli fotografie japonskych zahrad, slySeli o ikebané
nebo o tom, jaké Ucté se v Zemi vychdazejiciho slunce tési krasné
kameny. MozZn4 Ze jste sami zkouSelijaponské skladacky z papiru,
zvané origami. V téchto tradi¢nich ,,vytvarnych* oborech se obrazi
vnimavy vztah Japonctl k pfirodé. Vydrzi dlouho sedét pod borovici
a bez hnuti pozorovat horu, kterd4 se pfed nimi vypina k nebi,
ale stejné se dovedou soustfedit na jednotlivé drobnosti, kvetouci
tfeSfovou vétvicku, luéni kobylku v travé, srpek mésice plujici
mezi mraky. To vSechno se projevuje iv literatufe.

Z nevycerpatelné stupnice japonské poezie jsme vybrali jedi-
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ného mistra, znamého pod basnickym jménem Bas0, a jedinou
basnickou formu - haiku.

Baso Zil v 17. stoleti. O jeho zivoté a dile se doctete vic
v zasvécené pfedmluvé Miroslava Novéaka a Jana Vladislava
ke shirce basni Mésice, kvéty, kterd nedavno znovu vysla aje snad
dosud k dostani. Vybrali jsme odtud nékolik Gryvk:

»Ve své chySce Zil Ba36 patrné sam - nékteré prameny mu pfi-
suzuji i rodinu, nic pfesného vSak neni znamo a tradice ho radéji
vidi osamélého zasnéné pozorovat zamzeny mésic, ¢ekat na prvni
snih av rozjimani naslouchat bzukotu cikad a cvrékd. Velmi Gasto
véak jeho poustevna pod bananovnikem zlistavala prazdna, proto-
Ze Baso byl na cestach.

Vydal se postupné na nékolik velkych cest po hlavnim japon-
ském ostrové Hon30 a verSe sloZzené na téchto cestach zaznamenal
spolu se svymi dojmy v péti cestovnich denicich. Z jeho denik{ je
patrno, Ze putoval i za hlubokym proZitkem bezprostfedniho sty-
ku s pfirodou v jeji proménlivosti podle kraj a ro¢ni doby, ijeji
vlidné stalosti ve vSech téchto proménach.

V rukou BaS6ovych se haiku stala nastrojem k vyjadfeni cito-
vého vztahu k Zivotu prostfednictvim prostého obrazu z pfirody
a kazdodenni skutecnosti.

V BaSoéove pojeti se stala az pFiliSna stru¢nost haiku jeji nejvét-
§i pfednosti. Nuti basnika, aby vyjadfil svou mySlenku Sesti nebo
sedmi slovy a postihl jimi jen to podstatné, co mdze navodit néla-
du, citovou atmosféru, v niZ lze mySlenku domyslet a dotvofit.

Dilo Ba36ovo je pfi svém pfevratném vyznamu nevelké rozsa-
hem. Obsahuje asi tisic haiku...”

Nakonec ocitujeme slova samého Mistra:

»Je ve mné cosi, co odedavna tak miluje basnéni, az se stalo
cilem mého Zivota. Nékdy mé omrzi a chtél bych toho nechat,
jindy pln horlivosti se snazim jiné v ném prekonat. Tyto nalady
soupefi v mé hrudi a nedopfavaji mi klidu. Na chvili jsem si pral
ziskat postaveni a dosahnout hodnosti, ale to cosi mi v tom zabra-
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nilo. A tak jsem nakonec zlstal bez schopnosti a dovednosti viset
na tenké nitce poezie.“

Ukazky prekladl z basnické shirky Mésice, kvéty jsou spolec-
nym dilem dvou japonStinafe Miroslava Novaka a basnika Jana
Vladislava.

Pokuste se napsat aspon jednu basen v tradi¢ni japonské formé
haiku. SnaZte se pfitom zachovat dvé pravidla. Baseft ma mit pfesné
sedmnact slabik, které rozdélite do Ctyr az Sesti verSl a napiSete
na CGtyfi az Sest radkd. Dva verSe by mély kondit spolecnym ry-
mem. Pozorné si proCtéte BaS6ovy basné abude vam vSechno jas-
né. Zakladni téma - drobné pozorovani pfirody. Skladba basné -
vétSinou dvé kratké, hutné véty. Jejich vzajemny vztah. Rymuje
se nékdy tFeti a Ctvrty vers, jindy prvni a posledni nebo druhy atfeti.

Volte takové téma, které odpovida ro€nimu obdobi, kdy haiku
vytvéfite. Snad vam pomdiZze navodit patficnou naladu nékolik
Gvodnich vét z podzimni Casti BaSéovy shirky:

,Cas, kdy basnik haiku citi podzim i v poslednich vedrech, ¢as
svlacce, ostfice a slézu, ¢as Uplikd a noénich bleskd, ¢as figicich
vétr(, Svatkd mrtvych a rizi.

Cas pozdniho podzimu, jeleni fije a padajicich kastanQ, zvoni-
cich tloukd na pradlo a chryzantém, ¢as hiibk( a modfinovych
SiSek, ptakl tdhnoucich podzimnim Serem, zrajicich tykvi, dyni
atravnich semen vysypavanych vétrem, ¢as bfe¢tanu pod prvnim
jinim .«

KdyZ se pokusite napsat aspoi jednu basen stylu haiku, zacne-
te si Iépe v§imat drobnychjevi a véci v prirodé. A zakusite radost,
jakou pfinasi dokoncené dilko. | kdyz ma tfeba jen osm slov.

Pojd poslechnout si Pavoucku, hola!
cvrcky, Ozvi se

jak podzim slavi. taky néjak,

Mam chysi z travy. kdyZ podzim vola!

269



270

Nahofe mésic
nad mlhou.
A dole zas

v polich
mraky jdou.

Zafici mésic

ajeho jasné stripky.
Létavé

Rybky.

Co rliznych travin
ma nas sveét.

A kazda z nich
dovede

svlj kvét.

Mraky a mlhy.
Co krajin

za tu chvili

uz
vykouzlily!

PldIno¢nim lesem
teskny hlas

tahle miji.

Jeleni

v Fiji.

Na misce hfibek
vonici.

A vysioren
jehlou z jehlici.

Kdy ten list k bfehu
pfirazi?

Broucek na ném
celou

cestu

spi.

Kruh slunce v mraku.
Nebem

preleti obCas

Sik tazny ptakd.

Slehnuti blesku!
Do tmy prché
volavci

kfik plny stesku.

Pohled sem ke mné,
povidam!

Jsem

v podzimnim Seru
taky sam!

Kvéty, uz suché
se kloni.

Trava

smutné

semena roni.

Podzim za€ina.
Plan mofe

a plan pole -
stejna zelena.



Podzim, smrakani. Nesu si vértel

Na suché vétvi Z vesnice...

sedi Chci snad méfrit
cerni svétlo

havrani. meésice?
Studeny jitfni Uplnék stoupa
kalich svlacce. nad krajem.
Slabnouci Jak Cerstvé
moskyt pfefiznuty

v ném place. kmen.

Kresleni v prirodé

KdyZ na roverskych lesnich kursech feknu, Ze plijdeme
do pfirody kreslit, skoro vSichni zacnou prohlaSovat, ze to pro né
neni, protoZe oni kreslit viibec nedovedou. Ale ja vim, Ze dokud
byli docela mali ajeS$té nechodili do Skoly, uméli kreslit a malovat
vSichni. Ajaké to byly paneCku obrazky! At jim maminka fekla,
namaluj princeznu, namaluj Certa, namaluj nas diim - dité vzalo
pastelku a bez vahani zacalo. A tak roverlim opakuju: Kreslitumi-
te, jen o tom nevite. Nebo pfesnéji feCeno, zapomnéli jste na to.
Pak jdeme do terénu a tam vétSina kursistd zjisti, Ze na mych slo-
vech pfece jenom néco je. A néktefi s UZzasem v sobé objevi kres-
lifsky a malifsky talent. Rozhodujici je jen chut a odvaha néco
nového vyzkouset.

Nékdy se mne rovefi ptaji, jestli mé kresleni smysl v dobg, kdy
si kazdy snadno pofidi barevné fotografie. Na to odpovidam: Sa-
moziejmé ma! Kresbou zachytime detaily, které na fotografii ne-
jsou. Kreshou zddraznime hlavni kontury kvétu, listu. Kresba do-
kaze zachytit slozity obraz zkratkou. Staci si prohlédnout ¢ernobilé
kresbicky, kterymi doprovazi Seton svoje knizky o pfirodé. Néko-
lika rychle naCrtnutymi Carami zachyti béziciho vlka, veverku
ve skoku ze stromu na strom, leticiho orla.
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Kdyz rostlinu nebo broucka fotografujeme, zmackneme spoust’
a tim to pro nés vétSinou konci. Ale pfi kresleni §ije mnohem lépe
prohlédneme. Neujde nam Zadné podrobnost, Zadné zvlastnost.

Ale ted péar slov o kresleni v pFirodé. Kreslime prostou €arou
rostlinu tak, jak ji vidime. Zadné stinovani, ¢arecky, jen presna
linka. KdyZ kreslime kvét, nacrtneme ,,portrét” zepfedu, pak z jedné
i druhé strany a také zezadu i shora. Pfitom na ném objevime to,
co by nam na fotografii uniklo - pokud by to nebylo dilo profesi-
onéla, ktery fotografuje pfirodniny pro néjaky atlas.

AZ nakreslime kvét, zaméFime se na postaveni listd na lodyze.
Ty maji ¢asto jiny tvar neZ stejna rostlina tésné u zemé. Jiny tvar
mivaji nékdy listy rostliny nad vodou a pod hladinou. Toho v3eho
si pfi kresleni vSimneme. Kvéty jsou vZdy neobycCejné krasné
a navzajem se od sebe znacné lisi.

Podobné jako rostliny kreslime i houby - to je zcela zvlastni
svét - brouky, motyly. Zpocatku tfeba jen detaily, krovky, kfidlo
ajeho podivuhodny ornament.

Dal$i vdécné téma pro zacinajiciho kreslife - plody strom{
a kefl. Nazky javord, Zaludy, bukvice, kastany. Znovu pfipomi-
nam - jednoduché kresba pevnou linkou, zadné Smrdlani tuzkou
po papiru.

Pro zacCatek je nejvhodnéjSim kreslifskym nastrojem tuzka. Ve
vyzbroji na toulky pfirodou bychom méli mit dvé velmi mékké tuz-
ky, ¢islo 1az 2. Gumu sice mame také, ale pouzivame ji co nejméné.

Pfi kratkych zastavkach na pochodu terénem kreslime rychle,
z&kladni tvar, jeho hlavni linie - je to znamenité cvi€eni ruky
i rychlého postfehu.

Cvik hraje ddlezitou roli. Nezoufejte nad prvnimi obrazky, ne-
budou vZdy podafené, aspoi ne tak, jak byste si pfali. MoZna zZe to
budete pravé vy, kdo v sobé objevi kreslifsky talent dosud hlubo-
ko zasuty, ale ¢ekajici na prvni podnét.

Pozdéji kreslete staré stromy, aspon €ast jejich mohutného
kmene nebo jak vybihaji z hlavni vétve vedlejsSi vétvicky.
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Zachytte kresbou listy, jejich zakladni tvar. Jehlice. Sisky. Vel-
ké, vodou omleté balvany.

Skoro na kazdém kroku objevite néco, co vola po zachyceni
prostou kresbou. Pamatujte, Ze i v tomhle oboru hodné znamené
pravidelné cviceni.

Az zvladnete kresleni tuzkou a vaSe ruka ziské ,kreslifskou
pohotovost“, pfejdéte na vodové barvy, akvarely, tempery. PotFe-
bujete k tomu kromé barev dva hodné Spicaté Stétce, jeden tenky,
druhy tlustsi, do Sife 5 mm. Zru€né ruka dovede namalovat Stét-
cem tensi, pfesngjsi ¢aru nez propiska Ci tuzka. Barvy michame
na navlhéeném papiru. Polozit §tétcem plochu odpovidajici tva-
rem i barvou pfedloze - to vyZaduje jisty cvik. Musime také vé-
dét, jak se barvy misi, abychom dokazali dosahnout potfebny od-
stin.

Akvarel provedeny nékolika tahy Stétcem nékdy dokonale vy-
stihne to, co malif maloval. | kdyZ to zdaleka neni fotografie. Po-
divejte se na kouzlené kresby zvifat, ptakd i rostlin Mirko Hana-
ka, ilustroval desitky roman( a povidkovych shirek o pfirodé.

AZ zvladnete praci se Stétcem a barvou, pokuste se 0 kombinaci
tuzkové kresby doplnéné vodovou barvou. To je vhodné, kdyz
malujete staré, rlizné pokfivené kmeny, tlejici pafezy, zlomené
vétve.

PFi dlouhych pochodech jsem mél s sebou vzdy krabicku
se sadou barevnych pasteld. V deskach listy formatu A5, tzv. pfi-
rodni papir barvy Sedé, modré, tmavozelené, hnédé, okrové. Kaz-
dy list byl pokryty prihlednym hladkym papirem, aby se mi
pastelové kresby nerozmazavaly. Tohle vybaveni jsem mél
na ,,rychlokresby*, kterymi jsem zachycoval pohled do krajiny,
na horské hiebeny i osamélé kopce. VZdy jsem rychle zachytil
jejich zakladni tvar, linii, hlavni barevné plochy, pfipojil k tomu
datum, mistni Gdaj - auz se desky vratily do torny a putoval jsem
dal.

KdyzZ po letech znovu beru do ruky tyto pastely, vybavuji se mi
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Zivé vzpominky na pochody alpskymi tdolimi i na klidné poseze-
ni na mofrském pobfeZi.

Nékdy kreslim staré kmeny, kofeny uhlem nebo tuhou Siroké
tesafské tuzky.

Zajima vas, kde jsem tyhle pomUcky nosil? Mél jsem na né
maly chlebnik, zavéSeny na opasku. Do ného se veSel zapisnik,
desky s papiry, krabice anilinek, krabicka se Stétci, druha s tuzkami
a gumou, hadfik, lupa, plastové lahvicka s vodou.

Vytvarné hry

Je to pfesné pojmenovani - vytvarné hry. Nebudeme si namlou-
vat, Ze délame umeélecka dila, prosté zkouSime nové tvofivé hry.
MozZna Ze pFi nich nékdo v sobé objevi talent a zatne ho soustavné
rozvijet, potom tfeba pfejde od her ke skute€nému vytvarnému
umeéni.

Na roverskych kursech i schlizkach jsme uz vidéli a vyzkouseli
fadu Uspésnych her s nejriiznéjsim materidlem. Zminime se tu as-
pon o nékolika z nich.

Abstraktni obrazy. Na velké rysovaci ¢tvrtky (formatu A2) nebo
archy bilého baliciho papiru jsme nakecali silnéjSim StéteCkem
rizné temperové nebo plakatové barvy - bez jakéhokoli planu,
takZe vznikla chaotickd smésice barevnych skvrn a bilych ploch.
Do toho jsme tu a tam vymackli pfimo z tuby kousky barev, které
jsme pak roztirali a rozmazavali holymi prsty, dfivky, vétvickami.
Kdyz tato mazanice zaschla, vzalijsme dva kousky kartonu ve tvaru
velkého, silného L. Polozili jsme je na barvami popatlanou &tvrt-
ku proti sobé tak, Ze uzavfely obdéInikovou ploSku - vytvofily
kolem ni jakysi rdmecek. A tento ramecek jsme vSelijak pfesou-
vali, zvétSovali i zmenSovali, az se ndm podafilo najit na pokecané
Ctvrtce malou ploSku se zajimavym ,,abstraktnim* obrazkem. Tu
jsme si vystrihli.

V  hledani vysek( se postupné vystfidal cely kmen a kazdému
se skute¢né podafilo objevit pomoci dvou pravouhlych kartonkd
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rGzné velké ,,obrazky“. Ty jsme pak trefné pojmenovali - jako by-
vaji pojmenovany obrazy slavnych mistr( - a instalovali z nich
vystavu. NezZ byla oficialné oteviena, odbyvala se slavnostni ver-
nisaz, na niz ,,vyznamny vytvarny kritik*“ jednotliva ,,dila* zhod-
notil, pak zahralo kmenové ,kvarteto“ (kytara, pistalka, triangl,
bubinek) a vernisaZ vyvrcholila pohosténim.

Na tabofe patrali rovefi po zajimavych pfirodnich tvarech
a strukturach, které pak byly vystaveny v jidelné na stole. Mezi
exponaty se objevil kola¢ odfiznuty z kmene s vyraznymi letokru-
hy, klra s labyrintem IykozZroutich chodbicek, kousek dfeva pro-
vrtaného skrz naskrz chodbi¢kami dfevokaznych mravencd, sbir-
ka nazek z javoru, klenu, babyky, jasanu, prazdné, pestre vybarvené
ulity okruzakd, rzné plody a semena.

Prvni cenu ziskala pfekvapivé malé hlavka ¢erveného zeli, roz-
fiznuta napll. Uvnitf se na temné karminovém fezu objevil nad-
herny ko3aty bily strom.

Krasné kameny. Pfi expedici do slovensko-polskych Pieninjsme
objevili na dné Dunajce podivuhodné utvafené kameny. Kazdy
z nas sijich odnesl domd nékolik na pamatku. A tak zacala sbirka,
kterou dopliiuju dodnes. Pékné kameny se najdou vSude - v koryté
Jizery Zulové valouny, na bfezich Berounky, ale i v polich kolem
jejiho toku tisice dokonale ohlazenych kamend, u kazdé nedokon-
¢ené stavby v Bratislavé jsou v hromadéach pisku nadherné oblaz-
Ky rozmanité zbarvené i tvarovane, piskovny ve frydlantském vy-
bézku byvaji bohatym nalezistém pazourk( a ¢ervené Svédské Zuly.
Zkratka skoro z kazdé cesty do pfirody si ¢lovék mdze do své shirky
pFinést novy exemplaf. Co na tom, Ze vZdycky po nékolika letech
se shirka kamen( rozroste natolik, Ze ji musime zlikvidovat! Uz
z dalsi vypravy se vratime s novym néalezem - pfece nemlzeme
nechat leZet na cesté ten naddherny, béloskvouci kfemen!

Pro navstévy na tdbofe méli nasi rovefi neobvyklé darky. Kaz-
dému vyznamnému hostu vénovali malovany kamen. Hladky fi¢-
ni oblazek, na kterém byl Cernou tusi nebo barevnymi pastelkami
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(na sklo) namalovany obrazek zvitete, ptaka nebo brouka. Protoze
nikdo z roverd nemél malifské nadani, prekreslovali silné stylizo-
vané kresby z indidnské keramiky, kterou objevili ve 2. dile Skaut-
ské praxe.

Vypadalo to skute¢né velice originalné!

Hledani matoh (kterym se pozdgji zacalo Fikat samorosty) patfi
ke starym skautskym tradi¢nim z&bavadm. Pokroucené vétve
a parizky se v nasich o¢ich méni v rlizna zvifata i pohadkové by-
tosti - staGi trochu uvolnit fantazii. Cim méné Gprav a lidskych
zasah( do pfirozeného tvaru matohy, tim Iépe!

Tkani gobelinkd na malych rameccich je vytvarna hra, kterou
zvladne kazdy, kdo mé dost trpélivosti. Vhodnym materiadlem jsou
zbytky vin a tenké provazky. Podrobny navod najdete v jednom
svazku kniZnice Oko, vydavané nakladatelstvim Albatros (M. Za-
pletal, Kouzelné bryle). V klubovné naSeho roverského kmene vi-
sel na zdi po cely rok velky tkaci ram, podloZeny barevnym vzo-
rem. Tam postupné vznikalo spole¢né dilo. Kdo mél ¢as a chut,
zaSel do klubovny a utkal aspoi malou ploSku.

K vytvarnym hram patfi i vyroba loutek- predevsim manasku.
A také papirovych nebo latkovych kol&zi.

K originalnim napadlm patfili i brouci. Kostru téla méli vytva-
rovanou z kusu ohebného drétu, na ktery dovedné ruce fizené uvol-
nénou fantazii namotavaly rdiznobarevné bavinky.

Najedné z vyprav se nas roversky kmen bavil vytvarenim ,,ob-
jektl “z véci objevenych na nepovolené skladce u lesa. MoZna Ze tam
dodnes stoji podivna monstra z vyhozeného naradi, soucasti roze-
branych zemédgélskych strojl, nadob a pokazenych strojkd.

Origami —japonské skladacky z rlznobarevnych papir(.
V Japonsku, a dnes i v mnoha jinych zemich, se touto starodav-
nou vytvarnou hrou nebavi jen déti, ale i dospéli. V rliznych ze-
mich jsou dokonce , kluby origamistd“. Na téhle vytvarné hie je
zajimavé to, Ze v ni dosahne dobrych vysledk( i ¢lovék, ktery si
0 sobé mysli, Ze nema absolutné Zadny vytvarny talent.
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Pfed lety byla vystava ¢eskych origami v Senohrabech u Prahy.
Tuto vystavu usporadala viidkyné skautského oddilu a dévéata na ni
uCila navstévniky zakladni pracovni postupy pfi skladani origami.
NejvzacngjSim navstévnikem byl sdm japonsky velvyslanec!

Dalsi vytvarné hry vhodné i pro roversky vék najdete ve 26.
a 27. svazku Skautskych pramenl - RukodéIné prace a Nas po-
klad. Zvlast upozorfiujeme na zvykoslovné predméty. Jsou to drobna
vytvarna dilka, kterymi od nepaméti zdobivala svij domov prede-
vSim dévcata.

LASKA K MOUDROSTI - FILOZOFIE

Mozna se zepta$, pro€ filozofie v kniZzce pro rovery? A proc
pravé dnes, kdy je tolik jinych Ukold, zlep$eni pracovni moralky,
pfestavba narodniho hospodarstvi, vytvafeni trhu, hledani cest
pro vlastni podnikani, rostouci kriminalita, usili o vstup do Evropy,
ekologicka rizika - nelze dokonce vyloucit ani atomovou kata-
stroful Mame Cist staré knihy, nesrozumitelné autory odtrzené
od Zivota a spekulujici o nejasnych otazkach v dobé, kdy hledame
cesty k feseni tak slozitych a naléhavych GkolG? Neni to ztrata
Casu a zbyteCné plytvani energii?

Ve skutecnosti jsme vSichni mnohokrat filozofovali, a to jiz
jako déti. V duchu Ci nahlas jsme se ptali: ProC existujeme? Co
bude po smrti? Jaky ma mdj Zivot smysl? Jsem svobodny a odpo-
védny za své ¢iny? Jak mam Zit a poznavat svét? Jsou to v podstaté
otazky filozofické a lidstvo na né hleda odedavna uspokojivé od-
povédi. Podobnym otazkam se nem{Zeme vyhnout. Lze je sice
potlaCit a tvarit se, Ze nas nezajimaji, ale tim je neodstranime. Sta-
le znovu se probouzeji k Zivotu, znepokojuji nés, nuti k uvazovani,
debatam, hledani cest.

Pojem filozofie pochéazi z fectiny, podobné jako vétSina evrop-
skych kulturnich tradic méa své kofeny v antickém Recku. Slovo
Hfilein“ znamena milovat a ,,sofia“ vyjadfovalo zprvu obratnost
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a zrucnost, ale pozdéji védéni, ctnost, uméni zit. Filozofie stoji
na pocatku vSech pozdéjSich evropskych Gvah o zakladnich otaz-
kach svéta, vesmiru a lidského zivota. Zakladni orientace
v tradicich Fecké kultury tedy patfi ke vSeobecnému vzdélani.

Kazda filozofie zaCina lidskou zkuSenosti. Vychazi z kazdoden-
niho Zivota, ktery je nam dlvérné znamy a v némz se zdanlivé
dobfe orientujeme. Zaneme-li vSak o Zivoté vic premyslet, kaz-
dodenni byti ztraci svoji samozfejmost. Vynoruji se neCekané otaz-
Ky a pochybnosti, nad nékterymi jevy se zastavime v udivu. Uvé-
domujeme si, jak malo toho vime, a za¢indme hledat pevné body,
0 které bychom mohli opfit naSe poznani a védéni. Pravé v této
chvili zainame filozofovat. V této knizce nemame dost prostoru,
abychom se mohli zabyvat vyvojem lidského mysleni, filozofic-
kymi systémy a rliznym fesenim zakladnich filozofickych otazek.
Definitivni a vSeobecné pravdy v déjinach filozofie nenajdeme,
ale pozname riizné cesty uvazovani. Reseni si musi hledat kazdy
sdém. Nékdo je vice poucen déjinami mysleni, jiny postupuje zcela
samostatné. Nachazime odpovédi, které jisté byly jiz mnohokrat
nalezeny, pochybujeme o rliznych fe$enich, ale nesmime si na-
mlouvat, Ze zakladni otdzky svéta a Zivota pro nas neexistuji.
Ani vychova se neobejde bez teorie, stanoveni zakladnich cil(
1prostredkd.

A co tedy ma Cinit rover? Kazdy jisté touzi po védéni, po védeéni
jednoduchém, jasném, nesporném. Chceme pfijit na kloub riz-
nym zahadam a jitfi nas, Ze nenachdzime uspokojivé odpovédi.
Definitivni, obecné platné odpovédi skutecné asi téZko najdeme.
Vznika tak rozpor - chceme znat odpovéd, a nemlizeme se k ni
dopracovat. Z toho nékdy prameni skepse, palCivé otazky odloZi-
me ¢i dokonce $ije Casem prestaneme klast viibec a Zijeme ze dne
na den, bez pevnych pravidel a koncepci. Druhou cestou je hledéa-
ni riznych feSeni - v debatach, knihach védeckych, filozofickych,
v uméleckych dilech ijinde. VétSinou se nam nahle vynofi urcité
feSeni, tfeba zcela osobni a platné jen pro nas ¢i pro na$ kmen.
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Nékdy to je odpovéd jednoducha nebo sporna, aleje to odpovéd

nade, s naSim pohledem na svét ¢i naSimi Zivotnimi pravidly. Ro-

ver, ktery to dokaze, uSel na cesté poznani velmi daleko.
Doporucena Cetba:

A. Arcinbacher: Uvod do filosofie

M. Petficek: Uvod do (soucasné) filozofie

T.G. Masaryk: Zaklady konkrétni logiky

Nékdy Zijeme v predstave, Ze filozofie je obsazena ve stovkach
nebo dokonce v tisicich knih, obtizné srozumitelnych, psanych
tézkym jazykem pro zasvécené a ulozenych kdesi ve velkych, ne-
dostupnych knihovnach. Je to v3ak jinak. Kazd& filozofie hleda
odpovédi na zékladni otazky lidského ¢i dokonce kosmického byti,
ale zaroven kazdy filozofje ditétem své doby, svého naroda, Sko-
ly, do které chodil, ale i rodiny, ze které vzeSel. Nehledejme filo-
zofii kdesi v poslucharnach univerzit, ale v Zivoté kolem sebe.
V jednani politikd, dilech umélcd, usilovani manazerd, osnovach
skol, rliznych tesenich pal€ivych otazek jak zit, co je cilem nebo
smyslem lidského usili.

Filozofické mySleni nelze oddélovat od Zivota spolecnosti, a tak
mame pfed sebou dalsi zdanlivy paradox: Filozofovani hleda od-
povédi na nejniteméjsi otazky jedince, ale je i ditétem své doby
a reaguje na aktualni otazky soucasnosti. Masaryk odpovidal
ve svych spisech na stav Ceské spole€nosti, na nasi minulost,
ale souCasné uvazoval o tom, co je tfeba ucinit pro budoucnost.
Stejné tak tomu bylo u Pato€ky aje dnes u Havla. Filozof dokéaze
odhlédnout od nahodilosti, dennich starosti a nepodstatnych uda-
losti a hleda obecné souvislosti. Vidi béh svéta v dalekych hori-
zontech Casu i prostoru, snazi se dopracovat k poznani podstaty
apravé skutecnosti, pfitom v3ak neni nikdy zcela objektivni. M lu-
vi z ngj jeho osobni zkuSenost, vychova, pfani i systém hodnot,
které uznava.

Filozofie neni nikdy uzavfena. Nekon€i ani napsanim knihy,
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ani jejim studiem. Je to vZzdy vyzva k nasledovani, kterou mdze-
me bud pfijmout, nebo odmitnout. Soucasné to je téZz podnét
k hledani vlastni cesty.

Co mUzZe rover od filozofie oGekéavat? V prvé fadé to je snaha
porozumét pfirodé, lidem, lidské mysli i dusi, déjindm i oCekavané
budoucnosti. Je to nikdy nekoncici Ukol. NéCemu porozumime,
néco nam zlstanou zahadou, nékdy dospéjeme jen k tuseni nejas-
nych souvislosti. K porozuméni patfi i to, Ze budeme usilovat
o uskuteénéni ideald, které jsme pfijali (¢i pouze od jinych pfeja-
li), a snazit se o vytvoreni spole€enstvi hledajicich.

Nejde jen o zjiSténi podstaty toho, co nas obklopuje, ale 0 vy-
tyCeni toho, co chceme spole¢né dokazat, jak budeme postupovat
pfi prekonavani prekazek a zvladani riznych omyll a nedspéch(.
A to je druhy Ukol roverského filozofovani.

Tr¥etim tkolemje rozhodovani: co pfijmu,v co véfim, jak se budu
v urcitych situacich chovat, ¢emu dam v Zivoté pfednost, jak chci
sva pfedsevzeti uskutecriovat.

Zéakladnim zdrojem roverského programu se stala kniha Ro-
berta Baden-Powella Rovering to Success, ktera vysla ve dvacéatych
letech pod ndzvem Na pouti za Gspéchem. Vedle ni v8ak u nas jiz
od Svojsikovych dob silné pdsobi i program Setonovy lesni moud-
rosti, ktery k ndm uvadél profesor Milo§ Seifert. Jeho stéZejni dilo
Pfirodou a zivotem k Cistému lidstvi mélo na starSi skauty mozna
jesté silngjsi vliv nez Gtla knizka Baden-Powellova. K nejvétS§im
znalcm a propagatorim lesni moudrosti ve skautskych Fadach
patfi olomoucky vysokoskolsky ucitel vytvarné vychovy Ladislav
Rusek, pfezdivkou Saman. Zatim spi§ zname jeho grafické listy
se skautskou tematikou. Saman v3ak pi3e i krasné Gvahy a eseje.
Jeho myslenky na téma Ceska lesni moudrost jsou ddlezitym pfi-
spévkem k formovani naSeho roverského programu, pravé tak jako
mysSlenky Setonovy se staly nedilnou soucasti Svojsikovych Za-
kladl junactvi.
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Hledani smyslu a pravé podoby ceské lesni moudrosti

Stale aktualné;si je dnes boj o novou, lepSi a opravdovéjsi tvar
Ceského hnuti lesni moudrosti, oné jedinecné vychovné soustavy,
konstituované pfed osmdesati lety ve své rané, jeSté tapajici
a v pocatcich nedokonalé podobé MiloSe Seifertem, pedagogem
a pfirodovédcem, inspirovanym nejdfive skautingem a pozdgji
pfedevSim woodcraftem E.T. Setona.

Pravé v nasi zemi, v niZ se po staleti protinaji nejlepsi mySlen-
kové proudy Evropy, od vychovnych snah Komenského,
aZ po cilevédomou aplikaci a transformaci cizich vzord, jak je
ve skautingu zavadeél prof. A.B.Svojsik a v lesni moudrosti prof.
Milo$ Seifert, ma velkou $anci vychovné plsobeni zatim malo
rozSifené, ale originalni a pfinosné Ceské hnuti Lesni Moudrosti,
které spravné chapeme jako Moudrost, jiz ¢lovéka uci PFiroda,
ajako zivotni Moudrost vibec.

Kazdy ¢lovék, pokud nezije jenom pfizemnim, Zivo&isnym zp0-
sobem, hleda v Zivoté jeho hlubsi smysl, hled4a poznéni amoudrost.
Uvédomujeme si, Zejsou a musi byt ijiné, vaznéjsi, lepSi hodnoty,
nez pouze ty animalni: najist se, vyspat, mit kde bydlet a uzivat
nejrliznéjsich, ¢asto pochybnych ,radosti“.

Clovék hleda, zkousi, u¢i se, poznava, pfijima nebo odmita riizné
informace, zkusenosti, rGizna u¢eni. Moudrost - pokud vibec do-
myslime moznou hloubku tohoto pojmu - mUze byt nejrizng;jsi:
Skolni, které se v rlizné mife dostava vsem, knizni (nékdyjen kniz-
nil), tj. vyCtena z literatury, ale neprozita, nevyzkou$ena, neuZzi-
te€na.

Nejcennéjsi je samozfejmé moudrost Zivotni, ziskana vétSinou
az léty Zivota plného prace, rliznych prekazek, nékdy i nestésti.
Zivotni moudrost viak lze ziskavat i pozornym naslouchanim
moudrym, zkuSenym lidem; €etbou knih, do nichz takovi lidé svou
moudrost a zkuSenost uloZili - nékdy i beletristickou formou.

Lidsk& zkuSenost je ovSem vyrazné utvafena i prostfedim,
v némz Zijeme. Jsou lidé, ktefi dosahli svych znalosti i moudrosti
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pouze ve mésté; snad jsou timto zplsobem Zivota i $tastni. Neni
v$ak sporu o tom, Ze to neni pFirozeny zpUsob Zivota: ¢lovék je
pfece soucast pfirody, jeho plvodnim domovem je pfiroda, volna
zemé pod modrou oblohou, v lesich, na lukach, u fek Ci jezer,
v nejrozmanitéjsi, ale vzdy svym zplsobem krasné pfirodé.

Skauting i rovering jsou nemyslitelné bez pfirodniho radmce.
Troufam si Fici, Ze pravy skauting uskutecriuje vétSinu svého pro-
gramu - vychovného, poznavaciho, rekreacniho i zabavného (pfi-
¢emz ddraz davame predevsim na prvni dva aspekty!) ve volné
pfirodé. Bez pfirodniho ramce i déjisté by nebylo skautingu
ani roveringu!

Snad by ani nebylo tfeba tohoto Uvodu, kdyby tuto z&kladni
stranku skautingu a roveringu akceptovali vSichni rovefi. BohuZel
nékdy vidim rovering zUZeny na jakési debatni krouzky v teple
kluboven; rdizné zébavy, hry a ,hratky“ psychologické i pseudo-
psychologické, soutéZe a kvizy pfili§ Casto nahrazuji to, co by mélo
mit pfednost: vzdélavani, prace na sobé ipro spole¢nost (,,Slou-
Zim!""), hledani opravdové Zivotni moudrosti patrani po smyslu
Zivota - to vSe napouti Zivotem a pfirodou!

Putovat - pout - poutnik (rover): ta slova maji prastary vy-
znam. Dnes, kdy nadzvukova letadla pfepravi cestujici v nékolika
hodinach pfes kontinenty a oceany, mame nékdy namysSlenou do-
mnénku, Ze nasi pfedkové pfili§ necestovali a pomalost jejich pu-
tovanijim branilav poznéavani svéta. MylIné se domnivame, Ze my
- z oken rychlik( a rychlych aut - pozname vic a lépe. Je to omyl,
hluboky a dost neStastny omyl! Rychle se pfemistit, ,,byt pfemis-
tovan“, to viibec nemusi znamenat lepsi poznani! Davny ¢loveék,
kdyz jeSté putoval pésky, na koni nebo se soumarem, krajinu lépe
zaZzil, onji proZili Vidél, zkoumal a vnimal jeji krasu, jeji detaily,
byl prosté zemi, vécem, pfirodé i lidem bliz. U potoka, ktery se mu
zalibil, mohl se zastavit (a kdysi i napit Cisté vody), na kopci, ktery
naméahavé zdolal, se posadil k odpo€inku, k rozhledu po krajing,
k zamysSleni... Vim, Ze i dnes lidé zdolavaji ,.kopce“, dokonce ve-
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lehory - ale tam neputuji, tam nékdy Splhaji jen pro sportovni sla-
vu, pro zapis do vrcholové knihy, pro prvni vztyceni viajky. A pak
se vyprava vraci do svého hotelu. Nebyla to pout, nebylo to
ani hledani vyssiho smyslu onoho Stoupéni na Horu, jak o tom
psal Seton.

Vim, je moderni doba. Automobilista zhlt4 ve svém pohodl-
ném auté nékolik set kilometrd, na vyleté vidi pfedevsim beton
dalnic, ,,preéte” tisice naveésti, signald, smérnikd, mine tisicjinych
vozl - ale to neni pout’! Poutnik se pozdravi na cestach s bliznimi,
zastavi se na kus feCi, vymeéni si s nimi zpravy a zkuSenosti. On
skutecné putuje, automobilista jen miji, jen projizdi.

Namitnete: auto, letadlo, vlak jsou dobré véci. Souhlasim, ija
je v urcitych situacich vyuzivam, ale zde je feC o té nejlepsi formé
po vlastnich nohéach, pfipadné jesté na bicyklu, na lyZich, v lodce.
Lesni moudrost si mdzemejen ,,vychodit", nikdy ne vyjezdit au-
tem Ci rychlikem!

Ale ted k véci samé: je uz v povaze skautingu, jak mu to dali
do vinku Zakladatelé, ze vede mladé lidi (ale dodam hned: nejen
mladé, vzdyt skauting ma byt programem pro cely Zivot!)
k moudrosti i dokonalosti pfedevSim v pfirodé a pfirodou. Tento
aspekt vyraznéji formuloval E.T. Seton, ovSem ani R. Baden-Powell
lesni moudrost neopomijel, vzdyt viechny ty zalesacké praktiky,
taboreni, znalost rostlin a zvifat, zplsoby Zivota i pfeziti v drsnych
podminkach patfi do Sirokého, bohatého spektra zajmu lesni moud-
rosti. To vSe najdeme v Cetnych pfiruckach adnes uz i v pfebohaté
skautské literatufe nasi.

Rovefi by vSak se méli dopracovat vysSiho stupné lesni moud-
rosti, k né¢emu, co bych nazvalfilozofii a etikou lesni moudrosti.
Nebojme se téchto slov! Mnozi z nas cestu tohoto vyssiho pozna-
ni uz nastoupili, aniz si to uvédomujil!

Klicovou zéasadou vysSiho stupné lesni moudrosti je hluboka
Ucta k Zivota, ke kazdéjehoformé, od nejmensich a nejskromnégj-
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pouze ve mésté; snad jsou timto zplsobem Zivota i Stastni. Neni
vSak sporu o tom, Ze to neni pFirozeny zpUsob Zivota: ¢lovék je
pfece soucast pfirody, jeho plvodnim domovem je pfiroda, volna
zemé pod modrou oblohou, v lesich, na lukéch, u fek Ci jezer,
v nejrozmanitéjsi, ale vzdy svym zplsobem krasné pfirodé.

Skauting i rovering jsou nemyslitelné bez pfirodniho ramce.
Troufam si Fici, Ze pravy skauting uskuteciiuje vétSinu svého pro-
gramu - vychovného, poznavaciho, rekreacniho i zabavného (pfi-
¢emz ddraz davame predevsim na prvni dva aspekty!) ve volné
pfirodé. Bez pfirodniho ramce i déjisté by nebylo skautingu
ani roveringu!

Snad by ani nebylo tfeba tohoto Uvodu, kdyby tuto zékladni
stranku skautingu aroveringu akceptovali vSichni rovefi. BohuZel
nékdy vidim rovering z(Zeny na jakési debatni krouzky v teple
kluboven; riizné zabavy, hry a ,,hratky“ psychologické i pseudo-
psychologické, soutéze a kvizy pfrilis ¢asto nahrazuji to, co by mélo
mit pfednost: vzdélavani, prace na sobé ipro spole¢nost (,,Slou-
Zim!""), hledani opravdové Zivotni moudrosti patranipo smyslu
Zivota - to vSe napouti Zivotem apfirodou!

Putovat - pout - poutnik (rover): ta slova maji prastary vy-
znam. Dnes, kdy nadzvukova letadla prepravi cestujici v nékolika
hodindch pfes kontinenty a ocedny, mame nékdy namys$lenou do-
mnénku, Ze nasi pfedkové pfilis necestovali a pomalostjejich pu-
tovanijim branila v poznavéani svéta. MylIné se domnivame, Zze my
- z oken rychlikd a rychlych aut- pozname vic a lépe. Je to omyl,
hluboky a dost neStastny omyl! Rychle se pfemistit, ,,byt pfemis-
tovan“, to vilbec nemusi znamenat lepsi poznani! Davny ¢loveék,
kdyz jeSté putoval pésky, na koni nebo se soumarem, krajinu lépe
zaZil, onji proZili Vidél, zkoumal a vnimal jeji krasu, jeji detaily,
byl prosté zemi, vécem, pfirodé i lidem bliZ. U potoka, ktery se mu
zalibil, mohl se zastavit (a kdysi i napit Cisté vody), na kopci, ktery
namahavé zdolal, se posadil k odpocCinku, k rozhledu po krajing,
k zamysleni... Vim, Ze i dnes lidé zdolavaji ,,kopce*, dokonce ve-
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lehory - ale tam neputuji, tam nékdy Splhajijen pro sportovni sla-
vu, pro zapis do vrcholové knihy, pro prvni vztyCeni vlajky. A pak
se vyprava vraci do svého hotelu. Nebyla to pout, nebylo to
ani hledani vyssiho smyslu onoho Stoupani na Horu, jak o tom
psal Seton.

Vim, je moderni doba. Automobilista zhltd ve svém pohodl-
ném auté nékolik set kilometrd, na vyleté vidi pFedevsim beton
dalnic, ,,precte“ tisice navésti, signald, smérnik{, mine tisicjinych
vozl - ale to neni pout’! Poutnik se pozdravi na cestach s bliznimi,
zastavi se na kus feCi, vymeéni si s nimi zpravy a zkuSenosti. On
skute€né putuje, automobilista jen miji, jen projizdi.

Namitnete: auto, letadlo, vlak jsou dobré véci. Souhlasim, ija
je v ur€itych situacich vyuzivam, ale zde je fec o té nejlepSi formé
pohybu po svété, prirodou. Nejkrasnéjsi a nejcennéjsi je putovani
po vlastnich nohéach, pfipadné jesté na bicyklu, na lyZich, v lodce.
Lesni moudrost si mdzemejen ,,vychodit", nikdy ne vyjezdit au-
tem Ci rychlikem!

Ale ted k véci samé: je uz v povaze skautingu, jak mu to dali
do vinku Zakladatelé, zZe vede mladé lidi (ale dodam hned: nejen
mladé, vzdyt skauting ma byt programem pro cely Zivot!)
k moudrosti i dokonalosti pfedevSim v pfirodé a pfirodou. Tento
aspekt vyraznéji formuloval E.T. Seton, ovSem ani R. Baden-Powell
lesni moudrost neopomijel, vzdyt vSechny ty zalesacké praktiky,
taboreni, znalost rostlin a zvifat, zplsoby Zivota i preziti v drsnych
podminkéach patfi do Sirokého, bohatého spektra zajmu lesni moud-
rosti. To vSe najdeme v Cetnych pfiruckach adnes uz i v pfebohaté
skautské literatufe nasi.

Rovefi by v3ak se méli dopracovat vyssiho stupné lesni moud-
rosti, k né¢emu, co bych nazvalfilozofii a etikou lesni moudrosti.
Nebojme se téchto slov! Mnozi z nas cestu tohoto vy$siho pozna-
ni uz nastoupili, aniz si to uvédomuji!

Klicovou zasadou vyssiho stupné lesni moudrosti je hluboka
Ucta k Zivota, ke kazdéjehoformé, od nejmenSich a nejskromngj-
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§ich ,,bytosti“ v pfirodé, az po zivot vlastni, lidsky. A slovo, kte-
ré tento vztah Gcty, pochopeni, tolerance i ochrany nejlépe vyja-
dfuje, je bratrstvi. Byt bratrem vSemu Zivému, jak je to vyslove-
no v knize dZungli Rudyarda Kiplinga: ,,Jsme jedné krve, ty aja“.

VS8echno ostatni z této eticky zabarvené premisy vyplyva. Ne-
mam tu na myslijen ,,ochranafsky* postoj vici pfirodé, ale i vlastni
Zivotnistyl ¢lovéka. A zde si musi rover- na vys§im stupni pocho-
peni - pfipominat naSe skautské Desatero. Je tam vSe: hospodar-
nost, Setfici pfirodu i zdravi, aktivni ochrana pfirody i cennych
vytvor( lidskych, zminéné bratrstvi atd.

Lesni moudrostje oviem i uvédomélou cestou navratu. Navra-
tu? Kam? K ¢emu? K ryzim pdivodnim hodnotam Zivota, které tech-
nokraticky (tj. jen technokraticky!) zplisob mysleni i chovani od-
sunul do zapomnéni nebo dokonce jim pohrda. Zivot v souladu
s pfirodnimi rytmy - rytmy dne, ro€niho obdobi, klimatu i pocasi.
Zivot podle téchto plvodnich hodnot a pravych hodnotovych mé-
fitek, podle tradic i zkuSenosti, které se osvédCily u starych gene-
raci pfed nami a vlbec nejsou minulosti ¢i naivnim balastem,
jak se nam pokouseji namluvit zastanci a prosazovatelé blahobyt-
né konzumni spolecnosti. Ta sice umoziuje pohodlny Zivot jen
malé Casti svétové populace, ale spotfebovava naprostou vétSinu
surovin i produktl tohoto svéta.

Lesni moudrost znamena ovsem pfiklon k takovému zpdsobu
Zivota, ktery se velice lisi od modelu, jak ho zname z dnesnich
velkomést. Nepfirozené je nastavovani dne dlouho pfes pdlnoc
pfi mélkych zabavach a nasledné zahéaleni v ten nejkrasnéjsi
a nejcennégjsi Cas, ktery pfinasi jitro a ranni hodiny. NepFirozena
i nezdrava je nadmérna konzumace sloZité strojenych ,,gurmén-
skych“jidel a lahddek, s naslednymi zdravotnimi potizemi; nepfi-
rozeny izvyk tlumit kazdou bolistku farmaceutickymi prepara-
ty, onen zlozvyk ,,brani prask(“ na kdeco av mire skute¢né zhoubné
namisto navratu k ozdravujicim silam pfirody.

PokraCovat ve vyCtu nepfirozenych a zaroven zhoubnych fak-
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tor( a zlozvykl dnes$niho ,,moderniho Zivota“ bychom mohli vel-
mi dlouho, ale chci zde pfipomenoutjeSté aspon nadmérnou ,,kon-
zumaci* informaci vSeho druhu - z radia, TV, tisku, internetu, faxu,
telefond, které stale astéji vidime u ucha i na ulici. To vse vytés-
nuje vlastni myslenky, vlastni tvofivou €innost a ubird i ¢as
na vlastni Zivot!

Rover, poutnik na stezce Zivotem a pfirodou, sijisté najde svij
pohled na tyto véci. Ale neuskodi, kdyz bude véFit.autoritdm. Na-
jde je ve starych i novych moudrych knihach; at'je sdm jakéhokoli
vyznani ¢i pfesvédéeni, mlze s prospéchem Gist pasaze ze Starého
i Nového Zakona, ale také prastarou Bhagavadgitu nebo knihu Tao
od Lao-C’. A zachyti-li se mySlenkami v nesnadnych proudech
knihy Walden od H.D. Thoreaua, jisté i tam najde napovédu
a pobidku k dalsi Cesté. Pfekonéa-li dokonce nesnaze starobylého
jazyka v Komenského Labyrintu svéta a raji srdce, pochopi, Ze uz
tento muz patfil svym osudem i sméfovanim k rodu lidi s pout-
ni¢kou a lesni dusi, lidi, ktefi prirodou i Zivotem stoupali k vys§imu,
lepSimu lidstvi.

| svaty FrantiSek z Assisi, prosty, chudy mnich, rozmlouvajici
s ptaky, zvifaty, studankami, vétrem byl nasim predchldcem
na zelenych stezkach Lesni moudrosti, podobné jako zminény
»UCitel narodd“, na$ Komensky; jako John Ruskin, anglicky estét
a filozof, ktery rozumél feci krajiny a mrakd, jako filozof Emer-
son i pfemyslivy Thoreau, pratelé z amerického Concordu
v minulém stoleti, jako Seton i Baden-Powell, jako roku 1977 ze-
mrely spisovatel Jaromir Tomecek, citlivy anézny opévatel pfiro-
dy...

Setonova krasna legenda Stoupéani na Horuje nddhernym vyja-
dfenim smyslu veSkerého putovani, kazdé opravdové Cesty:
na vrcholu Hory je rozhled; je odtamtud vidét Ozafené more nej-
vy$Si Pravdy.

K ¢emu by byla naSe cesta, k ¢emu naSe pout, pokud by nako-
nec nevedla vzh(ru?
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SLUZBA

Hlavnim bodem roverského programu je napliiovani hesla
»Slouzim*. Pod nim se zacal pred vice nez 70 léty utvaret rove-
ring. Baden-Powell jej zprvu pfipravoval pro chlapce, ktefijiz ab-
solvovali z&kladni skautsky program. Jejich cilem byla pout
za lepSim lidstvim a hlavni naplni ¢innosti odpoutavani od osobnich
z4jmu a sluzba druhym lidem. Rovering nema pfesné stanovené
prostfedky, ale klade dliraz na samostatné hledani stezky. Kazdy
rover se ma sam rozhodovat, jak bude postupovat Zivotem, ¢emu
da pfednost a na co se zaméfi.

UvaZzujeme o Zivotnim stylu, ktery odpovida roverskému hes-
lu. Brzy pfijdeme na to, Ze se heslo sluzba uplatni v nékolika rdiz-
nych smérech.

Sluzba sobé

Rover slouzi sdm sobé tim, Ze se systematicky vzdélava, ziska-
va nové védomosti, zvlada nové dovednosti - obecné fe€eno, zdo-
konaluje se. Usiluje o zdravi télesné i duSevni. Zdravi neni jen
nepfitomnost nemoci, ale také pocit dobré pohody po strance té-
lesné, duSevni, sociélni i duchovni. Zamérné zlepSovani Zivotniho
stylu i kvality Zivota je zaroven upeviiovanim zdravi.

K sluzbé sobé samému patfi nutné vzdélavani, vytvareni vlast-
ni totoznosti, sebepoznavani i hledani napravy na vlastnich ces-
tach zivotem. DalezZité vSak je, abychom pochopili, Ze sluzba sobé
jejenjednou strankou Zivotni cesty. Pokud se nékdo soustfedi pouze
na sebe, stane se egocentrickym ¢lovékem - to je pfizna€né
pro mnoho lidi dnes i v minulosti.

Sluzba oddilim i celému skautskému hnuti

Rover, ktery prozil nékolik let ve skautském oddile, méa dluh,
ktery musi splacet, i kdyZ uz presel do roverského kmene. Mize
pomaéhat pfi organizaci sloZitéjSich akci, s vystavbou tdbora, jeho
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padné i zaskocit za nemocného radce. Ale nemélo by to skongit
u oddilu, z néjz rover vysel! Vitanaje i pomoc viéatdim, svétlus-
kam.

Roverska druZzina by méla poméhat celému stfedisku a podle
potfeby jak jednotlivym oddilim, tak SirSimu celku. MlzZe peco-
vat o stfediskovou knihovnu, udrZovat stanova platna v pofadku,
§it typi pro oddily, poméahat s vybavenim vi¢at. MoZnosti je vice
nez dost, zaleZijak na iniciativé roverd, tak na manazerskych schop-
nostech vlidce strediska.

Rovefi mohou pomahat celému skautskému hnuti. PFi distribuci
¢asopisd, riznych sbirkach, poradatelskych sluzbach a pomocnych
organizacnich ¢innostech. Nebyvaji to aktivity pfilis 1akavé a pfFi-
jemné, ale bez nich se nékdy neobejdeme. | tim splacime, co jsme
sami pfed Casem dostali.

Nejvétsi a nejcennéjsi sluzbou je pfimé vedeni oddilu, smecky
vicat, roje svétluSek - nebo aspofi podil na ném. Jisté nema kazdy
rover nadani pro systematickou vychovnou préci, ale kdo k tomu
ma pfedpoklady, je dostate€né motivovany a dokaze si najit Cas,
ten by se mél vedeni plné vénovat, i kdyZ tfeba jen po urcitou
dobu. Je to Ukol nesmirné zavazny, zavisi na tom dal$i vyvoj skau-
tingu u nas. Mladych vidcl neni nikdy dostatek a mezi rovery by
mélo vyrlstat co nejvic viidkyn a vidcd, ktefi pfevezmou odpo-
védnost za vychovu malych déti.

SluZba bliznim

V  roverském véku dochézi k jistému ochlazeni ve vztahu
k rodi¢lim a blizkym pfibuznym. Je to jev Casty, snad i nutny,
ale v podstaté nestastny. Vdécénost rodi¢lim a prarodic¢lm ¢i Sirsi
rodiné by neméla byt pfekryta generacnimi ani jinymi rozpory.
Témeér v kazdé rodiné Ziji starSi osoby, které potfebuji péci apomoc.
Zde by mél byt dospivajici rover aktivni a ucit se, jak o né peco-
vat. Sluzba druhym lidem zac¢ind sluzbou mezi nejbliZz§imi,
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v rodiné, kde se dobfe zname. Tam mdzZeme jeden druhého nejlé-
pe podpofit a posilit.

Psychicka vzdalenost mezi rodi€i a dospivajicimi détmi byva
bohuzel znacna. Malo spolu hovofi o svych problémech ajen zfid-
ka délaji néco spoleCné. Pfedavani zivotnich zkuSenosti vazne a Casto
se omezujeme na prikazy a na plané mudrovéni. V oddilech dnes
usilujeme o spolupraci s rodici naSich déti, byt se stfidavym uspé-
chem. MEéli bychom se o to snaZit i v roverskych kmenech. Pozvéte
rodice obcas do klubovny, na kulturni akci nebo spole¢nou besedu
a hledejte cesty, jak upeviiovat ¢i obnovovat vzajemnou dlvéru.

Kazdy rover je Clenem fady socialnich skupin - Skolni tfidy,
tymu spolupracovnikt, sportovniho klubu, neformalni skupiny
z okoli chaty apod. | tam mUze byt rover aktivni, zdokonalovat
dobrou pohodu, pdsobit jako vzor. Znam rovery, ktefi usiluji
o stmeleni $kolni tfidy, o zlepSeni vztahl mezi spoluzaky, vymys-
leji mimosSkolni aktivity, nastoluji debatni témata, pfi kterych se uci
diskutovat s odp0rci. Je to uzite¢né itim, Ze se setkdvame s nazory,
které se tfeba mezi rovery nevyskytuji, a ziskdvame SirSi pohled
na svét. | to je prakticka pFiprava na Zivot.

Sluzba obci

Obcanska aktivita se pfesouva do obci a menSich méstskych
Ctvrti. Tam se pak rozhoduje o mistni Skole, zdravotnich sluzbach,
péci o zivotni prostfedi a Cistoté mésta, ale i o tom, co se da zafidit
pro volny Cas déti. Pravé proto by mél roversky kmen znét situaci
v misté svého plsobeni ahledat cesty, jak byt prospésny. Pomahat
na détském hfFisti, starat se o zelen (zprvu staci péce o nékolik ket
¢i stromU), poméahat s tklidem, pfi naledi; podobnych mozZnosti je
vzdy avSude mnoho. Zalezi jen na nés, co objevime a kde pfiloZi-
me ruku k dobrému dilu.

Prace v obci ma pro nas ijiny ddlezity vyznam. Snaze pochopi-
me, jak se v praxi organizuje a Fidi obCanska spoleCnost. Lépe
porozumime tomu, jak pracuje SirSi region ajak se Fidi cely stat.
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PfibliZzi ndm to ¢innost parlamentu i vlady, jejich vztahy i zakladni
ukoly. Postfehneme pravidla trznich mechanismd, dafového syté-
mu ajinych, na prvni pohled nejasnych instituci.

Cinnost ve prospéch obce je praktickou lekci ob&anské vycho-
vy a vede k obCanské odpovédnosti, na niz stoji zaklady funguji-
ciho demokratického systému. Nepodceiujme ani to, Ze svou pra-
ci pro obec propagujeme skautské hnuti. Roversky kmen, ktery je
obci prospésny, vytvari pfiznivé ovzdusi pro posuzovani nasi or-
ganizace a zvySeni jeji autority v obecném povédomi.

Sluzba nemocnym a postizenym

V  rozvinutych evropskych zemich jsou roverské aktivity zame-
fené na tyto osoby velmi Casté a dobfe promyslené. U nékterych
kmend tvori patef jejich programu. Je to do velké miry dano obec-
nym postojem celé spolecnosti. Plati tam totiZz zsada, Ze Clovék
nemocny, postizeny télesné Ci duevné, stary Ci jinak se liSici
od bézné populace mé samozfejmé pravo Zit plnym Zivotem jako
kdokolijiny. Zdravi chapou jako svoji povinnost poméahat oslabe-
nym lidem v jejich uplatnéni. Hledaji pro né vhodna zaméstnani
a vytvareji pracovni pfilezitosti. Domovy pro osoby starnouci €i
osamélé jsou budovany pokud mozno uprostfed sidlist. Specialni
Skoly a domovy postupné mizi a pfevaZzuje snaha, abych vSichni
obcané i vSechny déti bez ohledu na jejich celkovy stav zili co
nejvice pospolu.

Podobny styl mysSleni se u nés teprve zaina prosazovat. Malo-
kdo mé pfimou zkuSenost s osobami, které se pohybuji na vozicku
nebojsou hluchonémé ¢i postizené riznymi nemocemi. Neumime
se k nim chovat pfirozené, nerozumime jejich problémidm a ¢asto
se zcela nevédomky branime pohlédnout skute¢nosti pfimo od oci.
Ale také postiZzeni a nemocni si zvykli na Zivot v izolaci od spolec-
nosti, sami se teprve uci navazovat kontakty, hjit svd prava
a prosazovat se jako plnohodnotni obCané, ktefi nechtéji Zit
na okraji spolecnosti.
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Roversky kmen méa fadu moznosti, jak nastoupit do sluzby
v socialni oblasti. Nékolik prikladu:
* Navstévy v nemocnicich. Chodit do détského oddéleni k veceru
Cist, vypravét pohadky nebo si s nimi hrat.
* Navstévy v domovech dlichodcd. Poskytovat tam drobné sluz-
by, obstaravat nakupy, telefony, provadét drobné opravy, povidat
si se starymi lidmi ojejich mladi a zkuSenostech. Tfebajim ia hrat
na kytaru, promitnout diapozitivy z tdbora apod.
* Navstéva specializovanych détskych domov( pro postizené déti.
Pfedem se domluvime s feditelem, ¢im mdzeme byt uZite¢ni.
* Pfipravit program na nékolik schiizek, doprovodit déti do divadla,
pFipravit malou vychézku ¢i vylet, nacvicit s nimi besidku.
*Nabidnout organizacni ijinou pomoc v centrech pro nezaméstna-
nou mladez.
* Pokud je v okoli stfedisko pro uprchliky, nabidnout pomoc je-
jich détem, usporadat sbhirku hracek, détskych knizek €i Skolnich
pomdUcek, pfipadné pomahat pfi uceni.
* Uvazit, zda dokazeme néco udélat pro romskou populaci; nejpo-
tfebnéjsi by byla pomoc $kolaklm pfi zvladani zakladnich Gkold.
* VSimnout si, zda v okoli neZije osaméla osoba, ktera potfebuje
pomoc. Osaméla matka, rodina s chronicky nemocnym ditétem upou-
tanym na l0zZko, starsi ¢lovék, ktery se po nemoci obtizné pohybuje.

Podobnych namétl by se naslo jisté vice. Cilem roverské akti-
vity v3ak neni jen pomoc konkrétnim lidem. Musime se naucit
jednat s lidmi, ktefi jsou nuceni Zit jinym stylem, chépat jejich
svét a prispivat k jejich zaclenéni do bézného Zivota. Asi pfi tom
zjistime, Ze fada naSich vlastnich problém( je zanedbatelna
ve srovnani se situaci téch, ktefi se Spatné pohybuji, nevidi nebo
se nedokazou o sebe starat. Ziskame tak jiny pohled na sebe sama,
pozname fadu pozoruhodnych lidi, ktefi dokdZou své obtize zvla-
dat, radovat se z maliCkosti a vyrovnavat se s ohromnou zatézi.
Postizeni mohou nékdy ukézat i cestu i zdravym lidem, byt jim
vzorem svym Zivotnim postojem a orientaci.
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Snad nejobtiZngjsi v socialni préaci je pfekonavani vlastniho osty-
chu, nékdy i zcela pochopitelnych obav, zda zvladnu zakladni lidskou
komunikaci s osobou nucenou Zit zcelajinak, vyfazenou z bézné spo-
leCnosti, které bych se tfeba mohl nevhodnym chovanim dotknout.
Prekoname-li podobné obavy, rychle zjistime, Ze obecny zéklad lid-
skosti je v kazdém Clovéku stejny. Pokud se snazime vzajemné si
porozumét, najdeme spole€ny jazyk i spolecné prozitky. Praveé
od postizenych osob se mGzeme naucit, jak pfekonavat prekazky a zit
spokojené ,,navzdory* mnoha obtizim.

Zjistime Casem, Ze v reélné socialni préaci vychovavame sami
sebe. Roversky kmen by mél pfekonévat zdbrany a pochybnosti
a zkouset své sily v praci pro postizené lidi - mlzeme jim tim
usnadnit zivot.

Sluzba pFirodé

Jedna ze zakladnich skautskych zasad Fika: PFirodu chapeme
jako na$ druhy domov. A co je domov jiného nez prostfedi, které
divérné zname, v némz se neustale pohybujeme, vzajemné si po-
mahame a vyménujeme si dobré ¢iny a vzajemné sluzby? Snazi-
me se pfirodé pomahat, ale zaroven od ni pfijimame sluzby - no-
cujeme v ni, najdeme v ni ochranu pfed destém, dfivi na ohen
a tdborové stavby.

Roversky kmen mUiZe provadét fadu ekologickych aktivit. Né-
které zname jiZ z oddilu. V roverském véku by se ¢innost méla
napfit dvojim smérem:

a) Studovat odbornou ekologickou literaturu, abychom chépali
obecné otazky souziti ¢lovéka s pfirodou. Porozumét strategii tr-
vale udrzitelného rlstu, zabyvat se omezovanim nerozumnych
potfeb. Seznamit se s obecnymi zakony vyvoje ¢lovéka a pfirodniho
prostredi.

b) Provadét konkrétni akce v zajmu ochrany prirodniho pro-
stfedi. Témat najdeme mnoho, budeme se jimi zabyvat na jiném
miste.
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Sluzba SirSim socialnim skupindm

Roverlim se ¢asto uklada jako povinnost sluzba narodu, vlasti
i celému lidstvu. Méjme vSak na paméti slova Masarykova: ,,Hu-
manita jako laska k ¢lovécenstvu v nejSirSim rozsahu se snadno
stava abstraktni, laskou ve fantazii, ne ve skuteé¢nosti. Milovat
vSechny stejné nelze. Vybirdme si a musime si vybirat pfedméty
své lasky....

Léaska v8ak musi byt u¢innd. Mame pro blizniho néco udélat,
pron pracovat.“

Léska k vlasti pro rovery znamena G¢innou praci projiné, prede-
vS§im pro naSe nejblizZsi, pro déti. Znamena to G4cinnou a smyslu-
plnou préaci pro obec. Pomahame pfi udrzovani Cistoty a zeleng,
pfi péCi o nemocné; pokusme se zlepSit ekologickou situaci, po-
méhejme pfi sbirk&ch pro potfebné a pfijinych akcich obecné pro-
spésnych.

Vlasti mizeme nejvice prospét, budou-li z nas vzdélani a mravni
obc¢ané, ochotni podfidit sva individualni prani blahu celé spolec-
nosti. Prospéjeme ji sebevychovou i vychovou druhych, vytvéare-
nim ,,skupin kladnych odchylek od normy*, tj. vytvarenim tako-
vych skupin, které usiluji o lepsi vztahy mezi lidmi, péstuji pozitivni
mysSleni a stale néco délaji pro druhé.

Mohou nastat chvile, kdy je nezbytné pro vétsi celky - napfi-
klad pro nérod, republiku - i pro mravni principy riskovat pohod-
li, postaveni i vlastni existenci. Byvaji to historické udalosti, kdy
lidé pFinaseji i nejvyssi obéti. Méné napadné jsou kazdodenni drob-
né ¢iny ve prospéch postupného uskuteéniovani ideall v bézné zi-
voté. A znovu Masaryk:

»Prace pro blizni neni nepokojné, rozcilené hledani a pobihani.
Prace budiz klidna a védoma si svych cild.“

Kdykoliv uvazujeme o povinnostech k vlasti, polozme si otaz-
ku: Jak se moje myslenky i city budou projevovat v kazdodennim
Zivoté ajak pravé v ném budu prospésny? To by mohlo byt téma-
tem mnoha roverskych setkani a debat.
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Sluzba vysSimu radu

Jiz nékolikratjsme si fekli, ze zakladnim Ukolem roveraje hle-
dani vlastniho mista ve svété. Znamenda to postupné objevovat
duchovni kulturu, péstovat ji v sobé, promyslet duchovni rozmér
skautingu, vnitfniho Zivota osobniho i celého kmene. Nejsou to
ukoly jednoduché a nezvladneme je v kratké dobé. Casto budeme
hledat nékteré odpovédi po Fadu let.

Rovefi prozivaji dobu hledani Zivotni orientace, intenzivné pfe-
mysleji, objevuji velké idedly, ale také je bofi, zkouseji rlizné ces-
ty, nachéazeji je i opoustéji, je to doba objevd a poznavani, doba
vasnivych adlouhych debat, hledani v literatufe, u zkusenych muzi
i Zen, ale i falesnych prorok.

Rozhodujici je poctivost k sob&, domysleni problému, které
mohou byt osobné bolestné. Neni podstatné, kam az kdo dojde
na cesté duchovniho poznani, dllezité je vSak najit spravny smér
a vzbudit v sobé touhu postupné vytyceny cil dosahovat. Nejhor-
§im omylem je lhostejnost k duchovnim otazkdm. MdidzZeme
se mylit, mizeme bloudit, ale nesmime byt povrchni, tim bychom
ztratili prdvo oznacit sebe sama za poutnika, ktery usiluje o lepsi
lidstvi - tedy za rovera.

Uvazujme chvili o cesté za duchovnim poznanim a sluzbou.
Soudime, Ze v Zivoté jsou vySSi hodnoty nez je pomijivy Zivot,
ohrani¢eny ¢asem zrozeni a €asem umirani. VétSina myslicich
duchd minulosti i soucasnosti hledala i nachazela duchovni Fad
svéta. Cest pfi hledani je mnoho; jednou z nich, roverovi asi nej-
na generaci, usilujici o vytvafeni hodnot, které nas prekracuji
a prezivaji tak, jako prezily nase predchldce. Od nich jsme vy-
chovny odkaz pfijali aplsobime jim nanéasledniky, kterym jej pre-
davame. Kdo sazi stromy, neocekava jejich ovoce, to je urceno
az potomkUm.

Skauting se priklani k myslenkovym systémim, které soudi,
Ze bytije ve své podstaté dobré a dobro je souhrnem vSech moral-
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nich hodnot, o jejichZ dosazeni usilujeme. Toto Usili nekonci dét-
stvim, ale plati v dospélosti i pfi starnuti.

Jde vSak v prvé fadé o to, abychom v sobé, v détech i v rover-
ském kmeni povzbuzovali hlas svédomi, ktery nas zavazuje
k mravnimu jednani (,,naplfiovat skautsky zakon ¢iny*“) v kazdém
véku i v kazdém prostfedi - v rodiné, oddile, pracovnim tymu,
vefejném Zivote, bézném Zivote, situacich zatéZzovych a konflikt-
nich. Jinymi slovy, je to Zivot ve shodé s vlastnim svédomim, Zi-
vot naplnény sluzbou v8emu Zivému a neustalym hledanim svého
mista i uzitecnych ¢innosti. Je to téZ asi jediny zaklad pro preziti
lidstva na této planeté.

NestaCi uvaZzovatjen o formulacich, kterymi bychom vyjadfili
duchovni rozmér skautingu a vlastniho zivota. NaSim ukolem je
hledat a zkouSet cesty k poznavani a utvéafeni vlastniho vnitfniho
Zivota. MozZnosti je mnoho, nékteré naznaCime:

* Ranni a veCerni ml€eni, soustfedéni a uk&zfovani mysli.

* Vecerni posouzeni uplynulého dne, jeho uzavreni.

* Cetba inspirativnich text(i, vybér vhodnych citatd, které si uloZi-
me do mysli; patfi sem i duchovni hudba, vhodné reprodukce aj.
* Chvilkové zastaveni a kratké zamysleni v pribéhu dne.

* Pfemahéani sebe sama: umysIné si vytvafime tvrdé Zivotni pod-
minky, nevyhybame se nezajimavé, ale nutné €innosti.
*Vychazky do pfirody o samoté nebo v malé skupiné za svitani,
pod vecerni oblohou €i ve chvilich svatec€nich.

* Cesty do hor, k pramendm potokd, Ficek a fek.

* Soustfed'ovani mysli a relaxacni techniky.

* Spole€né Gvahy nad zavaznymi tématy, €asto ve spojeni s no¢ni
vigilii.

* Studium literatury filozofické a ndbozZenské.

* Cviceni v meditacich.

Po mnohych z téchto cest mdzeme jit sami a zkouset vlastni sily.
Ucinngjsi vsak byva, jestlize kra¢ime po stezce spolegné s pateli
a mlzeme si snimi vyménovat zkusenosti. Nékdy potfebujeme
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ucitele ¢i prlvodce, ktery ndm poméaha hledat spravny smér
a sjehoz pomoci lépe porozumime vlastnim zkuSenostem. A také
sami musime byt naplnéni touhou pfedavat své vnitfni zkuSenosti
a poznatky tém, ktefi pdjdou za nami.

Jak plni roverské heslo ,,Sluzba* jindrichohradecky kmen
Wilwarin

Akce Upir - dobrovolné darcovstvi krve. V naSem kmeni je
skupina téch, ktefijiz dosahli pozadovaného véku ajsme natolik
zdravi, Ze si mGzeme dovolit darovat nékolikrat za rok pdl litru
krve. Snazime se chodit pravidelné, chlapci 4x za rok a dévCata
3x, ale pochopitelné to vzdy nevyjde. Celkem nas dava krev asi
Sest, ale poCitame, Ze se brzy fadu upird rozrostou, az dospéje dal-
§i €ast naSich R+R. (Trochu to komplikuje fakt, Ze naSe transfuzni
oddéleni ma krve dostatek, a tak pfijima k darcovstvi az lidicky
starSi 19 let.)

Kvétinovy den. Poréadalijsem jej zatim jenjednou-v lofiském
roce, ale letos jsme se pochopitelné prihlasili opét. RozSifili jsme
prodavani kvétinek na ulici a rozdavani letackd také o prodej
na nékterych stfednich Skolach. Bylo to docela Uspésné, i kdyz
se vSechno délalo takfka za pét minut dvanéact, nebot’ jsme kvétin-
Ky a dalSi material dostali az pozdé vecer pfed samotnym Kvéti-
novym dnem. Letos si véfime jiz vic a hodlame udélat pofadnou
propagaci, aby dopoledne mohl Kvétinovy den probé&hnout
ve Skol&ch a teprve odpoledne v ulicich mésta.

Béh Terryho Foxe. Tuto akci nepofadame sami, ale jako spo-
luorganizatori. Hlavnim poradatelem je v naSem mésté TJ Sokol,
ktery si spolu s nami pfizval na pomoc je$té TJ Slovan, Dim déti
amladeze, Cesky Gerveny kiiZ a SdruZeni postizenych. Cel4 akce
se koné pochopitelné pod zastitou mésta J. Hradec. N&$ ukol, tedy
skautll a skautek, neni nikterak maly - zajistujeme vytyceni, ozna-
¢eni trasy a pfi samotném béhu i pofadek na trati a hladky priibéh
zavodu. Je to pro nés docela hracka.
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Spolupréace s Ustavem socialni péce v Lasenici. Tuto spolu-
préaci rozvijime jiz delSi Cas - prakticky dva roky - diky tomu,
Ze zde pracuje Lisak a nyni je zde navic na civilni sluzbé i Prace.
Spolupréce spociva v tom, Ze zveme déti z Gstavu na nékteré nase
akce pro verfejnost - napf. Den déti, Drakiadu, Mikulassky count-
ry bal apod. Zaroven se G¢astnime i nékterych Gstavnich akci, napf.
jako doprovod pfi vyletu na Matéjskou pout’ do Prahy, délame Certy,
andéla a Mikulase pfijejich mikulasské besidce apod. Nasi ¢leno-
vé maji pochopitelné kdykoliv moZnost do Ustavu pfijit a s détmi
pobyt. Je to dobréa pfileZitost, jak ziskat praxi, kterd je Casto tolik
potfebnd pfi pfijimacim fizeni na nékteré obory vysokych Skol.
V praxi provadime to, ¢emu se Fika integrace postiZzenych
do spolecnosti (i kdyZ je jen Caste€nd) a mame s tim vyborné zku-
Senosti a zazitky.

V  poloviné listopadu 1998 jsme navic ve spolupraci sUSP
v Lasenici usporadali nas prvni projekt Pasu pro Evropu - Count-
ry bal pro mentéalné retardované déti i dospélé z Ustavl celého re-
gionu. SeSlo se nas kolem 150 a byla zde opravdu vyborna atmo-
sféra. Nasi roveri a rangers nachystali zajimavé soutéZe, zatancovali
si, méli na starosti obcCerstveni a celkovou péci o hosty, ktefi pfije-
li z péti Gstavl a navic jesté ze Sdruzeni Motylek v J. Hradci.

MoZna bych se mohl jeS$té zminit o tom, Ze jsme pfed dvéma
roky vydali specialné pro USP v Lésenici a Denni a tydenni staci-
onérv J. Hradci dva dily omalovéanek. Déti velmi potéSily a nékteré
je maji dodnes schované jako poklad.

Spoluprace s Fondem ohroZenych déti. Prostfednictvim Li-
$aka se zapojujeme do rliznych akci FODu - v posledni dobé po-
mé&hame napf. s podpisovou peti¢ni akci za novelu zakona o rodiné,
kterd ve svém novém znéni poSkozuje déti i rodice usilujici o adopci
Ci péstounskou péci a zvyhodnuje rodice, ktefi o své déti jevi jen
maly z&jem nebo je tyraji. Pfed vanoCnimi svatky pomé&hame
s distribuci vanoéni pohledl, které FOD vydal. VytéZzek jde
na konto pomoci tyranym a opusSténym détem, ktery FOD zfidil.
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Projekt,,Sami sobé*“. Tento projektjsme rozjeli nedavno, usku-
te€nil se na jafe 1999. Cilem tohoto projektu bylo ve spolupraci
s mnoha rliznymi organizacemi a spolky v J. Hradci usporadat celou
fadu dil€ich akci, nanichZ byl vybran ur€ity finanéni obnos a pfedéan
nemocnici v J. Hradci jako dar na zkvalitnéni vybaveni a sluzeb.
Junédk v J. Hradci celou akci zastfeSil spoleéné s méstem a jeho
dil¢i akci byl velky folkovy koncert na zavér celého projektu, kde
kromé& vystoupeni nékolika skvélych kapel jsme predali finan¢ni
hotovost z&stupci nemocnice. To vSe pochopitelné za ucasti regio-
nalnich i celostatnich médii.

Pomoc pfi povodnich. Nékolik nasich roverl se v roce 1997
ivroce 1998 zGcastnilo praci v povodnémi postizenych oblastech.

Specialni olympiada mentéalné postiZzenych na Strahové. Této
akce se zUcastnily naSe rangers. Do budoucna pocitame, Ze by
se z naSeho kmene mohlo podobné nebo stejné akce zUcastnit
mnohem vice roverd.

Premyslime i o dalSich akcich a projektech humanitarni povahy.

PFi téchto akcich spolupracujeme s témito organizacemi: mes-
to J. Hradec, D0m déti a mladeZe, Cesky Cerveny kiiz, TJ Sokol,
TJ Slovan, Ustav sociélni péce J. Hradec, pracovisté Lasenice, Fond
ohrozenych déti Praha, Liga proti rakoviné Praha.

Projekt ,,Sami sobé“ mohou pfi trose dobré vile uspofadat R+R
kdekoliv. Nemusi to byt v tak velkém rozsahu jako u néas a penize
nemusi jit zrovna na nemocnici, ale na jakékoliv jiné dobroginné
Gcely.

DalSim napadem je uspofadani motivacniho lesniho kursu
pro vSechny, ktefi maji zajem o préaci s mentalné postizenymi lid-
mi - tedy spiSe o spolupraci typu, kterou vyvijime my s USP
v Lésenici. Kurs by byl prazdninovy s tim, Ze zhruba tfetina Casu
by byla vyukova o problematice handicapovanych, zhruba tfetina
prakticka prace s postizenymi v USP a zbyvajici tfetina hry
a zdbava. Kursu by se mélo zucastnit mnoho pozvanych externich
instruktord, ktefi jsou v této problematice odborné zdatni a mohli
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by ji pfedstavit z rlznych Ghll - pedagogického, psychologické-
ho, zdravotniho, socialniho. Kurs by mohl probihat jako projekt
Pasu pro Evropu, pro 16-18 ucastnikd ve véku asi 16-20 let.

Jesté jednu véc se pokouSime délat, a tou je protidrogovy peer
program ve spolupréci s protidrogovou komisi okr. Ufadu v J. Hrad-
ci. Moc se ndm to zatim nedafi - snad kvUli ¢asu, ale ideaje ziskat
mladé lidi z naSeho kmene, ktefi projdou Skolicim programem
a budou schopni zajist'ovat prevenci nejen v ramci Junéka, ale také
ve svych Skolach, u kamaradd a v okoli svého bydlisté.

S tim moZna souvisi napad o zavedeni preventivnich program
viru HTV a nemoci AIDS. Opét nejen pro skauty, R+R, ale i pro ve-
fejnost - rodiCe, ve Skolach. Spolupracovat s OHS pfi rozSifovani
informaci a nabidce napf. krevnich testl a dal$ich sluzeb OHS.

Pomoc oddildim, stfedisk(im a okresu

Poméahame jim dost aktivng, nebot pfevazna vétSina nasich Cle-
nG pdsobi v oddilechjako radci, zastupci nebo viidci. Nékolik z nas
zastava i dilezité posty ve stfediskové a okresni radé. Snazime
se pomahat s konanim vidcovskych a ¢ekatelskych zkousek. Diky
tomu, Ze vétSina souCasnych zajemcl o tyto zkou$ky je pravé
z naSeho kmene, nepfimo plsobime i na né ajejich kvalitni pfi-
pravu k samotné zkousce.

Myslim, Ze existence naSeho kmene dost zménila klima ve stfe-
disku. Oddily, které se do té doby vibec neznaly a nestykaly, se nyni
znaji a setkavaji na riznych stfediskovych akcich. Také nékteré
véEné spory se podafilo diky kmeni vyfeSit. Navic jsme takika
omezili odchod dospivajicich ¢lenli z Junaka, nebot jim vytvafFi-
me pFiznivé podminky pro dalSi rozvoj i zabavu ve stfediscich
(kde rovefi nefunguji, maji pravé s tim nejvétsi problémy).

Akce, které poradame nebo se na nich vyznamné podilime

Celostfediskova hora Boj o Vitk(v hradek - Den déti, pohad-
kovy les - Skautsky mikula$sky country bal - Okresni kolo Svoj-
sikova zavodu - Skautsky seminar pro mladsi cleny - Protidrogo-
VY seminér.
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Podileli jsme se na oslavach 85. vyroci zaloZeni skautingu
v Jindfichové Hradci. Vydavame publikace, které mohou slouZit
oddildim, reprezentujeme stfedisko a okres Gi¢asti na mnoha rover-
skych akcich, kursech a lesnich Skolach, i prodejem naSich publi-
kaci - atimjim délame (snad) dobré jméno.

Pfilezitost k naplfiovani roverského hesla se najde vSude -
v misté naSeho bydlisté i v pfirodé. Vyjmenujeme tu aspori nékte-
ré dalSi moznosti vétSich akci: Cisténi okoli naSeho domu, pfed-
meéstského lesika (vezmeme si nad ur€itym Gzemim patronat
apravidelné ho udrZzujeme v Cistoté); sbirani odpadk( na turistické
trase, horské cesté; vycisténi zaneradéné autobusové cekamicky
v obci, kterou prochazime; pravidelné posypavani zledovatélych
chodnikl, odklizeni snéhu pfed vlastnim domem; patronat
nad détskym hfistém a jeho UdrZzba; obCasna navstéva détského
domova (pfipravime pro déti z Gstavu zabavny program, hru atd.);
navstévy domova ddchodcl (popovidame si s osamélym ¢&loveé-
kem, ktery nema Zadné navstévy, naucime staré lidi néjakou hru -
francouzsti dédeckové hravaji dlouhé hodiny pétanque, hru
s kovovymi koulemi, vyborny je rusky kuzelnik, pfi némz se ku-
zelky porazeji kouli zavéSenou na lané z Sibenicky); pomoc
pFi znaceni turistické trasy, pfirodni rezervace, nau€né stezky; spo-
lupréce pfi organizaci a programu détského dne; pofadatelska sluz-
ba pfi rliznych akcich; pomoc pfi vystavbé a likvidaci tabora vicat,
svétluSek; vyhledat v okoli vhodné tabofisté, prosadit jeho ofici-
alni zfizeni pro vefejnost a pak je udrzovat v poradku; navstivit
uprchlicky tabor, pFipravit tam program pro déti; vzit asi patronét
nad starym Clovékem v blizkosti bydlisté a pravidelné mu poma-
hat s ndkupy, uklidem - i pouh& néavstéva, pfi niZ si s osameélou
babi¢kou nebo osamélym dédeckem popovidame, je velky dobry
skutek; organizovat pro déti z okoli ¢as od €asu hru; podzimni
uklid zdmeckého parku, o ktery se nikdo nestara. Kdo ma dobrou
vlli, najde nespocet dal$ich pfileZitosti ke sluzbé lidem i pfirodé.
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ROVERSKA STEZKA?

Néjakou dobu uz probiha debata na téma, zda maji mit svou
stezku i rovefi a rangers. Rozuméj - soustavu zavaznych progra-
movych bodd, znalosti, dovednosti a zkousek. Ti, ktefi 0 dnesnim
roveringu u nas premysleji, se rozdélili na dva tdbory. Jedna strana
fikd - dejte s tim pokoj, nejsme malé déti, dovedeme se zabavit
a zaméstnat sami. Druha skupina namita, Ze Cesky a patrné
ani svétovy rovering nemda zadny jasné vytyCeny program a to
se neblaze odrazi na ¢innosti, nékdy spi$ necinnosti kmenl. Né-
které pracuji dobfe a dokaZou si udrZet Clenstvo, jiné vécné im-
provizuji a nevyznacuji se pravé velkou soudrznosti. Dorlstajici
chlapci a dévcata do nich pfichazeji, ale mnozi zakratko ztraceji
0 kmen zajem. Kdyby tu byl jasné stanoveny program, samozrej-
mé takovy, aby odpovidal véku, mély by ity nejslabsi kmeny jas-
né voditko.

Zda se, zZe na tvrzeni téch druhych néco je. Ale kdyz za€neme
pfemyslet o takovém sjednocujicim programu, narazime na prvni
prekazku: mizeme stanovit stejné pozadavky pro patnactileté ucné
1pro dvacetileté vysokoSkolaky? Zdéa se to skoro nefeSitelny pro-
blém. Ale obhéjci roverskych stezek poukazuji na Setonovu Kni-
hu lesni moudrosti. T¥eti kapitolu v ni tvofi soustava orlich per,
¢tvrtou kapitolu mistrovstvi lesni moudrosti. Podle nich pracova-
la fada roverskych kment v sedmdesatych a osmdesatych letech,
kdy byla skautské organizace zakdzana. A mnozi si tuto progra-
movou osnovu chvali. Je pry stvofena pfimo pro roversky vék,
protoZe vétSinu podminek lze samostatné plnit ve volném case.
Rovefi se tak Casto neschazeji, aby mohli vénovat znacnou Cast
spoleénych podnikd pInénim stezkovych bodl. Na Setonové sou-
staveé jeji zastanci také ocenuji vSestrannost, neni zaméfenajenom
na prirodu, ale na rizné sporty, rukodéIné prace, kulturu, dokonce
jsou tam i technické discipliny.

Pfesto si myslim, Ze bychom méli mit pro rovery program Sity
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primo na naSe dnesSni podminky. A v takovém rozsahu, aby si z néj
mohli vybirat vhodné véci jak patnéactileti u€ni, tak dvacetileti vy-
sokoskolaci. A co vic - mél by to byt program pro nasi celoZivotni
roverskou pout. ProtoZe ta by neméla skoncit, dokud Zijeme pod-
le skautskych ideéal(. Znovu pfipomenu slova, kterajinde napsal
Grizzly - kdo se stal jednou skautem, z{stava skautem po cely
Zivot.

Tak se zrodil ndpad - misto zavazné roverské stezky sestavme
ramcovy program, ktery mGzeme spolecné i kazdy sam plnit nejen
v pracujicim roverském kmeni, ale po cely dalsi Zivot. Tfeba
i se svym budoucim Zivotnim partnerem nebo partnerkou, se svou
budouci rodinou. Ten program byl mél byt sloZzen z véci, které
maji vSeobecnou platnost- mohou byt zajimavé pro kazdého, muze
i Zenu, bez ohledu najejich vék, stupen vzdélani, bydlisté, profesi
a specialni zajmy.

Lze vSak takovy univerzalni program vibec sestavit? Zda se to
skoro nemozné! Ale to je opravdu jen prvni dojem. KdyZ soustfe-
déné pfemyslime a ptdme se, co nas v roverském véku vSechny
zajima, zacnou se vynofovat spolec¢né zajmy vsech skautl
a skautek. Radi chodime do lesl a hor. Pro¢ tedy nehledat prvni
programové body pravé v cestach do pfirody? V Ceské republice
jsou dnes tfi narodni parky - Krkonose, Sumava a Podyji. Ctvrty
ma byt vyhlaseny zanedlouho - Labské piskovce. Kromé nichje tu
dvaadvacet chranénych krajinnych oblasti: Beskydy, Bilé Karpa-
ty, Blanik, Blansky les, Broumovsko, Ceské stfedohori, Cesky kras,
Cesky raj, Jeseniky, Jizerské hory, Kokofinsko, K¥ivoklatsko, Li-
tovelské Pomoravi, Luzické hory, Moravsky kras, Orlické hory,
Palava, PoodFi, Slavkovsky les, T¥ebofisko, Zdarské vrchy, Zelezné
hory. Za kazdym z téch nazvl je skryta krasna pfiroda, jakou by
ndm mohly mnohé staty zavidét. VSak sem jezdi stale vic zahranic-
nich turistd. Nebyla by to dobra soucést roverského programu, kdy-
bychom si fekli, ze navstivime kazdy narodni park, kazdou chrané-
nou krajinnou oblast aspof jednou v Zivoté? S roverskym kmenem,
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s prateli, svou rodinou, nejmilejSim ¢lovékem nebo docela sami.
Kdybychom se vypravili kazdy rok do jednoho z téchto mimorad-
né krasnych koutd republiky, méli bychom program na celych dal-
Sich Sestadvacet let! Nékde se namjisté tak zalibi, Ze se tam bude-
me opakované vracet.

A mame jasné, presné formulovanou prvni slozku roverského
programu, chcete-li -roverské celozZivotni stezky. Jak ten program
budeme plnit, to zaleZi jenom na nas. Vyprava do kazdého narod-
niho parku, do kazdé CHKO bude sama odménou. A kdyZ se nékam
nikdy nepodivame, naSe Skoda!

Co myslite - neméli bychom se pokusit podle tohoto vzoru zfor-
mulovat dalsi sloZky roverského programu? Samy se nam hned na-
bizeji méstské pamatkové rezervace: Praha, Tabor, Tel€ a dalsi. Vite
vibec, kolik mést ma tento statut v Cechach, na Moravé a ve Slezsku?
Vypatrejte to a roverska stezka se vdm hned rozsifi o dalsi sloZku.
Asponfi jednou v Zivoté navstivit a prohlédnout si kazdou méstskou
pamatkovou rezervaci. Nadherny program na dlouha léta!

Pokud se vam na$ napad zalibi, pfepiSte si jména narodnich
parkl, chranénych krajinnych oblasti a méstskych paméatkovych
rezervaci do zvlastniho zdpisniku. Kazdou slozku najiny list, kaz-
dy nazev na jinou fadku. AZ to misto nebo tu oblast navstivite,
pfipojte k jeho ndzvu datum.

Co by mohlo byt zafazeno do roverské stezky dale? Uvadimejen
struény vycet navrhi a napadl. Pokud si va$ kmen sestavi svou vlastni
stezku, nékteré z nich snad pouZzijete. A jisté pfijdete na dalSi véci.

Poznavéanirodného kraje: navstivit vSechny hrady a hradni zFi-
ceniny v tficetikilometrovém okruhu kolem vlastniho bydlisté;
podivat se ke véem zamk(m v dvacetikilometrovém okruhu; na-
vStivit vSechny volné pristupné zamecké parky ve stejné oblasti
a zjistit, zda v nich nerostou vzacné dfeviny; vypravit se ke vSem
rybnikdm, vystoupit na vSechny vyznacné kopce v dvacetikilo-
metrovém okruhu.

Vv
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ské hrady a zamky; vypravit se k tfeboriskym rybnikm; projit véech-
na horska pasma; navstivit vSechny zpfistupnéné jeskyné ajeskynni
systémy; vystoupit na vyznamné ¢eské a moravské hory; prohléd-
nout si vSechny skanseny lidové architektury; vypravit
se na vyznamné keltska oppida; projet po v3ech Zeleznicnich tra-
tich; navstivit nejvetsi pohrani¢ni opevnéni; prohlédnout si vyznamné
technické pamatky - hamry, vétrné mlyny, doly; naucit se rozeznavat
rlizné architektonické slohy; aspoiijednou v Zivoté zkusit ryZzovani
zlata, najit aspon jeden achat, ametyst, ¢esky granat.

Télesna zdatnost, sport, sportovni hry: zvladnout zaklady ko-
Sikové, volejbalu, kopané a ledniho hokeje (rovefi), softbalu, teni-
su, stolniho tenisu, badmintonu; zdcastnit se denniho i no¢niho
orientaniho zavodu, dalkového pochodu (nejméné 50 km); vy-
zkouset lukostielbu; plavat nejméné dvéma rlznymi styly (prsa,
kraul); skogit do vody z pétimetrového mdstku; sjet aspofi jednu
feku (na trase dlouhé nejméné 100 km); brusleni, sjezd a béh
na lyzich; zacastnit se dalkové jizdy na bézkach (nejméné 100
km); jizda na kole; zaklady horolezectvi (slafiovani).

PF¥iroda: znat nejméné 50 druhl dfevin, 100 druhl bylin, 20
druhl ptakd; vypravit se najeleni fiji; zasadit aspon jeden strom,
ktery se ujme; znat hlavni souhvézdi obto¢nova, letni i zimni ob-
lohy; navstivit hvézdarnu a planetarium; soustavné pozorovat pf¥i-
rodu aspofi po dobu jednoho roku a poznatky si zapisovat.

Kultura: nau€it se hrat na hudebni néastroj (aspon doprovod
na kytaru); utkat na rdimecku gobelinek; vytvofit nddobku z hliny;
navstivit folklorni slavnosti.

PreCist Bibli, vSechna dilajednoho €eského ajednoho svétové-
ho autora; vypravit se na operu, koncert symfonického orchestru;
sestavit svou vlastni antologii basni; psat si aspofi rok denik.

UCit se nejméné dva cizi jazyky.

Tento seznam neni ani zdaleka Gplny, jednotlivé oddily vyza-
duji podrobné zpracovani. Musime mit stale na paméti, Ze to neni
program na nékolik let, ale na cely Zivot.
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PAS PRO EVROPU

Je to vlastné jakasi mezindrodni roverska stezka. Otevfiete mod-
robilou obalku a napady se jen hrnou. Tvdrci Pasu pro Evropu
rozdélili program do Sesti oblasti: objevovani, Zivotni hodnoty,
demokracie, kultura, sociélni problémy a Zivotni dradha. Ke kazdé
oblasti sestavili metodicky listek, ktery vypadéa jako letenka. Ta
obsahuje hlavné pfiklady projektd pro danou oblast. Toje dohro-
mady Sest letenek plus dopliujici informace a malad modra knize¢-
ka - samotny Pas pro Evropu, ktery slouzi jako denik absolvova-
nych projektll. ZapiSete si, o ¢em projekt byl a jeho hodnoceni.
KdyZ odstartujete aspon jeden projekt v kazdé ze Sesti oblasti,
mUzete ziskat Euroodznak.

Jesté nepadlo ani slovo o cestovani. Projekty Pasu pro Evropu
se daji plnit i doma. Ale kdo se rozhodne spolupracovat s rovery
ze zahranici a uspofada s nimi spole€ny projekt, kdo se s nimi
i potk& na nékteré EuroSlapoté, ten objevi novy rozmér Pasu. Pas
pro Evropu je prostfedkem k poznéni Zivota cizich zemi. K pozné-
vani opravdovych pomérd, které jsou pro obycejného turistu
z okénka vyhlidkového autobusu nepoznatelné.

Uvadime hlavni myS$lenky tohoto pozoruhodného projektu.

,V jiznich mofich zacaly miliony malinkatych Zivocgichd pra-
covat spolec¢né. Postupné vybudovaly koralovy Utes aposléze cely
velky ostrov. Je to pfiklad, co se da zvladnout, kdyZ se vSichni lidé
spoji a sleduji jeden cil. Skauti se k sobé snazi byt pratelsti
a ochotni. Jednoho dne se snad vSichni lidé budou snaZit o totéz
a stanou se prateli.“

Lord Baden-Powell

Evropa se rychle méni. Snadno mdzeme propadnout strachu
a obavam z budoucnosti. Mozn4 Ze té nékteré spolecenské trendy
znepokojuji a chces$ néco udélat pro Zivotni prostfedi, proti rlistu
rasismu, nasili a hrabivosti, nezaméstnanosti, hrozbé AIDS a drog.

MozZna Zze ma&s také starost o sebe, své zdravi, vzdélani, osobni
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vztahy, viru, budouci zaméstnani, nezavislost a samostatnost
pfi rozhodovani. Podobné problémy trépi lidi v celé Evropé. Skaut-
ka ani skaut by neméli propadat beznadéji. Je mnoho véci, které
mize$ zménit a Pas pro Evropu ti v tom pom0ze.

S Pasem pro Evropu zacne$ objevovat Evropu. Pozoruj, hledej,
pfemyslej a snaZz se néco zmeénit v oblastech, které se tykaji tebe
i ostatnich. Bud'me aktivni, uvédoméli ob¢ané. Bud'me pfipraveni.

MIluvime-li o Evropé, nemame na mysli pouze Radu Evropy
nebo Evropské spolecenstvi. Slovo Evropa znamena riizné narody
a kultury, Zijici dnes najejim Gzemi, bez ohledu najejich plvod.

A tak objevovat Evropu znamend prekraCovat hranice nejen
mezi zemémi, ale i hranice skryté v naSich myslich. S Pasem
pro Evropu se toho dozvi$ vic o lidech, kulturach, nabozenstvich
arlznych zemich. Pochopi$ a ziskas Gctu ke svétu ajeho pestrosti.
PFispéjes tim k mezinarodnimu porozumeéni, otevienéjsi a tolerant-
néjsi spolecnosti.

K Gcasti potfebuje$ pFfinejmensim tfi véci:

1 Otevienou mysl.

2. Touhu poznévat rlizné kultury, narody, naboZenstvi a zemé, kte-
ré tvofi Evropu.

3. Snahu pfFispét k porozuméni mezi narody.

Pas pro Evropu je vyzva!

Pas pro Evropu mé prfispét k tomu, abychom se stali uvédomé-
lymi, aktivnimi ob&any. Pom(iZe nam rozvijet znalosti a dovednosti,
vytvaret postoje které nam umozni tohoto cile dosahnout. Proto
plati: ,,Pas pro Evropu je pas pro Zivot"“.

Pas pro Evropu ma Ctyfi Casti:

1. Sezndmeni s Pasem pro Evropu. Je tu vysvétleni pozadi progra-
mu, spousta napadl a navod(, jak ho nejlépe vyuzit.

2. Sada Sesti letenek: objevovani - Zivotni hodnoty - demokracie
- kultura - socialni problémy - Zivotni draha.

V  kazdé letence najdeS kromé Fady znalosti, dovednosti
a postojll, které lze ziskat, také deset navrzenych konkrétnich pro-
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jektl. Toje dohromady Sedesat zajimavych napadd, jak v jednotli-
vych oblastech zacit. Projekty mlze kazdy pFizptsobit svym po-
tfebam a poslouZi jako model pfi sestavovani projektl vlastnich.
3. Pas pro Evropu - modrou kniZze¢ku uréenou k vedeni zaznamd.
Majitel do néj shira ,,viza“ za uskute¢néné projekty. Pouzivani Pasu
neni omezeno ani poétem projektd, ani délkou jejich trvani.

4. Euroodznak. Specialni kovovy odznak s emblémem stopy je
uren pro ty, ktefi pIni Pas pro Evropu. Pokud ho chce$ ziskat,
musi$ dokongit pfinejmensim jeden projekt z kazdé oblasti.

Co predstavuje Sest oblasti?

V  kazdé zemi nebo Casti svéta celi mladi lidé rGznym problé-
mim. Mnohé z nich jsou spolecné v celé Evropé. Pas pro Evropu
ma slouzit nejen k tomu, abychom témto problémim rozuméli,
ale Uspésné je i FeSili skautskou metodou ,,leaming by doing* -
aktivni ¢innosti, poznanim problému na vlastni kdzi.

Pas pro Evropu je rozdélen na Sest oblasti:

1. Objevovani. Objevuj svét a lidi v ném. Rozvijej svou osobnost
cestovanim, zjistovanim a feSenim problémd.

2. Zivotni hodnoty. At za tebe mluvi &iny. Propaguj pozitivni
hodnoty. Chrafi pfirodu. Podilej se na boji proti alkoholu, koufeni
a drogam.

3. Demokracie. Ziskavej praktické zkusenosti s fungovanim de-
mokracie. Podilej se na rozhodovani ve svém kmeni a organizaci
skupinovych projektd.

4. Kultura. Vaz si kultury, ze které pochazis, ale i kultur jinych.
Ucastni se vymén mladeZe z riiznych zemi.

5. Socialni problémy. Podilej se na projektech, které vyjadfuji
tvoji solidaritu s lidmi, ktefi maji problémy se zapojenim do spolec-
nosti. Organizuj informacni kampané a projekty v socialni oblasti
ve svém okoli.

6. Zivotni draha. PFipravuj se na své budouci povoléani a rozvijej
své socialni dovednosti. Snaz se ziskat zkuSenosti, které ti pomo-
hou pfi vybéru budouciho povolani.
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Jak pouZzivat Pas pro Evropu?

Pas ma pomoci roverskym kmendm rozvijet vlastni projekty.
I tvdlj kmen to miZe zkusit. Projekt Ize uskute¢nit kdykoli a kdekoli.
Napfiklad ho mizete zacit béhem tabora a dokoncit az o vanocich.

Pas vytiskla Evropské skautska kancelaFf v Sesti hlavnich ev-
ropskych jazycich tak, aby byl pouzitelny na celém kontinentg.
Ceskou verzi vydalo TDC na ustfedi Junéka.

Po dokonceni projektu by mél kazdy ucastnik pozadat o ,,vizum*
(podpis nebo razitko) organizator( projektu. Kdo ziska nejméné
jedno ,,vizum*“v kazdé oblasti, mdze byt odménén euroodznakem.
Musi vSak poslat svlij Pas pro Evropu s kratkymi zaznamy o podnik-
nutych projektech na Gstfedi Junaka. Dostane ho zpét s euroodzna-
kem. Odznak je diikazem, Ze se zajimas o problémy dnesni Evropy.

Euro$lapoty

Pas pro Evropu midzZe$ samoziejmé plnit doma, ale také
na nékteré z EuroSlapot. Euro$lapoty jsou mista a tabory, které
nabizeji projekty souvisejici se Sesti oblastmi Pasu pro Evropu.
MUzZe$ pfitom tabofit se skauty z mnoha zemi a zaroven s nimi
spolupracovat.

EuroSlapoty a Pas pro Evropu jsou dvé ¢asti programu Evropy
pro tebe! Informacni letdk o samotném programu Evropa pro tebe
je souCast kompletu Pasu pro Evropu.

VyuZij jednoho, dvou nebo i deseti téchto mist jako zékladen
pro objevovani Evropy. Jsou levna, snadno dosazitelna a maji vse
potfebné pro bézné tabofeni. Jsou to mista, kde potka$ skauty
a skautky z rGznych zemi!

Kazdy rokje ti k dispozici seznam Euroslapot v anglicting, fran-
couzstiné anémciné. Obsahuje informace o tabofistich a projektech
z rdiznych koutl skautské Evropy. Nejéerstvéjsi informace Zadej
u zahrani¢niho zpravodaje.

Projekty mohou obsahovat: obnovu hradu, ochranu piseénych
dun, objevovani vodnich kanall, organizovani tabora pro mladé
uprchliky, ochranu lesa, pozorovani ptakd, jachting na poloostrové,
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boj proti pozardm, vyrobu syra, vyuku hry na klasické hudebni
nastroje, ochranu alpskych luk, jeskynareni, podil na archeologickych
vykopavkéach, stopovani v divoCiné a mnoho dalSiho. Je tu néco
pro kazdého! Je zde néco i pro Tebe!

Projekt

Kazda ze Sesti letenek obsahuje diagram se ¢tyfmi bublinami.
Prostfedni uvadi seznam témat souvisejicich s danou oblasti. Dal-
§i tfi bubliny davaji priklady dovednosti, znalosti a postoj, které
pfi jeji realizaci mdzes rozvijet.

ZaCinej uvaZzovanim nad diagramem. Jsou zde Vvéci, ktere té za-
jimaji, o kterych se chce$ dozvédét vice? Jsou to pouze navrhy a urcité
vymyslis dalSi témata rozvijejici znalosti, dovednosti a postoje, kte-
ré jsou pro tebe aktualni. Neboj se uzivat svij rozum!

Procti si navrhované projekty. Zatrhni ty, které jsou pro tebe
zajimavé a uzitecné. Prodiskutuj je s ostatnimi ¢leny kmene, po-
rovnej s nimi své nazory. Zkuste nalézt oblasti, kde mliZete praco-
vat jako kmen, a kde jako jednotlivci nebo dvojice. Kdyz nemate
k dispozici podminky, které by vam umoZziovaly podilet se na nékte-
rém z nabizenych projektl, upravte si ho podle svého prostiedi.
Pfizplsobte jej tak, abyste Zadné zdroje nepotiebovali. Pas
pro Evropuje vytvoren tak, aby nabizel co nejvice moznosti. Chce
to dobry napad!

Vétsina projektl mlZe byt podniknuta spoleéné s rovery
ze zahraniCi. VéF, Ze to bude mnohem zajimaveéjsi, protoze mas
mozZnost dozvédét se vice o odlisnych kulturach a zplsobech,
jak lze véci délat jinak. Pratele, které ziskas pfi praci na projektu,
se mohou stat opravdovymi prateli na Zivot a na smrt.

Narodni a mezinarodni tabory, skautska centra a EuroSlapoty
jsou vyborné prilezitosti k ziskani kontakt( se skauty z jinych zemi.
Zrovna tak mdze$ vyuzit program dopisovani. UrCité ti pomdze
zahranicni rada. Prosim, nezapomen po dokonceni projektu zhod-
notit ziskané zkuSenosti. Zaznamenej si, co se vydafilo, co Slo téz-

~rv

ko a co by se dalo pfisté vylepsit. Dobry napad je vést si denik
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a zapisovat své pocity, Uspéchy avse, co se nového naucis. Uvidis
zpétné své chovani a postupy, které se ti mohou hodit napfiklad
pfi hledani zaméstnani.

Podpora Pasu pro Evropu

Na urovni kmene:

Ziskej ve svém okoli vSechny dostupné informace a publikace
0 moznych projektech tykajicich se Sesti oblasti Pasu pro Evropu.
Zajisti dostate¢né mnozstvi Pasli pro Evropu - pro kazdého, kdo
se chce zUcCastnit. Ziskej informacni sbornik o Euroslapotach a dalsi
moznosti dopisovani a zahrani¢nich kontaktl. Zorganizuj infor-
macni schiizku o Pasu pro Evropu ve svém kmeni (stfedisku, okre-
se). Diskutuj ve skupinach o tom, jaky druh projektu by byl nejza-
jimavéjsi a pro€. Zhodnot' uskutecnény projekt nejen ve kmeni,
ale také sam pro sebe (v deniku).

Na stfediskové/okresni/obvodni Urovni:

Vychovni zpravodajové pro rovery a rangers sbiraji a poskytuji
potfebné informace, pomahaji organizovat projekty tykajici se Sesti
klicovych oblasti Pasu pro Evropu.

Jsou organizovany schlizky, kde si rovefi a rangers vymeénuji zku-
enosti z projektd, které usporadali nebo hodlaji usporadat.
Probihaji ,,workshopy*, kde vznikaji nové napady a projekty.

Junak zajiStuje program tim, ze dava k dispozici modry pas
pro Evropu a dalSi materialy tykajici se jednotlivych soucasti pro-
gramu Evropa pro tebe! Udéluje Evropsky odznak. Organizuje in-
formacni seminéare. ZajiStuje komunikaci a pomaha navazovat
kontakty uvnitf hnuti i v zahranici.

Evropa pro Tebe!

Je to novy program, ktery podporuje cestovani mladych lidi
po Evropé. Pomize Ti porozumét nékterym zménam, které nyni
v Evropé probihaji, a zapojit se do vytvareni otevienéjsi a tolerant-
néjsSi spoleCnosti. Doufame, Ze se co nejvice mladych lidi zapoji.
Dozvi$ se mnoho novych véci, odneses si opravdové zazitky, zis-
kas Zivotni zkuSenosti a najde§ mnoho novych pratel.
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VYCHOVA, KTERA NEKONCI

Na zavér uvazujme chvili o perspektivé, ojakémsi idealu, kte-
ry je sice obtizné dosazitelny, ale pfi tom realny, jak o tom svédci
zkusenost fady skautskych oddill. Je to pravé cesta ¢eského skau-
tingu, opirajiciho se ojednu z tradic nasi vychovatelske zkuSenos-
ti. TuSil ji Svojsik, formuloval Gvahy o skautingu pro cely Zivot,
a vyzkouseli ji mnozi viidcové.

J.A. Komensky rozvrhl Skolsky systém do osmi etap, které od-
povidaji jednotlivym fazim lidského zivota - od ,,klinu materské-
ho“ az po $kolu starnuti. Clovék neni nikdy definitivng zformo-
van, ale po cely Zivot hleda své misto ve svété, vzdélava se, poznava
sam sebe a pokud postupuje zdarné, podili se na usili o napravu
véci lidskych. Hlavnim zdrojem omyll je zmateni v lidskych hla-
vach a Cinech. K tomu dochéazi, kdyz zanedbavame véci podstatné
a davame prednost vécem vedlejSim, tj. potfebam dne, kratkodo-
bym a pomijivym prozitklm &i uzitkdm, ustarané shanclivosti
a hromadéni materialnich statkl, a kdyZ se z nas vytraci ochota
pracovat pro druhé, poznavat pravdu, Zit mravné, chranit pfirodu
a tim ji uchovat i pro budouci generace. Cely Zivot je jednou vel-
kou Skolou a postupné se kazdy z nas stavad sam svym vlastnim
uCitelem i Zakem. Meéli bychom se vénovat sebevychové, sebez-
dokonalovani a spolu s kruhem svych préatel i praci pro obec.

Co z toho plyne pro skauting na prahu tfetiho tisicileti? Smec-
ka vicat, skautsky oddil, roversky kmen i OS-klub jsou etapami
v naSem Zivoté. V kazdé etapé stoji pfed ¢lovékem - ditétem, do-
spivajicim, dospélym, starym - nové Ukoly a nové povinnosti.
Objevuji se nové potieby i nové vyzvy k Cinnosti. Kdo se nauci
v détstvi spolupracovat a nachazet jistotu v pratelskych vztazich,
ziskava velky vklad do budoucnosti i velkou nadéji, Ze nezlistane
uzavien za hradbami vlastniho ,ja*, ale dokaze vénovat své sily
rodiné, détem, pracovnim dkolGm, obci i pFatelskym skupinam.

Pro skautskou vidkyni a skautského vidce, ktefi maji plno sta-
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roSti se shanénim tabofisté, s pfipravou programu pro schlzky
i vylety, se zabezpeCovanim kazdodenniho chodu oddilu, i starosti
osobnich, soukromych, se mozna uvahy o celozivotni vychové
mohou zdat odtrZzené od skutecnosti. Mamejiz viidcovskou zkous-
ku, dost zkuSenosti, déti v naSem oddile uspésné skladaji stupné
zdatnosti - proc tedy uvazovat o dalSim vzdélavani?

Je to jisté nesmirné zasluzné, potfebné a pro déti uziteCne.
Ale zkusme do naSich Uvah vnést jeSté dalSi rozmér - Cas
pro vychovu dlouhodobou a celoZivotni.

Nékteré skautské skupinky Ziji v pospolitosti po desetileti. Vy-
tvorily si vlastni tradice i zpdsob mysleni ajednani. Snad bychom
jiz méli jejich zkuSenosti bliZe rozebirat. Zde jen stru¢né naznaci-
me cestu s védomim, Ze ma mnohé podoby a formy. Mifi
do budoucnosti s Casovym horizontem celych desetileti.

Uvazujme o bézném oddile. Nékolik dév¢at ¢i chlapcl odrds-
t4, program je prestava zajimat, motivace klesa, rozhlizeji
se pojinych skupinach vrstevnik{ a Gasto opoustéji oddil s pocitem
uzavrené etapy, nékdy dokonce po vazné roztrzce s viidcem. Né-
ktefi sice v oddile jeSté néjakou dobu vydrzi jako radci a radkyné,
ale pokud pro né nenajdeme dalSi program spojeny s pfimym ve-
denim oddilu, odejdou také. Kromé toho kaZzdému nejsou dany
vlidcovské schopnosti. A tak zbytedné ztracime fadu jedincl, kte-
fi se v oddile mnohému naucili. Jejich odchod z oddilu byva né-
kdy spojen s pfiklonem k jinym, neskautskym skupinam a nejeden
z naSich odchovancd se pusti po cestach, které se nam nelibi.

Soucasny skauting majisté reSeni - vlastné je nalezl jiz davno
Baden-Powell. VVytvéret roverské kmeny se zajimavym programem
odpovidajicim véku, zajmlm a zalibam dospivajicich. Pro skautské-
ho vidce to je ovsem obtizné. Stara se o oddil ajesté by mél vy-
myslet program pro vyssi vék! Nema na to Cas, Casto ani dostatek
pochopeni, chybi mu vlastni zkuSenost a mnohdy ma pocit, Ze si
s odrlstajicimi nerozumi. Je to pochopitelné. Rovefi vyZaduji pro-
gram narocnéjsi fyzicky i duSevné, chtéji si vyzkousSet své vlastni
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sily, hledat cesty k poznani sebe sama i lidské kultury, Zit ve skupiné
vrstevnik(l, musi se orientovat v lidském vzdélani. Potiebuiji pfi tom
pomoc, ale jiného druhu nez vicata, svétlusky, skauti a skautky.

Pro chlapce a dévCata nad patnact let, ktefi nevedou druzinu
(ale i pro né!) je tfeba vytvorit roverskou druzinu a pozdéji i kmen
- bud pfi jednom oddilu, nebo pfi stfedisku. Rovefi by méli mit
vlastniho viidce. MiZe to byt i nékdo starsi, ¢lovék sjistou autori-
tou, ktery ma pochopeni pro potfeby dospivajicich i pro zplsob
jejich mysleni. Rovery nelze vést pfimymi pfikazy, ale spiSe roz-
hovorem, diskusi, naznaCenim cesty, nevtiravym doporucenim.

Roveri arangers zprvu jen téZko sestavuji sami program a pokud
se jim nevede, rychle se rozejdou a hledaji cesty do Zivotajinde.

Pro zaCatek byva uzite¢né zaméfit ¢innost roverll na pomoc
matefskému oddilu. Povéfime je pfipravou dlouhodobé hry, po-
moci pfi narocnych programech, zajisténim nékterych praci
na tdbofe atd. Z&aroven stim by méli zkouset vlastni Cinnost
s vyuzitim svych zajmd. Tak se miZe do prace aktivné zapojit vic
jedinclG. Obcas pfizveme odbornika, ktery ma pochopeni
pro dospivajici a dovede zajimaveé vypravét- v klubovné, v prirodé
nebo ve své pracovné, dilné Ci ateliéru. V Iété mohou rovefi
arangers tabofrit v tésném sousedstvi svého oddilu, mit vlastni pro-
gram a néco zajimavého délat, vytvaret. Motivuje to mladsi Cleny
oddilu, ktefi vidi, ze i pro né bude jednou, az opusti oddil, dalsi
zajimavy skautsky program.

Rovefi radi organizuji vlastni putovni tdbory a expedice. | o tom
by méli svym mlad$im kamaraddm z oddilu povédét, ukazat jim
fotografie, vypravét pribéhy z cest, napsat o nich do &asopisd.

Take roversky program se Casem prezije,dospivajici se stane
dospélym, zaklada vlastni rodinu, miva hodné starosti v praci. Je
to doba novych Zivotnich obtiZi a fada skautskych ¢inovnik( -
hlavné Zen - v této chvili natrvalo opousti skautské fady. Tady
se dnes otvird nova moznost - rodinny skauting. Sdruzi se skupinka
mladych skautskych rodin, které si vzajemné pomahaji, vymenuji
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zkuSenosti s vychovou déti ve véku raném, ale i s vedenim do-
maécnosti, sdéluji si radosti a starosti ze svého povolani. A v 1été
nékdy poradaji spolecny rodinny tabor. Casto pfitom vyuZivaji ta-
bor, kde travil kousek léta jejich matefsky skautsky oddil.

Jestlize takova skupina vznikne z roverl a rangers, je to po-
vzbuzeni a pfiklad pro jejich néstupce v kmeni, ktefi vidi,
Ze ani roveringem skautska stezka nekonci.

Zkusenosti z rodinnych tabord jsou velmi zajimavé a podnétné.
PFinaSeji prospéch jak rodi¢im, tak détem. Za par let tyto pred-
Skolaci vstoupi do vI¢ackeé smec€ky nebo roje svétlusek.

| tato aktivita se mlzZe opirat o stfedisko, ze kterého néktefi
rodiCe vysli. Stfedisko si tim zajiStuje novacky a oddily mohou
z fad rodi¢( ziskat nové instruktory odborek. A nejento- ipoznavat
fungujici rodiny, které se pro né mohou jednou stat vzorem. Pové-
domi sounélezitosti dvou i vice generaci ma silny vychovny vliv.

Jak postupné déti ve skautskych rodinach vyrlstaji, vytvareji si
rodiCe vlastni oldskautsky kmen. VVychovné Usili pokracuje i v etapé
stfedni dospélosti a Casem i ve véku nastupujiciho starnuti.

Vytvorit podobné spoleCenstvi, ve kterém je vi¢acka smecka,
roj svétlusek, skautsky oddil, kmen rover( a rangers, skupina do-
spélych malymi détmi a oldskautsky kmen, neni jednoduché
a neobejde se to bez obtizi. Ale tam, kde takové vazby vzniknou,
vidi i skauti a skautky z naSeho oddilu realny priklad, Ze skautska
¢innost nemusi nikdy skon€it a Ze po skautské stezce mlzeme jit
po cely Zivot. Skauting se pak stava skute¢nou ,,dilnou lidskosti*.
Postupné se vytvari velky kruh nékolika generaci, propojenych
veédomim soundleZitosti avzajemné sluzby. Je to model jakési obce,
kterad nebofi rad svéta, ale do rozvracené spolecnosti vnasi prvky
spoluprace, mravnosti a vzajemné socialni opory. Je to jisté idedl
vysoky, ale bez velkych ideald a soucasné bez readlnych &ind by
skauting ani nevznikl, ani by neoslovil tolik déti.

Proto i ve shonu dennich starosti mysleme na budoucnost,
na skautsky program pro cely Zivot.

313



OBSAH

1. CO JE ROVERING? (V. B .) oo

2. VEK ADOLESCENCE - VEK ROVERSKY (V. B.) cioveeiereeerereeeerinns 8
Charakteristika 0DdODT ..o 8
Charakteristické rysy roversk€ho VEBKU .........ccoivvrieririneieniesereseseese e 10
3. VZNIK ROVERSKEHO KMENE (V. B.) ovoereeeeeeeseee s 16
Jak vznikaly roverské KMeny ... 18
Roversky kmen jako Zivotni kfizovatka (M. Z.) ..ccccoeeinnniinnseenseeene 18
Jak vznikl vsetinsky roversky kmen (R D .) .o 23
Kmen rover( a rangers Wilwarin v Jindfichové Hradci (M. H.)....cccccoeveennee 29
SPEINO (M N L) e bbbt 36
NA&S kmen vV TADOFE (E. M ) it 41
22. KMeN RS (O L) oottt 43
4. STYL PRACE ROVERSKEHO KMENE (V. B.) oo 47
Roversky kmen jako etapa na skautské cesté Zivotem .......ccovvveeierneiierennns 47
JAK ZAC T et e e e 50
VYVvoj vztahl v roverském KM eNi......cccooiiiiiiicesccce e 53
ROZVIJENT PFATEISTV I .iuiiiiciiicccess e s 60
Vztahy a hodnoty v roverském Km eNi.....cocoeeiiirininnceiesees e 62
DEVEALA @ CHIAPCH i 2 eeeens 64
Styl vedeni roversk€ho KIMeNe......ccoovoeiireiecee e 73
Cemu se viidce kmene musi VYRYDat.......ccoooveeievceneeeceeseeee s 78
NEKOITK ZASAA N ZAVET ...t 81
5. ZAKLADNI SLOUPY ROVERSKEHO PROGRAMU.....covvvvrmirrirnnrenne 82
Velké, ndro€né a neobvyklé vykony (V. B.) . 82
ROVEISKE aKCE @ NTY .o sresesiereneneas 87
WOIKrovo putoVaNi (M. Z.) ..ot 87
HIAAY (O L L) oottt 89
OSAMEIA POUL (1. L. )ttt et eeene e neene e 91
POhAr J. KUKUCZKY (1. B L) vttt 93
SEEKANT (1. L) ettt ettt et 94
DAIKOVE POChOAY (M. Z ) it 95
8 hodin Na KOIECh (M. Z ) oo 97
Dalkovajizda na b8ZKACh (M. Z .) oo 98
JiZerské RUPRNO (O. L) oottt 99
Bézecké zavody Ve MESIE (M. Z.) oo 99
LipniCKE NIY (M. Z ) ettt sreneneerenees 99

314



HOQANUV BEN (M. Z.) cooieieeeee et 101

Targa FIOro (M. Z.) oo 102
FINSKA STEZKA (M. Z.) it 103
ZkouSky majora ROGErse (M. Z.) .ot 104
NOCNT VYSAAEK (M. Z.) ettt 110
Kraj SIEPCT (M. Z.) oottt 111
VU PESKY (M. Z ) ettt 112
Pred&l 95, 96, 97, 98, 99 (O. L.) oo 113
NOCNT IYZOVANT (O. L) eiieieeieieseis ettt e 114
GAMDBIE (P. D L) ittt 115
POZNAVANT SVBIA (V. B.) oottt 116
Expedice Kmene PARS (J. K)o 118
POZNAVANT PFITOdY (M. Z.) o 134
Roverské toulky pFirodou (M. Z.) ..o 136
MUj Bratr Strom (M. V) ottt 137
Ochrana StromMU (M. V) oot 140
Rostliny jsou také poutniCi (M. V.) .o 141
Hmyz je docelajiny (M. V.) e 143
Tajemny SVEL hUD (M. V1) coiieis e 146
HAIKY (M. V) oo e 148
VEIKA UCITEIKA (M. V1) it e sesten e eeenenn 149
CHStAVOAA (M. V)it s st sen s 150
Voda vV PORYDU (M. VL) e 151
Zapomenuté roverské zKOUSKY (M. V.) o 151
Chranime prirodu (M. V) e 152
Lesni ZAKON (M. V) oo s 154
PUtOVNT dENTK (M. V1) oottt 157
Knihy 0 PFFOGE (M. Z.) ittt e 158
Arboretum (M. Z.)............ ettt et 160
Geologicky rok (M. Z.)..... ettt ettt neenas 160
Kde domov mdj? (M. V.)........... e —— e 162

Poznavani nasi zemé (M. Z .)..... TSRS 163
SoUPiS PAMALEK (M. Z )t 164
Cesty k sobé samému - sebepoznani (V. B.) .o 165
TFi kapitoly Na CeSt8 ZIVOTEM ....ooi it 168
Co bylo aneb poutme S& Z MiNUIOSTI..ccccveeieiiceiees s 169
V] TO D 1ottt ettt bbb bbb bbbt as

Zivotni osudy predkd....



ROGINNE M VLY oo ettt 172
Prostfedi, ve kterém Zijeme..... ettt aa e ... 173
VyYV0ojové zmeény 0SODNOSTI..cccceirvrierrrrereeecee e 177

SOCTANIZACE ..ot 179
Mezniky Na ZIVOINT POULI ..o 181
RANE VZPOMINKY oo 181
Vyznamné 0S0by NaSEN0 ZiVOta.....occceiiriieeiincceeee e 181
ZIVOINT UGAIOSicvoevvecveecieciec et 182
Uspéchy a neispéchy (,ZiVOtNi trapasy™) ....occcereceeerereeceesissesesessesseesseseeeens 182
ZIVOINT AIUNY et 183
ZIVOUNT BLAPY cvvocvecvecieciecie sttt s s snsss 183
VIASENT ZIVOTOPIS cuiiieieiiirieieieieie ettt 184
JACT JSMEB TN B S ittt ettt neeenenes 186
Budoucnost aneb moznosti, které ekaji.....cocvvveirrreiiniseeinnreeiesseee s 101
Cile @ PrOStFEAKY ..cveveiiiiiiiciciceie ettt 193
PFEKAZKY N COSTE ...oiiiiiiie e 195
ZAVET ettt 197
Cesta napravy - sebevychova (V. B.) e 198
U VO ittt 198
NAPTAVA JEATNCE cuvtiieeeeierieieieic ettt ettt stea et 199
SOCTAINT UCEN Tttt 201
UCeni a ZIVOINT ZKUSENOST ...t 204
NANIE |, PrOCIHINULT™ ..o 206
Vrcholné zAZitky UMEBIECKE ... ...oeireee s 207
SilNE dOJMY Z PFITOAY o 207
Mezni ZIVONT UAAIOSTi ..o 208
Setkani @ SiINY VZTah ..o 208
Prozitek vNitfnTho POZNANT ... e 208
Naprava VECT 0AdTITOVYCN ..o 209
Zavére€na Gvaha o ndprave VECT lidsKYCh ... 213
Cesty sebeVZABIAVANT (V. B L) o 215
Coje VZAEIANOSE (V. B L) i 215
Péce 0 telesné Zdravi (V. B.) . 219
ROVEring @ SPOrt (L. R L) oo 221
Kult telesné zdatnosti (M. Z.) ..o 224
Dafkova bodovaci tabulka (M. Z.) .o 225
O PESIM PULOVANT (M. Z ) ittt 226

316



Sedm Stafetovych KolTKG (M. Z.) oo 228

FiNska SteZKa 11 (M. Z 1) oot 230
ChvAla BBNU (M. Z.) i et 230
Tvrdy, Prosty, ZIVOt (M. Z.) et 234
PéCe 0 duSevNi rozvo] (V. B .) e 235
Péce o fad a Zivot ve skupinég, obci a spolecnosti (V. B.) .cccccovecvrrrirnnenne. 239
Rodina @ domoVv (V. B ) e 239
SKola, ZAMBSINANT (V. B ) vt eseee s ses st eneen 243
JINE SKUPINY (V. B L)ttt e 243
(@] o= Tol AV A = T ST RRS 244
SPOIEENOST (V. B L) ettt et ettt 246
Mezinarodni spoleCenstvi (V. B .) .o 248
PECE 0 KIASU (V. B L) sttt 250
ROVEFT @ UMEBNT (L. R.) oot 253
Rozvoj tvofivych schopnosti (M. Z.) .o 257
Kresleni v pFIrod (M. V) et 271
VYIVAINE NTY (M. Z.) oottt s 274
Léaska k moudrosti - filozofie (V. B.) e 277
Hledani smyslu a pravé podoby ¢eské lesni moudrosti (L. R.)..ccccccoceeerennee 281
SIUZDA (V. B L) it 286
SIUZDA SODE ..o 286
Sluzba oddillm i celému skautskému hNUET.....ccoocrrreececcees 286
SIUZDABTIZNTM (ot 287
STUZDA OB Clvvviiieicce s 288
Sluzba nemocnym @ POStIZENYM ..o s 289
Y (84 o B o L1 o Lo L TP 291
Sluzba Sir§im socialnim SKUPTNAM ....ccoviiiiii e 292
SIUZDA VYSSIMU FAAU .o 293
Jak pIni heslo Sluzba kmen Wilwarin.......cccoocoerrninnneiesree e 295
ROVErSKA StEZKA? (M. Z.) ottt 300
Pas pro EVIOPU (V. L. @ J. J.) o 304
Vychova, kterd NeKonCi (V. B.) i 310

Vaclav Bfichacek (V.B.), Ivo Brzobohaty (1.B.), Pavel Drabek (P.D.), Mar-
tin Holub (M.H.), Jaroslav Ji€¢insky (J.J.)> Jifi Klaban (J.K.), Ivo Lansky
(I1.L.), Vladimir Liba (V.L.), Oldfich Lubojacky(O.L.), Eva Mé&Finska (E.M.),
Miloslav Nevrly (M.N.), Ladislav Rusek (L.R.), Mirko Vosatka (M.V.), Milo$
Zapletal (M.Z.).

317



Rovering

Zpracoval autorsky kolektiv
Véclav Brichacek, Ivo Brzobohaty, Pavel Drabek, Martin Holub,
Jaroslav Ji¢insky, Jifi Klaban, Ivo Lansky, Vladimir Liba,
Oldfich Lubojacky, Eva Méfinska, Miloslav Nevrly,

Ladislav Rousek, Mirko Vosatka, Milo$ Zapletal

Obalka s pouzitim grafiky Ladislava Ruska

Pro Tiskové a distribu¢ni centrum Junéka,

svazu skautll a skautek Ceské republiky
vydalo nakladatelstvi Skauting v Liberci 2000
vydani 1
Vytiskla Ceskéa typografie, a.s.
ISBN 80-85421-29-1






	
	r0012

	
	r0013


