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Stas i Jadzia zostajq w domu

Przedszkole jest zamkniete. Biura taty i mamy tez.

Tata tlumaczy, Ze to przez wirusy. Bardzo przebiegle wirusy, ktore
moga by¢ wszedzie. Przylepiaja si¢ do przyciskéw w windzie, moszczg si¢
na poreczach, wpelzaja na drabinki na placach zabaw, skaczg po klamkach
i pstryczkach do $wiatta. ..

Podobno jak si¢ dotknie takiego pstryczka, a potem wlozy do buzi nie-
umyty palec, to mozna niechcacy zjes¢ wirusa i zachorowac.

Jadzia bardzo lubi wkiada¢ do buzi nieumyte palce, dlatego wcale nie
wychodzi z domu, tak na wszelki wypadek.

A mama co godzine powtarza:

— Idziemy my¢ rece! Raz-dwa!

I wtedy wszyscy szorujg tapki, $piewajgc glosno: ,,Plynie Wisla, ptynie
po polskiej krainie” i to az dwie zwrotki! Bo trzeba umy¢ rece bardzo
dokfadnie: od $rodka, z wierzchu i migdzy palcami. W umywalce robi si¢

duzo piany i mozna nawet chwile si¢ pochlapa¢! To catkiem fajna zabawa.
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Jak wygonic wszystkie wirusy?

Zamocz rece.
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pomiedzy palcami, pod paznokciami,

opuszki palcéw. Oplucz rece.
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juz czyste!
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A Sta$? Sta$ nie oblizuje palcdw — nawet gdy sa czyste. Jest juz duzym

chtopcem. Za to kiedy kaszle, to zawsze zapomina zastonic buzie.

— Zaslaniaj buzig! - przypomina mama, kiedy po raz kolejny Stas kaszl-
nie jej prosto w nos.

— Przepraszam... Zapomnialem - mdwi skruszony chtopiec, a juz
po chwili znow kaszle, tym razem prosto w nos taty.

Dlatego Sta$ na wszelki wypadek tez nie wychodzi z domu, chociaz
to jego kastanie to pewnie tylko uczulenie na kurz. Mama uwaza, ze odglosy
kaszlu moglyby zestresowa¢ sgsiadow.

— Po co martwi¢ panig Halinke? - mdéwi. — Lepiej zosta¢ w domu. Tak
bedzie bezpieczniej. Wkrotce wszystko minie i bedziemy mogli znow

chodzi¢ na place zabaw.
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Sta$ i Jadzia siedzg w domu juz caly, dtugi tydzien.

W stempelkach zabraklo tuszu, skonczyly si¢ kolorowe wycinanki,
a zapasy plasteliny powoli si¢ kurczg... To prawdziwa katastrofa!

— Oddawaj! Ja chcialem zielong! — krzyczy Stas, skubigc kawalki pla-
steliny, ktdrg Jadzia $ciska w pigstce.

— Nieplawda, bo ja! — odgryza si¢ Jadzia.

— A co chcecie ulepic? - Tata przerywa kidtnie.

— Zabe - odpowiada bez namystu Jadzia.

— Krokodyla - méwi twardo Stas.

Tata wzdycha.

— Moze ulepicie inne zwierzatka? Mamy duzo pomaranczowego...
Moze wiewiorke i lisa?

— Ja chce zabe - stawia na swoim Jadzia.

— A ja krokodyla! - wtoruje Stas.

— A co powiecie na z6ltg zabe? I niebieskiego krokodyla? — proponuje
tata, bo tych kolorow takze jest sporo.

— Nie, ja chcg zielong! - krzyczy Jadzia.

— Jatez! - Stag marszczy czoto i znowu prébuje wyrwac Jadzi plasteline.

Nagle tata wpada na pomyst.

— Zaraz wyprodukujemy zielony kolor! - méwi. Gniecie w palcach
niebieska i Z61tg plasteline.

Dzieci patrzg zaciekawione. Po chwili masa staje si¢... ZIELONA! Stas
i Jadzia s3 pod wrazeniem.

— Prosz¢ bardzo — méwi tata. — Teraz macie dwa odcienie zielonego.
Powinny wystarczy¢ na zabe i krokodyla.

— Ja chce jasny zielony! - krzyczy Stas. @0

— Nie, to ja chce jasny zielony! - piszczy Jadzia.

I cala ktotnia zaczyna sie od poczatku.

Tata kreci glows i bez sily opada na fotel.
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/adanie 1

Sta$ i Jadzia wreszcie si¢ pogodzili. Razem ulepili zielonego krokodyla.

Krokodyl ma ciemnozielony tuléw, jasnozielone fapki i Z6ite plamki na

grzbiecie.

Mozesz sprobowac ulepi¢ podobne zwierzatko. Jesli brakuje ci zielonej
plasteliny, wcale si¢ tym nie przejmuj. R6zowy krokodyl tez moze by¢

piekny.
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/adanie 2

Czasem trudno jest zosta¢ w domu, nie wychodzi¢ na dwor, nie widywac
kolegow i dzieli¢ si¢ zabawkami z rodzenstwem. Wtedy zwykle towarzysza
nam rdzne uczucia — podobnie jak Stasiowi i Jadzi. Porozmawiaj wspoélnie

z rodzicami o tym, jak si¢ czujecie.

Jestem zaciekawionaly, kiedy... Martwig sig, kiedy...
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/ adanie 3

Pobaw si¢ w mieszanie kolorow! Mozesz uzy¢ plasteliny lub farb plaka-

towych. Jakie kolory powstang, gdy potaczysz je tak, jak ponizej:

_ o

ki .

Ax'@\.o‘

Wszystkie
kolory naraz?
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BUDUJEMY

— Moze zbudujecie wieze z klockow? — proponuje tata.

— Wieze? Z klockéw? — burczy niezadowolony Stas.

— Znudzily wam sie klocki? - pyta tata.

Sta$ i Jadzia zgodnie kiwaja glows.

— To moze zbudujemy wiez¢ z czego$ innego? - mowi tata z tajem-
niczym u$miechem. Biegnie do sypialni. Wraca po chwili. Przynosi
wszystkie koce i poduszki. Co to bedzie? - Zbudujemy baze! — wota
zadowolony. - Ustawmy krzesta, zaraz powstanie z nich wielki namiot.

— Hurraaa! - cieszg si¢ dzieci i od razu zabieraja si¢ do budowy.

iilnllhnullnlnn\ml'”llm"l.nl'llmlllnnn\\un PO I Loy gt
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/ adanie 1

Wspdlnie z rodzicami i rodzenstwem zbuduj wieze z tego, co znajdziesz
w domu. Mogga to by¢ gabki kuchenne, opakowania chusteczek, paczki
makaronu, pudeltka z herbatg, plastikowe kubeczki, a nawet rolki papieru

toaletowego. .. mozliwosci jest cale mndstwo!

b
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Narysuj to. co udako sie wam zbudowac.
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/adanie 2

Wykorzystajcie koce, krzesta i poduszki i zbudujcie tajng baz¢. Mozna

ja podzieli¢ na ,,pokoje”, aby kazdy mial malutki kacik tylko dla siebie.

Narysuj bazy dla Jadzi i dla Stasia.
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/adanie 3

Czy umiecie sta¢ nieruchomo niczym wieza? Niech kazdy przybierze
dziwng poz¢ i sprobuje jak najdluzej wytrzymacé w niej bez ruchu.

Kto si¢ poruszy lub rozesmieje — odpada z gry! Wygrywa ten, kto wytr-

zyma najdluze;j.
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Gra w chowaneqo

Petelkowie bawig sie w chowanego. Jadzia
schowala sie za firanka, a rodzice, Stas
i Pirat prébujg ja odnalezé. Wy tez spro-
bujcie!

Potrzebujecie pionkéw (mozna je zrobi¢
z czegokolwiek — nawet z suchego maka-
ronu) i kostki do gry.

Kazdy stawia swdj pionek na polu ,start”
przy innym bohaterze i stara si¢ jak naj-
szybciej dojs¢ do swojej mety.

. czekasz 1 kolejke

przesun pionek o 3 pola do tylu

. przesun pionek o 3 pola do przodu

Wygrywa ten, kto pierwszy dotrze
do schowanej Jadzi!
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Wiecej przygod Jadzi i Stasia
znajdziecie w tych ksiqzkach
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